Prvni pomoc
aspirace ciziho télesa

1. Pevnou prekazku z dychacich cest postizeného pri védomi
odstranime nejlépe
a. nékolika tdery mezi lopatky

b. zachyceni pinzetou s kulatymi $picemi a vytazenim

c. zasunutim co nejhloubéji, aby neprekazela pri dychani
2, K ¢emu slouzi Heimlichiv manévr

a. k obnoveni srde¢ni ¢innosti iderem na misto masaze

b. k uvolnéni zapadlého jazyka

c. k uvolnéni ciziho télesa v dychacich cestach, nedari-li se jej vypudit

udery mezi lopatky

3. Heimlichtiv manévr je nejcéastéji pouzivan

a. nedari-li se téleso vypudit udery mezi lopatky

b. pro svou uc¢innost predev§im u malych déti

c. vzdy pred resuscitaci stavii po tonuti

4. Dusi-li se zbytky stravy dité do jednoho roku

a. otocime jej hlavickou doli, uchopime za nozky a idery mezi lopatky se
snazime téleso vypudit

b. pouzijeme vzdy specialni odsavaci pristroj

c. uchopime za spodni celist, Setrné jej otocime hlavic¢ka nize nez télicko

a udery dlani do zad se snazime o vypuzeni télesa

5. Je-li téleso tspésné vypuzeno pouzitim Heimlichova manévru
a. je vidy potiebné volani zachranné sluzby
b. je-li pacient v poradku, volani zachranné sluzby neni nutné
c. Heimlichtiv manévr je zakazano pouzivat

ResSeni:



