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Psychologové budou zkoumat, jak se splnily nadéje lidi pro leto$ni rok

Spise optimisticky hodnotili obyvatelé Ceské republiky svoje vyhlidky a oéekavani v osobnim
zivoté pro rok 2014 v priazkumu, ktery se uskute¢nil koncem lofiského roku. Zda se jejich
predstavy naplnily, nyni ovéii novy mezinarodni vyzkum Nadéje 2015, do kterého se Cesko
zapoji prosttednictvim Psychologického ustavu Filozofické fakulty Masarykovy univerzity (FF
MU). Online anonymni dotazovani oteviené vsem zajemctiim bude probihat od 1. do 30.
listopadu 2014. Prvni vysledky vyzkumu budou znamé jiz v prosinci.

Setteni v nékolika evropskych zemich zjistuje nejen to, jaké nalady aktualnd panuji ve
spole€nosti, ale také co ptispiva nasi spokojenosti a Stésti, a pfedevsim, do ¢eho obyvatelé
vkladaji nadé€je a jaka jsou jejich ocekéavani pro rok 2015. Z loniského dotazovani mimo jiné
vyplynulo, Ze lidé v Cesku byli ve srovnani se Svycary a Némci nejméné optimistiéti. ,, Letos
chceme dotaznikové Setreni rozsirit také o otazku, jak lidé hodnoti uplynuly rok a srovnat
ziskané odpovedi s tim, jaka byla jejich piivodni ocekdavani do roku 2014. Novinkou bude také
dotaznik vdécnosti. Chceme si oveérit zavery jinych studii, Ze vdeécnéjsi lidé hledi do budoucnosti
s vétsi nadéji, “ uvedla garantka vyzkumu pro Ceskou republiku Alena Slezackova

Z Psychologického ustavu FF MU.

Vyzkum se kond jiz ¢tvrtym rokem a od letoska se do néj nové zapojily také Norsko a Malta.
Vystupem Setieni bude zprava o nadéjich a dusevnim rozpolozeni nasich spoluob¢anti pied
koncem letosniho roku. V pfedvanocnim obdobi a pied vstupem do nového roku se tedy
dozvime nejen to, nakolik jsou Cesi v porovnani s obyvateli ostatnich zemi spokojeni, jak
vnimaji kvalitu mezilidskych vztahi a co jim dava smysl, ale také v co konkrétné€ pro
nadchazejici rok 2015 nejvice doufaji, s kym nebo s ¢im si spojuji své nadéje a co pro jejich
naplnéni délaji.

Psychologové chtéji oslovit co nejvice lidi a ziskat tak co nejSirsi vzorek populace. Anonymni
online dotaznik je od 1. listopadu pfistupny na webové adrese: www.nadeje2015.com. Jeho
vyplnéni trva maximalné dvacet minut, a pokud nékdo bude mit zajem o osobni vysledky
dotazniku, ziska je na vyzadani.

Kontakt: Tereza Fojtova, tel: 549 49 49 49, mobil: 724517335, e-mail: fojtova@muni.cz
Alena Slezackova, tel: 549 49 81 89, mobil: 604506256, e-mail: alena.slezackova@phil.muni.cz

Masarykova univerzita byla ziizena zdkonem ze dne 28. ledna 1919 jako druha Ceska univerzita. V dobé zalozeni
méla Ctyfi fakulty — pravnickou, 1ékatskou, ptirodovédeckou a filozofickou. V soucasnosti ma devét fakult a 43 000
studentti fadného studia. Vice informaci na http://www.muni.cz a http://online.muni.cz.
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