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Tiskova zprava, 28. kvétna 2012
Fakulta sportovnich studii nauc¢i déti, jak se vyhnout trazim

Prazdniny bez trazu. Tak zni podtitul tradiéniho Détského dne Krtka s Hrochem, ktery
spoluporada Fakulta sportovnich studii Masarykovy univerzity (MU) 3. ¢ervna od 14:00 do
18:00 na fotbalovém hristi SK Turany v Brné. Zabavné-vzdélavacim programem plnym
soutéZi a ukazek prace zachranné sluzby chtéji odbornici prispét k prevenci urazi déti,
kterych zejména v letnich mésicich stiale pribyva.

Na détsky den je vstup volny. Specidln€ jsou zvany déti podporované Nadacnim fondem détské
onkologie Krtek a Nada¢nim fondem Modry Hroch a letos jsou poprvé pozvané i déti z Ustavu
socialni péce Kocianka. Akce byla zafazena do kampané Brnénské dny bez urazil.

., Statistiky deétské urazovosti v Jihomoravském kraji jsou alarmujici. Zejména o prdzdnindch
dochazi u deti k velkému poctu poranéni,“ tika mluvéi Zdravotnické zachranné sluzby
Jihomoravského kraje (ZZS JmK) Barbora Zuchova.

Nejvyssi nartst poctu zranénych ve véku do 15 let zaznamenala ZZS JmK v letnich prédzdninach
2010. Jen béhem cervence a srpna oSetfila 143 zranénych déti, coZ odpovida dvojnasobnému
narostu oproti roku 2008. V minulém roce pak v obdobi letnich prazdnin zachrannd sluzba
registrovala vyrazné zvySeni poctu ptipadl, kdy doslo k popaleninovému trazu déti. Utrpélo ho
40% vsech osettenych détskych pacientd.

Na akci Détsky den Krtka s Hrochem spolupracuje Fakulta sportovnich studii MU s vyse
zminénymi nada¢nimi fondy, s ALFA-HELICOPTER, spol. s.r.o0., Zdravotnickou zachrannou
sluzbou Jihomoravského kraje, méstskou ¢asti Brno-Tufany a Sborem dobrovolnych hasici
Holasky.

Na rozvoj aktivit a projektd souvisejicich s tematikou prevence détskych urazii se Fakulta
sportovnich studii MU v poslednich letech zaméiuje systematicky.

Na prvni pomoc pii détskych trazech a jejich pfedchazeni jsou zamétené dva projekty, na néz
Fakulta sportovnich studii MU cerpala podporu zoperaéniho programu Vzdélavani pro
konkurenceschopnost. Cilovou skupinou jsou vobou pfipadech pedagogové a pedagogicti
pracovnici druhého stupné zékladnich Skol a stiednich Skol. Projekty Na hfisti i na vod¢ byt s détmi
vzdy v pohodé (www.fsps.muni.cz/sdetmivpohode) a Na hiisti 1 na vodé byt sdétmi
v Jihomoravském kraji v pohod¢ (www.fsps.muni.cz/sdetmivimkvpohode) pozitivné prispivaji
ke snizovani Grazovosti déti a mladistvych. Vzniklé materidly z projektii jsou dostupné na

uvedenych webovych strankach.
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Na prvnim zminovaném projektu fakulta uzce spolupracuje se Zdravotnickou zachrannou sluzbou
Jihomoravského kraje. Zde nabizi zajemctim zcelého Ceska moZnost vzdélavani v oblasti
pohybovych aktivit a prvni pomoci pfi Grazech. Seminaf a kurzy, které v rdmci projektu probihaji,
jsou zaméfeny na nové postupy ve zvolenych pohybovych oblastech, prevenci urazi pii sportu
a v neposledni fadé¢ na novinky v legislativé. Po jejich absolvovéani ziska pedagog osvédceni
akreditované ministerstvem Skolstvi.

Celkem bylo k 30. dubnu 2012 proskoleno v této oblasti na 3400 pedagogti ¢i pedagogickych
pracovnikl. Pro ty, ktefi se nemohou z kapacitnich ¢i ¢asovych divoda zucastnit prezencnich
kurzii, jsou vytvofeny e-learningové kurzy, které doposud absolvovalo 660 pedagogl z celého
Ceska. Projekt hospodaii s dotaci témét 15 miliont korun.

Druhy projekt navazal na pivodni zamér a rozsifil nabidku poskytovani prvni pomoci a prevenci
urazu pii sportech, které se v posledni dobé t&€$i oblibé na tfad¢ Skol, jako jsou snowboarding,
cyklistika, raketové sporty a dalSi. Projekt za 7 milioni korun proskolil k 30. dubnu 2012 na
140 ucitelt z Jihomoravského kraje v e-learningovych a prezen¢nich kurzech.

Do obou projektil se zapojila i Ceska resuscitaéni rada, ktera odborné zastitila materialy v oblasti
kardiopulmonélni resuscitace. V rdmci realizace projektii vznikly prvni oficidlni materidly
prezentujici inovativni postupy v poskytovani neodkladné resuscitace dle Guidelines2010 na Gizemi
Ceska. Na danou tématiku navazuje pilotni projekt Rozmisténi AED v Brné s cilem rozmisténi
14 automatickych externich defibrilatori na vetfejnych mistech a s cilem osvéty pfi resuscitaci
pomoci AED. Na tomto projektu spolupracuji Nadace Komer¢ni banky Jistota, Fakulta sportovnich
studii MU, statutarni mésto Brno, Ceskd resuscitaéni rada, Zdravotnickd zachranna sluZba
Jihomoravského kraje.

Kontakt:

Bc. Viktor P6¢, M.Sc. MUDir. et Be. Barbora Zuchova
administrator projekta tiskova mluvei ZZS

Fakulty sportovnich studii MU Zdravotnickd zachranna sluzba JmK, p.o.
tel: 549495175 tel: 724945383

email: poc@fsps.muni.cz email: zuchova.barbora@zzsjmk.cz
Fakulta sportovnich studii Z7S JmK, p.o.

Kamenice 5 nam, 28 fijna 23

625 00 Brno 602 00 Brno
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