
Metodický materiál k výuce první pomoci 

Tepelná poranění 

1. K hlubokému poškození dochází u popálenin: 

a. I. stupně 

b. I.a II.a stupně 

c. II.b, III. a IV. stupně 

2. Spontánně se hojí pouze popáleniny: 

a. I. stupně 

b. I. a II.a stupně 

c. IV. stupně 

3. Tzv. devítková metoda slouží: 

a. k odhadu ztrát krve  

b. k odhadu rozsahu popálené plochy těla 

c. k určení stádia šoku 

4. Rozvoj šoku nehrozí: 

a. u popálenin I. stupně 

b. u popálenin II. stupně na více jak 15 % plochy těla dospělého 

c. u popálenin II. stupně na více jak 5 % plochy těla dítěte do 3 let 

5. Úžeh je: 

a. lokální poškození teplem 

b. celkové poškození teplem 

c. nepatří mezi tepelná poškození 



Řešení 

1 c 

2 b 

3 b 

4 a 

5 a 

 


