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Tento material by vam mél pomoci v pochopeni zakladnich principi tviir¢iho psani a jeho
prinosu. Seznamite se také se zakladnimi chybami, na které je tieba dat si pozor.
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Vyuka tviirciho psani ma celou fadu zastanct i kritiki. Jedni namitaji, Ze pokud ¢lovék nema na
psani talent, neni mozné se tviir¢imu psani naucit, pripadné se mizeme setkat s argumentaci,
ktera je vedena smérem Kk tréninku. Ke kvalitnimu textu je tfeba se propsat, nebot staré uslovi
tika - moudrost vchazi do hlavy rukou. Naproti tomu stoji zastanci vyuky tvirciho psani, kteri
tvrdi, Ze i relativné jednoduchy kurz muze dat ¢lovéku urcitou pridanou hodnotu, nadhled,
znalosti a dovednosti. Cilem vyuky je dosadhnout toho, aby frekventant psal 1épe a radéji neZ na
zacatku.

Také z tohoto divodu si dovolime nabidnout urcity stru¢ny tvod do tviir¢iho psani. Pokud
o ném budeme hovorit, tak nikoli jako o védecké discipling, ktera se studuje na univerzitach, ale
spiSe o praktické schopnosti a dovednosti ¢lovéka vytvorit néjaky text. Osobné povaZuji za
Klicovou radost z psani samotného - kdo piSe rad, piSe také obvykle dobi‘e, kdo nerad, tak se
to na kvalité jeho texti jisté projevi také.

Rad bych také vyjadril presvédceni, Ze predevsim v akademickém svété existuje velka spojitost
mezi tviréim psanim a odbornym textem. Zatimco tvirc¢i psani je obvykle chapano jako
imaginativni, tedy umélecké, a naopak védecké, odborné texty jsou faktické, nemusi zde nutné
existovat napéti. Ty nejlepsi odborné texty jsou totiZ ¢asto Ctivé, maji bohatou slovni zasobu
a promysleny zpisob vnitfni vystavby. A presné to jsou prvky, které se projevuji také u psani
umeélecky ladénych textd. Proto miize také obycejné psani povidek, basni ¢i jinych utvara
pozitivné dopadnout na text akademicky. Prinejmensim vlehkosti psani, zkuSenosti
a v bohatstvi slovni zasoby.

V odborné literatuie se miizeme setkat s nékolika jasné definovanymi prinosy tvirciho psani,
mezi které patfi:

e Rozvoj prirozeného smyslového vnimani, citéni a mySleni ¢lovéka. Psani ddva myslen-
kam strukturu a formu. Jen tomu, co umime napsat i rici, skutecné rozumime.

e Miize slouzit jako prostredek terapie.

e Vede k rozvoji komunikacnich schopnosti, ale také bohatého vnitiniho Zivota.

e Rozviji mravni a osobnostni integritu jednotlivce. Sama tvorba néjakého dila je budova-
nim hodnoty, ktera miiZe byt vnimana jako investice do socialniho a intelektualniho ka-
pitalu.
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Tim, Ze Clovék pravidelné a rad piSe, si vytvari také sviij osobity styl a jeho mysleni ziskava
stabilni a pevnou formu. Obecné se ma za to, Ze tviir¢i psani je procesem rizenym, ktery ma jasné
dany zanr, rozsah a dalsi parametry. Diky tomu se ¢lovék také nauci dobrému rozvrzeni obsahu
a dodrZeni literarniho ramce. Ze tento fakt ¢ini fadé lidi problém, je zkusenost nejen pedagogti
opravujicich pisemné prace, ale také studentti, kteri neprosli slohovou praci z ceského jazyka
u maturit v roce 2012.

V tomto materiadlu se nepokusime nahradit kurzy ¢i celé akademické studium, ale pokusime se
dat drobny stimul a nahled k tomu, jak se do tviir¢iho psani pustit. Dalsi aktivity jsou pak jiz na
bedrech samotného ¢tenare.

NezZ se pustime do psani

Nezli se pustime do psani libovolného textu, je tieba si odpovédét na nékolik zakladnich otazek.
Predné je tfeba si jasné definovat, jakému Ctenafi je text urcen - zda odbornikovi nebo seniorovi,
malému ditéti nebo treba studentovi. Tato volba bude determinantem latky, ale také formy
textu. Druhou dtleZitou otazkou je volba vyjadrovacich prostiedki - tedy zajmen, frazi a dalSich



slovnich lexikalnich jednotek. Volba by méla odpovidat formé dila - jind bude u monografie,
odli$na u rigordzni prace.

Dale je treba zvazit, zda mame o problému dostatecné mnozstvi informaci a znalosti. Pokud ne,
musime si obstarat dal$i. To neni nutné jen u odbornych textd, ale také tfeba u historickych
romanu a podobnych dél. Dobra znalost realii a jejich odborné uZzivani je nezbytné pro produkci
libovolného textu. Je také dobré si vjedné ¢i dvou vétach tici, co ma byt smyslem textu, ktery
chceme publikovat. Dopredu je také dobré urcit rozsah prace.

Uzitetné také je rozhodnout se, jaky postoj k problematice zaujimame - ironicky, Kriticky,
souhlasny? Nas postoj by mél byt v ramci celého dila konzistentni, coZ je jedna z véci, na které je
tfeba urcité myslet.

Zakladni pravidla uspésného psani

V soucCasné postmoderni literatutfe lze identifikovat celou radu osob, ktera pravidla tvorby
literarniho textu zameérné urcuji. Je ale tfeba jejich dobré znalosti, abychom védéli, proc je
umyslné porusujeme. Také to patii k promyslenému literdrnimu pristupu, ktery oddéluje
zkuSené autory a naprosté amatéry. Nasledujici pravidla jsou urcena predevsim pro umélecké
zanry, ale velice dobfe je moZné velkou vétSinu z nich aplikovat také do oblasti tvorby
odborného textu.

Individualizace textu je mimotadné dilezitd. Nikdy neni mozné dosahnout uspéchu, pokud se
budeme snazit psat jako nékdo jiny, i kdyby mél Nobelovu cenu za literaturu. Psat je nutné sam
za sebe, sradosti a vlastni invenci. Jen reflexe vlastniho intelektualniho Zivota muZe dobie
korespondovat s individudlnim stylem. S tim souvisi to, o ¢em jsme jiz hovoftili - psat je nutné
s radosti a pro radost. Na dilu se to rozhodné pozna.
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bohatych renesancnich nazvi dél, které byly na dva ¢i tfi Fadky. DnesSni doba je rychlg,
uspéchana a tomu je tieba prizplisobit také psani. Je tfeba byt vécnymi, uzivat kratké véty a
vyvarovat se klisé. Metafory jsou sice vysokym literdrnim prvkem, ale je tfeba také s nimi
zachazet s mirou a rozumnym zplisobem. Dobré je po napsani si text jeSté jednou projit a zkusit
odstranit vSechna prebytecna slova. Pozor je tieba dat si na kvantifikatory, které zbytecné redi
text. Rada obrati a slovnich spojenf je vnimana jako pozlatkovita a zbyte¢né pompézni, také téch
je tireba se zbavit. To ale neznamend, Ze bychom neméli mit uctu ke sloviim - vhodné zvolena
synonyma a odstupiiovani vyznamu slov dilu vzdy pridaji na kvalité.

Kvalitni forma je zaklad, tak néjak by se dal shrnout treti okruh pravidel tviir¢iho psani. Je
nutné se drzet formalnich pravidel, ktera nastavite hned na zacatku, po celou dobu - od osoby
vypravéce pres formy komentaiti az po strukturu postav. Je nutné byt vtomto ohledu
konzistentni a pevni. Kazdy kvalitni text by mél byt zajimavy a zadbavny. Ne tfeba formou
lacinych vtiptl, ale nadhledem autora, piiklady, redliemi. Nezajimavé a nezabavné véci nikdo
necte. A v neposledni radé je zde jazyk - at jiZ stylové nebo gramaticky je hlavni zbrani autora a
musi o néj pecovat. I kvalitni dilo Ize snadno shodit opakujicimi se slovy a hrubkami.

A pak je tu jesté sada Cisté beletristickych rad - piSte o konkrétnich realiich, mistech a
osobach. Uspésné jsou Casto texty, do kterych si miZe ¢étenai promitat své vlastni zaZitky a
zkuSenosti, at’ jiZ s popisovanym mistem, clovékem nebo tieba instituci, nebo se personifikovat s
hlavni postavou dila.

Existuje pak samoziejmeé cela Fada zajimavych stylistickych doporuceni, ktera je tfeba mit na
mysli, pokud chceme psat skutecné ctivé a zajimavé. Napriklad dilezité véci by mély byt na



konci véty - Ctenare to zaujme a text ziska na dynamice. Je vhodné se vyjadiovat jednoznacné,
abychom cCtenare udrzeli v déjové linii. Stejné tak neni vhodny eufemismus, priliSné mnozstvi
vykri¢nikl a velice uvazlivi bychom méli byt v uzivani nareci.

Uvod, zavér a dalsi ,,drobnosti“

V celém textu existuji dvé véty, které maji vzdy vét$i vyznam nez vSechny ostatni - totiz
prvni a posledni. Je v celku jedno, jak dlouhy text clovék piSe, ale tyto dvé véty rozhoduji
o uspéchu. Dejte si na nich mimotradné zaleZet. Dobry Gvod by mél ¢lovéka strhnout a navnadit
pro cteni celého dila, mél by byt poutavy, zajimavy a motivujici. Pokud nejde o anotaci ¢i
abstrakt, tak by rozhodné nemél prozradit vse.

Také zavér kazdého c¢lanku je dilezity - jednak by mél zakoncit a integrovat vSechny
mysSlenky a zaméry autora, ale také dava kone¢ny dojem z dila. Pokud se podiviAme na recenze
film{, Casto mUZeme najit vytku, Ze cely snimek byl sice relativné dobry, ale chybél mu zavér.
Tedy misto, kde déj graduje a pracuje s fantazii.

Pokud jde o posledni vétu, nedoporucuje se v ni hodnotit obsah - to jizZ bylo u¢inéno v samotném
textu. Stejné tak je dobré vyhnout se otfepanym frazim jako na zavér €i na konec. Posledni véta
by méla byt tim dilkem do sklddacky pribéhu, ktery vSe rozhodne. Méla by ¢lovéka zaskodit,
Sokovat ¢i potésit. Pokud nevyvola emoci, je v pribéhu néco Spatné.

Dilezité také je, aby se clovék naucil pracovat s korekturami. Témér nikdo nevytvori napoprvé
dokonalé dilo. Je dobré si jej ¢ist nahlas, premyslet, jak véty zni, a nebat se je ménit. Casto aZ p¥i
druhém ¢i tretim C¢teni zjistime, Ze néco nesedi. Pracovat je mozné pri zavérecné redakci jak
s celym textem, tak také se slovy Ci vétami. Existuje pravidlo, které iika, ze pokud u
prvotextu odstranime polovinu rozsahu, ziistane zachovan obsah i kvalita. Jisté to neplati
vzdy, ale ¢asto ano. Je treba pocitat s tim, Ze béhem recenzi ¢i korektur se dilo jesté podstatné
zméni a vybrousi, coZ viibec neni na s$kodu.

Dilezité také je, aby se Clovék nezasekl u néjaké véty a nepostoupil dale. Neni vzdy nutné zacit
psat od zacatku, miZete vybudovat hlavni zapletku a aZ podle ni tvorit ivod. Pokud mame
s jednou vétou velké problémy, vyzkouSejme ji prepsat, pripadné predélat cely odstavec tak,
abychom se ji vyhnuli Gplné.

Nékolik rad na zavér

Existuje celad fada cest, které mohou vést ke zlepSeni psani jednotlivce. Zakladem jisté bude
Cetba. Bez ¢teni se skuteéné neda psat. Kdysi se ptal jeden knéz kardinala Spidlika, jak to dél4, Ze
uz vice neZ pulstoleti pripravuje kazani pro Vatikansky rozhlas a stale se neopakuje. A on sam Ze
nema po dvou letech co ici. Odpovéd asi kazdy tusi - je tieba Cist a nové myslenky si nas najdou
samy. Samoziejmeé vzdy zalezi na kvalité ¢teného textu.

Rika se, Ze se psanim je to jako se hrou na housle - za¢atky jsou tézké, vysilujici, nikoho nebavi a
vysledky jsou spiSe odpudivé. Casem a praxi se ale vie zlepsuje. Pokud bude prvnim pisemnym
dilem clovéka bakalarska prace, jisté se to na ni nepftilis pozitivné projevi.

Je také dobré stanovit si jasny plan a ten dodrzovat. At jiz jde o ¢as straveny psanim, nebo tfeba
o pocet znakli a slov. Kazdému pritom vyhovuje néco jiného. KaZdopadné ale plati, Ze
harmonogram a pravidelnost v psani pomaha hodné. Uslovi ,zachovej ¥ad a fad zachova tebe*
zde plati plné. Dal$im dilezitym krokem ke zlepSovani se je kritika ostatnich - davat sva dila ¢ist
druhym, publikovat je na literarnich serverech a premyslet o pripominkach a namitkach
druhych je nezbytné, pokud se chce ¢lovék zlepSovat.



Pomoci mohou také rtzné denicky a zapisniky, do kterych si ¢lovék poznamenava napady,
myslenky a postiehy. Nékomu ale vice vyhovuje tireba prochazka, po které vse rovnou da na
papir. Zkouset je mozné rtizné kreativni metody a hledat, co nejlépe funguje. Totéz plati o misté,
kde clovék pise - jednomu je to lhostejné, druhy vyzaduje svij stil, tfeti papir a plnici pero,
obklopen pfirodou. Vyznam maiji také rtizné kreativni techniky.

Urcité nejdllezitéjsi je ale odhodlani zacit a mit co fici. To jsou dva aspekty, které urcuji Sanci na
uspéch.
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