Zadatelé o azyl

Pticiny utek lidi ze svych zemi €i ze své komunity, kultury nebo mista bydlisté mizeme
rozdé€lit do nékolika obecnych rovin:
e socioekonomické rozdily
valecné konflikty
politické pronasledovani
nabozenské boje nebo nabozenska diskriminace
ekologické katastrofy
kmenoveé genocidy

Zkuste si pfedstavit, co proziva clovek, ktery je nucen odejit ze své zemé¢, ze svého domova,
co pocit'uje, kdyZz se dostane do zcela nového, nezndmého prostiedi vzdaleného tisice
kilometri od svého zazemi, kde se narodil a kde ma své kofeny. Pfed odchodem do emigrace
se zbavuje svého majetku, aby je sménil za finance, za které si obstara cestu za ,,nad¢jnéjSim
zivotem®. V lepsim pfipad¢ si zaplati vizum a letenku, v hor$im piipadé musi dat vysokou
apanaz pro ptevadéce. Vezme sebou svou rodinu, nebo jen ¢ast rodiny, nebo se vyda na cestu
sam. Sbali si minimum osobnich véci, téch nejdilezitéjsich. Neoficialni odchod ze zemé
puvodu prostiednictvim pievadéct byva provazen nepiijemnym az traumatizujicim zazitkem
z nepohodIného cestovani, vétSinou v uzavieném prostoru nakladniho auta s dal§imi
cestujicimi. Po ptichodu do nové zemé, nez se zorientuje, mize se i nékolik dni bezprizorné a
zmaten¢ pohybovat po novém a zcela cizim Gzemi, bez znalosti jazyka, zcela znejistén a
uzkostny. Stava se, ze zemé, do které ho ilegalné transportoval ptevadé¢, neni cilovou zemi,
kterou si zadatel ,,objednal* a zaplatil, byl podveden. Rozhodne-li se, Ze bude zadat o azyl,
jeho azylova procedura zacind v tzv. pfijimacim stfedisku, které je uzaviené bez moznosti
pohybu za branami a plotem stfezenym uniformovanymi hlidaci. Tato prvni faze je dilezita
pro azylové ufedniky, ktefi maji zadatele k dispozici k vyslechnuti jeho diivodii k zadosti o
azyl nebo o jinou formu legalniho pobytu na tzemi statu, ke zjisténi jeho identity. Zadatel tak
zahajuje Zivotni epizodu zoufalé necinnosti a sziravého pocitu nejistoty. Neméa moznost
svobodného rozhodovani, je vyznamné limitovan malym prostorem, ktery provizorné a
docasné obyva spolecné se svou rodinou, nebo je-li sam, tak i s cizim dal$im Zadatelem.
Nemuze se svobodné¢ rozhodovat a v mysli vytvaret plany, jak nalozi se svou budoucnosti,
protoZe jeho blizka i vzdalenéjsi budoucnost je vic, nez nejista, spi§ vyvolava v piedstavach
katastrofické scénare. VEtsinu svych kulturnich rituald, ale i osobnich zvyklosti nemuze

v azylovém zatizeni praktikovat. NejtiZivEjsi pro zadatele o azyl je ztrata jeho Sir$iho
vztahového ramce (rodina, pratelé), mnohdy i nemoznost s nimi navazat jakykoli kontakt.
Tato situace je o to dramatictéjsi, kdyz ¢lovek utikéd ze zemé zmitané valkou a nevi, jak se
dati jeho rodiné, zda jsou v potadku a jestli jsou viibec nazivu. Azylant se citi zcela
vykofenény, silné jsou pocity ztraty vlastni identity, hlavné pocity ztraty své hodnoty.
Vsechny tyto aspekty ho nutné vedou k zavislosti na druhych, kteti o ného pecuji a rozhoduji
o0 jeho budoucnosti. Ti odolnéjsi jsou schopni navenek projevovat vdécnost, ale jejich
prozivani je zahlceno pocity frustrace, hnévu a bezmoci. Ti méné ,,psychicky zdatni* na svou
situaci reaguji depresivnimi epizodami v prozivani (nespavost, nechutenstvi, poruchy
kratkodobé paméti a pozornosti, snizené sebevédomi a sebedlivéra, pocity bezcennosti,
pesimistické nahlizeni na budoucnost, sebevrazedné myslenky). Mnozi klienti maji 1
somatické (télesné) priznaky neurologického charakteru - bolesti hlavy a pohybového ustroji,
nebo bolesti zaludku, subjektivné prozivaji potize s obéhovym systémem — pocit zhorSené
¢innost srdce, dusnost, atd. V prabéhu pobytu v pfijimacim zafizeni, které dnes jiz neni
zdlouhavé (2-3 tydny), azylovi Gfednici po ziskani a zjisténi informaci o identité zadatele
rozhoduji, zda se mize klient stat cekatelem na definitivni rozhodnuti nebo mu s nezvratnou



platnosti oznami, Ze nejsou objektivni divody k jeho ptesidleni do nové zemé a zadatel musi
opustit zafizeni a podle zdkona i uzemi statu. Ti nad€jnéjsi Cekatelé jsou z ptijimaciho
stiediska pfemisténi do tzv. pobytového stfediska. Tady pobyt byvéa dlouhodobéjsi (i
né¢kolikaleté!) do okamziku, kdy obdrzi rozhodnuti azylovych tGiedniki, na které ma moznost
podle zdkona odvolani a tim se jeho pobyt dale prodluzuje. V pobytovych stiediscich
dostavaji klienti vice ,,svobodného* prostoru, sami si vafi, podle potieby a chuti opousti
zafizeni, mohou si najit praci - pokud maji $tésti, pocetnéjsi rodiny obyvaji vice mistnosti, atd.
Néktefti klienti jsou novou situaci deprimovani, druhé prekonavani problémua mobilizuje.
Jsou réadi, ze se jim podatilo emigrovat a jsou odhodlani k vytvofeni si nové identity,

k vybudovani nového zdzemi. Jini maji ke svému odchodu z domova ambivalentni vztah.
Chteli odejit, ale nedati se jim v novém prostiedi tak, jak si pfedstavovali a stale si nesou v
sob¢ vnitini rozpor. Fixuji se na svou etnickou skupinu, vice divetuji jen sobé mezi sebou,
jsou precitlivéli na jakékoli poznamky hostitelll (personalu zatizeni), 1 kdyZ jsou minény
neutrdlné. Jeho ambivalentni vnitini konflikt neptizniveé utvaii jeho jednani, které prestava
byt u¢inné. Nezapojuje se do okolniho déni, citi se cizi a nepiijimany. Pobytové stfedisko
poskytuje nezbytné minimum pro zZivot, nenabizi zddny materialni luxus. Na druhou stranu
maji moznost vyuzit bezplatny servis advokatii, ktefi se specializuji na azylové pravo,

mohou hovofit s psychologem, ktery je jim po dohodé k dispozici, mohu sviij ¢as travit ve
vytvarnych dilndch, pobytova zatizeni mivaji i prostor ke sportovani. Pocatecni radost, ze
zakladni Zivotni potfeby ma zajiStény, nasleduje zvySovani naroku na lepsi zivotni standard a
mnohdy jsou néktera o¢ekavani a pozadavky na personal zafizeni nerealisticka. Cim vice jsou
klienti traumatizovani z predchozich stresti doma a po cesté, tim vice jsou kriticti, nervozni a
mnohdy i konfliktni. I kdyZ je uprchlicky tabor sebelip komfortni, je to pro ¢lovéka omezeni,
je to tad. Jakékoliv omezeni na ¢lovéka plisobi negativné, nékteti se s tim tézko vyrovnavaji.
V kombinaci s nejistou budoucnosti se pocit zatéze a stresu stupnuje, psychické potize, které
klient doposud neftesil, se zacinaji prohlubovat.

Zeny samotné, nebo Zeny s détmi bez partnert jsou automaticky zatazeny do ,,ohrozené*
skupiny, maji oddélené bydleni s ostrahou. Osamocené Zeny, které pochazi z kultur, kde je
partnerstvi zalozené na patriarchalnim modelu fungovéani, ztraci svou jistotu, citi se ohrozené,
nemaji svého ochrance, piislusniky jejiho etnika jsou zpravidla vyclenéné, protoze jimi
pohrdaji. Zeny s détmi bez partnert jsou silné zizkostnéné strachem o své potomky, obavami
o své schopnosti zvladnout zodpovédnost za déti a za sebe bez podpory partnera. Manzelské
nebo partnerské pary funguji do té doby, dokud muzi jsou schopni najit si praci a tak se
postarat o rodinu. Kdyz muz nepracuje, vyvolava to v ném pocit ménécennosti a nasledné
deformuje vztahy v roding. Re$eni rodinnych problémii byva také predmétem psychologické
prace. (V mnohych kulturach jsou Zeny muzi podfizené. Manzelsky par je odtrzeny od svého
socialniho prostfedi, od ptibuznych, od rodict, pratel a od cirkve, které maji vliv na muze

v jejich vztahu k zendm.). Muz, ktery byl Zivitelem rodiny, je najednou nikdo, protoze je

mél zaméstnani. Velmi bolestivé vnima rizné podnéty ze strany Zeny, i kdyZ jsou minény bez
vycitek, bez agrese.

Déti se na novou situaci adaptuji daleko 1épe. V zatizenich jsou pro déti tak zvana ,,détska
centra“ — obdoba mateiské Skolky, kde se détem vénuji instruktorky. Déti Skolniho véku jsou
ihned zafazeny do Skolniho vyucovani, daleko rychleji si osvoji novy jazyk, nez jejich rodice,
ktefi se tieba nenauci novou fe¢ nikdy a zlstavaji tak zavisli na svych détech.

Adaptace starSich lidi byva mnohem problematictéjsi, n€kdy se zda, ze téméf nemozna.
Mivaji pocit, ze se ob&tuji kviili détem, vnuktim, ale chtéli by se vratit. Pokud se jim podaii
ziskat néjaky socialni ptispévek, mohou rodiné poskytnout n¢jaké penize a maji pocit
dualezitosti. A to pro né maze byt diivodem, pro¢ neodejit zpatky. Pro starsi lidi je problém
naucit se jazyk. Citi se daleko vic izolovani, nejen v novém prostiedi, mnohem huie se



integruji, tézko najdou préci. Hlavné se nesmiii s izolaci od svych blizkych, od své kultury, od
svych celozivotnich zvyklosti. Star$i lidé v azylu byvaji velmi ¢asto depresivné ladéni.

Neni dobry piistup vnimat Zadatele o azyl jako objekt pomoci, ktery nema svoji identitu,
nema nic, ale jako ¢inorody subjekt, ktery je také schopny sam pro sebe néco vytvorit. Je
spravné poskytovat mu takové moznosti, aby se mohl realizovat.

Doporucena Cetba:
www.ekscr.cz/projekty/zivoty-tech-druhych/ Publikace, ,, Zivoty téch druhych aneb osudy

cizinek Zijicich v CR ", ,, Denik migranta, denik migrantky. Osm pribéhii o integraci cizincu a
cizinek *.
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