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azoveho volejbalu a badmintonu

v Australi, Italii, Japonsku,
SA a dalSich 50 zemich

rat j1z roku 1978 na plazich v okoli italsk¢ Ravenny a
akladatel Gianni Bellettini je dnes prezidentem Italské
erace plazového tenisu — IFBT

o lItalie se zaslouzila o vznik a rozSifeni varianty beach paddle
tennis, kdy se hraje s palkou podobnou tenisove, ale jeji vnitini
cast neni tvorena vypletem ze strun, ale celistvou pevnou
plochou.

 lItalsky beach tennis ma dnes jiz sympatizanty po cele Evropi a
Italie se stava centrem evropského plazového tenisu.






A a Karibik

ennis 1 na vychodokaribskem ostroveé
0 USA. Zde se beach tennis setkava
spechem a pocet hracu roste- v soucasne
rovanych hracu.

ribiku se hraje s klasickymi tenisovymi raketami,
lasickeho tvrdého tenisového mice jsou zde mice mekke
sto bézneho beachvolejbalového hristé zde mame hiisté o
ozmerech 9x18 m, tedy kazda strana je o 1 m delsi a Sirsi. Sit’ je

v tomto pripade ve vysce 1,88 m nad zemi. Hraje se do 8 vitéznych
her, zapas musi koncit rozdilem 2 her (naptiklad 9:7) a za stavu 8:8
se hraje klasicky tiebreak. Serviruje se kiizem, strany se stfidaji
stejné jako pri tenisu, pouze za shody s1 muze piijimajici tym
vybrat, na koho se bude podavat.

I presto, ze se beach tennis v USA stava stale vice popularnim, tak
jsou tendence prejit z raket na evropsky model palek a pravidel.



v CR
t plazovy tenis v roce 2007. Jeho
Zzusnik.

¢ uskutecnilo prvni mistrovstvi republiky.
rodni mistrovstvi Eeské republiky 2008 ji7
1 hraci ze 6 zemi, vCetni mistra svéta Alexe

1JSou v novem sportu uspesni- na Mistrovstvi Evropy 2008
se jako jediny neitalsky par v kategori1 smiSené Ctyrhry
probojovali do finale.

« Mistrovstvi CR se kona vzdy posledni den kalendainiho
roku.Pro rok 2009 se pfipravuje narodni soutéz.

« Mista kde se hraje:Beroun, Ceské Bud¢jovice, Praha, Slavkov u
Brna, Pod¢brady



oces unifikace pravidel. Plazovy
astfesuje IFBT (International Federation
oficialéi ho propaguje Mezinarodni

e. ITF organizuje turnaje prevazné v Italii, ¢imz
konkurence s IFBT. Plazovy tenis v podani ITF se
pce IFBT lisi pouze vyskou sité, ktera je stanovena
1,70 az 1,85 m nad zemi, a také typem micu, které se
ouzivaji podhusténe, tzv. kids nebo middle tennis (mékke,
cervenozlute tenisove mice). IFBT hraje s palkami a klasickymi
tenisovymi mici. Hraji se vice Ctyrhry, ale 1 dvouhry. HfiSté je
stejne jako na plazovy volejbal, pouze oproti americké verzi neni
rozdeleno pulici Carou a hra¢ nemusi servirovat kiizem hiiSte
jako v klasickém tenise. Sit’ je umisténa 1,70 m nad zemi. Hraje
se na 2 vitézne sady do 6 vitéznych her
(http://www.beachtennis.cz/plazak-v-cr.html)



vidla

siroky a 16 metru dlouhy - stejny
je vysoka 170 cm.

1 dopadu mice na zem hra konci. Hraje se
micem, podobnym tenisovému. -

lasicky tenisove 15-30-40, ale bez vyhod.

ajici muze servirovat do libovoln¢ho mista souperovy

oviny.

-Pf1 vymene se muze hrat pouze jeden uder jako v badmintonu,
nemiuize se, jako ve volejbalu, nahravat.

-Jakykoliv dotyk sité télem, raketou ve vzduchu 1 na zemu je
chybou.

-Utkani probiha na dvé vitézné sady - jedna sada do Sesti vitéznych
her.

- Hra¢ ma pouze jedno podani. V pripadé, Ze miC zavadi o pasku
(neboli tzv. nec), se podani NEopakuje.



o tenisu, obcanskée



