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Robert si nedokazal v prvni ttid¢ dojit sam ve Skole na zachodky, aby se
vycural. Bal se. Ve druhé tid¢ se z ustraSeného kluka stal agresor, ktery
Sikanoval a bil spoluzaky. AZ kdyz matka svolila s navstévou psychologa,
podafilo se rozkryt pozadi jeho détstvi.

Do t¥ let %il Robert s rodi¢i v Cesku. Poté se odstéhovali do Bulharska, do
domoviny otce, kde zacal chodit do $§koly. Po dvou mésicich se vSak uz jen s
matkou vratil do Ceska a nastoupil do §koly. Brzy si ¢esti ucitelé vsimli, Ze je s
chlapcem néco Spatné.

»,Odmital chodit na zachod. Viibec nechtél vstoupit do mistnosti, kde maji kluci
WC. Celé dopoledne nepil, maminka si pro n€j chodila pred obédem, a asi to
vzdy vydrzel,“ popsala chovani prvinacka psycholozka, jez Roberta 1é¢ila.

Ucitelé se obratili na Skolniho psychologa, ten si pozval maminku a spoleéné se
snazili problém vyrtesit. To se po ¢tyfech mésicich podarilo, chlapec uz byl
schopen dojit se vycurat ve Skole. Kdyz ale uditelka oznamila, ze pojedou na
skolu v prirodé€, maminka se ji svérila, Ze se v noci stale pomocuje.

V kvétnu prisel Robert do tridy poprvé s modrinou v obliceji. A zacala se
stupnovat jeho vlastni agresivita vii¢i détem, zejména chlapctim ve tiide.
Ucitelé se na modriny ptali dédecka, ktery chlapce vyzvedaval, ale ten vysvétlil
jejich ptivod Sarvatkou s vrstevniky.

Na zacatku druhé tridy se uz zacaly nasilné incidenty stuprnovat, byl dokonce
jednim z ptivodcii Sikany.Ta se odehravala praveé na zachodech, kam se sim
predtim bal vstoupit. Ucitelka si v§imala stale ¢ast€jsSich modrin na jeho téle a
opét iniciovala schlizku s matkou.

,UCitelé tapali. Nevéde€li, jak a jestli se mohou zeptat chlapce, zda ho doma
nékdo bije. Jak ziskat informace od matky. Nakonec ji doporucili, at se synem
navstivi terapeutické centrum, kterému predali veskeré informace, jeZ o ném
shroméazdili,” vyzdvihla $tastné rozhodnuti Skoly psycholozka, jez si prala
zlstat v anonymiteé.
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V centru uz se zeptat umé€li. Ukazalo se, Ze v rodin€ dochazi k doméacimu nasili.
Zacalo to uz v Bulharsku, kde byl maly chlapec svédkem toho, jak otec suroveé
bije matku na WC. Odtud trauma z této mistnosti. Prestoze se matka s
chlapcem odstéhovali zpét do Ceska, jeho otec se k nim v kvétnu vratil a u
chlapce se objevil prvni monokl.

Terapie po nékolika mésicich pomohla nejen Robertovi, ale i jeho matce, ktera
sebrala odvahu a s tyranskym manzelem se rozvedla. ,V sou¢asné dobé uz se
viibec nestykaji,“ dodala psycholozka.

Nejlepsi misto pomoci je Skola
Na takové pripady je expertem centrum Locika, které se specializuje na péci o
déti zazivajici domaci nasili, ale zaroven i na pomoc rodi¢tim, véetné agresora.

,V tomto nestastném pribéhu je vidét, jak malé dité reaguje na nezpracovana
traumata. Boji se mistnosti, kde vidél biti. Byt byl chlapec saim obéti fyzickych
trestii a krutého zachazeni, v kolektivu se postupem casu proménil v agresora a
sam ublizoval a Sikanoval jiné déti,“ upozornuje na podle odborniki veelku
obvyklou reakei bitych déti Magdalena Cern4, mluvéi centra.

Centrum Locika tento tyden na ministerstvu vnitra usporadalo IV. odbornou
konferenci zamérenou na prevenci nasili na Skolach.

,Skola je nejlepsim mistem pro véasnou identifikaci déti, které zazivaji domaci
nasili. Aby vsak reditelé, ucitelé ¢i vychovni poradci uméli ohrozené dité
rozpoznat a nasmerovat ho ke spravné pomoci, potiebuji védeét, jak jej odlisit,
jak se ho zeptat a jednat v jeho zajmu,* vysvétluje Cerna z Lociky.

»Z letosni analyzy dat provedené ve spolupraci s Vyzkumnym tistavem prace a
socialnich véci vyplyva, ze do nasilného vztahu se rodi témér kazdé ctvrté dite,
polovina z nich zazije prvni projevy domaciho nasili do dvou let véku,“ uvedla
dale Cerna.

~PTresto se déti dostanou do kontaktu s odbornou pomoci nejcast€ji az pii
dochézce do skoly. Nejfrekventovanéjsi vek détskych klientti centra je Sest az
osm let,“ dodala k aktualnim statistikdm bitych déti v Cesku.



Za domaci nasili, které vidi
déti, 1ze trestat, rozhodl
Nejvyssi soud

25.7. 2019, 4:08

Patrik Biskup, Pravo

Pokud je dit¢ svédkem domaciho nasili mezi dosp€lymi partnery, mize byt
takove jednani povaZzovano za ohrozeni vychovy a lze za n¢ uloZit trest.
Vyplyva to z rozhodnuti Nejvyssiho soudu v Brné (NS) v ptipadu muze

z Prahy, ktery se dopoustél psychického a fyzického nésili na své manzelce
pted jejich nezletilymi ratolestmi. Pravo ma verdikt NS k dispozici.

NS zrusil v dovolacim fizeni rozsudky obecnych soudii, které muze uznaly
vinnym pouze z trestného ¢inu tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli a
odmitly navrh statniho zastupce, aby takové jednani posoudily téz jako precin
ohrozovani vychovy ditéte.

Podle NejvysSiho soudu obvinény tim, Ze tyral svoji manzelku za pritomnosti
nezletilych déti, ohrozoval jejich citovy a mravni vyvoj. Pripad tak museji
soudy znovu projednat a rozhodnout.

V ptivodnich rozsudcich soudy argumentovaly tim, Ze aplikace pirec¢inu
ohroZeni vychovy spiSe miri na takové rodi¢ovské pristupy, které déti vedou ke
kriminalnimu zptisobu zZivota nebo k lajdaceni, zaskolactvi ¢i zahélce.

»10, Ze se obvinény dopoustél hrubosti, latefeni, urazek a nasilnych vypadi
viici manzelce pred détmi, odpovida skutkové podstaté trestného ¢inu tyrani.
Vychovné vedeni svych déti vSak nijak neopomijel, tiebaze jej realizoval
necivilizované a prehnané,“ stoji v rozsudku Obvodniho soudu pro Prahu 4,
ktery nasledné potvrdil prazsky meéstsky soud.

Takovy nazor ale podle Nejvyssiho soudu nelze akceptovat. ,Nezletilé déti
zpravidla velmi téZko z hlediska psychiky nesou situaci, pokud je pred nimi
néktery z rodi¢d tyran svym partnerem. Cim je domAci nasili trvalejsi a
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intenzivnéjsi, tim vice je ohroZen jejich zdravy vyvoj do budoucna,“ konstatoval
Nejvyssi soud.

Rodina ztraci symbol bezpeci

Pokud déti takové konflikty mezi rodici zazivaji na vlastni kizi, zvysuje to
podle NS nebezpedi, Ze se podobného chovani budou samy dopoustét v
dospélosti.

»Takové protipravni jednani dité zpravidla povazuje za normu bézného,
spolecensky zadouciho chovani mezi ¢leny rodiny. Reélné tak hrozi, ze se v
budoucnu stane rovnéz domacim agresorem,“ vysvétlil NS.

Upozornil i na to, Ze pritomnost déti u domaciho nasili v nich vyvolava
nepochybné pocit bezmocnosti. ,Rodina tak pro né ztraci symbol bezpeci, maji
strach o ohrozeného rodice,“ uzaviel NS.

Agresivita roste

Détsky psycholog a soudni znalec Karel Brockl rozhodnuti NS povazuje za
spravné. ,Nelze s nim nez souhlasit. Déti jsou velmi vnimavé a citlivé. I kdyz
treba nejsou piimo svédky doméaciho nésili, uz jen ta atmosféra a napéti v
rodiné€ je vyrazné ovliviiuje,” uvedl.

Podle néj agresivita mezi partnery nartista. ,Nastésti vétsina z nich ma alespon
néjaky rodicovsky pud a snazi se z toho své potomky vynechat. Dité, které ma
oba rodice stejné rado, nedokaze uplné pochopit, proc¢ spolu takovym
nevhodnym zptisobem jednaji,“ vysvétlil psycholog.

Poukazal také na to, Ze déti, které jsou pritomny stiretu rodici, se to snazi samy
z hlavy vytésnit. ,,Zaviraji o¢i, zacpavaji si usi nebo nékam zalezou, treba pod
stil. Velmi tézko o tom i mluvi, kdyZ maji byt vyslychany jako svédci,*
zdtraznil Brockl.



Kazdé sedmé vykazani kvuli
domacimu nasili je
opakované

24. 11. 2018, 12:40

CTK

V priméru kazdé sedmé vykazani kvili domacimu nasili v Cesku je
opakovane. Nasilnici €1 nasilnice tak museli domov kvuli ubliZovani blizkym
opustit po zasahu policie uz ponckolikaté. Je to kolem 180 ptipadii kazdy rok.
Vyplyva to ze statistik Bilého kruhu bezpeci (BKB).

Vykazani, které ma chranit ¢leny domacnosti pred dal$imi vypady, se v Cesku
pouziva od ledna 2007. Do konce letosniho fijna k nému policie ptikrocila ve
13 985 pripadech.

Domaci nésili predstavuje dlouhodobé, opakované a stupnujici se atoky
jednoho ¢lena doméacnosti vii¢i druhému. Nemusi byt jen fyzické, ale také
psychické, sexualni ¢i ekonomické. Obéti se vétSinou stavaji zeny. Na 25.
listopadu pripada mezinarodni den proti néasili na Zenach.

Rok Vykazani Opakovana vykazani Podil opak. vykazani v %
2012 1407 189 13,4

2013 1361 188 13,8

2014 1382 173 12,5

2015 1306 180 13,8

2016 1316 175 13,3

2017 1348 182 13,5

2018* 1060 159 15

* pocet do rijna
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Doba vykazani

Policie miize agresivni lidi vykazat na deset dni z domova, a to i bez souhlasu
ohrozenych osob. DodrzZovani opatieni musi také na misté nékolikrat
zkontrolovat. Soud miize desetidenni dobu prodlouzit a vykazanym zakazat
priblizovat se k obétem. Ty o to uz ale museji pozadat.

Vykazovany ¢lovek musi odevzdat vSechny klice od bytu ¢i domu, do néhoz ma
zakazany pristup. Nesmi také ohrozené osoby kontaktovat. Miize si vzit osobni
véci a cennosti. Domt se miize za desetidenni lhiitu dostat jen jednou, aby si
pripadné vzal to, co potiebuje ke své praci. Musi ho doprovazet policista.

Do boje proti doméacimu nésili se v Cesku zapojila Liga otevienych muzi
(LOM). ,,Lidé, kteri nezvladaji svou agresi a dopousti se nésili na svych
blizkych, nejsou jen soucasti problému, ale také nezbytnou souéasti jeho
reseni,” uvedl reditel LOM Josef Petr.

Na klicovou roli prace s pachateli v boji proti nasili chce upozornit i kamparn
#ResponsibleTogether (odpovédni spolecné), ktera v nedéli zacina v nékolika
zemich. ZastieSuje ji Evropska sit pro praci s pachateli domaciho nasili (WWP
EN), ktera sdruzuje 53 organizaci z 27 statii véetné ligy a Diakonie CCE.

Proti nasili na Zenach a domacimu nasili se vymezuje i takzvana Istanbulska
umluva. Dokument, podle néhoz ma4 treba stat vyclenit na pomoc obétem a
prevenci penize, ma byt dostatek azylovych domt ¢i se maji trestat pachatelé,
budi v Cesku vasné.



