Preklinicka parodontologie



Parodontologie

1 Obor zubniho lekarstvi, ktery se zabyva
onemocnenim parodontu

1 Onemocneéni parodontu
= parodontopatie



Parodont

a Alveolarni kost — jamky zubni-alveoly

dCement — upon periodontalnich vlaken
(vazu)

Zub je v celisti zavesen!!!



Morfologie parodontu

1 Parodont = zavesny aparat

Kryci tkane epiteloveho puvodu

- gingiva-

- spojovaci epitel

Podpurné tkané mezenchymalniho puvodu
- periodontalni vazy

- kost
- cement




Dasen - gingiva

1 Kryje alveolarni vybezek — jeho limbalni
cast, okraj probiha podél
cementosklovinne hranice a presahuje ji o
cca 2 mm.

Gingiva volna (marginalni) — nema pevny
podklad a priklada se k zubu

Gingiva pripojena — ma povny podklad, neni
pohybliva.



Dasen - gingiva

1 Za volnou gingivou je fyziologicky dasnovy
zlabek — sulcus gingivae (lze zasunout
sondu do hloubky ca 2 mm). V sulku je
tekutina — sulkularni tekutina.

Volna gingiva je od pripojene oddelena
paramarginalni ryhou.



Dasen - gingiva

1 Pripojena (alveolarni gingiva) — pevne
pripojena k podkladu.

Sife 3 — 4 mm, ve frontalnim Useku cca
2mm.

DoliCkovani - stippling

Od alveolarni sliznice oddélena
mukogingivalni hranici

Alveolarni sliznice je posunliva, Cervengjsi.






_ Gingival sulcus
Free gingiva{ T Sulcular epithelium

Cemento-enamel

. junction
Free gingival groove

Attached
gingiva

Mucogingival 4
junction [
Alveolar mucosa




Gingivodentalni spojeni

1 Spojovaci spitel

- Stratum basale
- Stratum suprabasale




Cement

Pokryva zubni koren
Obsahuje 50%
anorganickych latek

Upinaji se do néj
kolagenni vlakna, ktera
upevnuji zub v l1Gzku
CHE LV ERUELGE)
Tenka vrstva cementu v cervikalni oblasti




Alveolarni kost

Kompakta — lamina durs

Spongioza




Periodoncium

1 Vyplnuje periodontalni sterbinu

(je siroka 0,4 — 1,5 mm)z 20 — 35 %. Zbytek
ridke vazivo s fibroblasty, nervy a cevami.



Periodoncium

1 Vlakna supraalveolarni
Probihaji ruznymi smery, spojuji papily a
vrcholky mezizubnich sept

1 Intraalveolarni (Sharpeyova viakna)
Horizontalni

ESIE

- Apikalni
Hrebenova
Interradikularni






Parodontopatie - rozdeleni

1 Zanety dasni — gingivitidy
1 Zanet hlubsich struktur parodontu —
parodontitis

1 Nazanetliva onemocneni parodontu -
gingivalni recesy



Onemocneni parodontu

priciny
1 Viivy zevni (mistni)
Zubni plak — biofilm
Zubni kamen
Vadneé stomatologicke prace
Mukogingivalni poruchy
Trauma a traumatizace



Onemocneni parodontu

priciny
1 Viivy zevni (mistni)
Zubni plak — biofilm



Onemocneni parodontu

priciny

1 Vlivy celkove
- geneticka predispozice (dedichost)

- celkova onemocneni (hlavne diabetes
mellitus, leukemie,HIV infekce)

- uzivani nékterych leku (cyklosporin A,
Imunosupresiva, cytostatika, blokatory
kalciovych kanalu)

- gravidita,laktace,klimakterium, puberta



Diagnostika

1 Anamnéza
1 Klinickeé vySetreni, zmereni indexu
1 Rtg vysetreni (i.o. status, OPG)

!

Stanoveni diagnozy a sestaveni
leCebneho planu.



Anamneza

1 Obtize

1 Dosavadni prubéh onemocnéni v€etné
dosavadnich [éCebnych postupu

1 Dosavadni oralni hygienickeé navyky

1 Profesionalni a socialni situace

1 Koureni

1 Vyskyt onemocneni v rodine

1 Choroby:



1 Choroby:
Hypertenze
Choroby srdce
Diabetes
Alergie
Revmatismus
Zloutenka

Jiné

HIV
Tehotenstvi

Anamneza



Klinické vysetreni

Screeningové vysetreni
Kontrolni komplexni vySetreni
Specialni vysetreni

Vysetreni ustni hygieny
Zanetlivé zmeény - indexy
Hygienicky nalez -indexy
Sondovani chobotu (parodontalnich kapes)
Ztrata attachementu

Uloha furkaci

Mukogingivalni nalezy
Vyhodnoceni modelu
Dokumentace



Nastroje v parodontoloqii

1 WHO sonda
1 Willamsova sonda

1 Nabersova sonda (furkacni)



Sondovani

VySetfeni hloubky chobotu (u zdravého parodontu zavadime
sondu do sulku)

na 4 mistech — meziobukalné, bukalné, distobukalné, oralné
prvni navstéva — jesté meziooralné a distooralne = Sestibodoveé
meéreni

tlak — 0,25 N (gentle probing — opatrna sondaz)



Vizualizace plaku

1 Sonda
1 Barviva

1 Tablety



Plak




Plakem indukovany zanet




Detekce plaku

% Pomoci tabletek, roztoku, peletek,...

2 Tri Plague ID gel — nanést gel (peletkou, stéteCkem),
oplachnout vodou, odsat — vyhodnoceni:

1 Modra/fialova- stary plak (48hodin), cervena/ruzova —
cerstve vytvoreny plak, svetle modra- vysoce rizikovy plak
(pH pod 4.5




Indexy plaku — plague indexy

1 K vysetreni oralniho zdravi (ve vztahu ke
kazu a onemocnenim parodontu)

1 Ke kontrolam terapeutickych opatreni

U vSech zubu nebo u 16,21,24,36,41,44.
Skore se deli poctem vysetrenych mist
Gravimetricke a planimetricke testy



Modifikovany Plaque-index

(Quigley, Hein)
1 stupen 0: zadny plak
1 stupen 1: ojedinélé ostruvky plaku

1 stupen 2: jednoznacna, souvisla linie u okraje
gingivy_do 1 mm Sirky

1 stupen 3: plak je rozsiren v cervikalni tretine
korunky

1 stupen 4: plak zasahuje az do stredni tretiny
korunky

1 stupen 5: plak zasahuje do koronalni tretiny
korunky



Plague-index (PIll) (Silness a
Wel)

1 stupen 0: plak nelze najit ani inspekci ani
sondazi

1 stupen 1: neviditelny, tenky film plaku Ize
ozrejmit pouze, setreme-li ho sondou

1 stupen 2. mirne nahromadeni plaku,
viditelné pouhym okem, interdentalni
prostor neni vyplnen plakem

1 stupen 3: silné nahromadeni plaku, ktere
zaplnuje 1 aproximalni prostory



Modifikovany Approximalraum-

Plague-Index (APIl)(Lar

ge)

1 Kdyz se plak obarvi, stomatolog

nodnoti

pouze pritomnost plaku v aproximalnim

prostoru pomoci ano/ne.

1 API = (soucet pozitivnich nalezu s

plakem / soucet hodnocenych
proximalnich prostoru) x 10



Modifikovany Approximalraum-
Plague-Index (API)(Lange)
1 AP| 25 % odpovida optimalni ustni
hygiene
1 APl 25-39 % vypovida o dobré hygiene
1 APl 40-69 % odpovida horsi hygiene

1 APl 70-100 % vypovida o nedostatecné
ustni hygiene
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Mereni a vypocet indexu,
jeho vyznam

NOF,DNWWERF
WNONEFEDNDN

N
=
LN

52:28= 1,8
52/28

N WOON = |—

O =
—
N






CPITN

(Comunity periodontal
Index of treatment needs)

Nalez Potreba oSetreni

Ked
1

10 normalni bez potieby lé&eni
krvaceni po sondovani hygienicka instruktaz

% supra- nebo subgingivalni e
zubi kamen, iatrogennii
marginalni drazdéni | + supra- a subgingivalni
choboty 3,5-5,5 mm scaling

I + 1l + chirurgicka Iécba

e SHOI00 Sl [

=4




TEST KRVACIVOSTI PAPIL

nd

PAPILA
3 V]
&
.3
31131
L
3
21 27
6 543211233
‘128
y
lf 4
4
4
e
4
h \3
p&
souCet  prumér
IR/ Y/ ?9/),}’ 3,357 0 papila nekrvaci
2. j 4 1 krev -bod
3, 2 -finka
4. 3 Arojuhelnik
5. 4 -kapka
6.
7.
8.

HEITR |NDEX CP‘TN’ BOP ( krev Cerveng, hnis -ze\en%) gx.'

8.
T
B.
5:
19.3.004.| |{1111|415151313 \3 | 4|4
12. 04 (3. 393"3&2/%%1’/;‘%%{’/
2. 315
# 1 00|V 131512 1%1%12212 11215 |2
O@@ REYITIIROONDY
" mO@E @@@@@@@@@@
datum
w001 2lalslsldl el 2l ed sl alzlals] |
5. wor2 1315315131515 15151 511 410 %)%
0213 |2lzl1313]3lal3) 2171313 #l4|s
4,
5.
6
7
8 l




hloubky parodontalnich chobot{

ereni

M

W

viklavost | Il 1l

vitalita +/ -

U\

!
1

viklavost | 1l Il




Status a léCebny plan

kyretaz U/O
_protetika

dlaha

furkace F1F2 Fa
viklavost | I 1l

recesy [mm) |

lécebny
plan

recesy [mm} |

viklavost | 11 11l I
furkace FiF2F3

dlgha

protetika

kyretaz U/O




SEEEE O
(EEEYEE (N

0 EREER
() G

Povlaky

0 malo plaku

1 hodné plaku
2 zubni kamen
3 konkrementy

Gingiva

0 Normaini

1 Lehky edém

2 Vyrazny edém
3 Porucha tvaru

PFevladajici hloubka chobotu

1-3 mm
4—-6 mm
> 7mm

PFevladajici krvacivost

Zadna
Opozdéna
Spontanni

Prevladajici viklavost

Vikl. O
Vikl. 1. st.

Vikl. 11. st.

=
)
3] Vikl. 11, st.

index pro zubni plak

gingivalni index

Prevladajici klin. dg.

Normalni parodont

Gingivitis

Parodontitis poc¢inajici

Parodontitis pokrodila




Furkace

21 Klasifikace I. — IIlI.




Gingivalni recesy

1 Klasifikace







Lécebny plan
1 Hygienicka faze
1 Konzervativni oSetreni — odstraneéni zubniho

kamene supra a subgingivalniho.
Odstraneni zubniho plaku



Supragingivalni osetreni

Nastroje na zubni kamen - scalery
- Drapek

- Skrabka

- Hacek







Terapie

1 1. Ustni hygiena — domaci a profesionalni













Kyrety

1 Univerzalni

1 Specialni - Graceyho



Kyrety univerzalni

1 Oboustranny parovy nastroj urceny pro vsechny
plochy vSech zubu

1 90° uhel mezi drikem a Cepeli

1 Obe rezné hrany jsou pracovni, rovhobezne,v
jedné rovine

1 Pri praci mirne sklopime nastroj v uhlu 70 — 80
stupnu



Kyrety univerzalni

1 Odstraneni subgingivalniho zubniho
kamene s plakem, nekrotického cementu

1 Kyretaz mekkych casti chobotu



Graceyho kyrety

1 Uhel mezi &epeli a dfikem je 60 — 70
stupnu

1 Cepel je ohnuta ve dvou rovinach

1 Jen jedna rezna hrana je pracovni

1 Nastroj je mistne specificky






Graceyho kyrety

1 Oboustranné parové nastroje

Cisla a barvy

Gracey 1 — 2:Predni zuby

Gracey 3 — 4:Predni zuby

Gracey 5 — 6:Predni zuby a premolary

Gracey 7 — 8:Postranni zuby

Gracey 9-10: Postranni zuby

Gracey 11 — 12:Mezialni plochy postrannich

zubu

Gracey 13 — 14: Distalni plochy postrannich zubu

Gracey 15 — 16: Mezialni plochy postrannich zubu, které jsou obtizné
pristupné

Gracey 17 — 18: Distalni plochy zadnich zubu, které jsou obtizné
pristupné.



Graceyho kyrety
modifikace

1 Gracey mini
1 After five
1 Mini after five



Graceyho kyrety
modifikace

1 Odstraneni subgingivalniho zubniho
kamene s plakem, nekrotického cementu,
vyhlazeni povrchu korene

1 Nepusobi na mékké zkané






Podstata subgingivalniho
osetreni
1 Odstraneni plaku, konkrementu, vyhlazeni
povrchu korene popr. odstraneni epitelu a
zanicene pojivove tkane vnitrni steny
chobotu




Nastroje z praktickeho hlediska

1 Vysetrovaci nastroje
Zrcatko, parodontalni sonda, pinzeta

1 Nastroje na odstranéni nanosu
Skrabky a kyrety

1 Specialni nastroje na chirurgické vykony na
parodontu



BrousSeni nastroju

a1 Srabky a kyrety po pouziti prebrousit!!

1 Kdy brousit

- Po osetreni pacienta po dezinfekci nastroje pred jeho
sterilizaci (Infekce!!l)

- Pred osetrenim pacienta — sterilni nastroj brousime
sterilnim kamenem

1 Frekvence brouseni zavisi na

- frekvenci pouzivani nastroje
obtiZznosti odstranéni nanosu

Optlmum vzdy pred pouzitim 2 — 3 tahy.



Chrurgicke osetreni
parodontu

Odstranéni parodontalnich chobotu (2-3
Mm, BOP 0) - resektivni

Regenerace parodontalnich tkani -
regenerativni

Zlepseni konfigurace tkani, odstranéni
mukogingivalnich poruch






Phenytoin Niphedipin

Cyclosporin A Blokatory kalciovych kanalu



Gingivektomie

Gingivoplastika




Lalokove operace

1 Odklopeni mukoperiostalniho laloku

1 Rezy
Okrajove
Externi
Interni
Vertikalni



Intrasulcular

Marginal
Internal gingivectomy

Paramarginal

External gingivectomy

Papilar

Paramedial

Medial



Closed curretage



Open curretage






Osetreni kostnich chobotu




Frenulectomy
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