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Souhrn témat z hematologie/hematoonkologie

Ustav zdravotnickych vé&d




Trombocytopenie

Trombocytopenie - snizeni poCtu trombocytu v krvi (viz
prezentace Dr. Saibertove)

Krvacive projevy u tezke formy trombocytopenie. Prfi mene
zavazné trombocytopenii ke krvacivym projevum dochazi
casteji v pripadech naruseni i druhé slozky krevniho srazeni
(tvorba fibrinogenu), nebo pri dalsich onemocnénich (napfr.

vfedova choroba zaludku, delozni myomy atd.).
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Trombocytopenie - projevy

petechie — Casto splyvajici — purpura

sufuze, ekchymoézy, hematomy — ploSna kozni krvaceni

snadna tvorba hematomd

epistaxe

krvaceni z dasni

neumeérné krvaceni po béznych koznich poranénich

krvaceni do zazivaciho traktu

krvaceni do mocoveého traktu

neumeérneé tézké menstruacni krvaceni

vyrazné krvaceni béhem chirurgickych vykonu
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Trombocytopenie - priciny

SNIZENA TVORBA TROMBOCYTU V KOSTNi DRENI

— nadorova onemocnéni kostni diené (leukémie, lymfomy, metastazy)

— zastava/pokles krvetvorby v kostni dfeni (aplasticka anémie, vrozené trombocytopenie, chemo/radio terapie)
— nékteré infekce (v€. HIV), toxiny, néktere léky, tézky alkoholismus, nedostatek vitaminu B12
ZRYCHLENA DESTRUKCE, ZKRACENI ZIVOTNOSTI TROMBOCYTU

— imunitné zrychlené odbouravani trombocytu - (idiopaticka trombocytopenie, jiné autoimunitni nemoci —
revmatologické, polékove trombocytopenie, t€zkeé infekce)

— neimunitné zplsobeny zrychleny zanik trombocytt (DIC, TTP, hemolyticko-uremicky syndrom)

— gravidita (rel. asta trombocytopenie, pfevazné lehkého stupné, nevyznamna)

SPLENOMEGALIE

— provazi fadu onemocnéni (napf. jaterni cirh6zu, nadorova onemocnéni vE¢. leukémii a lymfomu aj.)
NAREDENI| KRVE — DILUCE

— trombocytopenie provazi i vyrazné krvaceni (pourazoveé nebo pfi velkych chirurgickych operacich), které
vyzaduje opakované transfuze Cervenych krvinek a Cerstvé zmrazené plazmy. Stav ¢asto vyzaduje podani
transfuze krevnich desticek.

HEPARIEM INDUKOVANA TROMBOCYTOPENIE

PSEUDOTROMBOCYTOPENIE
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Trombocytopenie - leCbha
— Lécba zakladniho onemocnéni

— Trombokoncentrat event. ery koncentrat

— Hemostyptika — napr. Dicynone i.v. nebo p.o.

— Lokalni hemostyptika

— Pri neztisitelné epistaxi — tamponada
— Lokalni krvaceni z GIT — endoskopie
— Vasopresorika — napr. Remestyp

— Opatreni k minimalizaci krvaceni
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Neutropenie

snizeni pocCtu neutrofilnich granulocytu pod 1x109/1.

(viz prezentace Dr. Saibertove)
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Neutropenie - priciny

Onkologicka terapie Cytostatika, radioterapie

Infekce Herpeticke viry, tuberkuloza, HIV

Systémova onemocnéni pojiva Lupus, revmatoidni artritis

Nezadouci ucinky leku Napfr. sulfonamidy, chloramfenikol, fenytoin, karbamazepin

Infiltrace kostni dfené malignitou  Leukemie (byva pancytopenie),myelodysplastické syndromy

Vrozené neutropenie
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Febrilni neutropenie

- TT nad 38 °C u pacienta s nizkym pocétem neutrofilnich granulocytu v
periferni Krvi.

- Vysokeé riziko vzniku sepse a septickeho soku!

Rizikové faktory vzniku FN znamé predem

Ocekavana délka a hloubka neutropenie (pocty granulocytu pod 0,1 x 109/l a
doba neutropenie nad 7 ¢i 10 dnu jsou vysoce rizikové)

Stav maligniho onemocneéni (remisni/nonremisni stav)
Pritomnost komorbidit

Anamnéza prubéhu predchozich neutropenickych fazi a kolonizace vyznamnymi
patogeny (zvlasté gramnegativnimi kmeny).
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Znamky zavaznosti probihajiciho
stavu

Hypotenze (systolicky tlak pod 90 mmHg nebo nutnost podat vazopresory) nebo znamky Soku

Arterialni pO2 pod 60 mmHg na vzduchu nebo nutnost umélé plicni ventilace

Bolest bficha a/nebo prijem, znamky dehydratace, opakované zvraceni

Hyperglykemie, hyperkalcemie

Diseminovana intravaskularni koagulace
Zmatenost Ci jinak pozmeénény stav vedomi
Znamky srdecCniho selhani viditelné v rtg. obraze nebo vyzaduijici terapii, arytmie

Krvaceni vyzadujici transfuzi

Znamky renalni insuficience s nutnosti i. v. hydratace Ci oCiStovaci metody
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Maligni lymfomy

— Nadorové onemocnéni vychazejici z lymfocytu.

— Dle WHO pres 50 diagnostickych jednotek

— Pro presne zarazeni je nutne histologické vysetreni
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Maligni lymfom - priznaky

Celkoveé priznaky: Mistni priznaky:

- NoCni poceni - ZvétSeni uzlin na krku, v
- Zvysena TT, event. podpazi, v trislech
horecka - Zvéetseni uzlin v dutiné b

risni —

- Hmotnostni ubytek travici potize, utlak mocovodu

- Patologicka unava -Splenomegalie

- Svédéni kuze - Zvétseni uzlin v mezihru
drazdivy kasel, dusnost,
obliCeje a krku pri zuzen
duté zily
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Maligni lymfom — Hodgkinova
choroba
— Maligni novotvar lymfatickych uzlin, vychazejici z

B lymfocytu.

— Onemocneni vetsinou zacina v jedné uzlinové
lokalizaci a siri se lymfogenng, v pozdejsim
stadiu dochazi k postizeni extralymfatickych org.

— Pocatecni stadia — kurativni radioterapie, dale
kombinace s chemoterapii + podani krvetvornych

bunek, vetsinou autolognich.
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Maligni lymfom — Non-Hodgkinuv
lymfom

— RuUzna skupina nadorovych onemocnéni
— Vetsinou je sireni hematogenni cestou a

diagnostika az v pokrocilem stadiu.
Déleni: Indolentni: folikularni lymfom, nékteré T-NHL
Agresivni: difuzni velkobunecny B-lymfom
Vysoce agresivni: prekruzorove T a B

lymfoblastické lymfomy/leukemie
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Maligni lymfom — NHL - léCba

— LiSi se dle stupné malignity a pokrocilosti onem.

— Lymfomy s | stupnem malignity — radioterapie

— U vétSiny pacientu kombinovana chemoterapie

— U lymfomu z B rady chemoterapie + monoklonalni
protilatky=imunochemoterapie

— U nékterych pacientu je vhodna transplantace

krvetvornych bunek.

14 CviCeni v hematoonkologii

Il
M

N1

U
ED




MnohocCetny myelom

= plasmacytom, Kahlerova nemoc — maligni onemocneni

charakterizovano pritomnosti monoklonalnino

imunoglobulinu nebo pouze jeho fetézu v séru/v modi se

soucasnym postizenim kosti.

- VetsSinou lidé starsi 50 let, trpici bolestmi kosti (az 70 %

pac.)
- V pokrocilém stadiu spont. Fraktury

- Na RTG nemusi byt zpocCatku typické osteolyticke léeze.

- Nejvice postizena pater, zebra, lebka, panev
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Transplantace krvetvornych
bunek

Viz prezentace
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Typy leukemie

akutni myeloidni
leukemie (AML)

akutni lymfoblasticka
leukemie (ALL)

chronicka myeloidni
leukemie (CML)

chronicka lymfocytarni
leukemie (CLL)
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Anemie

Pokles celkoveho mnozstvi hemoglobinu pod 1104/,
obcCas se klinicky projevi az pri poklesu pod 60g/l —
soucasné pokles i erytrocytu a hematokritu
Déleni: anemie z poruchy tvorby erytrocytu

anemie z nadmeérné ztraty erytrocytu

akutni posthemoragicka anemie
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NU radioterapie a chemoterapie

Viz prezentace
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