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Struktura práce: 

1. Úvodní strana: 

- jméno a příjmení 

- ročník 

- akademický rok 

- studijní program 

- název edukační práce 

- cílová skupina (rodina, pacient, zdravotník, veřejnost,…) – u dětí je nutno uvést věk 

- hlavní cíl edukace (kognitivní, psychomotorický, afektivní) 

- nedávat logo LF MU 

 

2. Dlouhodobý edukační plán na zvolené téma: 

- rozpracování dlouhodobého edukačního plánu pro danou problematiku na jednotlivé 

edukační jednotky (lekce) – minimálně dvě 

- každá edukační lekce bude obsahovat: 

a) název problematiky 

b) časový údaj o délce trvání edukační jednotky 

c) edukační cíl pro zvolené téma 

d) metodu edukace (přednáška, rozhovor,…) 

e) formu edukace (skupinová, hromadná, individuální) 

f) kdo bude edukovat (lékař, sestra, nutriční terapeut,…) 

g) kde bude edukace provedena (doma, ambulance, ošetřovací jednotka,…) 

h) pomůcky, které budou použity 

i) osnova edukační lekce 

j) formulář pro záznam edukace (nevyplněný, pro všechny edukační lekce jeden) 

k) použitá literatura 

 



3. Edukační lekce 

- podrobné rozpracování jedné edukační jednotky: 

a) název problematiky 

b) časový údaj o délce trvání edukační jednotky 

c) edukační cíl 

d) forma edukace (skupinová, hromadná, individuální) 

e) kdo bude edukovat (lékař, sestra, dietní sestra,…) 

f) kde bude edukace provedena (doma, ambulance, ošetřovací jednotka,…) 

g) pomůcky, které budou použity  

h) metoda edukace 

i) edukační materiál – zpracován na danou problematiku 

                    (edukační leták, brožura, model … fantazii se meze nekladou)  

                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


