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Coronaviry — obecna charakteristika

Identifikace koronaviru uz v 60. letech 20. stoleti.
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:2019-nCoV-CDC-23312.png

Epidemiologie

Figure 1. Countries, territories or areas with reported confirmed cases of COVID-19, 02 March 2020
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Klinicke informace

o Inkubacni doba: az 14 dni (prumér 5-6 dnl), tato doba se mize ménit
o Prenos: aerosol, kontaminované predmeéty

o Klinické projevy:
o horecka >38°C
o suchy kasel, dusnost, poslechovy nebo RTG nalez oboustranné pneumonie nebo ARDS

o bolesti svalll a Unava

o méné casto prdjem a zvraceni

o Obdobi nakazlivosti: neni zatim znamé, vnimavost vSeobecna

RIZIKOVE FAKTORY:

Pozitivni cestovatelska anamnéza = pobyt v zasaZzené oblasti < 14 dnech pred objevenim prvnich priznakt
nebo
uzky kontakt splnujici klinicka kritéria (viz dale)



Preventivni opatreni dle WHO —I.

Standardni opatreni proti prenosu

o hygiena rukou

o respiracni etiketa pri kasli

o OOPP (ustenka, rukavice...)

o prevence poranéni ostrym kontaminovanym predmetem

o dezinfekce, sterilizace

o pouzivani jednorazovych pomucek

o uklid

o bezpecné nakladani s biologickym odpadem




Preventivni opatreni dle WHO —
1.

Opatreni proti prenosu kontaktem a aerosolem
(pri kontaktu s nemocnym nebo potencialné nemocnym)

o izolace nemocného na jednoluzkovém pokoiji
o vymeéna vzduchu: pfirozena (160l/s) nebo klimatizacni jednotkaOOPP
o ustenka pro pacienta

o respirator FFP3 pro zdravotnicky personal / osoby v blizkosti
nemocného (nutno ovérit jeho tésnost resporatoru po jeho
nasazeni), rukavice, bryle nebo stit, nepromokavy nesterilni plast s
dlouhym rukavem

o nedotykat se oci, nosu, Ust pripadné kontaminovanyma rukama
o omezit pocet osob v kontaktu s nemocnym
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TECHNICAL REPORT

Public health management of persons, including
healthcare workers, having had contact with
COVID-19 cases in the European Union

25 February 2020

Zdroj: ECDC, 2020



Rlasifikace rizikovosti kontaktu s 2

COVID-2019 «

1. Vysoce rizikova expozice

oo/

o Osoba zijici ve spolecné domacnosti jako pacient infikovany virem COVID-2019

o Osoba, ktera méla primy fyzicky kontakt s pacientem infikovanym virem COVID-19 (napr. potreseni rukou)
o Osoba, ktera meéla nechranény primy kontakt s infekénimi sekrety pacienta s COVID-19

o Osoba, ktera méla osobni kontakt s pacientem s COVID-19 do 2 metrd a > 15 minut

o Osoba, ktera byla v uzavieném prostfedi (napf. ucebna, zasedaci mistnost, ¢ekarna v nemocnici atd.)
s osobou s COVID-2019 po dobu 215 minut a ve vzdalenosti mensi nez 2 metry

o Zdravotnicky pracovnik nebo jina osoba poskytujici pfimou péci o pripad COVID-19 nebo laboratorni
ggcovm’ci manipulujici se vzorky pripadu COVID-19 bez doporuceného OOPP nebo s moznym porusenim
PP

o Kontakt v letadle sedicim ve dvou sedadlech (v iakémkoli sméru) pripadu COVID-19, spole¢nikt na cestach
nebo osoby poskytujici péci, a Clenové posadky slouzici v Casti letadla, kde byl pacient usazen (pokud
zavaznost priznaku nebo pohyb pacienta naznacuji rozsahlejsi expozici, cestujici sedici v celé ¢asti nebo
vsSichni cestujici v letadle mohou byt povazovani za blizké kontakty)



Rlasifikace rizikovosti kontaktu s
COVID-2019

2. Nizce rizikova expozice

o Osoba, ktera byla v uzavireném prostredi s pacientem s COVID-19 mene nez 15 minut nebo
na dalku vice nez 2 metry

o Osoba, ktera mela osobni kontakt s pacientem s COVID-19 meéne nez 15 minut
a ve vzdalenosti méne nez 2 metry

o Cestovani spolecné s pripadem COVID-2019 v jakémbkoli dopravnim prostredku

o Delsi doba kontaktu zvySuje riziko prenosu; 15minutovy limit je zvolen libovolne
pro praktické ucely

o Na zakladé individualniho posouzeni rizik mohou organy verejného zdravi zvazit rozsireni



Opatreni pro osoby v kontaktu s COVID-
2019

Nechranény kontakt (vysoce rizikova expozice)

* aktivni sledovani po dobu 14 dnu

e pozastaveni prace na 14 dni po posledni expozici

* nutno informovat KHS a pozadovat vystaveni Rozhodnuti o karanténé

Chranény kontakt s doporucenym OOPP
e sebepozorovani a osobni izolace, pokud se objevi priznaky
respirachiho onemocnéni okamzité pozastaveni pracovni Cinnosti



Characteristics of and Important Lessons From the Coronavirus Disease 2019
(COVID-19) Outbreak in China

Summary of a Report of 7201314 Cases From the Chinese Center for Disease Control and Prevention
Zunyou Wu, J. M. McGoogan, JAMA. Published online February 24, 2020. do0i:10.1001/jama.2020.2648

72314 Cases (as of February 11, 2020) Age distribution (N=44672)

e Confirmed cases: 44672 (62%)/ e >80 years: 3% (1408 cases)

e Suspected cases: 16186 (22%) e 30-79 years: 87% (38 680 cases)
 Diagnosed cases: 10567 (15%) o 20-29 years: 8% (3619 cases)

« Asymptomatic cases: 889 (1%) * 10-19 years: 1% (549 cases)

e <10 years: 1% (416 cases)



Characteristics of and Important Lessons From the Coronavirus Disease 2019
(COVID-19) Outbreak in China

Summary of a Report of 721314 Cases From the Chinese Center for Disease Control and Prevention

Zunyou Wu, J. M. McGoogan, JAMA. Published online February 24, 2020. doi:10.1001/jama.2020.2648

Spectrum of disease (N=44415) Case-fatality rate

e 2.3% (1023 of 44 672 confirmed cases)

e Mild: 81% (36160 cases)
» 14.8% in patients aged =280 years (208 of 1408)

o Severe: 14% (6168 cases
( ) » 8.0% in patients aged 70-79 years (312 of 3918)

» Critical: 5% (2087 cases) . 491.0% in critical cases (1023 of 2087)
Zadné umrti Komorbidity a smrtnost
<9 let véku 10,5 % kardiovaskularni onemocnéni
v klasifikaci mirny nebo zavainy prabéh 7,3 % diabetes mellitus

6,3 % chronické respiracni onemocnéni
6,0 % hypertenze
5,6 % rakovina




Novy koronavirus
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@ Pocetnakainych @ Pocet obéti

Umrtnost mezi 8. prosincem 2019 a 24. tinorem
2020 cini doposud priblizné 3,3 procenta
(2619 obéti vs. 79 561 nakazenych)

Praseci chripka
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@ Pocetnakazenych @ Pocet obéti

Umrtnost mezi dubnem 2009 a srpnem 2010 &inila
zhruba 3 procenta.
(18 499 obéti vs. vice nez 600 000 nakazenych)
V Cesku bylo 2477 nakazenych, z nichz 102 lidi
zemrelo (Gmrtnost 4 procenta).

Srovnani umrtnosti na COVID 2019 a dalsi
choroby

Zdroj: KHS Brno



Srovnani umrtnosti na dalsi choroby

SARS

AIIX LI LT ],
®RRRFRRDRRRDRFD
AIIX LI LT ],
AII X LI LT ],
®RRRFRRRRRRDNRE
®RRRFRRRFRFRDNFE

@ Pocetnakazenych @ Pocet obéti

Umrtnost mezi listopadem 2002 a cervencem 2003
Cinila 9,6 procenta.
(774 obéti vs. 8098 nakazenych)

Zdroj: CNN, WHO, cinské drady

MERS
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@ Pocetnakazenych @ Pocet obéti

Umrtnost od dubna 2012 ¢inila doposud 34,5

procenta.
(861 obeti vs. 2499)

Loni se nakazilo 200 lidi.

Zapadoafricka ebola
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@ Pocetnakazenych @ Pocet obéti

Umrtnost mezi prosincem 2013 a breznem 2016
cinila 39,5 procenta.
(11 323 obéti vs. 28 646 nakazenych)

Zdroj: KHS Brno






