Zona proximalniho vyvoje (ZPD) byla definovana jako:

,vzdalenost mezi skute€nou vyvojovou urovni uréenou nezavislym feSenim
problému a urovni potencialniho rozvoje uréenou feSenim problému pod vedenim
dospélych nebo ve spolupraci se schopnéjsimi vrstevniky® (Vygotsky, 1978, s.
86).

Vygotsky Véfil, Ze kdyZz se student nachazi v zoné proximalniho vyvoje pro konkrétni
ukol, poskytnuti odpovidajici pomoci poskytne studentovi dostatecnou ,podporu® pro
splinéni ukolu.

Aby se Clovéku pomohlo prochazet zénou proximalniho vyvoje, doporucuje se
pedagogum zaméfit se na tfi dulezité komponenty, které napomahaji procesu uceni:

e Prfitomnost nékoho, kdo ma znalosti a dovednosti, které pfesahuji znalosti
studenta (znaly jiny).

e Socialni interakce se Sikovnym lektorem, ktery studentovi umoznuje sledovat a
procvi¢ovat své dovednosti.

e LeSeni nebo podpurné €innosti poskytované pedagogem nebo
kompetentnéjSim vrstevnikem na podporu studenta pfi jeho vedeni skrz ZPD.

Vice znaly jiny
Znalostnégjsi jiny (MKO) je ponékud vysvétlujici; tyka se nékoho, kdo ma lepsi

porozumeéni nebo vysSi uroven schopnosti nez student, s ohledem na konkrétni ukol,
proces nebo koncept.

Ackoli z toho vyplyva, Zze MKO je ucitel nebo starsi dospély, nemusi tomu tak
byt. Mnohokrat mohou byt vrstevniky ditéte nebo détmi dospélého jedinci s vice
znalostmi nebo zkuSenostmi.

Socialni interakce

Podle Vygotského (1978) dochazi k velmi dulezitému uceni ditéte prostfednictvim
socialni interakce se Sikovnym lektorem. Lektor mize modelovat chovani a / nebo
poskytovat ditéti ustni pokyny. Vygotsky to oznacuje jako kooperativni nebo
kolaborativni dialog.

Dité se snazi porozumét €innostem nebo pokynim poskytovanym ucitelem (Casto
rodi¢em nebo uditelem), poté informace internalizuje a pouziva je k vedeni nebo
regulaci svého vlastniho vykonu.



Co je teorie leSeni? (Scaffolding)

ZPD se stala v literatufe synonymem pro pojem leSeni. Je vSak dulezité poznamenat,
Ze Vygotskij tento termin nikdy nepouzival ve svém psani a pfedstavili jej Wood,
Bruner a Ross (1976).

LeSeni sestava z aktivit poskytovanych pedagogem nebo kompetentnéjSim
vrstevnikem na podporu studenta, kdyz je veden zénou proximalniho vyvoje.

Podpora se zuzuje (tj. Stahuje), protoze se stava zbytec€nou, stejné jako se béhem
stavby z budovy odstrani leSeni. Student poté bude schopen znovu splnit ukol sam.



