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TVORIVE CINNOSTI S LITERARNIM TEXTEM - PREDNES

Uvod do problematiky

Ve vzdélavaci oblasti Cesky jazyk a literatura v Ramcovém vzdélavacim programu pro
zékladni vzd€lavani patfi mezi oCekavané kompetence zakl interpretace literarniho textu
VvV mnoha podobéch. Jednou z nich je i ,,vyrazné Cteni, pfednaSeni a recitace vhodného literarniho
textu“. Nahlédneme-li v Ramcovém vzdélavacim programu do piehledu uéiva literarni vychovy,
zjistime, ze velky diiraz je zde kladen na tvofivé Cinnosti s literarnim textem, mezi nimiZ ma své
pevné misto pfednes vhodnych literarnich textl a interpretace literdrniho textu viibec.
vyjadfeni pocitdl nebo zazitkid ditéte prostfednictvim mluveného projevu, ktery vychazi
z literarniho textu. Star§i termin recitace zahrnuje vedle détského prednesu také tzv. prednes
umélecky, jehoZ cilem je interpretace literarni piedlohy doplnénd o umélecky zadmér a
soustfedénd na divackou plsobivost. O uméleckém prednesu obvykle hovofime az v souvislosti
s vykony starSich recitatorti (asi od patnécti let), ktefi jsou schopni vytvofit si k textu potiebné
"teoretické zazemi" a svlij vykon rovnéz osobité koncipovat.

Piedkladany text chce podat zdkladni informace o soucasné dramaturgii détského prednesu,
zvlasté o moznostech, zakonitostech i problémech vybéru textu pro sélového recitatora, a chce
odpovédét na aktualni otazky, které ucitele v souvislosti s prednesem zajimaji. Vychazi
Z dosavadnich praktickych zkuSenosti autora s pfednesem a teoreticky se opird ptedevSim o
metodicky material Détsky prednes a soucasna poezie, ktery v roce 2000 vysel v Akademickém
nakladatelstvi CERM. Podrobna pouceni o metodach détského pfednesu, technikdch mluvni
vychovy 1 samotné interpretaci nabizeji rovnéz publikace, na néz odkazuje seznam odborné

literatury.



Hlavni problémy dramaturgie détského prednesu
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vybéru textu svym zakim. Pedagog musi brat v ivahu vékovou piiméfenost textu, Ctenaiske 1
recitatorské zkuSenosti ditéte 1 zvlastnosti jeho duSevniho vyvoje. Text by mél byt recitatorovi
blizky svou tematikou a soucasné srozumitelny ve své form¢e. AvSak ne vSechny texty, které jsou
détem blizké a srozumitelné, je mozné pro prednes vyuZit. Svou roli hraje také délka textu, jeho

obtiznost interpretacni a kone¢né¢ i piipadna poutavost pro posluchace.

Cile détského prrednesu

Vybér textu ovliviluji vyznamnou mérou samotné cile détské recitace. Zatimco zakladnim
kritériem uméleckého prednesu je umélecky zazitek, détsky prednes sleduje zvlasté¢ vychovné
cile: kultivovany mluveny projev, seznamovani déti s literaturou, rozvijeni jejich obecné
kulturniho rozhledu a tfibeni estetického vkusu. Jestlize ma byt ucitel platnym rddcem pti vybéru
textu pro prednes, musi sdm détskou literaturu ¢ist a pribézné sledovat novinky autori, jejichz
dilo obsahuje zifejmé umélecké kvality. Teprve na zaklad¢ znalosti literarniho kontextu nabizi
ucitel ditéti z nckolika vhodnych ptfedloh nebo v roli konzultanta posuzuje jeho spontanni

navrhy.

Volba vhodného Zanru pro prednes

Pro pfednes je mozné vybirat z poezie nebo prozy. Nevhodné je volit k pfednesu uryvky
Z dramatickych textli, byt mohou pusobit ldkavé ¢i jevit se jako snadné pro interpretaci.
Vystavba divadelni hry vzdy pfedpokladé inscenovani na jevisti pomoci divadelnich prostfedk,
zatimco v prednesu je hlavnim nositelem sdéleni mluvené slovo. K détskému ptednesu se

vétSinou nehodi ani monology z divadelnich her, nebot’ jejich piesny vyznam je patrny az



V kontextu celého dramatu. Vypointovana promluva jedné postavy jesté¢ neznamena samostatné a
plnohodnotné sdéleni.

Ptednes prozy ziskava v posledni dobé stale vétsi oblibu mezi ucastniky recitacnich prehlidek
a soutézi. Prozu voli vétSinou recitatofi starSiho Skolniho véku. Podle ndzoru nékterych
odbornikl prochazeji déti mezi 10. a 14. rokem tzv. "apoetickym obdobim", kdy ztraceji zdjem o
poezii vibec. Svou roli tu vSak jist¢ hraje 1 skutecnost, Ze poezie pro teenagery v soucasnosti
téméef nevychazi, nebot’ autofi, ktefi se détské literatute vénuji, piSi predevSim pro mladsi
¢tenafe. U prozy je moznost vybéru podstatné SirSi. Vhodné jsou zvlasté drobné povidky, jejichz
namétem jsou piibéhy ze Zivota deti, ale také moderni pohadky ¢i bajky (napt. od MiloSe
Macourka, Aloise Mikulky, Daisy Mrazkové a dalSich). Pti volbé Gryvku z delSich préz nastava
problém s tipravou textu. Uryvek by mél mit ziejmy zacatek a konec a pokud je nutné nékteré
jeho pasdze vypustit ¢i kratit, nemélo by se z n¢j vytratit napéti a logika vystavby déje. Recitator
pochopitelné musi zndt celé dilo (roman, novelu, povidku), aby nedoslo k nechténému
zjednoduSeni ¢i k chybné interpretaci. Z vykonl na recitanich soutézich poslednich let Ize
vypozorovat, ze pii pfednesu prozy vystupuji star§i déti Casto prirozenéji a vyrazoveé odvaznéji
nez pii recitaci basni.

V poezii najde recitator vice obraznych pojmenovani nez v préze. Nepiimé, posunuté
vyznamy nabizeji $ir§i moznosti interpretace, nebot’ svou dllezitost ma vlastné kazdé slovo.
Vyhodou basni oproti jinym textiim miize byt také jejich obsahova svébytnost a samostatnost.
Mezi nejoblibené;jsi Zanry détské poezie z hlediska prednesu patii fikadla, jednoduché basnicky
s kratkymi verSi, vyraznym rytmem a obvykle i pravidelnym rymovym schématem. Moderni,
tzv. uméla fikadla vychézeji z tradic fikadla lidového - jsou rytmickd a snadno zapamatovatelna,
proto se jich vyuziva také pti détskych hrach (rozpocitadla) nebo pii procvicovani spravné

vyslovnosti (jazykolamy). Zvlastni Zanr lyrické poezie predstavuje nonsens (z angl. nonsense =



nesmysl), ktery spojuje motivy bez logické souvislosti nebo vyuziva pfimo nesmyslna slova ¢i

predstavy.

Rozsah textu pro détsky pirednes

Casovy rozsah solové recitace souvisi s volbou zanru i s osobnimi piedpoklady recitatora.
Epicka basen se zpravidla prednasi rychleji nez basen lyrickd, nebot’ ma prevahu déjovych
slozek a souvislejsi vystavbu. Miize byt tedy o néco delsi nez lyricky text pro stejnou vékovou
kategorii. VEtSi rozsah dovoluje také ptednes prozy, nebot u ni je tfeba pocitat s civilnim
mluvnim tempem a rychlym spaddem vypravéni. Pozadavky na délku textu neni tieba nijak
pfecetiovat. Nezapomenutelny zazitek muze pifinést obsdhld proza stejn¢ jako bésent jen o
n¢kolika slokach. I zde plati pravidlo "zlaté stfedni cesty": text by mél poskytnout recitatorovi
Cas na osloveni posluchace, ale soufasn¢ by mu jeho délka neméla pulsobit potize pfi

zapamatovani ¢i soustfedéni.

Vékova primérenost textu

Jestlize chapeme détsky prednes jako tvlrci €innost, pfi niz recitator pouziva basnické slovo
zdatfilého vybéru. Z praktického hlediska rozliSujeme mezi piiméfenosti Ctenafskou a
interpretacni. Text oznaCujeme za Ctenaisky piimeéteny, jestlize mu dité rozumi jako Ctenaf a je
schopno odhalit jeho mozné vyznamy. Interpretaéni pfimeienost textu souvisi se schopnosti
prednasece "vzit se" do textu, pfijmout jej za sviij a oslovit jeho prostfednictvim posluchace.

Vybér textu pro déti mladsiho Skolniho veéku usnadiiuje skutecnost, Ze knizni publikace se
vétSinou obraceji na konkrétni vékovou skupinu, pficemz veék adresita mohou napovédét i

nakladatelska doporuceni v tirazi. Je tfeba ale pocitat s tim, Ze tyto tidaje vypovidaji spise o
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hranici détstvi a dospivani. Odrostli jiz détskym fikadlim a pohadkam, ale na poezii pro dosp€lé
zatim nemaji dostatek zivotnich ani interpreta¢nich zkuSenosti. Prvni setkani mladych
prednasecu s "velkou" poezii byvaji mnohdy nejista a zlstavaji ve fazi polovicatého pokusu.
Pokud voli mlady recitator texty z poezie pro dosp€lé, mél by zvazit, zda kromé osobniho vztahu
k textu ma také dostatek prednaSecskych zkuSenosti a predpokladii. Jenom tém recitatorim, ktefi
dokazi sebekriticky odpovédét na tuto otazku, lze doporucit texty Jittho Suchého, Vaclava
Hrabéte, Josefa Kainara, Jichyma Topola, Jitiho Dédecka a dalSich z&stupcii moderni ceské

poezie.

Novost a objevnost textu

Pti pfipravé na recitacni soutéz je tfeba pocitat s tim, Ze na ni zazni texty tzv. ¢itankovych
autord. Je zfejmé, Ze vétSina recitatori sdhne po osvédcenych piedlohach, ale na druhé strané
nikdy nepiisobi dobie, kdyZ se né€kolikrat v priitbéhu jedné prehlidky objevi stejny text. Pedagog 1
recitator musi obcas podstoupit cestu drobného experimentu, zvolit zadnrové nekonvencéni
pfedlohu (napt. fejeton, pistiovy text, pasmo limerickl ¢i haddanek apod.) nebo dilo novych,
mén¢ znamych autor. Objevné mlze samoziejmé zaplsobit i klasickd predloha, pokud si k ni
ze dité ma o prednes zajem a Ze se pii hledani vhodného textu seznami s literaturou, Kk niz se

bude pozdé&ji vracet.

Vedeni détského pirednasece

Jak jsme jiz upozornili, détsky piednes je tvofiva ¢innost, a proto vyzaduje od ucitele
schopnost motivovat déti k praci s literarnim textem. Ma-li pedagog probouzet v détech
obrazotvornost a tvofivost, musi péstovat a rozvijet také vlastni kreativitu. Diilezitou pomickou

pfi rozvijeni pedagogickych predpokladii k praci s recitatorem je pribézné sledovani odbornych



periodik (zvIasté Amatérské scény a Tvorivé dramatiky), ale 1 aktivni dalsi vzdélavani (napf.
formou vysokoskolskych kurzl celozivotniho vzdélavani ¢i rozborovych seminarii na
piehlidkach détského prednesu). Piiprava recitatora se opird o metody dramatické vychovy
(zvlaste tvorivé hry a improvizace), ale i o specifické metody, jako je rytmické slovni hra,
rytmicka pohybova hra ¢i rozhovor nad textem. Rozhovor by mél vychazet z psychologickych
predpokladi, véku a znalosti déti, proto jej mohou podle potteby dopliiovat také slovni
improvizace ¢i cviceni z techniky feci a spisovné vyslovnosti. Dilezité je, aby rozhovor nad
textem smétoval k vyvolani prozitku, aby slova ¢i obrazy textu byly interpretovany a nahrazeny
konkrétni pfedstavou. Odborné vedeni recitatora tedy predpoklada soustavny zajem pedagoga o
tuto problematiku. Mezi odborné ptedpoklady patii piehled o soucasné détské literatute, zdkladni
znalost problematiky détského piednesu, sledovani soutézi a piehlidek v détském piednesu a

prabézné sledovani odborné literatury oboru.

Aktualni situace détského prednesu

Obraz o souc¢asném déni v oblasti détského prednesu mize pedagog ziskat nejen piimou
ucasti na seminarich, soutéZich ¢i celostatnich prehlidkéch, ale také priibéznym sledovanim
odbornych periodik. V§em z4jemctiim o tuto problematiku Ize doporucit ,,dvoumé&si¢nik pro
otazky amatérského divadla a uméleckého piednesu Amatérska scéna. Casopis vydava Narodni
informacni a poradenské stfedisko pro kulturu, jehoZ pracovisté nazvané ARTAMA organizuje
vétsinu piehlidek a soutézi v recitaci. Amatérska scéna podrobné a pravideln¢ informuje napt. o
celostatni prehlidce détského divadla a recitace Détska scéna, o narodni prehlidce v uméleckém
prednesu Wolkriiv Prostéjov, o celostatnim festivalu Eeského jazyka, fegi a literatury Sramkova
Sobotka (jehoz tradi¢ni soucésti je dilna uméleckého ptrednesu pro ucitele), o Loutkaiské
Chrudimi a dal$ich dtlezitych akcich. Rady a inspirace z oblasti dramatické vychovy piinasi

Casopis Tvoriva dramatika, jenz vydava prazskd ARTAMA ve spolupraci se Sdruzenim pro



tvotfivou dramatiku a Katedrou vychovné dramatiky DAMU. Novinky détské literatury reflektuje
casopis pro teorii a kritiku détské literatury Ladeni a recenze détské literatury a odbornych
publikaci z oboru Ize najit i v Casopise Komensky (oba ¢asopisy vychazeji na Pedagogické

v

fakulté Masarykovy univerzity v Brn¢). Nejaktualnéjsi informace o prednesu Ize ziskat na

strankach www.nipos-mKk.cz, kde ARTAMA piinasi propozice, programy a hodnoceni

celostatnich ptehlidek, soutézi a festivall, které v prislusném kalendainim roce porada.


http://www.nipos-mk.cz/

