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Uvodem

Skupina mimoiadné nadanych déti, zakh a studentti je od roku 2004 vymezena ve Skolském zakong,
jenz soucasné povéiuje! zjistovanim mimoiadného nadani Skolska poradenska zafizeni (dale téZ jen
SPZ), tj. pedagogicko-psychologické poradny (déle jen PPP) a specialné pedagogicka centra (déle
jen SPC).

Do podpory rozvoje nadani a péfe o nadané vSak nejsou v resortu Skolstvi zapojeni pouze
pracovnici SPZ, ale také ugitelé skol a pedagogové volného &asu. Klidové kompetence jednotlivych
profesnich skupin se pfitom vzajemné dopliuji a propojuji.

Psychologové a specialni pedagogové SPZ se kromé diagnostiky nadani vénuji také zjistovani
specidlnich vzdélavacich potfeb nadanych a zpracovavaji pro Skolu podklady pro tvorbu
individualnich vzdélavacich plani (dale jen IVP). Dale poskytuji poradenské sluzby nadanym
ajejich rodi¢im a metodickou podporu (zejména pro oblast praktické aplikace poznatki
psychologie a specidlni pedagogiky) jejich ucitelim.

' Cini tak prostfednictvim Vyhlagky &. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd
nadanych, v platném znéni.



Ucitelé skol zajistuji uspokojovani vzdélavacich potfeb nadanych pii Skolni vyuce. Vytvarenim
vzdélavaciho prostfedi vhodného pro projeveni a dal§i rozvoj nadani (v SirSim ramci pfiznivého
socialniho klimatu Skoly a tfidy) soucasné vytvaieji i podminky pro vyhleddvani nadanych déti
a zakl. Dostatecné podporovat rozvoj nadanych i v oblasti jejich (mimoskolnich) zajmt vSak jiz
Casto presahuje moznosti Skoly. V takové situaci je dulezité, aby Skola nadanému a jeho rodi¢tim
v piipad¢ potteby dokédzala vhodné mimoskolni aktivity bud’ sama doporucit, nebo odkézala
na odbornika, ktery potfebné informace poskytne. Velmi prospésna je rovnéz nasledné spoluprace
(vz4jemnd informovanost) ucitelt $kol a mimoskolnich pedagogii zapojenych do podpory daného
predskolniho ditéte (dale téz jen dité) nebo zéka.

Rozvoj zajmi nadanych mimo rdamec Skolni vyuky byva zejména vrdmci organizovanych
volnocasovych aktivit spojen s navdzdnim kontaktli s dal$imi zajemci o zvolené téma a spolupraci
s experty (pedagogy volného Casu, ale i1 dal§imi odborniky na danou piredmétovou oblast), pticemz
podpora nadané¢ho zde mivd dlouhodoby a systematicky charakter. Toto prostfedi Casto nabizi
vhodné podminky i pro rozvoj tvofivosti a odbornych kompetenci v oblasti védecké metodologie
vcetné moznosti aplikovat ziskané teoretické poznatky o predmétu odborného zajmu do praxe.

Plvodni verze Standardu z roku 2011 se omezovala pouze na komplexni vySetfeni mimofadného
nadani v PPP, aktualizovand verze zroku 2016 je jeho rozSifenim na komplexni diagnostiku
mimofadného naddni a nové tak zahrnuje i oblast pedagogické diagnostiky. Diagnostika
mimofadného nadani u déti, zakt a studentli se zdravotnim postizenim — klientd SPC je zatim
ve Standardu zpracovana pouze pro podskupinu mimofadné¢ nadanych s poruchami z okruhu
autistického spektra (dale jen PAS).

Po piehledu zasadnich legislativnich a koncepcnich dokumenti je komplexni diagnostika
mimofadného (intelektového) nadani nejprve strucné piedstavena vyctem posuzovanych oblasti
a poté rozclenéna do kapitol dle odbornych kompetenci pedagogickych pracovniki, ktefi se na ni
podileji, aby si snadno mohli vyhledat tu ¢ast Standardu, ktera se jich primarné tyka. Postupné je
tak probrana diagnostika pedagogickéa (ucitelé Skol a pedagogové volného casu), psychologicka
(psychologové SPZ, piipadné skolni psychologové) a specialné pedagogicka (specialni pedagogové
SPZ, piipadné $kolni specialni pedagogové).

Ackoli se Standard zaméruje predevSim na (vstupni) komplexni diagnostiku mimoiadného
nadani, postihuje i cely diagnosticky proces — od nastaveni podminek pro vyhledavani nadanych
ve Skole a pedagogickou prediagnostiku nadani realizovanou uciteli skol a/nebo pedagogy volného
Casu, pres psychologickou a specialné pedagogickou diagnostiku mimotadného nadani realizovanou
psychology a specialnimi pedagogy az po pedagogickou diagnostiku uciteli realizovanou
po potvrzeni mimoiadného nadani k piesn¢jSimu postizeni vzdélavacich potieb ditéte ¢i zéka
a nastaveni vhodnych vzdélavacich opatieni (tvorbu IVP).

Dalsi kapitoly Standardu jsou pak vénované specifikiim diagnostiky mimotadného intelektového
nadani u 74kt s dvoji vyjimecnosti, tj. se soubéhem nadani a zdravotniho postizeni (SPU, ADHD,
PAS). Dopliiujici informace c¢tenafi naleznou v seznamu vybrané literatury a v pfilohéach.

vewr

prehledu.

Pod editaénim vedenim Svétlany Durmekové z Narodniho Gstavu pro vzdélavani (dale jen NUV) se
na tvorbé jednotlivych kapitol kromé stavajicich i byvalych pracovniki NUV podilela fada dalsich
odbornikii z akademické sféry, zakladnich a stfednich Skol i z poradenské praxe (zejména
psychologové a specialni pedagogové — krajsti koordinatofi péce o nadané). Bez jejich piispéni by
tento text nemohl vzniknout. Spolupracovniky snejvétsim autorskym podilem uvadime
u jednotlivych kapitol.
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A. Legislativa a koncepni dokumenty

Zasadni vyznam pro oblast podpory rozvoje nadani v resortu $kolstvi maji tyto dokumenty:
- Strategie vzd&lavaci politiky Ceské republiky do roku 20202

- Dlouhodoby zamér vzdélavani a rozvoje vychovné vzdélavaci soustavy Ceské republiky
na obdobi 2015-20203

- Ramcové vzdélavaci programy pro piedskolni, zdkladni, gymnazidlni a stfedni odborné
vzdélavani
- Koncepce podpory rozvoje nadani a péce o nadané na obdobi let 2014-2020°

Vzdélavani nadanych déti, zakt a studentti (dale téz jen z4k) je legislativné zakotveno:

- Zakonem ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani (8kolsky zakon), v platném znéni,% §16 — 19;

- Vyhlaskou €. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaki
nadanych, v platném znéni (dale téZ jen Vyhlaska 27)7 — vzdélavani nadanych se vénuje
zejména Cast Ctvrta.

Za mimotadné nadaného Zaka se pro ucely této vyhlasky povazuje predevsim zak, jehoZ rozlozeni
schopnosti dosahuje mimotadné Urovné pii vysoké tvorivosti v celém okruhu c¢innosti nebo
v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo
socidlnich dovednostech. Zjistovani mimotadného nadani vcetné vzdélavacich potieb zdka provadi
Skolské poradenské zatizeni ve spolupraci se Skolou, kterd zaka vzdelava.

Prestoze Skolskd poradenskd zafizeni jsou Vyhlaskou 27 povétena zjiStovanim mimotadného
nadani i v oblastech pohybovych, uméleckych a socidlnich dovednosti, v nasledujicich oddilech se
vénujeme pouze komplexni diagnostice mimotfddného nadani v oblasti rozumovych schopnosti.
Tento typ nadani byva vétSinou oznacovan bud’ jako nadani kognitivni nebo jako nadani
intelektové. Priklanime se k uzivani terminu intelektové nadani, nebot’ pravé pojem intelekt a nikoli
pojem kognice slouzi k postizeni funk¢éni integrace jednotlivych rozumovych schopnosti véetné
schopnosti a dovednosti kognitivnich. Zaroven je vSak nutné upozornit, Ze i termin intelektové
nadani je jistym zjednodusenim skutecnosti vystiznéji popsané rtiznymi multidimenziondlnimi
modely talentu a nadani® A ackoli je mimofddné nadani dispozici k podavani mimoiadnych
vykontl, vlivem neptiznivych vnéjsich a/nebo vnitinich podminek se takto projevovat nemusi.

V piipadech mimotfadného nadani v jiné oblasti nez intelektové (obvykle zejména sportovni
a uméleckd) se Skolské poradenské zatizeni opird a odborny posudek experta (sportovniho trenéra,
pedagoga umélecké Skoly, apod.)® a navazuje vySetienim dalSich oblasti osobnosti nadaného, které
mohou mit vliv na pribéh jeho vzdélavani — napt. jsou dilezité pro zvazeni vhodnosti, resp.
vypracovani [VP apod.

2 http://www.msmt.cz/uploads/Strategie 2020 web.pdf

3 http://www.msmt.cz/file/35167/
4

WWW.Nuv.cz/t/rvp

3 http://www.msmt.cz/file/34259/
6

www.msmt.cz/dokumenty-3/skolsky-zakon-ve-zneni-ucinnem-od-1-9-2018
7 www.msmt.cz/file/48843/download/

8 U nés asi nejznamé&jsi je Renzulliho tfislozkovy model nadéani zahrnujici nadprimémé schopnosti (obecné rozumové
schopnosti a specifické schopnosti), motivaci (angazovanost v tkolu) a tvorivost.

° Formulaf odborného posudku a pritvodni text k nému jsou dostupné ze stranky www.msmt.cz/vzdelavani/14-
informace-ke-vzdelavani-nadanych-zaku.




B. Posuzované oblasti

Vymezeni a popis komplexni diagnostiky mimoiadného intelektového nadani, které uvadime v této
a nasledujicich ¢astech Standardu, nemaji charakter zavazné normy — jedna se pouze o doporuceni.
Jeho napliovani je ptesto velmi duilezité, nebot’ nastavuje potfebnou kvalitu této diagnostiky. Pouze
tak 1ze rovnéz zajistit srovnatelnost vystupti z jednotlivych pracovist a jejich ptenositelnost.

Komplexni diagnostika mimotadného intelektového nadani by méla zahrnovat tyto oblasti:

- anamnesticka data (rodinna a osobni anamnéza);

- celkova troven a profil rozumovych schopnosti;

- tvofivost;

- 0sobnost;

- socialni a komunikacni dovednosti;

- matematické schopnosti a dovednosti;

- uroven Cteni a psani;

- dalsi Skolni znalosti a dovednosti;

- specifika prace s ulivem a strategiec mySleni (uCebni a kognitivni styly!® véetng
metakognitivnich strategiill);

- dil¢i kognitivni funkce (percepce, pozornost a pamét’), lateralita a grafomotorika;

- motivace a zajmy, ev. profesni orientace;

- pracovni charakteristiky a volni vlastnosti (vcetné¢ seberegulace a sebefizeni ve vztahu
k uceni);

- mimotadné vykony a produkty v oblasti §kolni a mimoskolni (napf. na zdklad€ portfolia)
jakozto konkrétni projevy nadéni.

Striktné vzato se tak jedna o diagnostiku intelektového nadani v pojeti Renzulliho tfislozkového
modelu (rozumové schopnosti, tvofivost, motivace) a jeho projevl v oblasti $kolni a mimoskolni
zasazenou do SirSiho rdmce diagnostiky osobnosti. Cilem vychovy a vzdélavani (nadaného) totiz
neni pouze podporovat rozvoj a dal$i uplatnéni nadéni, nybrz napomahat harmonizaci vyvoje celé
osobnosti nadaného. Proto ma diagnostika mimotadného nadéni komplexni charakter.

C. Pedagogicka diagnostika uciteli (a pedagogii volného ¢asu)

(Iveta Bassyovd, Lenka BaSe, Romana Divinovd, Veronika Flidrova, Jana Junkova, Dagmar
Malinova, Eva Machi, Barbora Neuwirthova, Petr Pudivitr, Hana Splavcova, Simona Seda, Karel
Tomek, Eva Zelendova)

Pedagogicka diagnostika se zabyva vykony a chovanim jedince v edukacni situaci, které analyzuje
v souvislosti s jeho osobnostnim vyvojem a vnéjSimi vlivy, jez spoluptsobi. Ucitel provadi
pedagogickou diagnostiku v rdmci svych odbornych kompetenci jako nedilnou soucést své
pedagogické prace. Vyuziva pti tom principti dynamické diagnostiky a jedine¢nych diagnostickych
ptileZitosti souvisejicich stim, Ze mad moznost pracovat szdkem pribézné a dlouhodobé.

10.Odborn4 terminologie neni v této oblasti dosud jednotna. Za kognitivni styly se obvykle povazuji pomé&rné stabilni
individualni rozdily v preferovanych zptsobech zpracovani informaci — napi. celostny vs. analyticky nebo verbalni vs.
vizualni. Ucebni styly pak popisuji riizné zplsoby a strategie uceni preferované v konkrétnich situacich. V ¢eské verzi
je kdispozici Dotaznik stylu uceni (Learning Style Inventory — LSI), jehoz autory jsou R. Dunnova, K. Dunn
a G. E. Price (Praha, IPPP CR, 2004). V zahrani¢i se hojn& vyuziva rovnéz Kolbiv Learning Style Inventory (Kolb,
D. A., 1976) zalozeny na dvou ortogonalnich dimenzich: konkrétni zkusenosti vs. abstraktni konceptualizace a aktivni
experimentovani vs. reflexivni pozorovani.

' Blize viz napf. http://www.nadanedeti.cz/projekty-talent-education-metakognice.
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Na zakladé rozboru ziskanych dat ptizpsobuje naslednou pedagogickou péci potfebam zaka a jeji

efekt zarovenn pomoci pedagogické diagnostiky zpétné vyhodnocuje. Tento cyklus se opakuje

dle potteby.

V souvislosti s mimofadnym nadanim se pedagogicka diagnostika uplatituje

- pii aktivnim vyhledavani (mimofadné) nadanych Zakia, které se obvykle oznacuje jako
prediagnostika nadant;

- jako soucast komplexni diagnostiky mimoradného nadani;

- pti vlastni pedagogické péci o mimoiadné nadaného Zaka.

Pedagogicka diagnostika ucditele 1 pedagogickd diagnostika pedagoga volného casu je zaloZena

prevazné na informacich ziskanych metodami pozorovani, rozhovoru a analyzy vykont ditéte/zaka.

Vramci komplexni diagnostiky mimotfadného intelektového nadani je jejim hlavnim cilem

postihnout uroven schopnosti a dovednosti (resp. v souladu s Renzulliho tfislozkovym modelem dle

moznosti také motivaci a tvotivost) v téch Skolnich pfedmétech a mimoskolnich oblastech, do nichz

se nadani ditéte/zdka promitd. Pedagogicka diagnostika tak poskytuje podklady pro tvorbu i dalsi

nasledné Upravy IVP tykajici se zejména obohacovani a/nebo akcelerace uciva se zohlednénim

z4jma a mimoskolnich aktivit nadaného véetné doporuceni vhodnych mimoskolnich aktivit.

Kromé toho by se ale méla pedagogicka diagnostika zamétovat také na ty souvisejici osobnostni
charakteristiky, které se vazi k procesu osvojovani uc¢ebni latky, jako jsou kognitivni styl, strategie
uceni, kvalita soustfedéni, sebefizeni, schopnost samostatné a tymové prace, pracovni tempo,
vytrvalost atd. Ty totiz budou podstatnym zplsobem podmiiovat, jaké formy osvojovani uciva
a jaké zpusoby ovérovani vysledkll uceni jsou pro daného nadané¢ho Zaka v tom kterém predmétu
vhodné.

Diagnostika (mimotadného) nadéani realizovand uciteli ve Skole ostatné¢ obvykle byva zasazena
do Sirsitho ramce (komplexni) pedagogické diagnostiky ditéte/zaka (véetné zmapovani vlivu
specifickych poruch uéeni a/nebo chovani ¢&i zdravotniho postizeni), kterd je pracovnikiim SPZ
k dispozici vétSinou ve formé vyplnéného ,,Skolniho dotazniku®. Toto posouzeni ma pievazné
kvalitativni charakter — ucitel zde hodnoti jednotlivé oblasti ozna¢enim téch nabizenych moznosti
odpovédi, které zdka nejlépe vystihuji. Své hodnoceni pak dle potifeby dopliiuje volnym
kvalitativnim popisem dalSich dilezitych skute¢nosti.

Vlastni pedagogickd diagnostika mimotadného nadani by meéla obsahovat tyto typy podkladi
(portfolio nadani), resp. byt jejich zhodnocenim: vybrané ukézky Skolnich a mimoskolnich vykont
ditéte (napf. zadznamy zpozorovani zaka,!* kontrolni $kolni prace, slohové prace, referaty,
prezentace, projekty, vysledky soutézi; vypovidajici byvaji Casto také vytvarné projevy — napf.
kresby, malby ¢i riznad schémata), posuzovaci Skaly projevii nadani a piipadné komentaie
a hodnoceni nadaného a jeho vykonii dal§imi odborniky.

Obecné je pii pedagogické diagnostice mimotadného nadéani ditéte/zaka a jeho vzdélavacich potieb
cilem diagnostického procesu:
- postihnout jak silné, tak i slabé stranky (silné stranky je tieba rozvijet, slabé posilovat);

- soustiedit informace, které vystihuji druh a miru nadani a popisuji iroven nejen rozumovych,
ale i dalSich schopnosti véetné tvotivosti;

- ziskat informace o faktorech, které rozvoj nadani vyznamné ovliviiuji (rodinné prostiedi,
vnitini motivace k uceni, motivace k podavani vysokého vykonu, emoc¢ni a psychosocidlni
charakteristiky, metakognice, pamét’ aj.);

- popsat specifické schopnosti;

12 U¢itel bézné vystadi s jednoduchymi zdznamovymi archy, které obsahuji sloupce pro datum, jméno a popis chovani.
Nebo si miize zavést sesit ¢i krouzkovy blok, ve kterém je vzdy c&ast listd vénovana jednomu zdkovi, a tam si
zaznamenava data vyznamnych pozorovani + co pozoroval.

8



- zmapovat zajmy;

- v ptipadé nadani kombinovaného s handicapem ziskat také informace o druhu a zdvaznosti
handicapu (specificka porucha uceni, znevyhodnéné sociokulturni rodinné prostiedi, zdravotni
handicap).

Ve §kolnim prostiedi jsou hlavnimi zdroji pro pedagogickou diagnostiku ucitele

e pedagogické pozorovani pii hie, organizovanych ¢innostech v rdmei vyucovani i mimo né
(o prestavkach), ale také pii mimoradnych Skolnich akcich (vylety, exkurze...);
didaktické testy;
diagnostické ulohy s rozborem jejich feSeni zakem,;
rozhovor s Zakem;
produkty — vytvarné, slohové prace, vyieSené ucebni ulohy, projektové vystupy...;
informace od kolegli z pedagogického sboru véetné vychovatelll Skolni druZiny ¢i $kolniho
klubu.

Z mimoskolniho prostiedi jsou pro ucitele dilezité informace
e od rodi¢i (z rozhovort, dokumentti nebo artefaktd Cinnosti ditéte/zdka mimo Skolu nebo
z jeho ptedchozich vyvojovych obdobi);
e 2zeSPZ (studium poradenské zpravy/doporudeni, rozhovor s psychologem/specialnim
pedagogem);
e od pedagogt volného casu,
e od I¢kait (v ptipad¢€ zdravotniho handicapu).

K zjistovani zajmi lze vhodné vyuzit i Skolni vylety, exkurze a dalSi pfilezitosti nabizejici
neformalni, méné strukturované situace, pro né¢z v klasické vyuce neni mnoho prostoru. Tyto
situace ditéti a zejména zakovi umoziuji projevit se v jiném socialnim kontextu a reagovat na nove,
,»heskolni" podnéty. Ucitel pfi tom mlze zaznamenat jeho znalosti z riznych oblasti, ke kterym se
ve $kole nemize b&zné vyjadfit. Radu informaci o Zzakovi lze ziskat také diky neformalnim
rozhovortim v prubéhu akce.

V dal$im textu rozliSujeme a samostatné pojednavame
e pedagogickou prediagnostiku nadani, tj. vyhledavani
- predskolnich déti s nadanym chovanim, resp. akcelerovanym vyvojem
a
- (mimofadn¢) nadanych zakt
pedagogy;
e pedagogickou diagnostiku mimoradného nadani, jejimz ukolem je postizeni vzdélavacich
potieb jiz identifikovaného mimotadné nadaného ditéte/zaka.

Obé oblasti dale ¢lenime dle vzdélavacich urovni ISCED?, tak aby si ucitel / pedagog volného Casu
mohl v textu snadno vyhledat jen tu vzdélavaci uroven, kterd se ho primarné tyka.

1. Pedagogicka prediagnostika nadani

Pedagogicka prediagnostika nadani by nemeéla zahrnovat pouze vyhledavani déti a zaku, kteti jiz
aktualné (pfi zajisténi vhodnych podminek) mimotfadné vykony podavaji, ale také téch, kteti mayji
potencial dosahovat takovych vykont v budoucnu. Nadany se (ve §kole) nemusi projevovat jako
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dité/zak s nadanim. N¢kdy dokonce miiZe své nadani zamérné skryvat (napiiklad kdyz mu

velmi zalezi na tom, aby ho spoluzaci mezi sebe pfijali, a proto se snazi, aby se od nich pftili$

neodliSoval; nebo kdyz ho skola nebavi a své nadani uplatituje a rozviji ve volném case v oblasti
svych z4jml — naptiklad samostudiem ¢i v ramci zajmovych krouZzki).

Ucitel (pedagog volného ¢asu) v ramci pedagogické prediagnostiky nadani

e prubézné provadi diagnostiku déti/zaka a tridy, uvédomuje si jejich odliSnosti v urovni

nadani a pfirozen¢ jim nabizi individualni piistup.

e u déti a zakd podporuje procesy samostatného nabyvani poznatku a vyuziva problémové

a aktivizujici didaktické metody, které nemaji tzv. strop v kvalité¢ provedeni tkolu. Zaroven je

vede k pouzivani takovych didaktickych pomucek (knih, atlasi a encyklopedii), které vybizeji

ke kvalitativné odliSnym vystuptim. Vyuziva formativni hodnoceni.

e vsima si neobvyklych nebo vyjimecnych vykonu ¢i projevi ditéte/zdka a nasledné zkouma,

zda se objevuji opakovang.

e sleduje, o co jevi dité/zdk zajem, na co se ptd a snazi se postihnout jeho preference v riznych

oblastech, napft.:

- jeho témata,

- jeho zpisob prace,

- co si Cte,

- co si kresli,

- co vytvaii,

- jaké hudebni skladby sklad4 a jak je zaznamenava,

- jak vyuziva IT, jaké programy nejcastéji vyuziva a jaké PC hry s oblibou hraje,
- jaké sportovni aktivity vyhledava.

e klade otazky rodi¢lim na (navazujici) mimoskolni ¢innosti ditéte/zéka.

e pro nominované déti a zaky cilen¢ vytvari diagnostické situace — ptilezitosti projevit nadani:

Vychodiskem pro interpretaci ziskanych dat je zjiSténi, zda nominovany nabidnutou pfiilezitost

piijal a zapojil se do dané ¢innosti se zdjmem.
Aktivni vytvareni diagnostickych situaci zahrnuje:

* Vytvarfeni vhodnych pfilezitosti pro rozvoj nadani: umoznit kontakt s jinymi odborniky,
komunika¢nimi partnery, informacnimi zdroji, novymi technologiemi. Ucitel nasledné
vyhodnocuje, zda tyto ptilezitosti byly ditétem/zdkem pftijaté, vyuzité a jakym zplisobem.

* Vytvareni a zadavani diagnostickych ukold zamétenych na zjistovani
- znalosti a dovednosti (1loh matematickych, jazykovych, aj.);

- postojil, z4jmu a preferenci ditéte/zdka, napt. slohové nebo vytvarné prace na téma Co
delam rad?, Proc¢ rad delam praveé tuto cinnost? apod.

e je senzitivni na tzv. "paradoxni vykony", kdy zak soucasn¢ exceluje i selhava v jedné
vzdélavaci oblasti €1 vzdélavacim predmétu. Napf. v matematice chybuje v sérii jednoduchych
uloh pocetniho charakteru a naopak vyfesi obtiznou nebo nestandardni tlohu, mnohdy vhledem
nebo jinou, pro ucitele Casto necekanou strategii. V Ceském jazyce napiSe vyspélou slohovou
praci (obsahem i formou), ve které vSak je velké mnozstvi gramatickych chyb.

Mozné pficiny paradoxnich vykont:
- nechut k feSeni trivialnich rutinnich ukola a naopak piijata vyzva fesit obtizné ulohy,
- nadani kombinované s handicapem,
- téma ulohy (ne)souvisi s tématem zajmu zéka a zak "vyzvu" (ne)piijal.

14 Vytvaii ze stavebnice sloZité stavby nebo elektrotechnicka zaiizeni? Sije nebo jinak z textilnich material vytvai
prostorovy objekt? (USiti objektu a skryti Svi muze byt velmi obtiznd uloha vyzadujici rozvinutou prostorovou
predstavivost.) Vyrabi vlastni zafizeni nebo vytvory z papiru ¢i jinych materialt, pfip. materialy kombinuje?
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Dité/zéka jako nadaného mohou kromé ucitele nominovat i jiné osoby — v praxi jsou to velmi ¢asto
rodice, vychovatelé Skolni druziny, vedouci zajmovych krouzki, prarodi¢e apod. Pokud nékdo jiny
nominuje dit¢/zéka jako dité/zdka s nadanim, ptipadné jen vyjadii domnénku, ze napiiklad dany zak
by mohl byt nadany, mé¢l by jeho ucitel nasledné podniknout dal$i potifebné kroky v oblasti
pedagogické diagnostiky.

Zavérem je tieba zdlraznit, Ze skupina mimofadné¢ nadanych véetné téch s dvoji vyjimecnosti (napf.
soucasny vyskyt mimotfadného nadani a SPU / ADHD / Aspergerova syndromu) je vnitfné velmi
riznoroda. U nékterych je mimotradné nadani snadno rozpoznatelné, u jinych mohou dominovat
projevy deficiti a dalsi se neprojevuji ndpadné v zddném sméru, takze na své okoli pisobi stejné
jako bézné déti jejich veku. S timto védomim je nutné pristupovat ke vSem nize uvadénym vyctim
konkrétnich projevii mimotddného nadani. Prakticky Zadnou z charakteristik nenajdeme u vsech
mimofaddn¢ nadanych a nékteré jsou navic obsahové protikladné. Obecné plati, ze kazdy
mimoiadné nadany bude vykazovat pro néj specificky trs projevii nadani.

Zaroven ale vyskyt nékterého z nize popsanych projevii sdm o sobé mimotadné nadani neprokazuje
— muze se naptiklad stat, ze ptipad raného ¢tenatstvi bude nasledné objasnén pouze prechodné
akcelerovanym vyvojem ctenaifskych dovednosti u ditéte s Aspergerovym syndromem, které
mimofadné nadané neni a Cteni si osvojilo jiz v predskolnim véku vlivem specifického vyvoje
mozku charakteristického pro tuto nosologickou jednotku.

a) Specifika predskolniho veku (ISCED 0)

V predskolnim véku se formuji prvotni ndvyky a dovednosti ditéte. Pokud se mu v tomto obdobi
nedostava primefené péce a podnéti (stimulace ze strany vnéjsiho prostiedi je bud’ nedostatecna,
nebo naopak nadmérnd), mize to mit dlouhodoby negativni vliv na jeho dal$i vyvoj. Jednim
z hlavnich principi Ramcového vzd€ldvaciho programu pro piedskolni vzd€lavani je proto
akceptovani pfirozenych vyvojovych specifik déti. PredSkolni vzdélavani tak mé posilovat
individualitu ditéte a uplatnovat takové metody a formy vzd€lavani, ve kterych budou zohlednény
jeho individualni rozvojové moznosti. K tomu je nutné, aby jiz od zafatku dochéazky ditcte
do mateiské Skoly mély ucitelky k dispozici informace o jeho rodinném prostfedi, zdravotnim stavu
a dosavadnim vyvoji. Je proto nezbytné, aby navazaly co nejuzsi spolupréci s rodinou. Nastaveni
kvalitni spoluprace je navic dilezité i z toho divodu, Ze vytvoii zaklad pro pozdé€jsi spolupraci
rodiny s pedagogy na dalSich stupnich vzdélavani.

Zakladnim diagnostickym ndastrojem v matefské Skole je pozorovani ditéte, zejména pii hte,
a sledovani jeho individualnich pokrokii ve vSech oblastech vzdélavani. Pedagog si mize predem
urcit cil pozorovani (zdmérné pozorovéani) a sledovat urCité jevy, situace, reakce ditéte apod.
Opakovanym cilenym pozorovanim nejlépe odhali silné a slabé stranky vyvoje a dokéze tak dité
povzbudit v oblastech, kde podava nadpriimérné vykony i podpoftit ho tam, kde zaostava a potiebuje
pomoc. O vysledcich pozorovani je zddouci vést pisemné zaznamy, v piipadé matefské Skoly
nejlépe ovérené dvéma pedagogy, pokud se oba napéfi o déti podileji. Velmi dobie Ize
k prediagnostice vyuzit i chovani a vykona ditéte pfi riznych fizenych ¢innostech s variabilni
naroc¢nosti tkold. V mnohych matetskych Skolach zpracovavaji pedagogové také portfolio ditéte.
V portfoliu je dobie identifikovatelny pokrok ditéte ve vSech sledovanych oblastech. Pedagogicka
prediagnostika akcelerovaného vyvoje se principidlné nelisi od pribézné pedagogické diagnostiky
realizované v matetské skole u vSech déti.

Protoze pro ptedskolni vék jsou charakteristické prirozen¢ se vyskytujici nerovnomérnosti vyvoje
jak u jednotlivych déti, tak mezi nimi vzijemnég, je velmi obtizné rozliSit u nich pfechodnou
akceleraci celkového vyvoje nebo urcité vyvojové oblasti od mimotfadného nadani. Piesto lze jiz
u piedskolnich déti vysledovat urcité specifické projevy a vykony, které naznacuji jejich potencial
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podavat v budoucnosti mimoradné vykony. Je vSak tfeba mit na paméti, ze v souvislosti s rodinnym
zdzemim ditéte se setkadvame s riznymi Urovnémi téchto projevii nadaného chovani.

Déti s akcelerovanym rozumovym vyvojem obvykle projevuji velkou aktivitu v intelektové oblasti.
Mohou jiz samostatné¢ vykazovat takové znaky nadani, jako jsou napt. schopnost ¢ist ¢i vyspély
slovnik, nebo ,,jen* vyspéleji reagovat na podnéty ucitelky matetské Skoly nebo rodict. Nékteré
projevy intelektové aktivity ditéte ale také s nadanim souviset nemuseji — mohou obrazet spise vliv
rodicovské péce, ptipadné socioekonomicky status rodiny. Celkové plati, Ze vné&jsi prostfedi ma
na rozvoj piedskolniho ditéte vétsi vliv, nez je tomu v pozdejsim véku.

Mezi Casté projevy nadaného chovani v predskolnim véku patti napiiklad tyto charakteristiky:

e Rané Ctenafstvi, mnohdy jiz ve tfech letech. A to Casto bez v€domi rodicu, ktefi byvaji
novou dovednosti ditéte zaskoceni. Je bézné, ze pred nastupem do Skoly takové dité Cte
plynule, se spravnou intonaci a dokaze ptecteny text snadno reprodukovat vlastnimi slovy.

e Bohaté slovni zasoba a spravné pouziti obtiznych nebo méné obvyklych slov. Mnohdy voli
i slova ciziho pivodu, kterym rozumi.

wevr

neomezuje se pouze na holé véty.

e Khnihy, které dit¢ cte (Casto jsou to jak encyklopedie, tak beletrie), svym charakterem
neodpovidaji jeho veku.

e Preferuje velké hiilkové pismo, které si samo (n€kdy jiz kolem tfetiho roku) na zaklad¢ ¢teni
odvodi. Pismo pokladd za prostfedek komunikace a slouzi mu k zaznamenavani vsech
informaci, které ho zajimaji.

e Velka obliba ¢islic. Tento zdjem Casto vyrazné pievySuje vSechno ostatni a matematické
schopnosti se mnohdy projevi velmi brzy. Dité se samo nauci pocitat a ma velmi dobry
logicky usudek, vnima vztah pfic¢ina — dusledek.

e Velky zajem o stavebnice, Casto stavi i bez navodu podle vlastni fantazie.

e Z4my nejsou piimefené véku. VEtSinou se jedna o zajmy intelektudlniho charakteru — mtze
se napiiklad zajimat o vlajky statli, znaky mést, orientovat se v mapach, chépat pohyby téles
ve vesmiru... Témto intelektualnim ¢innostem dava ¢asto prednost pied (volnou) hrou.

e Je velmi zvidavé, rodice i ucitele v matetské Skole zahlcuje dotazy, patrd po detailech, chce
znat zakonitosti. Nespokoji se s jednoduchou odpovédi.

e Dokaze zobecnovat.
e Ma smysl pro humor, dfiv nez vrstevnici chdpe dvojsmysly.
e Ma vybornou pamét’.

e Hluboce a déle nez jeho vrstevnici se soustfedi na ¢innost, kterou si samo zvolilo, a chce ji
dotahnout az do konce — je pfi tom vytrvalé a samostatné.

e Dokéze dojit k vysledku vlastnim (netradi¢nim) zptisobem.

e Ma sklon k perfekcionismu s az prehnanymi naroky na sebe i na ostatni.

e Rado hraje slozité deskové hry urcené pro starsi déti, perfektné¢ ovlada pravidla a vyzaduje
jejich dodrzovani.

e Vadi mu nespravedlnost, velmi brzy si v§ima i bezpravi v zZivotg.

e Zajima se o déni ve svéte, sleduje zpravy a vyzaduje vysvétleni, kdyZ né€emu nerozumi.

e Dava prednost dospélym nebo asponi starSim détem pied vrstevniky.

e Hife se adaptuje na prostiedi matefské Skoly, pokud tam pievazuje autoritativni pfistup
k détem.
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e Jeho vrstevnici mu nestaci a mnohdy ani nerozumi — z nedostatku partner pro komunikaci
muze byt frustrované a jevit se jako zlobivé a vzteklé. Pro fadu rodict byva pravé tento
problém impulsem pro vysetfeni v PPP. Cast&ji se tento zpiisob reagovani objevuje
u chlapct.

e Mezi détmi v matei'ské Skole je Casto osamocené a zda se, Ze si vystaci se svym vlastnim
svétem.

e Pro své intelektudlni z4jmy nemd Cas ani zdjem o spravnou sebeobsluhu a casto ma také
obtize v jemné a hrubé motorice a pii koordinaci pohybt.

e Ma ohromnou paletu z4jmli — mize je ¢asto menit (zajimat se o jednu véc a pak o jinou)
nebo se zajimat zaroven o vic oblasti.

e Pokud neni pfiméfenym zptisobem zaméstnané, mohou se objevit tyto reakce: hyperaktivita,
impulzivita, agrese, plactivost, opravovani chyb nebo dopliovani dalSich informaci
k vyslechnutému sdéleni, popirani ¢i neuznavani autorit apod.

Ackoli vSechny vySe uvedené charakteristiky se u ptedSkolnich déti s akcelerovanym vyvojem
vyskytuji Casto, neznamend to, ze jsou nutné — zadné dit€¢ nebude vykazovat vSechny z nich.
Individualita ditéte spolu s jedine¢nym plisobenim jeho socidlniho prostiedi nutné vedou k tomu, ze
profily téchto charakteristik jsou u jednotlivych déti odlisné.

b) Specifika zZaki 1. stupné zakladni skoly (ISCED 1)

Pro zéky snadanym chovanim na pocatku Skolni dochazky plati jesté podobny popis jako
pro piedskolni déti. Postupné vSak dochazi k vétsi specializaci zajmii a tim k prohloubeni znalosti
jednoho nebo nékolika obort. Diky zdokonaleni ¢teni ziskdvaji informace velmi snadno a rychle,
ato nejen z encyklopedii, ale také z internetu. VétSinou umeéji velmi dobfe vyuzit pocita¢ nejen
k ziskévani informaci, ale také k jejich prezentaci. Na konci tohoto obdobi jsou schopni samostatné
prace v oblasti svého zdjmu bez ohledu na praci ostatnich ve tfid¢ a mohou davat prednost
samostudiu pted skupinovou vyukou.

Néktefi mimotadné nadani Zaci jsou cilevédomi, s ohromnou vnitini motivaci, uvédomuji si svou
odlisnost od vétSiny vrstevnikii a cilené¢ vyhledavaji starSi a dosp€lé partnery ke komunikaci
neni mnoho a umist’uji se na prednich mistech i v kategoriich uréenych pro zaky o jeden az dva
roky starSi. Jsou vSak mezi nimi i Zaci velmi roztrziti — zapominaji na své povinnosti a mivaji
problém pripravit si samostatné aktovku do Skoly (a pomiicky z ni na lavici) jesté i ve véku, kdy uz
to vétsina ostatnich zakt zvlada.

U jinych mimofadné nadanych zaka vSak tyto charakteristiky viibec nenajdeme.

Skutecnost, Ze tempo vyuky ostatnich spoluzakii je pomalejsi a jde do mensi hloubky, neZ je zajem
nadaného zaka, miize zptisobovat jeho nezajem o Skolni praci, nepozornost v hodinach, nesledovani
vykladu ucitele. Pokud neni tento divod rozpoznan, vede to ke zhorSovani Skolniho prospéchu
irezignaci na vlastni vzdélavani, podcenovani svych schopnosti. Velky rozdil ve schopnostech
takového Zaka a ostatnich spoluzdkli mize vést i k jeho izolaci az Sikané€. Rizikova byva zejména
zmeéna tiidniho kolektivu, naptiklad pfi pfestupu na jinou skolu apod.

Pti tfeSeni ukol ve Skole mimotfadné nadani zaci mnohdy neradi spolupracuji a radéji voli
samostatnou praci. Divodem mohou byt rozdilné pracovni tempo i rozdilné znalosti, ale téz
neochota sdilet ptipadny spole¢ny uspéch ¢i netuspech.

TéZzce se zapojuji do tymu, protoze Casto zUstavaji nepochopeni a nevyslySeni, coz je velmi
roz€iluje. Ale najdou se i1 zéci, kteti maji pfirozené¢ viid¢i schopnosti, skvéle vedou skupinu
pfi praci, dokazou rozd¢lit ukoly a cely ukol dotdhnou uspé$né do konce. Pomérné brzy také
dokazou vysledky své prace smysluplné prezentovat.
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Byvaji citlivi na nespravedlivé hodnoceni ucitele vetné ucitelova hodnoceni vykont spoluzakd.

U mimotadné nadanych zaki se Castéji vyskytuji také nékteré nezadouci charakteristiky, jako jsou
napiiklad nepfimétfena sebekriticnost a perfekcionismus, denni snéni, zvySena citlivost na nékteré
druhy podnét, zvySena plactivost, agresivita, emocCni labilita ¢i pfiliSna uzavienost (kterd je
v n¢kterych pripadech spojend 1 se snizenou schopnosti navazovat interpersonédlni kontakty
a vytvaret interpersonalni vztahy).

Zak mize své nadani také zamérné skryvat nebo i zdmérné chybovat v praci — napi. aby byl
spoluzaky pfijat nebo aby ziskal ve tfid¢ lepsi postaveni. Rozpoznat nadani u takového zéka byva
proto obtizng;jsi.

Nize uvadime typické projevy mimotadného nadani v jednotlivych pfedmétovych oblastech. I tady
samoziejm¢ neplati, Ze u kaZzdého mimoradné nadaného Zika se nutné vyskytuji v§echny tyto
charakteristiky.
Matematika a jeji aplikace

e Ptitahuji ho ulohy, které obsahuji symboly, znaky, obrazky, diagramy.

e Fascinuji ho &isla, zajima se naptiklad o velka ¢isla.'s

e Velmi snadno si osvojuje nové pocetni algoritmy, Casto si vytvari své vlastni, pro n¢ho
jednodussi postupy feseni.

r

e Radu vypocti nebo uvah provadi zpaméti, nerad podrobné pisemné¢ zaznamenava dil¢i
kroky.

e Zvlada tesit problémové ulohy, tlohy s netradi¢nim zadanim ¢i divergentni tlohy a lehce
esi slovni tlohy (Casto pouhym vhledem).

e Klade otazky, které¢ sméfuji k preciznimu vymezeni ucebni tlohy nebo k ziskdni novych
informaci, které presahuji obsah o¢ekavanych vystupti v povinném kurikulu.

e Nejednoznatné nebo nepfesné zadané ulohy ho rozCiluji, protoZze chape nesmyslnost
spravného vysledku, ale pracuje podle zadani. Pozdéji se dokaze bavit tim, Ze tyto
nepiesnosti vyhledava a nabidne vice moznych feseni takto nejednoznaéné zadané ulohy.

e Né&kdy byva hluboce ponofen do svych myslenek, zejména pokud je pro néj tloha piijatou
vyzvou. Nebo je pro néj vyuka naopak nudna a premysli si tak o svych tlohach. Oboji se
muze uciteli na prvni pohled jevit jako prosta nepozornost.

e Ncktefi nadani zaci maji jiz na prvnim stupni rozvinutou prostorovou piedstavivost,
dokézou stavét modely ze stavebnic bez navodu, zvladnou spravné nacrtnout téleso a umi si
piedstavit jeho zmény pii rotaci. Vzhledem k malému poctu hodin geometrie na prvnim
stupni ZS viak vétsinou nemaji kdy své nadani projevit.

¢ [ matematicky nadany 74k vSak mize mit malo rozvinuté prostorové vnimani a mize pro ngj
byt obtizné pracovat i se zdkladnimi rovinnymi obrazci, ptipadné neni zdatny v geometrii
vlivem obtizi v (grafo)motorice ¢i pfimo dysgrafie a miva tak problém s upravou i pfesnosti
rysovani. Tento rozdil se vétSinou postupné stird stim, jak se zlepSuji jeho grafické
schopnosti a samoziejmé s mnozstvim vyieSenych ptikladi.

e Mezi mimotadné¢ nadanymi zaky jsou skvéli poctari, ktefi (pokud jsou vykonové
orientovani) vyzaduji velké mnozstvi pocetnich prikladl, na kterych si dokazuji své
schopnosti.

e Jsou zde vSak 1 Z4ci, kteti vykazuji v pocitani ,,sloupecktt” podprimérné vysledky — je to
pro n¢ nezazivnd Cinnost, a tak v ni na svij vykon rezignuji. Jejich neuspéch ale muze
pramenit 1 z pomalejSiho pracovniho tempa, které pii feSeni slovnich tloh kompenzuji
rychlym vhledem ¢i vyuzitim logického a divergentniho mysleni.

15 Fascinace €isly byva nékdy rovnéz zdrojem zajmu o historii (data), vesmir (velké vzdalenosti, hmotnosti...) apod.
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e N¢&ktefi pro neochotu riskovat neradi pracuji s odhadem, takze mohou mit problémy
pfi ruznych aktiviza¢nich matematickych hrach zalozenych na odhadu ¢i nahod¢, ale také
napiiklad pfi déleni vicecifernym ¢islem.

e Sv¢é mimoidadné nadéani projevuji pii feSeni logickych uloh, tkoll z raznych olympiad,
matematického Klokana apod. V téchto soutézich mohou dosahovat lepSich vysledkl nez
star§i zaci, pokud maji moznost ucCastnit se naptiklad matematické olympiady pro starsi
kategorie.

e ProtoZze se vnizSich rocnich pracuje snestandardnimi ulohami pouze piileZitostné,
nezkuSenému uciteli mohou zlstat nadani Zaci skryti. Je proto potfeba vSimat si i zplsobu,
jakym 74k pracuje — zda si hleda pocetni vyhody, zda si usnadiiuje pocitani nudnych sloupcti
ptikladii svym vlastnim postupem, jak nazira na zadani slovnich uloh, apod.

e Zici smimofadnym matematickym nadanim mohou dat postupem &asu piednost
samostudiu, pracuji s ucebnici pro vyssi ro¢nik a vzdélavaji se 1 zjiné literatury, nez jsou
ucebnice.

e Pfi feSeni Uloh vyuzivaji znalosti ziskanych samostudiem.

Mozna uskali z pohledu ucitelské praxe: Pti posuzovani schopnosti a tirovné znalosti v matematice se ¢asto
stava, ze se ucitel setka s zakem, ktery je doma ,,pfeducovan rodici, aby mohl byt diagnostikovan jako
mimofadné nadany. Takovy zak vykazuje velmi dobré vysledky v numerickych ulohach, zvlada
bez problémii i t€z8i algoritmy (ve druhém rocniku si hravé poradi s pisemnym pocitanim, zna odmocniny
apod.). Velky problém v8ak ma pfi feSeni logickych/slovnich iloh a mnohdy si neporadi ani s jednoduchym
numerickym pftikladem, pokud byl zadan nezvyklym zptisobem. Pfi prediagnostice mimoiadného nadéni se

vvvvvv

snadno. Ale mimotadné nadany zak se projevi schopnosti fesit netradiéné zadané, problémové a logické
ulohy. Mnohdy staci zménit jen formu zadani, napf. misto klasického ptikladu v fadku lze vyuzit tabulku,
kris kros apod., které nikdy pfed tim nebyly ve vyuce pouzity. Mimofadné nadany zak velmi rychle
postiehne princip, jak tlohu vyfesit. Ostatni Zaci se s nezvyklou formou trapi, n¢kteti ulohu nevyitesi (i kdyz
se jedna o stale stejné pocetni piiklady).

Informacni a komunikac¢ni technologie

Oblast informacnich a komunikac¢nich technologii (ICT) je v kontextu ostatnich zavedenych
vzdé¢lavacich oblasti novackem. S tim souvisi 1 jeji neustélenost terminologickd. Zatimco v RVP ZV
a Skolnich vzdélavacich programech se vyuziva termin Informacni a komunikacni technologie,
vlada vydala Strategii digitalniho vzdélavani a v souvislosti sni se hovoii také o digitdlni
gramotnosti, digitdlni kompetenci a informatice. Uvedené pojmy nejsou synonyma a spiSe
poukazuji na fakt, ze se jedna o pomérné rozsahly komplex Cinnosti, ve kterych se mimotadné
nadani tohoto typu muze projevit.

S ohledem na probihajici revize ramcovych vzdélavacich programti je pravdépodobné, Ze cCast
vzdélavaciho obsahu sméfujiciho krozvoji digitdlni gramotnosti zakd bude zapracovana
do jednotlivych vzd€lavacich oblasti a cast vztahujici se k informatice, resp. informatickému
mysleni bude tvofit samostatnou vzdélavaci oblast.

U digitalni gramotnosti mizeme projevy mimoiadného nadani sledovat v nasledujicich oblastech:
e cClovek, spolecnost a digitalni technologie,
e tvorba digitdlniho obsahu,
¢ informace, sdileni a komunikace v digitalnim svéte,

e feSeni problémi v digitalnim prostiedi.!®

16 7droj: Digitalni gramotnost, digifolio na Metodickém portdlu www.rvp.cz; projekt PPUC.
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Pro potieby podrobngjsi strukturace lze konstatovat, ze zadk mimotaddné nadany v oblasti ICT
dosahuje ve srovnani s vykony svych vrstevnikli v jedné nebo nékolika z dale uvedenych oblasti
mimotadnych vysledk:

1) informatické mysleni spocivajici v algoritmizaci, tvorbé programt a aplikaci pro digitalni
technologie (pocitace, tablety, chytré telefony) — vytvari programy pro programovatelné hracky,
pristroje, vytvaii pocitacové programy v jednom ¢i vice formalnich nebo symbolickych jazycich
(Scratch, apod.), vytvafi nebo upravuje aplikace pro chytré telefony nebo tablety apod.;

2) konstruovani digitalnich zafizeni, navrhovani a vytvareni netradi¢nich a inovativnich feSeni,
véetné jejich programového vybaveni — upravuje nebo konstruuje digitalni zafizeni, vyuziva
netradicnim zplUsobem soucastky a bloky soucéstek, elektronické/robotické stavebnice apod.
(Merkur, Arduino, a dalsi);

3) ¢innosti z oblasti robotiky, jako jsou konstruovani roboti, drond, autonomnich systémi
se zpétnou vazbou, uméla inteligence a tvorba programového vybaveni pro tyto systémy — vytvaii
robotické systémy s vyuzitim robotickych stavebnic (Merkur, Edison a dalsi), sestavuje a fidi drony
véetné jejich aplikaci, programuje robotické systémy (Ozobot, ibot, Asuro a dalsi) apod.;

4) pocitacovée sité, socidlni sit¢ a sitové aplikace — aktivné vyuziva socidlnich siti pro inovativni
a neobvyklé ucely;

5) pocitacové hry, zejména strategického charakteru — pii hrani pocitacovych her se snadno dostava
do vyssich urovni, rychle odhali efektivni herni strategie a ucelné jich vyuziva, mize spolupracovat
s vyvojafi na vylepseni her, hraje tymové hry véetné zapojeni do mezinarodnich tymi;

6) virtudlni realita a moznosti jejiho vyuziti pro rizné aspekty realného zivota — neobvyklym
zpisobem vyuziva virtudlni reality (SW 1 HW), modifikuje digitalni zafizeni pro uplatnéni v této
oblasti;

7) pocitatové periferie, zejména 3D tiskdrny — vyuziva, piipadné adaptuje (programové nebo
technicky upravuje) zatizeni pro narocné nebo neobvyklé softwarové aplikace;

8) tvorba internetovych stranek — vytvaii a aktualizuje vlastni internetové stranky a vyuziva pro tyto
ucely rizné programovaci jazyky (html, Java);

9) tvorba digitalniho obsahu s vyuzitim prostfedi internetu — vytvari vlastni blogy, edituje vlastni
blogové ptispévky, vyuziva videoblogy k sdileni autorského obsahu a sledovanost jeho stranek je
znacna (GspeSni mladi blogefi a youtubeti);

10) pocitacova grafika — vzhledem ke svému véku na neobvykle vysoké Grovni provadi Gpravy
fotografii, videi a pocitacové efekty s vysokou mirou inovativnosti, tvofivosti a s neobvyklymi
aplikacemi typu videomapingu apod.;

Tento struény vycet ¢innosti neni rozhodné kone¢ny, naopak typickym rysem mimotadné nadanych
zéaku, studentti a obecné mladych lidi je jeho dal$i rozSifovani. Tato oblast, doposud Casto nazyvana
ICT, se méni takika ,,v pfimém pfenosu®. Z hlediska diagnostiky lze tak jen tézko drZet krok s jeji
obsahovou strankou.

ProtozZe je obtizné veékove ukotvit projevy v jednotlivych vySe uvedenych oblastech, zahrnuli jsme
mezi n¢ i ty, ve kterych se nadani mize projevit jiz v prfedSkolnim véku a ve kterych se naopak
manifestuje spise az ve starSim Skolnim véku.

NiZe uvadime jesté nekteré dalsi typické charakteristiky zakii mimotadné nadanych v oblasti ICT:
e Projevuji extrémné silnou motivaci ve vztahu k ICT. Vztah k digitadlnim technologiim se

.....

e Nemaji zadny ostych, pokud se tyka zachazeni s digitdlnimi technologiemi. Jsou to typicti
»digitdlni domorodci®, pro které je prostiedi digitdlnich technologii pfirozenym
komunika¢nim i realizaénim prosttedim.
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e Na rozdil od zakh, ktefi podléhaji zavislosti na digitdlnich technologiich, zejména
patologickych hrac¢i pocitacovych her (,,pafment), vyuzivaji moderni technologie
k realizaci svych napadd, projektd a zadmérl, Casto s velkym zaujetim a dlouhodobym
soustfedénim, ale spise jako tzv. proces ,,flow®, nez jako herni zavislost.

Skola obecné mé bohuZel na rozvoj nadani v oblasti ICT v soucasnosti jen maly vliv. Nadani v této
oblasti je vétSinou rozvijeno spiSe v rodiné nebo neformélnim vzdélavani. Vybaveni Skol véetné
parametrl internetového pripojeni nestaci drzet tempo s vyvojem. Jen malo skol tak rozviji digitalni
gramotnost a informatické mysleni zaki potfebnym zplisobem.

Pro posouzeni nadéni v této oblasti je mozné vyuzit i testy z jiz prob&hlych ro¢nikl soutéze Bobrik
informatiky, které jsou voln¢ dostupné na strankdch https://www.ibobr.cz/test/archiv. Lze je
vypliiovat on-line a zaroven jsou téZ automaticky vyhodnocovany. SoutéZ je urcena zakim od 4.
roéniku ZS do konce stiedni §koly. Orientaéné lze vykon Zaka vyhodnotit tak, Ze pokud splni test
pro svoji vékovou kategorii na 100 %, je to projev nadani a pokud UspéSné vytesi test pro vyssi
veékovou kategorii, mize to byt jeden z indikatorti jeho mimotadného nadani v této oblasti.

Cesky jazyk a literatura
e Velmi brzy se rozviji ¢tenaifskd gramotnost. Zahy Ctou bez obtizi slozita slova, dlouha
souveti, spravné intonuyji.

e C(teni predstavuje pfijemnou c¢innost spojenou se ziskavanim novych znalosti 1 vyuZziti
volného Casu.

¢tou literaturu faktu ¢i sci-fi.

e C(Casto se projevuji mimotradnymi verbalnimi schopnostmi a velkou slovni zasobou. Brzy
pouzivaji abstraktni pojmy, chdpou a pouzivaji cizi slova.

e Piecteny text snadno reprodukuji vlastnimi slovy, vystihnou hlavni myslenku ptecteného.

e Lehce se orientuji v textu — 1 kdyz nedadvaji pozor, zacnou pii vyvolani Cist na spravném
miste.

e Dokazi si udélat vypisky 1 napsat projektovou praci.

e Brzy se pokouseji o sva vlastni literarni dila, jejich slohové prace jsou na vyssi urovni nez
u ostatnich spoluzak.

e Hledaji vyjimky z pravidel pravopisu, s oblibou upozornuji na chyby.

e Diky vétSimu zajmu o ¢teni knih si snadno osvoji spravny pravopis, text pisi bez vétSich
pravopisnych chyb, maji vyvinutéjsi ,,jazykovy cit®.

e V ukolech, kde je cilem vymyslet slovo, voli slova velmi slozitad, neobvykla, nckdy
i Sokujici (vulgarismy, dvojsmysly).

e Necini jim problém sledovat filmy (v piivodnim znéni) s titulky.

e Laka je historie literatury, divadlo, publicistika — sami tvoifi scénafe, ¢lanky do Casopisu,
apod.

e Neziidka mivaji problémy pii psani, zejména pokud se jesté pred nastupem do ZS sami
naudi psat hilkovym pismem.!”

17 Z potieby vidét pfi osvojovani dovednosti psani vznikajici stopu a byt si jisty vzniklym tvarem pismene ¢asto mivaji
$patny uchop psaciho nacini, nevhodné u psani sedi a tvary pismen za¢inaji od linky smérem vzhiiru. Tento zptisob
psani mize byt po jejich nastupu do ZS jiz natolik zafixovan, e uZ je nepreucitelny. A jestlize zak pise velkym
tiskacim pismem jiz rychle a bez obtizi pfecte i malé tiskaci pismo, nechape, pro¢ se ma ucit i psaci tvary. Motivace
k nacviku psaciho pisma tak vétsinou chybi.
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Cizi jazyk

Snadno si osvojuji nova slovicka, pravidla, pravopis.
Dalsi cizi jazyk si obvykle osvojuji rychleji nez ostatni.

Ned¢la jim problém jiz na 1. stupni ¢ist knihy psané cizojazycné €i sledovat filmy a serialy
v ptivodnim znéni.

Vyucovaci hodiny ciziho jazyka patii velmi ¢asto mezi nejoblibené;si.
Osvojovani ciziho jazyka Casto prameni ze spontanniho z4jmu zéka.
V ramci zdjmovych krouzki dochéazeji na vyuku jednoho i vice cizich jazyk.

Otevien¢ a bez zabran komunikuji s cizinci — vnimaji to jako pfilezitost uplatnit ziskané
dovednosti i jako motivaci k dalSimu osvojovéni ciziho jazyka.

Ptirodovédné a spolec¢enskovédni obory

Je vhodné zaméfit se na uroven verbalniho projevu zdka, jeho zajem o déni kolem sebe
a na mnozstvi informaci, které o dané problematice ma. Také si Ize vS§imat jeho chovéni pti préci
ve skuping.

Zakovy védomosti a znalosti z daného predmétu vyznamné piesahuji o¢ekavané vystupy
daného ro¢niku.

Projevuje neobvyklé znalosti, které neziskal ve Skole, nékdy je rad prezentuje ve vyucovani.
Pokud neni ve $kole vyuka naukovych pfedmétii vedena viceurovitové, patii k jeho nejméné
oblibenym predmétim.

Snadno postihne souvislosti a vztahy vcetné mezipfedmétovych a dovede informace
propojovat.

Klade otazky k ziskani podrobnéjsich informaci ¢i souvislosti.

Klade neobvyklé otazky.

Neékdy opravuje nepiesnosti ve vykladu ucitele nebo jeho vyklad dopliuje o dalsi informace
(detaily), které povazuje za dulezité.

Pokousi se zjistit co nejvic informaci a ty pak provéfit, vyuzit v dal§im zkoumani, zobectiuje
vysledky svych vyzkumi a naopak obecné aplikuje na konkrétni predméty.

Pracuje s encyklopediemi, kli¢i, laboratornim vybavenim, pfipadné si je nahrazuje snadno
dostupnym vybavenim domécnosti (vahy, odmérky, nddoby, chemické latky...).

Rad pracuje s pomiickami, umi vysvétlit princip jejich pouziti (mikroskop, mapa, kompas,
globus...).

S chuti a zapalem pracuje na dlouhodobych tkolech (projektech) spojenych s pozorovanim
zmén, zjiStovanim dat, které je pak potieba statisticky zpracovat.

Je zklamany nezajmem spoluzaki, ktefi jeho vyklad nechdpou a rad vyuzije jakékoliv
ptilezitosti ke komunikaci s dospélym (ucitelem), ktery projevi o jeho znalosti zajem.

Pro mnohostrannost schopnosti a zajmi muze mit problém s vybérem tématu pro referat,
projektovou préci apod. nebo s vybérem zdjmového krouzku.

Jeho zajmy jsou pro dany vék Casto neobvyklé — mlZze se jednat o rtizna konkrétni témata,
jako jsou naptiklad vesmir, zbrang, politika, infrastruktura a doprava, pokusy, objevy,
vynalezy, dinosaufi, starovéké Recko a Rim, mapy, vlajky a dalsi (tento typ zajmi je Gasty
u mimofadné nadanych zakl s Aspergerovym syndromem) nebo je to $irs$i zajem o urcitou
piredmétovou oblast jako takovou (naptiklad o historii, chemii, fyziku ¢i ndbozenstvi).
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c) Specifika zZdku 2. stupné zakladni Skoly a nizsiho stupné viceletych gymnazii (ISCED 2)
Opét neplati, Ze u kazdého mimoradné nadaného Zika se nutné vyskytuji vSechny niZe
uvadéné charakteristiky.

e 73k smimofadnym nadanim vtomto obdobi $kolni dochazky cilend vyhledava nové
informace.

e Zaméiuje se na obor svého z4jmu, 1 kdyZ samoziejm¢e nemusi byt jen jeden.

e Pokud se zapojuje do soutézi, kterych je pro tuto veékovou kategorii dostate¢né mnozstvi,
pri feseni Skolnich kol vétSinou nepotiebuje Zadnou pomoc od uditele.

e Ve znalostech oboru se muze liSit od vrstevnikii i o nékolik ro¢nikli. Vyhovuje mu proto
individualni vyuka zcela nezavisle na ostatnich.

e Prestava ucitele vnimat jako autoritu — ucitel se stava spiSe partnerem.

e Pokud ucitele nevnima jako odbornika, jeho autoritu neuznava.

e RAad prezentuje své znalosti a vyzkumy spoluzakiim.

Dalsi ¢asté projevy:

e (dlisné tempo zpracovani tloh ve srovnani s ostatnimi zaky: rychlé (tzv. fesitel) ¢i naopak
pomalejsi (tzv. badatel) — pokud je aktivita ndrocna, resp. zak fesi zadanou Ulohu na vyssi
kognitivni Grovni, potfebuje na praci vice ¢asu nez jeho spoluzaci.

e Téma, které zéka zajima, zpracovava do hloubky a v Sirokych souvislostech, mtize se objevit
perfekcionisticky zplisob zpracovani.

¢ Generuje mnoho napadii, miva neobvyklé a originalni ndpady, naléza tvoriva fesSeni.

e Ma sva kritéria hodnoceni a smysl pro spravedInost. Pokud vnima jako nespravedlivé Skolni
hodnoceni sebe nebo i1 spoluzakli, mize to u né¢j vyvolat az nepiiméfenou emocionalni
reakei (plac ¢i jiné vyrazné afektivni projevy, jako je napiiklad vybuch zlosti).

o Je extrémné kriticky k sobé 1 k druhym osobam (ucitele nevyjimaje).

e Nachazi vtipné a neobvyklé souvislosti (vtip a tyto souvislosti vSak spoluzaci — a nékdy také
ucitel — mnohdy nechapou).

e Znatna roztrzitost — zapomind na své povinnosti a piipravu pomicek do Skoly
i na jednotlivé vyucovaci hodiny.

74k viak miize své nadani také zamérné skryvat — napi. aby byl spoluzaky pfijat nebo aby ziskal
ve tfid¢ lepsi postaveni. Velky rozdil ve schopnostech mezi nim a spoluzdky muze vést i k jeho
izolaci nebo Sikané. Rizikova byva zejména zména tiidniho kolektivu, naptiklad pii prestupu

na jinou Skolu apod.

Matematika a jeji aplikace
74k s matematickym nadanim casto vykazuje nerovnomérné vysledky prace v hodinach, lepSich
a pfekvapivych vysledkdi dosahuje v tlohach kombinovanych nebo s vice feSenimi. Byva také
uspéSnym fesitelem matematickych a logickych olympiad, ¢asto hraje Sachy a rtizné strategické hry.
Svych dosavadnich znalosti vyuziva vyspélym zpusobem, dokédze kombinovat vSechny
matematické postupy a vytvaret nova feSeni. Nemd radd opakovéni, procviCovani a feSeni
jednoduchych ptiklad, kde pro nezdjem mulze mit i horSi vysledky. UspéSny byva zejména
pfi feSeni slozitych tloh a pfi vytvafeni vlastnich tloh. Diagnostika probihd sledovanim novych
resitelskych postupii a ptipadnych rozpor v ispéSnosti zaka.
Nejcastéjsi konkrétni projevy nadani:

e Zakovy védomosti v daném predmétu vyznamné piesahuji otekavané vystupy daného

vzdélavaciho stupné.
e Dobfe pracuje se strukturami: redlnymi ¢i na obrazcich, ale také se strukturami myslenek.

e Pritahuji jej tlohy, které obsahuji obrazky, diagramy.
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e Rad hraje Sachy nebo jiné deskové ¢i strategické hry.

e Zvlada kodovani, pritahuji jej tllohy se symboly a nejriznéj$imi znaky (Sifrovani).

e Vyborné¢ argumentuje (pouziva spravné logické usuzovani, vyuziva Sirokych znalosti
v souvislostech).

e Uvazuje ve "skocich", ukoly Casto fesi vhledem.

e Velmi nerad si piSe poznamky do seSitu a nerad zapisuje postup feSeni tlohy, vnima to jako
zbytecnost, coz muze byt zdrojem konfliktu, protoze ucitel (nebo systém piijimacich
zkouSek na vyssi stupent vzdélavani) poznamky a zdpis postupu feSeni obvykle vyzaduje
a hodnoti.!®

e Vyuziva analytické a systematické mysleni.

e Rad prezentuje uciteli (nebo jinému komunikacnimu partnerovi) své matematické objevy.

e U divergentnich tloh je schopen nalézt vice feseni.!”

I zak s mimoradnym (matematickym) nadanim vSak mtize zaroven v urCitych oblastech matematiky
vykazovat niz§i schopnosti nebo dovednosti — naptiklad neobratnost v geometrii a/nebo horsi
prostorovou piedstavivost.

Informacni a komunikacéni technologie
Obecna charakteristika této oblasti naddni byla uvedena v ¢asti vénované pedagogické
prediagnostice nadani u zakl 1. stupné zékladni Skoly.
Mozné projevy mimotfadného nadéani se 1i$i od pfedchoziho obdobi pfedevsim v kvalité vysledk,
coz je dano rostoucimi schopnostmi a zejména zkuSenostmi zéka v této oblasti.
e Pfi zapojeni do soutézi z oblasti ICT (IC SLOT, logicka olympidda, Bobiik informatiky,
Robotika, Roboticky den atd.) vétSinou obtizné hleda odbornou podporu na vlastni Skole.
e Nachazi neobvyklé zpisoby vyuziti digitalnich technologii véetné novych zptsobi jejich
uplatnéni.
e Uroveii vytvafenych aplikaci odpovida zakéim nebo studentiim vyrazng star§im nebo
zkuSenéjSim.
e U nekterych zaku se projevuji kromé schopnosti vytvaret velmi kreativni produkty také
schopnosti spolupracovat s firmami nebo vytvéafet a realizovat své vlastni podnikatelské

zamé&ry v oblasti ICT. To mtize vést k snizeni nebo témét ztraté motivace k dalsimu studiu,
které zacnou povazovat za ztraceny cas.

Cesky jazyk a cizi jazyky

V jazykovych predmétech je mozné odhalit nadani zéka cilenym strukturovanym pozorovanim
jeho prace — predev§im jejiho pribéhu. Dilezité je zaméfit se na Zzakovy feSitelské strategie,
rychlost a spravnost feseni. Je tfeba sledovat zakovu praci individualni i v rdmci skupiny — zda se
méni, do jaké miry se na jeho vykonech podileji komunika¢ni dovednosti, jak ovlada jednotlivé
komunikaéni strategie, zda je v fe¢i pohotovy. Je dilezité pozorovat také zakovu schopnost klast
otazky, pfedev§im =z hlediska jejich typi a konkrétniho obsahu jeho dotazi. Vyznamnym

18 Jestlize 74k s nadanim, ktery jiz vyfesil ulohu vhledem, je ochotny se zabyvat i hledanim postupu feSeni, fesi tim
vlastné novou ulohu a konstruuje novy postup feseni. Z jeho nasledného vysvétleni proto nevyplyva, ze on sam tak
puvodné pfi feSeni ulohy postupoval. Pti vysvétleni asto zohledniuje i Groven posluchacti: Pokud napft. vytvaii postup
feseni pro spoluzéky, pfizptisobuje volbu matematického aparatu jejich znalostem; pokud své feseni vysvétluje uciteli,
mize pouZzit matematicky aparat, ktery zna ucitel, ale spoluzaci ne.

19 Poznamka: Ve $kolnim vzdélavani jsou Zaci b&Zn& vedeni k tomu, Ze tloha je chapéana jako vyfeSena (hotova) jiz
poté, co bylo nalezeno jedno fesSeni. Pro nadaného Zaka je typické, ze se velmi nerad vraci k uloze, kterou jiz posoudil
jako vyfesenou. K hledani a uvadeéni vice feseni je proto tieba zaky vést.
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ukazatelem je 1 Zzakova schopnost argumentace — v diskuzi byva spojenda se schopnosti
bezprostiedné reagovat na zménu situace. Sledujeme, jak zdk svoji argumentaci uplatiluje
ve verbalnim 1 neverbalnim projevu a téz jeji vazbu na celkovou uroven jeho komunikac¢nich
dovednosti. Zejména v pisemném projevu zdka lze pak dobie sledovat miru jeho schopnosti
vystihnout podstatu protiargumentu a vyuzit ho ve vlastni prospéch.

Dal$im bézné dostupnym diagnostickym nastrojem je analyza Zakovy prace. Lze vyuzit didaktické
testy ovéfujici nejen ovladdnuti vécného obsahu, ale téz jeho strukturaci a piipadné i pfesahy
do dal$ich (nejen vzdélavacich) obort.

Aby se nadani mohlo ve Skole projevit, je vhodné zafazovat do vyuky ulohy zaméiené na vyssi
hladiny vyukovych cili (napt. dle Bloomovy taxonomie — uroven analyzy, syntézy ¢i hodnoceni)
a vyuzivat vystupy jim odpovidajici — zaméfit se na schopnost zakli zobeciiovat, vyvozovat
a vyuzivat ziskané informace a poznatky pro tvorbu novych struktur. U jazykové nadanych zaka
byvaji tyto dovednosti v porovnani s béznou vrstevnickou skupinou na kvalitativné jiné urovni.
V téchto didaktickych situacich se daji dobfe vyuzit také inspirativni ulohy rtizného zaméfeni,
pfipadné starSi soutézni ulohy oborovych soutézi (Olympiddy v ceském jazyce), a to i zakl
mladSich, nez pro jaké byly ptivodné urceny.

Na vyrazné¢ vys$i Grovni byva slovni zasoba, strukturace textl, slozitost a komplexnost zapletky
déjovych ptibéht, piipadné vyrazna plisobivost lyrickych tvircich pokust. Nadani Zéaci Casto
pracuji s neotfelymi tématy, hledaji netypické uhly pohledu nebo v jednoduchych ukolech
a stylistickych cvi€enich hledaji zajimavé momenty, které mohou vyuzit.

Vypovidajici hodnotu maji zejména slohové aktivity. Nadani zici ve svém tvir¢im projevu
vykazuji obvykle Sirokou slovni zasobu, nékdy i vicejazynou, obohacenou o zajimava a netypicka
¢i malo uzivana slova. Také Casto pouzivaji barvité a napadité ,feCnické obraty* jako jsou slovni
hiicky a analogie, jsou schopni vyjadfit jemné odliSnosti ve vyznamu uzitim velkého mnozstvi
synonym a myslenky prezentovat nejriznéjSimi zptsoby. Dokéazou spravné pouzit slova, kterd jsou
si hodné blizkd svym vyznamem. Ucitele ¢asto zaujmou vlastni tvorbou (basné, povidky, scénare),
kde s oblibou uzivaji zajimavéjsi slohové tutvary, které mohou piesahovat ramec uciva pro dany
stupent vzdélavani (romance, balady, fejetony, esej). Své prace prezentuji pii soutézich C¢i
na vlastnim blogu.

Vyraznym prvkem, ktery je u nadanych zaka Casto zietelny na prvni pohled, jsou rozvinuté
¢tenarské kompetence a velmi vysoka uroven ¢tenaiské a informacni gramotnosti. Prace s textem
je rychlejsi (nez je bézné ve vrstevnické skupin€) a efektivnéj$i. Rozvinutéjsi byvaji dovednosti
spojené se shrnutim obsahu, vyhledanim hlavnich ¢i podstatnych myslenek, vyhodnoceni ucelu,
s jakym byl text vytvotfen, zobectiovani na zdklad¢ ptrecteného apod. V oblasti ¢tenatskych zajmu
dominuji velmi Casto vékove neobvykla témata, Zaci si ¢asto vybiraji knihy uréené star§im (mladezi
1 dospélym) a pii verbalizaci ¢i sdileni ¢tenaiskych zéazitki byvaji jejich vyjadieni komplikovana
a zaroven komplexni. Radi ¢tou knihy i encyklopedie, navstévuji knihovny. Ukazatelem nadani
mohou byt 1 zdjem o literaturu, historicka data spojend s zivoty a dily riznych spisovatelll a znalosti
z oblasti kultury (divadlo, koncerty, filmova véda).

I v osvojovani ciziho jazyka mizeme u jazykové nadanych zakii pozorovat velice rychly intuitivni
vhled do jazykovych struktur. Zak velice rychle chape smysl mluvené feéi, sleduje filmy v cizim
jazyce bez titulkll a zaciné cizi jazyk brzy uzivat ke komunikaci. Diagnostika ve vyuce je mozna
zadavanim prace, ktera sleduje komunikativni schopnosti zaka. Diilezité je sledovat jeho motivaci
(vnitini 1 vné&jsi faktory), obecné dovednosti v préci s textem 1 tviiréi potencial ¢i uroven kreativity
pfi tvorbé volnych textti. Usp&iny byva i v jazykovych soutéZich a projektech.

V cizich jazycich Ize podobné jako v matefském jazyce mapovat také obecné jazykové dovednosti
a kompetence 7kt a vyuzivat k tomu oba zdkladni diagnostické nastroje, tj. (strukturované)
pozorovani a analyzu zakovskych praci — volné tvorby i didaktickych testi.
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Nize shrnujeme nejvyraznéjsi projevy nadani zéka v jazykovych predmétech.

Zakovy veédomosti v daném predmétu vyznamné piesahuji ocekdvané vystupy daného
vzdélavaciho stupné.

Siroka slovni zésoba vcetné pouzivani méné obvyklych slov a slovnich obrati.

Vyborné vyjadfovaci schopnosti a jazykovy cit (vystihne podstatu problému, vyjadii
precizné myslenku).

Vyborna slovni pamét’.

Jazyk zvlada vyborné jak v mluvené, tak i v psané formé.

Velmi vyspélé slohové prace.

Plynule a pohotové konverzuje v cizim jazyce.

Z vlastni iniciativy zpracovava napf. eseje, Clanky, sviij Casopis, webové stranky, blog
k pocitacové hie, apod.;

Kvalitni uroven ¢teni s porozuménim.

Zajem o literaturu a historickd data z oblasti kultury a uméni.

Necini mu problém sledovat filmy v ptivodnim znéni s titulky.

Ptirodovédné a spolecenskovédni obory

Zékovy védomosti v daném pfedmétu vyznamné piesahuji ofekavané vystupy daného
vzdélavaciho stupné.

Ma rozsahlé znalosti (stava se expertem) ve specifickém oboru dle oblasti svého zajmu.
Projevuje neobvyklé znalosti, které neziskal ve Skole, n€kdy je rad prezentuje ve vyucovani.
Klade otazky k ziskani podrobnéjsich informaci ¢i souvislosti.

Klade neobvyklé otazky.

Z vlastniho z4jmu a iniciativy se pousti do riiznych badatelskych, experimentalnich nebo
konstruk¢nich ¢innosti.

Réd prezentuje vysledky svych vyzkumt a badéni.
Ne¢ékdy opravuje neptesnosti ve vykladu ucitele.

d) Specifika zZakii strednich skol a vyssiho stupné viceletych gymnazii (ISCED 3)

Vsechny charakteristiky uvedené na vzdélavaci urovni ISCED 2 plati i na této urovni. V porovnani

Mevr

vice do hloubky. Mnohdy v dané uzké specializaci piekonaji znalosti ucitele.

U zaki s (mimotfadnym) nadanim vSak mohou v tomto véku ptevladat také nekteré spiSe negativni
charakteristiky (dle Winebrenner, 2001):

odmitaji praci nebo pracuji nedbale,

jsou nervozni pii tempu prace tidy, které povazuji za nedostateCné aktivni, nebo kdyz
nevidi jasny pokrok prace,

protestuji proti rutinni a predvidatelné praci,
vyzaduji zdvodnéni, pro¢ se maji véci délat urcitym zpisobem,
sni v pribéhu dne,

ovladaji tfidni diskuze, byvaji panovacni ve vztahu k ucitelim i spoluzaktim,
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jsou netolerantni k nedokonalosti vii¢i sobé 1 ostatnim,
jsou precitlivéli vici kritice, snadno se rozplacou,
odmitaji se podridit,

odmitaji kooperativni ucent,

predvadéji se a rusi spoluzaky,

mohou se stat tfidnim Saskem.

Pozitivni charakteristiky (tamtéz) mohou byt patrné zejména v predmétech, které obsahuji predmét
jejich zdjmu — a¢ mohou byt negativné rozcarovani tim, Ze jejich zajem nesdileji ostatni spoluzaci.
Mezi pozitivni charakteristiky patii zejména:

excelentni pamét,
schopnost se naucit obtiznéjsi partie za4jmu bez pomoci druhych,

zvladani slozitéjsich myslenkovych operaci oproti vrstevniktim,

vykazuji schopnost prace s abstraktnimi mySlenkami s minimem konkrétni zkuSenosti
pro pochopent,

vidi jasné vztahy pficiny a nasledku,

vidi vzorce, vztahy a souvislosti, které jini nevidi,

pfichazeji s ,,lepSimi zpisoby* feSeni véci; navrhuji je spoluzdkiim, ucitelim a dal§im
dospélym — ne vzdy vhodnym zptisobem,

davaji pfednost komplexnim a naro¢nym ukoliim,

jsou schopni pfenaset své védomosti do novych situaci a feSeni problémil,

chtéji se podélit o vSe, co veédi,

jsou zvédavi ve vSem, co se d¢je okolo nich a kladou nekone¢né otazky,

jsou nadsSeni a ostraziti pozorovatelg,

jsou horlivi, n€kdy extrémné citlivi ¢i vznétlivi; dokdZzou byt zcela pohlceni svymi
aktivitami a myslenkami,

maji ¢asto mnoho (neobvyklych) zajmu, konicki a sbirek,

jsou silné motivovani délat véci, které je zajimaji, a to svym vlastnim zplsobem; rad&ji
pracuji nezavisle, n¢ktefi dokonce samostatné,

maji ohromnou miru energie,
maji cit pro krasno a lidské pocity, emoce a ocekavani,

mivaji zvySeny smysl pro spravedlnost, moralku a fair play; zajimaji se a vnimaji osobné
globalnimi problémy,

maji sofistikovany smysl pro humor,

radi jsou ve vedeni, mohou byt pfirozenou autoritou.
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U piirodovédné nadanych zaki se v Eeské literatute (Stava et al., 2012) dale uvadgji tyto specifické
projevy:

e jedinecné zpusoby chovani ve vyuce, od klidné az velkorysé tolerance k bouflivé
argumentaci ,,za kazdou cenu® (zrani osobnosti),

e piistup k pfijimani didaktickych informaci (od deklarované pozornosti po ,hlavu

v oblacich®),

individualismus,

vnéjskova stylizace — mnohdy specificky fyzicky vzhled (tices, odév, obuv...),

smysl pro humor (kofeni prace ucitele),

negativni projevy chovani (méné Casté, ale pak je potfeba vzadjemné si ,,vymezit teritorium®),

naladovost,

snaha nachytat ucitele.

VétSina mimofadné nadanych zakti by méla byt diagnostikovana jiz v predchozich stupnich
vzdélavani. Piesto se mohou ucitelé¢ setkat i s mimotfadné nadanym Zzakem, v jehoz Skolni
dokumentaci zadnd informace o nadani napft. z téchto diivodli uvedena nebude:

- rodic¢e nechtéli jeho nadani diagnostikovat,
- diagnostika nebyla pfedana mezi zdkladni a stfedni Skolou,

- zék vlivem né&jakého ,,0slabeni (mohou to byt kuptikladu rizné zdravotni diivody nebo omezena
znalost ¢eského jazyka) zatim nedokdzal své nadani uplatnit,

- 7zak ma tak vyhranéné zajmy, ze se ve Skolnim prostiedi dosud neprojevil nebo nechtél projevovat.

Pravé u zakl, kteti z né&jakych divodi nechtéji byt rozpoznani jako nadani, je prediagnostika
nejobtiznéjsi. UcCitel by mél podnécovat zadky k ucasti v olympiddach a jinych soutézich
(napt. SOC), mé&l by jim davat za tikol prezentovat praci na vlastni téma (maji tak moZnost své
nadani projevit i v oboru z pohledu skoly okrajovém ¢i dokonce mimoskolnim). Dilezité jsou
rozhovory s rodici, at’ uz probihaji na zaklad¢ né&jakych specifickych podnétl nebo pii béznych
prilezitostech, jako jsou tidni schiizky, jiné akce Skoly apod.

2. Pedagogicka diagnostika mimotfadného nadani

Pedagogicka diagnostika mimotadného nadani je dlouhodobym procesem individualng pldnovaného
a systematického prabézného sledovani ditéte/zdka, ktery zahrnuje jak diagnostiku vstupni
(pfed zpracovanim IVP), tak opakovanou diagnostiku kontrolni (k pribéznému vyhodnocovani
efektivity a pfesnéjSimu vyladéni IVP). Probihd poté, co bylo mimotadné nadani ditéte/zaka
potvrzeno a je velmi dilezitd pro nasledné upravy vyucovaciho procesu — ty jsou vzhledem
k specifickym edukaénim potiebam mimotadné nadanych nezbytné. Upravy se tykaji jak obsahu
vyuky, tak volby vhodnych pedagogickych postupli (metod a forem prace). Promitnou se
do individualniho vzd€lavaciho planu, ktery by méla Skola ditéti/zdkovi s diagnostikovanym
mimofadnym nadanim sestavit, pokud to SPZ doporuéilo. Na zikladé tohoto doporudeni vyda
feditel Skoly rozhodnuti, kterym umozni vzdélavani dle IVP. Nyni b&zi lhita pro vytvoreni IVP,2
ve kterém se promitnou zavery psychologického a specialné pedagogického vysetieni a také vlastni
pedagogicka diagnostika ucitelti. I po vytvoreni IVP je nadale tfeba s timto dokumentem pracovat
a béhem Skolniho roku jej dle potfeb nadaného aktualizovat.

20 Individudini vzdeélavaci plan je zpracovan bez zbytecného odkladu po zahdjeni vzdelavani mimoradné nadaného zaka
ve Skole, nejpozdeji vsak do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni. Individualni vzdélavaci plan miize byt
dopliiovan a upravovan v priitbéhu skolniho roku. (Vyhlaska 27/2016 sb., v platném znéni)
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Vstupni pedagogicka diagnostika pred zpracovanim IVP

Vstupni pedagogické diagnostika, kterd pfedchazi sestaveni IVP, musi byt cilend. Mnohdy pracuje
ucitel s zdkem mimo vyucovani, aby ziskal co nejvice podkladl pro sestaveni vzdélavaciho planu
a stanoveni pedagogickych postupti. NejcastéjSimi nastroji pedagogické diagnostiky jsou
pozorovani, rozhovor a analyza vysledki zadkovy prace. Vzhledem ke kratkému obdobi, které
ucitelé pro tuto diagnostiku maji, je vhodné oslovit rodice, ktefi mohou poskytnout informace
o z4jmech ditéte/zaka, jeho vyvoji, navycich, mimoskolnich aktivitich apod. Rodi¢e je mozné
pozvat do Skoly a pohovofit s nimi osobné, nebo je pozadat o zaslani informaci pisemnou formou.
(Pokud se jedna o zaka nastupujiciho do zakladni skoly, lze stejnym zplsobem pozadat o informace
1 pracovniky piredskolniho zafizeni, kam dochéazel. A obdobné se postupuje pfii pfestupu zaka
do jiné skoly, na gymnézium apod.) Spoluprace s rodici se velmi osvédcuje. Je tfeba mit na paméti,
7ze rodice svym podpisem souhlasi s kone¢nou verzi IVP, a pokud snimi ucitelé¢ diive
nespolupracuji a dostate¢né je neinformuji, mohou mit k dokumentu vyhrady. To mutze ucitele
zaskocit, zejména pokud jsou tlaceni Casem.

V jednotlivych vyucovacich predmeétech, jichz se IVP bude tykat, je tieba zjistit, které ocekavané
vystupy (n€kdy i napfi¢ ro¢niky) ma dité/zdk bezpecné zvladnuté, kde se jen zacind orientovat
a které jeho znalosti a védomosti jsou pouze utrzkovité bez zatazeni do systému. Zarovei s tim je
tteba zmapovat i1 pripadné nedostatky a ty oblasti uciva, které dité/zaka zajimaji méné nebo kterym
nerozumi.

Pedagogicka diagnostika uvedend v IVP by vSak neméla byt zamétfena jen na shrnuti aktualniho
stupné¢ dosazenych védomosti, dovednosti a navykd. Méla by obsahovat také informace
o schopnostech ditéte/zdka; o jeho vyukovych potizich ¢i zvlaStnostech a o tom, jak se projevuji
ve Skole; o chovani ditéte/zaka, jeho emocionalité a socidlnich vztazich. Déle by mél pedagog velmi
podrobné popsat dalsi specifické osobnostni rysy ditéte/zaka, preference predmétd, zajmy, zaméieni
ve vyuce a potreby ditéte/zaka. Dulezité jsou rovnéz konkretizace jeho vyukovych a vychovnych
obtizi disledné doplnéné popisem osvédCenych postupli, metod a pomiicek. VSe by mélo byt
popsano velmi podrobné, konkrétné¢ a zodpovédné, aby IVP mohl slouzit vSem pedagogickym
pracovnikim (napf. jazykovi lektofi ¢i vychovatelé ve Skolni druzing), kteii do vzdélavaciho
procesu vstupuji.

Pedagogicka diagnostika by méla zaroven dbat na propojeni informaci zoblasti Skolni
a mimoskolni, coz dobfe ilustruje tabulka bulharskych autori?! zaméfend na zjiStovani zajmd,
kterou uvadime na dals$i strance (mirn¢ zkraceno):

21 Volny pieklad textu tabulky ze strany 261 publikace GRAMATIKOV, P., TODORINA, D. & GRAMATIKOVA, M.
Bulgarian Education’s Reform and Strategy for Diagnostics. In Science education: models and networking of student
research training under 21 (254-264) [online]. Amsterdam: IOS Press, ©2007. NATO security through science series.
E, Human and societal dynamics, volume 16 [cit. 2015-08-07].
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Osoby
Otazky

Rodice

Ucitelé

Zaci

Co preferuji?

Rodice sleduji, cemu
davaji déti doma
prednost. Zda rady
¢tou, maluji, sportuji,
vySivaji, versuji,
zpivaji, hraji a
skladaji melodie,
popft. hraji pocCitacoveé
hry atd.

Rodice to sdéli
uciteliim; zajimaji se
o problémy déti

ve Skole.

Ucitelé¢ sleduji, co
délaji déti rady ve tiidé
a ve Skole — ucastni se
dramatizaci, pisi verse
a ptibehy, zpivaji, fesi
ulohy atd.

Sdéli to rodictm a
zjistuji, zda se déti
doma vénuji podobnym
aktivitam.

Z4ci rodi¢tm a uditelam
sd€li, co radi délaji doma,
ve skole, v zajmovych
krouzcich.

Déti se tazi samy sebe: ,,Co
chci d€lat? a na zakladé
introspekce vyvodi zaver

o svych zajmech.

Proc¢ to preferuji?

Rodice diskutuji

s détmi o divodech,
proc si vybraly tu ¢i
onu aktivitu a zjisti
jejich pohnutky —
napodobuji
oblibeného sportovce,
umélce, herce; radost
z urcitého typu
aktivity; pfitomnost
moznosti, talentd,
schopnosti atd.

Ucitel¢ diskutuji,
zjist'uji nebo testu;ji
motivaci déti

pro oblibenou aktivitu
— néhodny vliv
kamaradii apod.;
napodobovani
popularni osobnosti;
trvaly zajem pramenici
z urcitych schopnosti
atd.

Déti se tazi samy sebe: ,,Proc¢
to rad délam?* a zjisti diivod
— pomijivé ptani; byt
zajimavy pro kamarady;
uspokojeni z dobie
provedené prace; potieba
projevit své ptirozené vlohy
atd.

Co, jak a kde
se realizuje?

Rodice rozhodnou

o tom, jak uspokojit
zajmy dcti a
poskytnou jim
podminky pro jejich
rozvoj. Zakoupi
pozadované materialy
a nastroje, zapisi déti
do zajmovych
krouzka, dopravi je na
misto atd.

Ucitelé sméiuji zaky
podle projevenych
zajmu k ur¢itym
formam dodate¢ného
vzdélani mimo vyuku —
prihlasi je

do pokrocilych tiid
nebo skol s danym
zamétenim; zacleni je
do druzstva pro rizné
soutéze, olympiady atd.

Déti projevuji své
preference zapojenim

do rtiznych aktivit — zapisuji
se do vhodnych krouzkii,
Skol, klubti; zapojuji se
raznou formou, ktera
vyhovuje jejich specifickym
potifebam.

Kontrolni pedagogicka diagnostika k prubéZnému vyhodnocovani efektivity a presnéjSimu

nastaveni IVP

Podpora nadani by méla byt kontinudlni a dlouhodoba (napii¢ rocniky a stupni vzdélavani)
a diagnosticky proces by mél nadani postihovat i vjeho vyvoji. Pedagogickd diagnostika
mimofadné nadaného je tak neptetrzitym procesem a IVP zivym dokumentem, ktery je potfebné
prabézné aktualizovat a dopliiovat.

Pedagogicka diagnostika, kterd poskytne informace pro nasledné upravy IVP, by méla probihat
kazdé ctvrtleti. Vhodné jsou specidlné sestavené pisemné prace, které by mély zahrnovat tlohy
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zjistujici znalosti uciva stanoveného IVP, a navic také ulohy zamétujici se na oblast zakovych
zajmi. Vybornym diagnostickym prostiedkem se mohou stat i Zdkovské projekty. Je vhodné vyuZzit
téz formu ustniho ptfezkouSeni vedeného spiSe jako rozhovor. Nadany zdk ma cCasto potiebu
prezentovat své zajmy, vysledky své prace pred ostatnimi spoluziky. Je vhodné mu tento Cas
poskytnout. Nutna je vSak piedchozi domluva s zakem, piipadn¢ mirna korekce jeho vystupu. Muze
se totiz stat, Ze zdk nezaujme svym vystupovanim své spoluzaky, zvoli nevhodnou formu
prezentace nebo je téma pro ostatni zaky piilis obtizné.

Velmi dulezité je pracovat s portfoliem ditéte/zéka, které je tieba zalozit co nejdiive. Zpocatku ho
zakovi dle potteby pomdha vytvaret ucitel, ktery pak ale postupné jeho tvorbu a spravu pienese
na zéka samotného. Portfolio obsahuje zakem vypracované tkoly, rizné samostatné prace, referaty,
veskerou slohovou tvorbu, vyplnéné pracovni listy s nestandardnimi tlohami apod. Mélo byt
pokryvat jednotlivé predméty a zahrnovat i vystupy mimoskolnich aktivit zdka. S portfoliem by
m¢éli pracovat vSichni ucitelé, ktefi se na vzdélavani zdka podileji. Tento materidl je pfistupny také
rodi¢im nadaného zéka, ucitel by je mél na kazdych tfidnich schiizkach seznamit s jeho obsahem,
probrat s rodi¢i zdkovy pokroky, pfipadné jeho zavahani ¢i nedostatky. Rodi¢e mu opét mohou
poskytnout cenné informace, o tom, co zak déla doma, na ¢em pracuje a co jej zajima. Mohou také
doplnit zdkovo portfolio o jeho Gspéchy z mimoskolnich aktivit.

Soucasti funkéniho IVP je hodnoceni, které by se mélo provadét ke konci kazdého pololeti. Tato
pisemna hodnoceni jsou ptilohou IVP a slouzi i ucitelim, ktefi nadaného ptebiraji ve vysSim
ro¢niku. Vzdélavani mimotadné nadaného je diky tomu kontinualni. Hodnoceni shrnuje naplnéni
IVP, pokroky ditéte/zaka, nedostatky, jeho slabiny, nové zajmy, dal$i ziskané poznatky
o ditéti/zdkovi, a tyto zmény se pak promitnou do vlastniho planu jeho vychovy a vzdélavani —
jednotlivé kapitoly IVP se podle potfeby doplni nebo upravi. Dilezité je rovnéz sebehodnoceni
ditéte/zaka — jeho postoj k dosazenym vysledkiim, ocekdvani a jejich naplnéni. M¢l by se tak udit
ptebirat zodpovédnost za své vzdelavani.

a) Pedagogicka diagnostika v predskolnim veku
Vzhledem k tomu, Ze cilem ptedskolniho vzdélavani je posilovat individualitu ditéte a uplatnovat
takové metody a formy vzdélavani, ve kterych budou zohlednény jeho individualni rozvojové
moznosti, je rozdil mezi pedagogickou prediagnostikou akcelerované¢ho vyvoje a pedagogickou
diagnostikou mimotadného nadani ditéte predskolniho veéku méné vyrazny, nez rozdil mezi
pedagogickou prediagnostikou nadani a pedagogickou diagnostikou mimoiadného nadani zaku
realizovanou na vysSich vzdélavacich urovnich ISCED 1 az 3.
V ramci spoluprace s rodi¢i by se mél pedagog matetské skoly (nebo jiného Skolského zatfizeni,
v némz se dit¢ vzdélavad) podrobné zaméfit na to, jak podnétné je domdci prostredi, jak se tam dite
projevuje a ¢im se ve svém chovani a mysleni 1i8i od vrstevnikl. Zaroven je vhodné, kdyz mu
rodi¢e poskytnou vyjadieni Skolského poradenského =zatizeni, které mimotfadné nadani
diagnostikovalo.
Pribézna pedagogickd diagnostika mimotfaddného nadani je principidlné stejnd jako prubézna
pedagogicka diagnostika realizovana u ostatnich déti. Pedagog pii ni nesmi opomijet oblasti mimo
rozsah nadani, protoze dit€¢ musi byt pfiméfené motivovano a vedeno i k ¢innostem, které pro néj
nejsou atraktivni, ale o nichz vime, ze jsou pro jeho vyvoj pottebné. (Nékteré mimotradné nadané
déti naptiklad potfebuji vyraznou pomoc v oblasti socidlni a mateiska Skola tak muze byt ditéti
velmi prospé$na pifi rozvoji navazovani vztahl s vrstevniky, zapojovani do spole¢nych aktivit,
odbouravani strachu z nezndmého prostiedi a lidi. Vyrazn€ oslabena byva asto také jemna i hruba
motorika. Také zde mize matetska Skola vyznamné prispét k pozitivnimu posunu.)
Pokud s tim rodice souhlasi, m¢lo by byt zavérecné zhodnoceni vystupti pedagogické diagnostiky
pfed zahajenim povinné Skolni dochézky k dispozici Skole, kam mimofadné nadany ptedSkolak
nastoupi, aby mohla byt zajisténa kontinuita jeho vzdélavani.
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b) Pedagogicka diagnostika na 1. stupni zakladni skoly
Zejména v prvnim roéniku bude rozdil mezi mimotddné¢ nadanym a jeho spoluzdky vyrazny.
zmapovat a podle toho upravit jejich vzdélavaci plan. Déle je potieba zjistit, jaké jsou zdkovy zajmy
(jak ty, které jdou nad rdmec uciva daného ro¢niku, tak piipadné ty, které jdou jiz nad ramec
Skolniho uciva jako takového) a podle toho volit dopliikové aktivity, které budou zaka dale rozvijet
a obohacovat.

Diilezité je rovnéz zohlednit, jaka je kvalita zdkovy prace, zda je motivovan pro samostatnou praci
a kvalitu jeho pozornosti. Na vysledku této diagnostiky pak bude ucitel stavét koncepci vyuky, urci
podil samostatné prace, troven akcelerace a mnozstvi obohacujicich aktivit.

Uroveti znalosti miiZe i na prvnim stupni prokazat vypracovani ukol z riiznych soutézi a olympiad
— ackoli jsou totiz vétSinou urcené az vyssim ro¢niklim, mohou se do nich obvykle zapojit i mladsi
7aci (pokud to mozné neni, byva to v propozicich dané soutéZe vyslovné uvedeno). Ukoly
ze soutézi jsou navic vhodnou pfilezitosti k tomu, aby si zdk osvojil i1 to ucivo, které ke svému
dalSimu rozvoji pottebuje, ale které ho tolik nezajima nebo které sim nepovazuje za tak dulezité.
Navic to, jakym zplisobem a jak rychle si takové uc¢ivo dokaze osvojit, poskytne uciteli dalsi cenné
informace.

Informace a znalosti z oblasti zdyjmu byvaji Casto tutrzkovité, nesystematické, coz je potieba
pro adekvatni podporu a dalsi rozvoj zédka v dané oblasti dikladn¢ zmapovat.

Aby podpora naddni byla kontinudlni a dlouhodoba (napfi¢ roc¢niky a vzdé€lavacimi stupni)
a diagnostickych proces nadani postihoval 1 vjeho vyvoji, je zadouci, aby mél zdk v téch
pfedmétech, kde se jeho nadani projevuje, zpracovano portfolio naddni. Zpocatku mu ho pomaha
vytvaret ucitel, ktery pak postupné jeho tvorbu a spravu pienese na zZaka samotného. Je dobré¢, kdyz
portfolio obsahuje i vystupy mimoskolnich aktivit zaka.

Pedagogicka diagnostika v jednotlivych vzdélavacich oblastech a oborech

Matematika a jeji aplikace

Mnohdy nelze pocitat s o¢ekdvanou vyvojovou posloupnosti v osvojovani uciva — akcelerace
znalosti a dovednosti v oblasti matematiky byva provazana i se zajmovym zaméfenim nadaného
(napf. jednoho zdka zaujmou nejprve procenta, druhého zlomky). DtlleZitou roli pedagoga je proto
(jak pii diagnostice, tak naslednych intervencich) sledovat a podporovat rozvoj matematickych
schopnosti a dovednosti s respektovanim navaznosti pii vytvafeni jednotlivych matematickych
pojmu. Tyka se to i geometrie, kde je tieba zaméfovat se zejména na rozvoj prostorového vnimani
a dbat na spravnost pouziti pojmd, definic, vztahli. Vhodné je pfedkladat také ulohy vedouci k vice
feSenim a obecné¢ vénovat velkou pozornost vybéru vhodného podnétového materidlu
pro diagnostiku, tak aby byl zdk k feSeni predkladanych tloh motivovany a uplatnil pfi ném své
schopnosti a dovednosti.

Pro zjiStovani znalosti Zaka lze pouzit i pracovnich listii — v nich je moZzné zkombinovat nebo
propojit ucebni latku vice predmétl a spoleéné s vétSim rozsahem uciva ji pievést do ukoll
vsazenych do riznych situaci z redlného nebo fantazijniho svéta nebo podanych zdbavnou formou.
Pti hodnoceni Zzdkovych vykoni je tfeba mit na zfeteli, Ze n€které chyby nemuseji znamenat
neznalost, ale jen nepiesnost vlastniho pocitani danou malym procvi¢enim latky — k ovéfovani
znalosti byvaji proto vhodné spiSe takové piiklady, v nichz se pracuje s mensimi ¢isly. Navic je
dobré rozliSovat chyby tsudkové a numerické — zejména se to tyka ptipadti chybného vysledku
pii spravném ,,usudkovém® (logickém) postupu feSeni: hor$i numerické dovednosti nemuseji byt
popienim matematického nadani zaka. Obecné je pak dilezité nejen to, zda zak ulohu spravné
vytesil, ale také jak ji fesil a jestli dokaze svlij postup feSeni odiivodnit. (N€kdy se stava, Ze ucitel
ocekava to feSeni, ke kterému dosel on sam a zakovo jiné feseni povazuje za chybné. Pfi ozfejméni
postupu diky komentati zdka se ale muze napiiklad ukdzat, Ze uclitel zadal do slovni ulohy
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vicevyznamové sloveso a tim umoznil i jiny nahled na tlohu. Je proto vzdy dulezité s potencialni
chybou déle pracovat.

Pokud je zvazovana akcelerace zdka v predmétu matematika formou dochdzeni na vyuku
do vyssiho ro¢niku, opét je potieba dbat i na zjisténi Grovné jeho znalosti v geometrii, protoze
nadani Z4ci v této oblasti ve vy$§im ro¢niku Casto selhdvaji.

Cesky jazyk a literatura

U jazykové nadanych déti je tieba stanovit rozsah jejich schopnosti nejen zjistovanim ¢tenatskych
vystihnout hlavni myslenku a popft. vypracovat dalsi ukoly souvisejici s prectenym textem. Star§im
zakam lze predlozit i basen a jeji rozbor.

Ucitel by mél zjistit, jaké knihy Zak cte, jaky Zanr preferuje. Mnozstvi prectenych knih také hodné
napovi. K tomuto mtize dobie poslouzit vedeni ¢tendiského deniku.

Ucitel muze zakovi predlozit diktat, ktery obsahuje slozitéj$i vyrazy, delsi souvéti nebo ucivo
presahujici vystupy daného ro¢niku. MiiZze rovnéz pouzit tkoly z pisemnych praci ur€enych zakim
vyssich ro¢nikd.

Déale mizeme zakovi zadat téma pro vytvoreni vlastniho textu, uz v prvnim ro¢niku jsou nadané
déti schopné neuvéfitelnych vytvori. Slohové prace jsou pak vhodnym podkladem pro Zakovo
portfolio.

Dalsim diagnostickym nastrojem mohou byt kiizovky, kris krosy, dopliovacky, slovni rébusy apod.
Nadany zék si s nimi poradi snadnéji, dominuje pfi hrach se slovy (napft. ,,Mésto, jméno, zvife,
vec*, Kris Kros nebo Amos) a mnohdy voli slova méné obvykla.

A ucitel by nemél zapominat ani na diagnostické moznosti mluveného projevu zéka.

Ptirodovédné a spolecenskovédni obory

U Z4kti mimofddné nadanych v oblasti pfirodnich véd Ize troven jejich védomosti a znalosti
v oblastech z4jmu zjistit formou rozhovoru, ale také z referati a dal$i samostatné prace zaka vcetné
jeho prezentaci vlastnich ,,objevii a zkoumdani. UCcitel by si vSak mél ovéfit, nakolik zék
jednotlivym pouzivanym pojmim skutecné rozumi. K tomu lze dobte vyuzit pravé rozhovoru.
(Pi1 ném mtize navic ucitel zékovi ptipadné rovnou dovysvétlit ty pojmy, jejichz vyznamem si neni
jisty. Mize se ale také ukézat, Ze zak napftiklad exceluje latinskymi pojmy, aniz zna jejich Ceské
ekvivalenty.)

Osobni a socialni kompetence

Kromé vykont zaka v jednotlivych vyucovacich predmétech je tieba sledovat a diagnostikovat
1jeho osobnostni a socialni dovednosti, a to nejen pii vyucovani samotném, ale i1 pii dalSich
aktivitach v ramci Skoly (napt. adaptacnich pobytech, Skolnich exkurzich, sportovnich kurzech).
Mnoho mimotadné nadanych zakl vykazuje v této oblasti vykony odlisné od svych vrstevniki, a to
obéma sméry. Mlizeme se setkat s velmi sofistikovanym pfistupem k sobé samému a svému okoli,
ale stejné tak 1 s osobnostnimi a socialnimi projevy odpovidajicimi vyrazné mladSimu véku nez je
fyzicky veék pozorovaného zéka. Diagnostika aktudlni urovné zakovych projevii v oblasti
osobnostniho a socialniho rozvoje je pro stanoveni optimalniho zptisobu jeho vzd€lavani nezbytna.
Zaroven je tieba zjistit, jak zak reaguje na ptipadné intervence ze strany rodict a ucitelll.

V oblasti osobnostniho rozvoeje je dilezit¢ zmapovat zejména pracovni a volni charakteristiky
(pozornost a soustfedéni, sebekontrola a sebeovladani, studijni navyky a dovednosti, rozhodovani,
organizace Casu a planovani), temperament, zpiisoby reagovani v zatézovych situacich, sebepojeti
a hodnotovy systém.

Nekteti nadani zaci se neuméji ucit a Casto tak ani nedokazi posoudit vyznam efektivniho uceni
pro osvojovani novych znalosti a dovednosti. Vyucovaci predméty, ve kterych nedosahuji
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nadprimérnych vykond, proto pro né mohou byt problematické a zahy ztraceji motivaci je studovat.
Pro posouzeni efektivity zadkova uceni lze vyuzit napiiklad znalostniho testu z pfedmétu mimo
oblast jeho zajmu, ktery bude zahrnovat latku za del§i ¢asové obdobi nebo mu omezit ¢asovou
dotaci na ptipravu apod.

V oblasti socialniho rozvoje se zaméiujeme piedevsim na diagnostiku komunika¢nich dovednosti
a na typické vzorce chovani zaka v mezilidskych vztazich, které uplatiiuje naptiklad pti navazovani
partnerstvi, ve vztahu k autoritdm nebo pfi praci ve skuping.

¢) Pedagogicka diagnostika na 2. stupni zakladni skoly a nizsim stupni viceletych
gymnazii

Na této vzdélavaci trovni je jesté dilezitéj$i nez na téch nizsich dikladné¢ zmapovat a provazat
zakovy Skolni a mimoSkolni znalosti a dovednosti. S prohlubovanim zakovych zajml totiz
uspokojovani jeho poznavacich potieb v oblasti zajmt, zejména pokud piesahuji obsahovou napln
Skolniho vzdélavaciho programu, probiha hlavné mimo Skolu.
Kromé vlastni Skolni vyuky je k dispozici také velké mnozstvi olympiad — je vhodné umoznit
zakovi zapojit se do vSech, které ho zaujmou, a to pfipadné i ve vice kategoriich (mlize soutézit
1 s zaky vysSich ro¢niki). Nesporna vyhoda pfedmétovych olympiad je v tom, Ze typy uloh jsou
v nich zpravidla ,,standardizovany®. Tyka se to zejména miry jejich slozitosti a predpokladanych
vstupnich znalosti Zakid. Slovni zadani Gloh dale vyzaduje dobfe zvladnuté Cteni s porozuménim
a schopnost pracovat s textem. Krom¢ toho je pro uspé$né feSeni uloh z olympiad ¢asto potiebna
1jista mira tvofivosti — obvykle nelze vystacit se standardnimi algoritmy, které Zaci znaji z béznych
Skolnich uloh.

MV

Ukoly ze soutdZi jsou navic vhodnou piileZitosti k tomu, aby si Zdk osvojil i to ugivo, které
ke svému dalSimu rozvoji potiebuje, ale které ho tolik nezajimé nebo které sdm nepovazuje za tak
dilezité. Navic to, jakym zpiisobem a jak rychle si takové ucivo dokdze osvojit, poskytne uciteli
dalsi cenné informace.

Informace a znalosti z oblasti z4jmu byvaji Casto utrzkovité, nesystematické, coz je potieba
pro adekvatni podporu a dalsi rozvoj zédka v dané oblasti dikladn¢ zmapovat.

Pedagogicka diagnostika v jednotlivych vzdélavacich oblastech a oborech

Matematika a jeji aplikace

Pti diagnostice matematickych schopnosti je vhodné zaméfit se na zdkovu schopnost chapat ¢isla,
pamét’ pro ¢isla, matematické dovednosti a matematické uvazovani.

Ukolem ugitele je zmapovat uroveii numerickych znalosti, pouZivani algoritmd, rychlost prace,
schopnost soustfedéni se, ale 1 originalitu a tvofivost, s jakou zdk k vypracovani uloh pfistupuje.
Idealni je zadani komplexnich slovnich ptikladd, kde zak musi numerovat, pracovat s odhadem ci
schopnosti vhledu, byt ochoten riskovat, ale zarovenn tvofit, origindlné¢ pfemyslet a vyuzivat
zkuSenosti a poznatkli tak, aby dosSel k cili (vysledku). Osvédc¢uji se proto logické kombinatorni
ulohy, kde 74k projevi nadprimérnou schopnost pfemyslet o matematickych tlohach a pracovat
s nimi flexibiln¢ a tvotivé, nikoli stereotypné.

Pii hodnoceni zdkovych vykonu je tieba mit na zieteli, ze nékteré chyby nemuseji znamenat
neznalost, ale jen nepifesnost vlastniho pocitani danou malym procvi¢enim latky — k ovéfovani
znalosti byvaji proto vhodné spise takové piiklady, v nichz se pracuje s mensimi ¢isly. Navic je
dobré rozliSovat chyby tsudkové a numerické — zejména se to tyka ptipadti chybného vysledku
pii spravném ,usudkovém® (logickém) postupu feseni: hors$i numerické dovednosti nemuseji byt
popfenim matematického nadéani zdka. Obecné je pak dilezit¢ nejen to, zda zak ulohu spravné
vyfiesil, ale také jak ji fesil a jestli dokaze sviij postup feSeni odliivodnit. (Nekdy se stava, Ze ucitel
ocekava to feseni, ke kterému doSel on sam a zakovo jiné feSeni povazuje za chybné. Pii oziejméni
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postupu diky komentafi zédka se ale muze napiiklad ukézat, Zze ulitel zadal do slovni ulohy
vicevyznamové slovo a tim umoznil i jiny ndhled na ulohu. Je proto vzdy dilezité s potencialni
chybou dale pracovat.)

Pti diagnostice vykonti v oblasti geometrie u nadanych zaka ¢asto narazime na obtize plynouci
z nedostatkil v jemné motorice (t€Zkopadné a neptesné ovladani kruZzitka, nepiesnost rysovani dle
pravitka a horsi grafickd kvalita vlastniho rysu). Vysledek zakovy prace posuzujeme komplexn¢ —
zhodnotime kvalitu grafického zpracovani rysu i jeho obsahové sdéleni (jak se zdk vyporadal
s konstrukci, kolik a jakych feSeni nasel, apod.).

Pedagog by m¢l dale zmapovat zakovy z4jmy v oblasti matematiky (konstruovani, obliba propocti
a vypocti, prace se stavebnicemi, strategickymi deskovymi hrami, rysovani, vymysleni vlastnich
algoritmi a postupti apod.). Na zaklad¢ téchto zjisténi je také vhodné analyzovat piipadné zakovy
vysledky v sout&zich (Matematicky klokan, Logicka olympiada, Deskohrani, Sachy, Sudoku).

Cesky jazyk a literatura

Vhodnymi vyukovymi metodami pro diagnostickou praci ucitele jsou projektové vyucovani,
skupinova (kooperativni i kompetitivni) prdce a metody aktivniho uceni. K analyze se hodi
v podstat¢ vSechny takto ziskané vystupy zakovy prace — zajimavym materidlem jsou zejména
slohové prace, vystupy projektd a predmétové portfolio doplnéné diskuzi se zdkem. Pfi ni vznika
i prostor pro posouzeni zdkovych metakognitivnich strategii.

Pro pedagogickou diagnostiku kvality étenarskych dovednosti je nejlepsi vyuzit nékteré techniky
kritického mysleni, kde Zak projevi porozuméni cEtenému textu, aplikaci vlastnich znalosti,
dovednosti a zkuSenosti a dale i schopnost prezentace. Vhodné jsou ty techniky, kde se pracuje
s Castmi textu, ktery je tieba na zdklad€ analyzy, syntézy, dedukce apod. skladat a kombinovat
za ur¢itym cilem. Vhodné je také zmapovat preferované zanry Cetby ¢i oblibené autory — tieba
formou ¢tenaiského deniku nebo analyzy vlastniho webu zdka (blogu), kde miiZze prezentovat své
dojmy z Cetby a doporucit urcité tituly ¢i autory k precteni navstévnikiim svého webu.

K posouzeni urovné uzivani gramatickych pravidel napomlze zadani pfipravené¢ho diktatu,
dopliovacky, mentalni mapy ¢i jiné formy tlohy s danou jazykovou problematikou.

V ramci diagnostiky 1ze do uceleného nahledu zahrnout i zdkovo pisme. Kvalita pisemného projevu
muze byt hodnocena v zavislosti na situaci (pii stresu a zatézi vs. v klidu a domacim prostredi),
vyukovém predmétu a jeho oblibé apod. U velkych diskrepanci ve vykonu je piinosné ziskat nahled
specidlniho pedagoga ¢i grafologa.

Dalsi data pro svou diagnostiku muize ucitel ziskat projevenym zajmem ¢i osobni uUCasti
na recitacnich soutézich, divadelnich détskych scénach, soutézich tvirciho psani apod., kde se zak
prezentuje. K dispozici jsou Casto rovnéz rizné vytvory zaka vazané na digitalni technologie (viz
k tomu napf. jiz vySe zminény vlastni web Zaka apod.).

Cizi jazyky

Strukturované pozorovani je vhodné pro posouzeni Urovné zakovych dovednosti v oblasti
mluveného projevu, zpiisobl a rychlosti osvojovani gramatickych struktur ciziho jazyka a slovni
zasoby, nebo zvladnuti vyslovnosti. Obdobn¢ jako v ¢eském jazyce se lze v pozorovani zaméfit také
na komunikacni dovednosti, efektivitu vyuziti rtiznych komunikacnich strategii a pohotovost
v produkeci.

Analyza Ziakovych praci by se méla zaméfit jak na oblast fizenych Cinnosti a jejich vystupti, tak
na zakovy tvurc¢i (volné) pisemné projevy.

V pedagogické diagnostice nadéani v oblasti ciziho jazyka mohou pomoci i mezinarodni jazykové
zkousky (popisujici standardizované uroven jazykovych dovednosti v mluveném projevu, praci
s textem, poslechu a pisemném projevu), popis Urovné ovlddnuti daného jazyka, napt. dle
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evropského referencniho ramce) s pfihlédnutim k délce obdobi, po néz se zdk jazyk uci, jakoz
1 oborové soutéze a jazykové olympiddy.

Ptirodovédné a spolec¢enskovédni obory

Uroven védomosti a znalosti v oblastech zajmi lze zjistit formou rozhovoru, ale také z referati
a dal8i samostatné prace zaka vcetné prezentaci jeho vlastnich ,,objevi* a zkoumani. U¢itel by si
vsak mél ovéfit, nakolik zak jednotlivym pouzivanym pojmim skute¢né rozumi. K tomu Ize dobte
vyuzit pravé rozhovoru. (Pfi ném muize navic ulitel zadkovi ptipadné rovnou dovysvétlit ty pojmy,
jejichz vyznamem si neni jisty. Muze se ale také ukazat, ze zak napiiklad exceluje latinskymi
pojmy, aniz znd jejich Ceské ekvivalenty.)

Osobni a socialni kompetence

Kromé vykonu zaka v jednotlivych vyucovacich pfedmétech je tieba sledovat a diagnostikovat
1jeho osobnostni a socialni dovednosti, a to nejen pfi vyucovani samotném, ale i pii dalSich
aktivitach v ramci Skoly (napt. adaptacnich pobytech, skolnich exkurzich, sportovnich kurzech).
Mnoho mimotadné nadanych 74kl vykazuje v této oblasti vykony odlisné od svych vrstevniki, a to
obéma sméry. Miizeme se setkat s velmi sofistikovanym pfistupem k sobé samému a svému okoli,
ale stejné tak i s osobnostnimi a socidlnimi projevy odpovidajicimi vyrazné¢ mladSimu véku nez je
fyzicky v€k pozorovaného zidka. Diagnostika aktudlni wrovné zakovych projevli v oblasti
osobnostniho a socidlniho rozvoje je pro stanoveni optimalniho zpisobu jeho vzdélavani nezbytna.
Zaroven je tieba zjistit, jak zak reaguje na ptipadné intervence ze strany rodicti a ucitelt.

V oblasti osobnostniho rozvoje je dilezité zmapovat zejména pracovni a volni charakteristiky
(pozornost a soustfedéni, sebekontrola a sebeovladani, studijni ndvyky a dovednosti, rozhodovani,
organizace ¢asu a planovani), temperament, zptisoby reagovani v zat€Zzovych situacich, sebepojeti
a hodnotovy systém.

Néktefi nadani Zaci se neumé&ji ucit a Casto tak ani nedokdzi posoudit vyznam efektivniho uceni
pro osvojovani novych znalosti a dovednosti. Vyucovaci predméty, ve kterych nedosahuji
nadprimérnych vykoni, proto pro né mohou byt problematické a zahy ztraceji motivaci je studovat.
Pro posouzeni efektivity Zdkova uc€eni lze vyuzit naptiklad znalostniho testu z pfedmétu mimo
oblast jeho z4jmu, ktery bude zahrnovat latku za delsi ¢asové obdobi nebo omezit casovou dotaci
na ptipravu apod.

V oblasti socialniho rozvoje se zaméiujeme piedevsim na diagnostiku komunikacnich dovednosti
a na typické vzorce chovani zaka v mezilidskych vztazich, které uplatituje naptiklad pti navazovani
partnerstvi, ve vztahu k autoritdm nebo pfi praci ve skuping.

d) Pedagogicka diagnostika na strednich Skolach a vyssim stupni viceletych gymnazii
V ramci pedagogické diagnostiky pro potifeby tvorby IVP je nutné se soustfedit zejména
na podrobné zjisténi toho, co zak skute¢né ovlada a co nikoli. Nastroje pedagogické diagnostiky
jsou v podstaté stejné jako nastroje hodnoceni; v tomto ptipad¢ vSak davaji zpétnou vazbu uciteli.
Vyuzivame zejména nestandardizovanych nastroju, jako jsou pisemny test, praktickd uloha, vetejné

ro~r

vystoupeni zaka, a to opakovang.

Velmi duilezitou soucasti prace s zadky s (mimotfaddnym) nadanim je podporovat jejich ucast
na sout&zich a olympiadach (viz kazdoroéni Véstnik MSMT ¢&. 8). V ramci uéasti na nich zak
poznava hloubéji ptedmét svého zadjmu, coz dava nejen zakovi, ale také uciteli dalsi zpétnou vazbu
o naddni. Pfi nutnosti rozvoje Zdka mimo rdmec béznych pfedméti je doporucovdna préace
ve Stiedoskolské odborné ¢innosti (SOC). Jeji vyhodou je moznost zvolit si téma, které je tzce
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diagnostiky je tak na tomto stupni vzdélavani zakovo portfolio.
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V nékterych piipadech spolupracuje zak napt. pfi zpracovavani SOC s odborniky mimo $kolu
(vyulujici z vysoké Skoly, pracovnik védeckého ustavu, odbornik z firemni praxe). Ttidni ucitel,
vychovny poradce nebo uditel zodpovédny za SOC, by mél proto ziskavat zpétnou vazbu o praci
zéka také od téchto odborniki a jejich postfehy zakomponovat do IVP.

3. N¢&kolik poznamek ke vzdélavani mimotadné nadanych

I kdyz se tento dokument zaméfuje zejména na vstupni diagnostiku mimotadného nadéni, je tieba
zdUraznit, ze v praxi nelze diagnosticky proces oddélovat od intervenci, které jsou n¢kdy jeho
pfimou soucésti (viz zejména tzv. dynamickéd diagnostika) nebo na zavéry vlastni diagnostiky
bezprostiedné¢ navazuji. Tyto intervence nesméiuji pouze do oblasti vychovy a vzdélavani
ditéte/zaka, ale patfi sem napiiklad také intervence k ovlivnéni nezadoucich postojii a s nimi
spjatych vychovnych a vzdélavacich pfistupti jeho rodic¢i. Plsobeni diagnostiky a intervenci je
oboustranné, nebot’ vychova a vzdélavani jako intervence v §$irSim smyslu slova podminuji
obsahové zaméteni diagnostiky, ktera zjistuje, jaké zmény pod jejich vlivem nastaly.
Nezavisle na tom, zda bude mimofadné¢ nadanému vypracovan IVP nebo dojde k upravam jeho
vzdélavani formou individualizace vyuky bez IVP, pti péci o rozvoj jeho nadani a hleddni moZznosti
a zpusobil obohacovani jeho vyuky je vzdy potieba mit na mysli, Ze:
e Vzdélavaci obsah musi vychazet z logické struktury tématu.
o Cilem vyuky je vést dité/zaka k porozuméni struktufe oboru/tématu a k jeho chapani
v souvislostech véetné téch mezioborovych.
o Ucitel by mél dité¢/Zaka podporovat v aktivnim poznavani a objevovani/vytvareni struktury
poznavaného a v rozvoji a uplatiovani jeho tvorivosti.
e Osvojovani zajimavych a rozsifujicich znalosti a dovednosti by mélo vZdy probihat
v navaznosti na logicky radmec tématu, ze které¢ho se vychazi.
o Jak obohacovani uciva, tak pfipadné akcelerace vzdélavani jsou intervence, které museji byt
podlozeny odpovidajici diagnostikou.
« Dit&/Zak se viak mé uéit nejen to, co ho bavi a co mu jde snadno. Je poticba vést jej
1 k rozvoji pracovnich navyku véetné vytrvalosti a Gsili prace v téch oblastech, které pro né;
atraktivni nejsou.

Tyto principy je tfeba uplatiiovat obecné, plati tedy i pfi rozvijeni a systematizaci znalosti
a dovednosti nadaného v oblasti jeho zajmu.

Vsechny vzdélavaci cile musi byt voleny pfiméfené, nesmi nadané¢ho pietézovat ani nudit, jinak
hrozi jeho demotivace s naslednymi negativnimi zménami v projevech a chovani (pasivita, nezajem,
nepozornost, agresivita, hyperaktivita). Zaroveii ma mit i on sdm odpovédnost za své vzdélavani
arozvoj v mife odpovidajici jeho aktualnim schopnostem a dovednostem — mél by dostat tolik
autonomie, kolik ji ,,unese®. Tak se rozviji nejvic.

Mimotadné nadany zak by mél mit také ptilezitost komunikovat ¢i pfimo spolupracovat s dal§imi
podobné¢ zamétenymi zaky. Dale je nutné pocitat s tim, Zze pokud Skolu reprezentuje ve vyssich
kolech soutézi (a nekdy se také Gcastni ptipravnych soustiedéni), bude mit zaroven absence v jinych
piedmétech, které tvofi povinnou souéast jeho vzdélavaciho planu. (Zaci se pomérmné &asto setkavaji
s tim, ze Skola to nezohlediuje.)

V ptipad€ pfechodu nadaného na jinou Skolu je pro zachovani kontinuity jeho vzdélavani nutné
poskytnout této Skole vSechny potiebné podklady o dosavadni diagnostice a vzdélavani.

Pfi nastavovani ocekavanych vystupti individualniho vzd€lavaciho planu mimotddné¢ nadaného
ditéte v predskolnim vzdeélavani je rozhodujici vychazet zprincipu pfiméfenosti, pestrosti
a vSestrannosti vzd¢ldvaci nabidky se soucasnym zohlednénim jeho individualnich zajmu.
Pti fizenych ¢innostech se velmi dobte uplatni tkoly s variabilni naro¢nosti.
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Zejména po vstupu nadaného do zdkladni skoly vyuzivame pii upravé obsahu vyuky dva zakladni
ptistupy, které je mozné uplatnit na riznych urovnich a v riznych variantach a které 1ze také rizné
kombinovat — akceleraci (urychlovani) a enrichment (obohacovéni). Obzvlasté pfii volbé
akceleracniho pfistupu (napi. preskoceni ro¢niku nebo dochizeni na dany predmét do vyssiho
ro¢niku), je tfeba peclivé zvazit zralost zaka v socidlni a emoc¢ni oblasti, jeho adaptabilitu
a motivaci pro vykon. Akcelerace s sebou miize pfinést fadu problémt, a tak pozitivné zamyslené
uzpisobeni vyuky mimofadné nadanému zdkovi dopadne Spatné. Potize miize zptisobovat fyzicka
nevyzralost ditéte ve srovndni se star§imi spoluzéky, s tim souvisejici izolace od vrstevniki, dale
mohou vznikat emocionalni problémy pramenici z obav z neuspéchu. Negativnim aspektem muize
které ho ptipravi o moznosti stravit volny ¢as podle svého vybéru). Stresujici mize byt i tlak
ze strany rodi¢l a ucitell, byt dobfe minény v Umyslu pfipravit pro dit¢ adekvatni podminky
pro vzdélavani.
Volba pedagogickych postupti zavisi na mnoha proménnych. Jiné postupy zvolime pii individualni
integraci, dal$i pak pfi integraci skupinové. Odlisné postupy budou voleny ve tiidach s rozsitenou
vyukou nékterych predméti. Dale je tieba zohlednit motivovanost Zaka, jeho schopnost samostatné
prace, pritomnost poruch uceni ¢i jinych handicapli. Promitne se zde i1 technické vybaveni skoly
a u¢ebny (PC, interaktivni tabule apod.). Cast&ji budeme volit metody heuristické, feseni problému,
metody vicepodnétné a integracni (ulohy s nejednoznacnym zaddnim, zadani uloh, v nichz je nutno
uplatnit vice pravidel ¢i krokt, hddanky, pfesmycky, rébusy a hlavolamy...), metody diskusni,
brainstorming/brainwriting, metody samostatné prace, nebo také projektovou vyuku, didaktické
a tvofivé hry. Mlzeme uvazovat o snizeni po¢tu zaka ve tfidé, 1ze zvolit diferencovanou vyuku
pii skupinové integraci.
Ucebni plan strednich skol, zejména gymnazii, umoznuje fediteliim $kol ve vysSich ro¢nicich vyuZit
disponibilnich hodin jako hodin pro seminafe. Vybérem vhodnych seminaiti se mize zak
s (mimofadnym) nadanim déle rozvijet v oblastech svého zajmu.
Na tomto stupni vzdélani (oproti zakladni Skole) jiz je mozné respektovat zajem zdka v jedné
oblasti a rozvijet ostatni oblasti jen do minimaln¢ potfebnych ofekavanych vystupt tak, aby zak
zvladl obor vystudovat. IVP zika s (mimofadnym) nadanim muze kromé tucasti na rtiznych
olympiadach obsahovat:

* moznost navstévovani kurzii na vysokych Skolach,

*  vyuku nékterych pfedmétt ve vyssSich rocnicich (pokud to dovoluje rozvrh),

* navrh na vynechavani i¢asti na nékterych vyucovacich hodinach.

Naplnéni vzdélavacich potieb zdka muze tak byt zabezpeceno nékolika zpiisoby:
* nabidkou volitelnych a nepovinnych predméti,
» diferenciaci na skupiny v riiznych predmétech,
* podilem na realizaci Skolnich nebo vlastnich projekta Zaka,
*  Ucasti v soutézich na republikové nebo mezinarodni trovni,
*  spolupraci Skoly s domacimi i zahrani¢nimi odbornymi a védeckymi pracovisti,
» samostudiem odborné literatury,
* e-learningem,
* samostatnym vyhleddvanim informaci na internetu,
*  specidlnimi vyukovymi metodami (obohacovani vyuky Skolnich vystupii a zrychleny postup
pii vyuce).

V soucasné dob¢ neni mezi odborniky shoda v tom, zda je vhodné na této vzdé€lavaci arovni zaka jiz
profilovat ve sméru jeho (vyhranéného) z4jmu a v ostatnich povinnych predmeétech stiedni Skoly se
spokojit s tim, kdyz jeho znalosti budou alespoii na primérné tirovni, nebo zda se ucitelé maji snazit
IVP sestavit tak, aby jim byly vSechny pfedméty pokryty pokud mozno rovnomeérné.
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Pti tvorbé IVP mimotadné nadaného zdka a jeho strukturaci se Skola fidi informacemi uvedenymi
v § 28 Vyhlasky €. 27/2016 sb. a v Ptiloze 2 této vyhlasky. (Ptiklady konkrétniho zpracovani IVP
mimofadné¢ nadaného zdka lze najit naptiklad v publikaci Tvorime IVP mimordadné nadaného
Zdka.?* Pfes dil¢i omezeni dand, tim, Ze se jedna o publikaci vydanou jiz v roce 2009, kdy se
zpracovani IVP fidilo pon€kud odlisnymi pravidly, nez jaka jsou nyni stanovena Vyhlaskou 27,
piiklady IVP v ni uvedené nepochybné budou pro fadu ucitelti 1 nadale uZite¢nou inspiraci.)

D. Psychologické a specialné pedagogické vySetieni v SPZ

Pogatedni etapou vstupniho vySetfeni mimofadného intelektového nadani v SPZ je sbér
anamnestickych dat vcetn¢ informaci ze Skoly a jejich ptedbézné zhodnoceni, které vede
k zptesnéni piivodni zakazky. Soucasti informaci ze skoly je také Pldan pedagogické podpory, pokud
byl ditéti/zakovi vypracovan. Druhou fazi vySetfeni je diagnostika celkové urovné a profilu
rozumovych schopnosti ditéte/zaka, kterou provede psycholog. Pouze pokud je prokazana vyrazna
akcelerace alespoil v jedné ze slozek rozumovych schopnosti (blize viz k tomu nize oddil vénovany
psychologické diagnostice), nasleduje posouzeni dalSich oblasti uvedenych v kapitole B.23
Je na dohodé¢ mezi psychologem a specidlnim pedagogem, jakym zplsobem se pfi vySetieni
o jednotlivé oblasti v ramci konkrétniho pracovisté podéli; striktni vymezeni ma smysl pouze u téch
oblasti, které jsou v kompetenci pouze jednoho z nich. N&které oblasti by vSak mély posoudit obé
profese — tyka se to zejména motivace a pracovnich charakteristik ve vztahu k uceni.

Zajistit pro toho kterého klienta reprezentativni soubor diagnostickych metod, ktery
k potvrzeni/vylouceni mimotadného nadani poskytne validni kritéria, neni vzdy snadné, nebot je
tteba zohlednit jeho sociokulturni prostiedi, aktudlni psychicky a zdravotni stav a dle moznosti
itrvalej$i specifické charakteristiky jeho kognitivniho profilu a celé jeho osobnosti. N&které
z téchto charakteristik se pfitom ¢asto podafi postihnout az v pribéhu vysetfeni. V Ptilohach 1 a 2
uvadime seznam nejCastéji pouzivanych diagnostickych nastrojii. ProtoZze vSak ne pro vSechny
oblasti je k dispozici dostatek standardizovanych metod, je tfeba vyuzivat i dalSich diagnostickych
postupll véetné pozorovani.

Pak je nezbytné dikladné zhodnotit vSechny relevantni informace o klientovi, které se podafilo
ziskat. Nutna je podrobna komplexni analyza profilu vysledkii v intelektovém testu i vSech dalSich
dilezitych dat z ostatnich oblasti.

Obsah a rozsah zpravy z vySetfeni zaméfeného na diagnostiku mimofadného nadani obecné
vymezit nelze — zavisi vzdy na tom, komu je zprava uréena. ,,Standardni zprava a doporuéeni** by
mély poskytnout dostatek informaci pro pottebnou individualizaci pfi vyuce a vychové nadaného.
Jestlize SPZ doporugilo vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu, mél by se
na zpracovani podklada pro Skolu podilet jak psycholog, tak specialni pedagog.

Jako pomtcku pro tvorbu doporuceni 1ze vyuZzit dva materidly doplnéné do Standardu jako ptilohy
4 a 5: Strucny prehled vybranych podpurnych opatreni vhodnych pro rozvoj nadani Zakii zakladnich
skol a gymnazii a Pomiicky pro nadané.

22 Elektronické verze dokumentu je dostupné na strance

www.nuv.cz/uploads/rovne_prilezitosti ve_vzdelavani/nadani/literatura/tvorime_ivp_mimoradne nadaneho_zaka.pdf

23 Pozn.: MliZe se vSak také stat, Ze vlivem odlisné pivodni zakazky prob&hne nejprve specialné-pedagogické vySetient,
napi. zaméfené na Skolni zralost. Pokud prokéze vyraznou akceleraci (n€kterych) skolnich dovednosti (v predskolnim
véku zejména Cteni, psani, matematika), je vhodné nasledn¢ provést také diagnostiku celkové urovné a profilu
rozumovych schopnosti.

24 viz piilohy ¢. 4 a 5 k Vyhlaice ¢. 27/2016 Sb.
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Vstupni a kontrolni vySetifeni mimofadného nadani v SPZ se principialné nelii, u kontrolniho
vySetfeni vSak jiZ neni tfeba znovu provadét diagnostiku téch oblasti, jejichz vyzralost byla
pfedchozim vysetfenim prokazana (muize se jednat naptiklad o lateralitu, grafomotoriku nebo
o percepcni funkce). Kontrolni vySetfeni by meélo postihnout piipadné zmény v jednotlivych
oblastech, resp. vyvojové trendy a dava rovnéz prilezitost k doplnéni a/nebo prohloubeni
diagnostiky jednotlivych oblasti.

1. Psychologicka diagnostika

Komplexni psychologickd diagnostika mimotadného nadéni by méla zahrnovat:

- analyzu dat z rodinné a osobni anamnézy;

- administraci standardizovaného komplexniho individudlniho testu rozumovych schopnosti; 25
- posouzeni tvofivosti;

- 7jiSténi osobnostnich charakteristik a vlastnosti (v€etné socialnich a komunikacnich
dovednosti);

- analyzu vysledkt pedagogické diagnostiky uciteli zaméfené na rtizné charakteristiky osobnosti
ditéte/zaka a na jejich projevy v jeho chovani;

- 7jisténi specifik prace s ucivem a strategii mysleni (ucebni a kognitivni styly véetné
metakognitivnich strategii);

- posouzeni pracovnich charakteristik a volnich vlastnosti (v€etné seberegulace a sebefizeni
ve vztahu k uceni);

- analyzu motivace a z4jmové ¢innosti, ptipadné dle potfeby téz profesni orientace.

Vyrazna akcelerace rozumovych schopnosti se prokazuje splnénim jednoho z kritérii A, B:

Kritérium A: V komplexnim testu inteligence je vaZeny skor testovaného po zohlednéni mozné
chyby méfeni alesponi v jedné ze slozek rozumovych schopnosti nebo v jednom z indexovych skora
minimdlné dvé smérodatné odchylky nad primérem pro danou vékovou skupinu.

Pozn.: Samotny vazeny skor je vzdy pouze bodovym odhadem realné hodnoty. Pravée proto je vzdy
nutné zvazit, resp. zohlednit i chybu méfeni, napiiklad prosttednictvim 95% intervalu spolehlivosti.
Pokud testovany podal vlivem negativni interference (naptiklad potizi se soustiedénim) horsi
vykon, nez pro jaky ma v dané oblasti dispozice, bude zjistény vazeny skor nizsi nez jeho realna
hodnota. Dosazeny vykon ale mize dispozice testovaného také nadhodnocovat — stiva se to
napiiklad pti opakovaném testovani tymz diagnostickym nastrojem, zejména pokud k nému doslo
kréatce po sobé.

25 Jedinou piipustnou vyjimkou z tohoto pravidla je test I-S-T 2000 R, pokud v ném 74k pfi jeho skupinové administraci
dosahl takovych vysledku, které spliuji kritérium vyrazné akcelerace rozumovych schopnosti popsané nize. V takovém
pripadé jiz vysetfeni pomoci komplexniho individualniho testu rozumovych schopnosti neni nutné.
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V nasledujici tabulce uvadime ty slozky a indexy komplexnich intelektovych testll uzivanych v CR,
které lze pouzit jako kritérium A.

IDS: rozsifeny kognitivni index, verbalni kognitivni index, neverbalni kognitivni index,
kognitivni funkce, matematika, fe¢, verbalni mysleni

I-S-T 2000 R: verbalni, numericka, figuralni, krystalizovana, fluidni

SON-R 2,5-7: percepéni Skala, skala usuzovani

WISC-III a WAIS-III: verbalni a performacni slozka, indexy slovniho porozuméni a
percepcniho uspotradani

WI-IE: verbalni schopnosti, schopnosti mysleni

Pozn.: Pro diagnostiku mimofadného nadani je nové kdispozici také Cattelliv test fluidni
inteligence CFT 20-R. Protoze zpohledu kritéria A je celkovy vykon dosazeny v tomto
jednodimenziondlnim inteligencnim testu srovnatelny s vySe uvedenymi indexovymi skory
komplexnich intelektovych testl, Ize ho rovnéz pouzit jako kritérium vyrazné akcelerace
rozumovych schopnosti. V takovém ptipad¢ je ale samoziejmé nezbytné¢ administrovat u daného
klienta rovnéz komplexni test rozumovych schopnosti.

Kritérium B: Vazené skory minimalné dvé smérodatné odchylky nad priimérem pro danou
vékovou skupinu byly dosazeny v dil¢ich subtestech, které jsou pii zohlednéni celého profilu
rozumovych schopnosti nebo vyjimené¢ i samostatné dobrymi prediktory matematického,
technického, pifrodovédného, jazykového nebo humanitniho nadani?¢ Opét je nutné zohlednit
u téchto vazenych skoéru i moznou chybu méfeni.

Kritériem vyrazné akcelerace rozumovych schopnosti (intelektového nadani) tak neni pouze
celkovy vysledek v intelektovém testu. Ba dokonce ani vynikajici celkovy vysledek v testu nemusi
byt nutné projevem vyrazné akcelerace rozumovych schopnosti — naptiklad vyborny celkovy vykon
ve WISC-III zaloZeny zejména na vysledcich subtestii védomosti, opakovani ¢isel a kodovani bude
patrné podminén spiSe mimoiadnou motivaci a stimulaci ze strany vnéjSiho prostiedi nez
mimotadnym nadanim.

Pro ilustraci aplikace téchto kritérii v praxi dopliiujeme ¢tyii konkrétni ptipady shrnuti relevantnich
vysledkli analyzy ziskanych dat k posouzeni mimofddného nadani resp. vyrazné akcelerace
rozumovych schopnosti.

1) Vyrazné akcelerovany vyvoj rozumovych schopnosti, resp. Skolnich dovednosti u ptedSkolniho
ditéte

Z anamnézy ve veéku 5;5: Byl ve vSem veptedu pied détmi. Je hodné zvidavy, rad ziskdva nové
informace. Akcelerovany vyvoj fe¢i — v 1 roce pouzival kratké véty. Od 3 let idajné identifikuje
vSechna pismena, od 5 let umi Cist tiskaci text. PiSe vSechna pismena hillkovym pismem, funguje
proces sluchové analyzy a syntézy slov, ma pocetni predstavu do 1000, sCitd a od¢ita s prechodem
ptes desitku, umi nasobit ¢isla postupnym s¢itdnim zpaméti (sam si odvodil), chape princip déleni
(vedel, kolik je 100:2...).

Specialné pedagogické vysetieni k posouzeni Skolni zralosti resp. vhodnosti pfed¢asného zaSkoleni:
Vseobecnd informovanost, znalosti a dovednosti — basné hbité¢ reprodukuje, dobfe rytmizuje
(rozpocitadla), identifikuje barvy vcetné¢ odstini, pojmenuje vSechny geometrické obrazce

26 Jednotlivé ,,druhy* nadani nejsou vzdy vymezovény stejné. Gardner ve své zndmé teorii mnohogetnych inteligenci
rozliSuje celkem 9 typt inteligence, mezi nimi také logicko-matematickou, jazykovou (lingvistickou), prostorovou a
pfirodovédnou (podle Havigerova, 2011, s. 26-28). Dle Havigerové (tamtéz, s. 87) podavaji jazykoveé nadani lepsi
vykon ve verbalni ¢asti inteligen¢nich testl (verbalni IQ) a matematicky a technicky nadani v neverbalni Casti testd
(performacni 1Q).
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(i trojtihelnik a kosoctverec), pocetni predstava vytvorena s nizsi spolehlivosti v oboru do 1000 (!),
jmenuje ¢iselnou fadu s pfechodem pies desitky, s€itd a od¢itd v oboru do 20 s pfechodem pies 10,
sam pochopil princip ndsobeni — ptiklady na nasobeni fesi hbitym s¢itanim (s¢ita potichu a fekne
kone¢ny vysledek). Zajima se o méteni a jednotky, prevadi jednotky — dokdzal si sdm odvodit, Ze
metr ma 100 centimetrti. Dobfe se orientuje vpravo — vlevo, orientuje se v ¢ase (jmenuje dny
v tydnu, mésice v roce...).

Vyjadfovaci schopnost kultivovana, koresponduje s vékem vcetné jazykového citu. Cte tiskaci text
ze zaveru slabikare (naucil se spontann¢), ¢tenému textu dobie rozumi.

Navazné psychologické vySetteni ve veéku 5;7: WJ IE: celkové 1Q 110, verbalni schopnosti 132,
schopnosti mysleni 99 (pamét’ pro jména 74, prostorové vztahy 98, zvukové vzorce 97, formovani
konceptti 116), kognitivni efektivnost 107 (vizualni porovnavani 106, obracené Ciselné tady 107),
kvantitativni usuzovani 129.

Chlapec pfichazi Spatné naladén, v porovnani s predchozim vySetienim spolupracuje s vykyvy
v kvalité vykonnosti, s nizsi vykonovou motivaci, se znamkami unavy, psychomotorického neklidu a
nesoustredenosti, ,,neprodal “ vSe, co dokaze. Vysledky v testu je nutné brat s ,,rezervou*.

2) Vyrazné akcelerovany vyvoj Skolnich dovednosti a dil¢i oblasti rozumovych schopnosti
u piedskolniho ditéte s Aspergerovym syndromem

Z. anamnézy: Okolo dvou let hovoril ve vétach, mél bohatou slovni zasobu, fe¢ nepfimétenou véku.
ve dvou letech se naucil abecedu, ¢islice, SPZ a znacky aut. S maminkou travili ¢as u retardérq,
parkovist’, kde spolecné pozorovali auta. Od 2 let v kresbé ndznaky Cislic a pismen, postupné asi
od 3,5 let pfesn¢ zakresloval ulice, v€etné domt s popisnymi a orienta¢nimi Cisly. Pred tfetim
rokem umél Cist, pocital jednoduché matematické operace do péti. Jiz ve Ctyfech letech cCetl, psal
tiskacim typem pisma, vyrazny rozvoj dovednosti v matematice. Pozd¢ji hovofil spisovné ,,jako
kniha“, vyjadfovani monoténni (bez emoc¢niho doprovodu), potize s modulaci hlasitosti (hovofil
hlasit¢). V feci se vyskytovaly opozdéné echolélie bez komunikaéniho vyznamu (citoval uryvky
z reklam). Nedokdzal vést bézny rozhovor, béznou konverzaci, nejcastéji hovoftil o svych zajmech,
ulpivavé tendence, tézko odklonitelné.

V 6;1 (MS) vramci vySetieni pred zaskolenim WISC-III: CIQ 107, VIQ 126 (Védomosti 18,
Podobnosti 10, Pocty 17, Porozuméni 7, Opakovani ¢isel 18), PIQ 84 (Doplnovani obrazkt 11,
Koédovani 7, Razeni obrazki 8, Kostky 10, Skladanky 4)

V oblasti adaptability je ¢asto bezradny, o¢ekdva pomoc a podporu blizkych.

Nasledn¢ probéhlo specidlné pedagogické vySetieni scilem zjistit turoven védomosti
pro piizptsobeni vyuky v prvnim roéniku ZS a piipadné percepéné motorické nezralosti
s doporucenim zptisobd, jak je vhodné rozvijet.

Zkouska cteni (Clanek Alena): Chlapec plynule a bez chyb ¢te, tempo cCteni (dle norem
pro 1. ro¢nik) je vysoce nadprimérné. Pfi interpretaci textu si vybavil postavy i hlavni linii d¢je,
s detaily mél potize.

Pisemny projev: Dokaze psat tiskacim typem pisma, bezchybné¢ zvladnul piepis jednoduché véty
1 diktat n€¢kolika slov.

Matematika: Podava vyborny vykon — v prvni dvacitce pocitd zpaméti jist¢ i s pfechodem
pies desitku. Pfi pocitdni do stovky si nékdy pomdha prsty, vysledky jsou spravné. Scitani
bez piechodu pies deset zvlada i v fadech stovek. Ovlada nésobilku do sedmi. Umi ¢ist 1 zapisovat
Cislice, 1 fimské. S jistotou dokaze urcit a ukazat ¢as na hodinach.

3) Dil¢i mimoiddné nadani pti vyrazné nerovnomérném vyvoji rozumovych schopnosti

Jiz ve véku 2;6 byla na zadost matky a doporuceni pediatra orientacné¢ posouzena uroven védomosti
v oblasti chlapcova zajmu o symboly a ¢isla. Ve véku 5;0 jiz umi ndsobilku do 5, rozli§i suda
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alichd cisla, zaokrouhluje haléfe na celé¢ koruny (3,90 na 4 koruny), nasobi (koupim 3 véci
za 4 koruny, zaplatim 12 korun) a pozna, co je v obchod¢€ zdrazené, co stdlo méné a ted’ stoji vice.

V ramci vySetfeni Skolni zralosti (zvdZeni vhodnosti pfedcasného zaSkoleni) je jeho celkovy
vysledek v SON-R prumérny s nerovnomérnymi vykony v jednotlivych subtestech: Mozaiky 15,
Kategorie 9, Skladanky 8, Analogie 9, Vzory 7, PS 100, SU 94, CIQ 97. Ukoly pfijima a plni, jen
pokud je Gspésny, pii obtizich rychle vzdava a dozaduje se pocitani ptikladui.

V pololeti 1. ro¢niku (7;3) dostdva v matematice ukoly navic, zvladd je samostatné, je rad
za zajimavé ukoly, pocita se zdpornymi €isly, TU navrhuje akceleraci v matematice: probirat u¢ivo
2. ro¢niku jiz ve 2. pololeti 1. ro¢niku a od pfistiho roku chodit na matematiku do 3. tfidy.

WISC-III: CIQ 103, VIQ 122 (Védomosti 13, Podobnosti 12, Poéty 16, Slovnik 13, Porozuméni 13,
Opakovani cisel 7), PIQ 81 (Dopliiovani obrazkt 8, Kodovani 9, Razeni obrazka 8, Kostky 11,
Skladanky 2, Hledédni symbolti 12), tj. velmi nerovnomérny vyvoj s nejlep§im vysledkem
v pocetnim subtestu.

Nésledné¢ bylo provedeno specidlné pedagogické vySetfeni k posouzeni konkrétni wrovné
matematickych dovednosti a spoluprace na vytvoreni IVP. Pied¢iselné piedstavy jsou velmi dobie
rozvinuté, chlapec verbalizuje vzestupné 1 sestupné po jednotkach, desitkdch i stovkach v oboru
do 1 000, v tomto oboru porovnava i ¢isla, uspé$né pracuje s pozi¢nimi hodnotami ¢isel, rozumi
matematickym pojmtim, cte Cisla v oboru do 1 000 000, v oblasti pocetnich operaci rozumi podstaté
+/-/*/:, rozumi pojmu odmocnina a dokdze s nim pracovat, doposud se nezabyval zlomky, ale je
schopen se zacvicit ve velmi kratkém case, dokaze pohotové zpaméti fesit slovni tlohy na nasobeni
a deleni 1 s desetinnymi cCisly v oboru do 100, je schopen slovni tlohy na jednotlivé ptiklady
vytvéftet, bavi ho problémové tkoly.

4) Dil¢i mimotadné nadani pii sou¢asném vyskytu dyslexie a dysortografie

Divka 8. ro¢niku ZS, u které byla ve 4. roéniku zjisténa dyslexie a v 8. roéniku i dysortografie, jesté
nedosdhla socidlné twnosné urovné Cteni, piestoze kvuli obtizim ve ¢teni dosud dochazi
na reedukacni péci,

Velmi rada kresli, dlouhodobé navitévuje vytvarny obor na ZUS a tidastni se vytvarné zaméfenych
prazdninovych aktivit (napf. tvorba kresleného filmu). Po skonéeni ZS by rada studovala
na grafické Skole obor pocitacova grafika. Také ma rada ptibéhy — Cte si povidky na internetu.

Vlivem zdravotniho oslabeni byva Casto nemocnd, a kdyz ve Skole je, stale si (na ukol sledovani
vyuky) maluje. Z vice pfedmétl prospiva pouze dostatecné.

WISC-III: CIQ 125, VIQ 100 (Védomosti 8, Podobnosti 10, Pocty 10, Svlovnik 11, Porozuméni 11,
/Opakovani ¢isel 10/), PIQ 143 (Dopliiovani obrazkt 15, Kédovani 14, Razeni obrazka 18, Kostky
18, Skladanky 18).

Pokud psychologické vysetieni sice neprokaze vyraznou akceleraci rozumovych schopnosti, ale
ukaze se, ze testovany ma potencial, ktery by mél byt dale rozvijen a ptipadné i stimulovan ve Skole
formou individualizace vyuky, mélo by ktomu SPZ poskytnout rodi¢iim a $kole potiebna
doporuceni. Opét ptikladame ptiklad z praxe:

Od 2 let se rychle rozvijela chlapcova slovni zasoba, mél vybornou pamét’ na nové pojmy a zajem
o ¢isla. Od 3 let ho velmi zaujaly houby, pozoroval je v pfirod€ i v atlasech a prakticky kvili nim se
naucil ¢ist. Od 4,5 roku Cetl jiz souvislé texty a v ptirodovédnych atlasech poznaval vSechny druhy
hub. V 5 letech ¢te bez problémtl i obtizna slova, véty, pocita v fadu tisict, od zajmi o houby presel
na hmyz, z atlasu poznava vSechny brouky, zna o nich mnoho podrobnosti. V 6 letech pocita
se zapornymi Cisly a v geometrii vysvétli a nakresli rozdil mezi konvexnimi a nekonvexnimi thly.
V 5;5 SON-R (cizi normy — Ceské tehdy jesté nebyly k dispozici): Mozaiky 14, Kategorie 14,
Skladanky 14, Analogie 9, Situace 12, Vzory 13, SON-PS 123, SON-RS 110, SON-IQ 120
(109-126).
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Aby bylo mozné ucinné stimulovat dal$i rozvoj vlastniho nadéani, je vramci psychologické
diagnostiky mimotadného nadani nutné poté, co probéhla diagnostika urovné a profilu rozumovych
schopnosti, dikladné¢ zmapovat také tvorivé schopnosti ditéte/zdka a motivaéni slozku jeho
osobnosti. Ty jsou (v souladu s Renzulliho tfislozkovym modelem) nedilnou soucasti nadani
a v podstatné mife podminuji, nakolik se nadani jako potencial jedince podavat (v dospélosti)
mimofadné vykony skutecné takto rozvine a uplatni. Podklady pro Skolu k zajisténi vzdélavacich
potfeb mimotadné nadaného, resp. podklady k tvorbé IVP by tak vzdy mély obsahovat také
konkrétni doporuceni k rozvoji tvofivosti a vnitini motivace ditéte/Zaka.

Pti psychologické diagnostice mimotadného nadani v predskolnim veku je tteba mit na paméti, ze
Casto jest¢ nebude mozné spolehlivé rozliSit mimotradné nadani od prechodné akcelerace vyvoje
rozumovych schopnosti. Hlavni cil diagnostiky vSak ziistdva v obou téchto piipadech stejny —
dikladné zmapovat vzdélavaci a vychovné potieby ditéte, tak aby mohly byt rodinou i Skolou
odpovidajicim zpisobem uspokojovany.

2. Specialné pedagogicka diagnostika

(Jifina Bednatrova)

Piedmétem specidlni pedagogiky jsou vychova, vzdélavani a socializace jedincli (zejména déti
a zakl) se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Specidlné pedagogicka diagnostika je tak procesem
zjiStovani podminek, pribéhu a vysledkli vychovy, vzdélavani a socializace téchto jedinct. U déti
a zakl postihuje prostiednictvim individualné planovaného a systematického pribézného sledovani
rozvoj osobnosti z pohledu jejich specidlnich vzdélavacich a vychovnych potieb v oblasti fyzickeé,
psychické a socidlni. Na tomto podkladé pak navrhuje potfebna vychovna, vzdélavaci a vyukova
opatfenti.

Vyznam speciilné pedagogické diagnostiky v SPZ

Poznatky ziskané specidlné pedagogickym vySetfenim dopliiuji psychologické vySetfeni o dalsi
dilezité aspekty. Je to predevsim posouzeni schopnosti a dovednosti, které se vyznamnou mérou
podileji na Skolni Uspé&Snosti jedince a umoziuji mu i v budoucnosti ziskavat dalsi dovednosti
a védomosti a aplikovat je v praxi. Dale je to jejich vzajemné porovnani, postizeni piipadnych
vyvojovych nerovnomérnosti a oblasti zaostdvani ¢i naopak akcelerovaného vyvoje. Tato
komplexni vstupni baze informaci je nutna pro sledovani dlouhodobého vyvojového trendu
ve vSech oblastech a pro posouzeni miry vyrovnanosti vyvoje. Soucasti specidlné¢ pedagogické
diagnostiky je 1 tzv. dynamicka diagnostika realizovana v ramci intervenci zamétenych na stimulaci
méngé rozvinutych oblasti apod.

V ramci diagnostiky (mimoradného) nadani se specialn¢ pedagogické vysetfeni zaméfuje zejména
na oblast Cteni, psani a matematickych dovednosti a na zjisténi Urovn¢ nékterych schopnosti
a dovednosti, jez se do cteni, psani a matematiky podstatné promitaji a vyznamnou meérou tak
poznamenavaji cely vzdélavaci proces. Je to posouzeni Urovné grafomotoriky, vizuomotoriky,
laterality, prostorového vniméani a pravolevé orientace, sluchové a =zrakové percepce
a matematickych schopnosti.

Nedilnou soucasti specialné pedagogického vysetieni je rovnéz posoudit, jakym zplsobem si
dité/zék jednotlivé Skolni dovednosti osvojuje. Je tfeba zjistit miru jeho samostatnosti ¢i potiebné
dopomoci a prozkoumat, jak pii osvojovani skolnich dovednosti vyuziva své piedchozi zkusenosti
a jak ziskané dovednosti a znalosti aplikuje.
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Na podkladé¢ vsech téchto zjisténi, analyzy dat z rodinné a osobni anamnézy a analyzy dostupnych
vystuptl z pedagogické diagnostiky Skolnich znalosti a dovednosti realizované uciteli specialni
pedagog zhodnoti Skolni znalosti a dovednosti jedince v kontextu jeho celkového vyvoje. Uplatituje
se zejména na vzdélavacich urovnich ISCED 0 a ISCED 1.

Pti identifikaci nadani v predskolnim véku je ikolem specialné pedagogického vysetfeni posouzeni
urovné schopnosti a dovednosti potfebnych pro zvladdani trivia, v pfipadé mimotddného nadani
Casto 1 posouzeni urovn¢ Skolnich dovednosti. Nutné je porovnat miru vyzralosti percepce
(a grafomotoriky) s dovednosti Cist a psat a rozliSit spontanni rozvoj ¢teni a psani na podkladé
skute¢né zralosti ditéte pro jejich osvojovani od toho, co si dit¢ osvojilo pod vlivem nécviku
vedené¢ho dospélymi (sr. k tomu téz vySe sub chyba 1. druhu — pfechodna akcelerace v rozvoji
n¢kterych dovednosti vlivem intenzivni stimulace). To umoznuje posoudit celkovou vyspélost
ditéte vCetné piipadnych nerovnomérnosti s naslednou vcasnou intervenci k jejich tprave, at’ jiz se
jedna o nerovnomérné vyzravani dil¢ich funkcei ¢i o nespravné navyky pfi samostatném ziskavani
Skolnich dovednosti ditétem.

Pti identifikaci nadani ve Skolnim véku je tkolem specidlné pedagogického vySetieni posouzeni
urovné schopnosti a dovednosti potfebnych pro zvladani trivia, posouzeni Urovné Skolnich
dovednosti a jejich porovnani s intelektovymi kapacitami jedince.

Ptipadné snizeni Skolnich dovednosti ve srovnani s rozumovymi schopnostmi zdka nemusi byt
v béZzné praxi zfetelné. Jedinci s vysokymi rozumovymi pfedpoklady mohou zpocatku vyuky sva
ruzna dil¢i oslabeni do jisté miry kompenzovat ¢i se naopak mohou v bézné skolni praxi jevit jako
jedinci s niz§imi rozumovymi kapacitami, nez je tomu ve skutecnosti. U zakli s mimofadnym
nadanim tak hrozi vétsi riziko pozdéjsiho odhaleni pfipadnych poruch uceni a tim je ohrozeno
v€asné zahdjeni potiebné intervence. Specialné pedagogické vysetieni je tedy nutné i pro ptipadné
odhaleni dvoji vyjimecénosti — specifickych poruch uceni pii mimotfadném nadani.

Poznatky ziskané specidlné pedagogickym vySetfenim slouzi zaroven jako podklad pro vzdélavaci
postupy stanovené individualnim vzdélavacim planem. Pii navrhu opatieni sméiujicich k akceleraci
je nutné posoudit vSechny skolni dovednosti a rozlisit, co ma dit¢/zak bezpecn¢ osvojeno a dokaze
aplikovat, kde se zalind orientovat a které védomosti jsou pouze utrzkovité bez zafazeni
do systému.

Lze shrnout, Ze hlavnimi ukoly specialné pedagogického vySetieni mimofadného nadani jsou:
e Posoudit uroven schopnosti a dovednosti potfebnych pro zvladani trivia a tiroven Skolnich
dovednosti.
e Vzijemné porovnat dosazenou Uroven schopnosti potfebnych pro zvlddani cteni, psani
a matematiky s dovednostmi ve Cteni, psani a matematice.
e Sledovat vyvoj jedince jako dlouhodoby proces ve vSech téchto rovinach.
e Preventivné sledovat riziko vyskytu dvoji vyjimecnosti.
e Piindvrhu opatfeni smétujicich k akceleraci u vSech Skolnich znalosti a dovednosti rozlisit
- co ma dité/zak bezpecné osvojeno a dokaze aplikovat,
- kde se zacina orientovat,
- které védomosti jsou pouze utrzkovité bez zafazeni do systému.

3. Chyba 1. a 2. druhu pfi diagnostice mimofadn¢ho nadani

I pfi dodrZzeni diagnostickych postupti véetné fadné analyzy a syntézy ziskanych dat se miize stat, ze
vyvozeny diagnosticky zavér nebude spravny — bud’ bude za mimotaddné nadaného oznacen zak,
ktery ve skutecnosti mimotfadné nadany neni (chyba 1. druhu) nebo naopak nebude mimotadné
nadéni zdka rozpoznano (chyba 2. druhu).
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Chyba 1. druhu (,.,plany poplach®)
Pravdépodobné se bude jednat se o jeden zniZze uvedenych piipadi prechodné akcelerace
(n€kterych) rozumovych schopnosti a skolnich dovednosti, ptipadné o kombinaci téchto ptipadi:

- pfevazné geneticky podminéné rychlejsi tempo psychomotorického vyvoje oproti vrstevnikiim
v urcitém vyvojovém (v€kovém) obdobi;

- akcelerovany vyvoj nékterych kognitivnich oblasti a Skolnich dovednosti pfevdzné vlivem
intenzivni stimulace (intenzivniho nacviku) ze strany rodict (napf. ve ¢teni, psani a pocitani);

- akcelerovany vyvoj nékterych kognitivnich schopnosti a Skolnich dovednosti pfevazné vlivem
nerovnomérného/odlisného vyvoje rozumovych schopnosti podminéného uréitym typem
zdravotniho postizeni (nejcastéjSimi piipady jsou akcelerace v rozvoji dovednosti ¢teni u déti
a zakl s Aspergerovym syndromem a v rozvoji matematickych schopnosti u déti a zaki s vysoce
funk¢nim autismem).

Muze se ale také jednat o chybu danou nevhodn¢ zvolenym dg. néstrojem, ktery ,,nadhodnocuje*.

Spolehlivé vylou€it moznost zamény akcelerovaného nebo odlisSného vyvoje rozumovych
schopnosti za mimotadné naddni je mozné vétSinou az u zakt 8 — 10letych. Ve spornych piipadech
je vhodné pouze popsat oblasti akcelerovaného vyvoje, které momentaln€ u dané¢ho zaka dosahuji
urovné mimotadného nadani, jim odpovidajici specialni vzdélavaci potieby ditéte/zdka a doporudit
potiebna vzdelavaci opatieni.

Chyba 2. druhu (skryté nadéni)

Nejcastéjsimi divody, pro které vySetfeni mimotadné nadani neprokaze, ackoli testovana osoba
ve skutecnosti mimofddné nadand je, byvaji kombinace mimotfaddného nadani a zdravotniho
postizeni (tzv. dvoji vyjimec¢nost), vliv nedostatecné stimulace psychomotorického vyvoje ze strany
vngjsiho prostfedi, nizkd vykonova motivace nadané¢ho apod. Zejména u piedskolnich déti je tieba
zohlednit uroven jejich socidlni a emocni vyspélosti, nebot’ niz§i vyzralost téchto oblasti muze

vysledky ve vykonovych zkouskéach vyrazné ovlivnit.

V praxi se také pomeérn¢ cCasto stava, Ze mimofadné naddni je mylné vylouceno v dasledku
chybného zobecnéni hor§iho vykonu nadaného v urCité dil¢i zkousSce. Napiiklad matematické
nadani se sice Casto projevi vybornym vykonem v pocetnim subtestu z WISC-III, avSak vlivem
nejistoty, dyslexie nebo ADHD tomu tak byt nemusi — diagnosticky zavér zamitajici matematické
nadani by proto mél byt zaloZzen na dostatecné¢ komplexnich datech ziskanych prostfednictvim
nékolika riznych metod.

E. Mimo¥iadné nadani a SPU?Y

(gérka PorteSova, Michal Jaburek, Ondiej Straka)

1. Typické charakteristiky

Jde o skupinu mimotadné nadanych Zakl se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni, nejcastéji
se jednd o dyslexii, dysortografii, dysgrafii. I pro odborniky je Casto obtizn¢ pochopitelna souhra
jejich rozmanitych schopnosti a riznorodych handicapi. Diskrepance mezi schopnostmi
a handicapy vyustuji v nestabilni Skolni vykon a hraji kli¢ovou roli v genezi jejich trvalého
Skolniho selhavéni (podvykonu), vzniku emocionalnich problémi a problémt v oblasti chovani.

27 Pozn.: Ackoli informace uvedené v této kapitole lze prakticky beze zmény vztahnout i na $irsi skupinu nadanych
zakl se SPU, ve Standardu se omezujeme pouze na komplexni diagnostiku mimorddného nadani.
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Mezi typické schopnosti a handicapy patti obvykle nasledujici:

1. Vybrané silné stranky:

simultanni zpracovani informaci,

abstraktni myslenti,

zobecnovani,

schopnost hledat souvislosti mezi mySlenkami, udalostmi a predméty,
preference nového a slozitého,

schopnost rychlého formovani myslenek,

radost z feSeni novych tkoll, z objevovani.

2. Vybrané typické deficity (Jedna se o handicapy, které nenarusuji inteligenci téchto zak):

deficity ve fonologickém zpracovani informaci,

deficit ve schopnosti rychlého vybavovani pojmt z dlouhodobé paméti, podrzeni
fonologické informace v kratkodobé paméti (to je zejména problematické v Casove
limitovanych zkouskach, napt. problém zapamatovat si tfi a vice instrukci soucasn¢),
deficit v oblasti sluchového uceni (napt. délani si poznamek a soucasné poslouchani vykladu
ucitele),

deficit v oblasti sekvencniho zpracovani informaci, sekvenéniho uc¢eni, memorovani,

deficit ve ¢teni, hlaskovani (ale naopak dobré porozuméni prectenému),

nedostate¢na grafomotoricka rychlost,

chyby v morfologii a syntaxi v psaném textu,

deficit v oblasti exekutivnich funkei, neschopnost organizovat, planovat a stanovovat
priority, Spatna organizace Casu, zptisobu prace,

nespravné studijni navyky, problémy s metakognici, tj. se schopnosti porozumét vlastnim
poznavacim procestim a fidit je,

deficit v oblasti koncentrace pozornosti v nékterych akademickych oblastech, negativismus,
pasivita.

3. Vybrané socialni a emocionalni charakteristiky:

agresivita,

uzkost(nost),

obranny postoj,

nizka sebediivéra,

problémy s akceptaci sebe sama,

zranitelné sebepojeti,

intenzivni frustrace a strach,

interpersonalni problémy s vrstevniky, uciteli a rodinou.

Jmenované typické charakteristiky neexistuji izolované, ale vzdy ve vzajemné interakci

a jsou rovnéz vyznamné ovlivnény kontextem, ve kterém se projevuji.

2. Proces identifikace

Pfi vyhledavani téchto Zzakti neni obvykle mozné wuplatnit sled pfedem napldnovanych
diagnostickych krokt, jako tomu vétSinou byva v ptipadé mimoifaddné nadanych zaka bez dil¢ich
handicapti. Proces identifikace zakt s dvoji vyjimecnosti musi byt velmi flexibilni. Soucasné jde
o velmi dilezity proces, jelikoz se jednd o vyhledavani rizikové skupiny uvnité populace
mimoradné nadanych — jak vzhledem k existenci redlného nebezpeci trvalého popieni
anerozvinuti jejich nadani, tak i s ohledem k moznému vzniku tfady naslednych problémd.
V ptipadé pozdni nebo nespravné identifikace se tedy tito zaci a studenti dostdvaji, ve srovnani
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s ostatnimi mimotadné nadanymi zaky a studenty, do kritické vzdélavaci nevyhody. Mezi rizika
pozdni ¢i nespravné identifikace patii:
e kumulace vyukovych i védomostnich nedostatkd,
pokles akademické motivace,
chronicky podvykon,
stagnace 1 v oblasti nadani,
popieni schopnosti,
vznik socialnich a emocionalnich problémt,
problémy v chovani,
volba neefektivnich strategii feSeni Skolnich problémd,
nevhodna studijni/profesni volba (oc¢ekavajici nizsi kognitivni a studijni pfedpoklady).

Duraz by mél byt v procesu identifikace kladen na odhaleni nadpramérnych schopnosti
téchto Zaku a nasledné na postizeni jejich mozné kompenzacni role ve vztahu ke stavajicim
deficitim. Odhaleni Casto skrytého mimofadného nadéni ma zasadni vliv na dalsi pozitivni vyvoj
této skupiny zakl. Aby vSak bylo mozné identifikovat a spravné popsat tzv. silné stranky zaka, tedy
jeho nadprimérné schopnosti, je potieba trvale pocitat s moznou existenci urCitych intervenujicich
vlivil, zasahujicich negativné do jeho vykonu i v pribehu psychologického vySetfeni. V zavislosti
na zjisténé intenzité pisobeni téchto intervenujicich faktort je dale nutné modifikovat diagnosticka
kritéria, jez se beézn€ pouzivaji pro identifikaci intelektové mimofaddné nadanych zaka
bez soubéznych poruch uceni.

Je tteba zohlednit nasledujici vlivy:

e vliv riznorodé manifestace nadpriimérnych schopnosti a handicap,

e vliv kompenzace a maskovani schopnosti i deficitd,

e vliv tendence k selhavani v jednoduchych testovych polozkach a naopak uspéch

v naro¢nych a slozitych polozkach,

e vliv zvySeného pocitu odlisnosti téchto déti,

e vliv pfedpokladaného deficitu na dosavadni zkuSenost ditéte v procesu ucent,

e vliv deficitu na sebevédomi ditéte, jeho divéru a chovani v testové situaci.

Diagnosticky proces by mél zahrnovat nasledujici kroky:

1. Diagnostika rozumovych schopnosti, zejména administrace multidimenzionalnich testt
inteligence, ale 1 neverbalnich testii inteligence.

2. Ohodnoceni tvorivosti a divergentniho mysleni. Nejcastéji administrace
standardizovanych metod, slouzicich k ohodnoceni tvofivosti v fad¢ dimenzi. Soucasné je
vhodné hodnotit tvorivost zaka ve Skole, ale i v mimoskolnich ¢innostech s ohledem na:
e transfer, tj. pienos napadi a myslenek a jejich aplikace v novych oblastech, jez jsou

spravné, ale neocekavané,

e nové napady, neobvyklé, ale zajimavé interpretace.

3. Ohodnoceni §kolniho vykonu. Nejcastéji se jedna o administraci vykonovych testl
a didaktickych testu.

4. Diagnostika procesniho deficitu — viz k tomu vyse v textu ,,2. Vybrané typické
handicapy*.

5. Analyza procesu uceni.
¢ Behavioralni charakteristiky. Analyza pozitivnich i negativnich behavioralnich

charakteristik, jez zasahuji do procesu uceni.

e Neformalni pozorovani. Jde naptiklad o ohodnoceni aktualnich kompenzacnich
strategii, jez dit¢ pouziva v kontextu zvysenych akademickych néarokt, posouzeni
metakognitivnich procest a strategii, které pouziva pfi feSeni jednotlivych typt ukoli
apod.
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e Analyza produkti ¢innosti, portfolio. Umoziiuje ziskavat informace z fady zdrojd,
v ruznych kontextech.

e Vyuziti alternativnich zdroja informaci. Mezi nej¢astéjsi zdroje informaci o ditéti
patii neformalni nebo strukturovany rozhovor.

e Analyza specifickych schopnosti, jez dit¢ uplatiiuje mimo $kolu (zajmy, zaliby,
mimoskolni aktivity).

Proces identifikace mimotadné nadanych zakt se SPU by m¢l byt v prvé fad¢ vyznamné flexibilni.
Mg¢l by respektovat nasledujici pozadavky:

e Vyuzivat rizné typy informaci o jednotlivych zacich. M¢l by hledat indikatory jejich
kognitivnich schopnosti, analyzovat jejich akademicky vykon, poznavat jejich typické
charakteristiky v procesu uceni, zajmy, motivaci apod.

e Vyuzivat rizné zdroje informaci, napt. dosazeny testovy skor, skolni vysledky, hodnoceni
uciteli, rodic¢i, kamarady, mimoskolni aktivity apod.

e Vyuzivat riizna identifika¢ni kritéria. Jedin¢ tak bude identifika¢ni systém schopen
podchytit ¢asto maskované a nendpadné, i kdyZ mimotadné schopnosti téchto zakd.

e Zabezpecit kontinualni vyhledavani dalSich ptipada. Identifikace mimoradné nadanych
zaku, zejména 74kl s poruchou uceni, neni jednorazovy akt vybéru urcité skupiny vhodnych
adeptt, mélo by jit o trvaly, neuzavieny identifika¢ni proces Z tohoto diivodu je tieba
neustale pfedpokladat i o¢ekavat, ze zak miize byt identifikovan v jakoukoliv dobu $kolniho
roku, at’ na zaklad¢ psychologického vysetieni, nebo i na zédkladé pedagogickych metod,
nominace uciteli, rodici, vrstevniky i sebou samym, nebo prostfednictvim jiného
identifika¢niho mechanismu.

e Zabezpecit longitudinalni sledovani identifikovanych i potencionalnich zaki s tzv. dvoji
vyjimecnosti. Je tieba si uvédomit, Ze proces identifikace této skupiny mimotradné
nadanych 74kl je vyznamné determinovan i vyvojovymi faktory, zejména tendenci
k asynchroniim.

3. Rizika diagnostického procesu

Samotny diagnosticky proces miize byt ohrozen uplatnénim nevhodnych postupi. Mezi ty
nejcastéjsi patfi:

1) Riziko pouziti globdlniho 1Q

Pouziti globalniho 1Q dosazeného v inteligen¢nim testu jako méfitka intelektového nadéni neni
vhodnym Kkritériem pro identifikaci Zadné skupiny mimoradné nadanych. Vede k chybné
domnénce, Ze mimofaddné nadani jsou a budou trvale Gspésni ve vSech vykonovych oblastech.
Obzvlast problematické je pouziti tohoto méfitka v procesu diagnostiky mimotadné nadanych zaka
s poruchami uceni. Handicap, tedy procesni deficit (souvisejici s poruchou ¢teni) totiz negativné
intervenuje do vykonu zaka v fad¢ subtestl inteligen¢nich testi.

2) Riziko pouziti kritéria diskrepanci mezi verbalnimi a neverbdlnimi skory

Hledani rozporti mezi verbalnimi a neverbalnimi skory inteligen¢niho testu je rizikové zvlaste
proto, Ze u této skupiny mimotddné nadanych z4kl jsou silné a slabé stranky ve skutecnosti
pritomné v obou doménach, coz mize jejich celkovy skor zpriimériovat.

3) Riziko pouziti kritéria diskrepanci mezi intelektem a $kolnim vykonem

Vétsina mimotradné nadanych zakd s poruchami uceni obvykle nevyhovi pozadavku zavazné
nebo vyznamné diskrepance mezi celkovou intelektovou schopnosti a Skolnim vykonem, napf.
ve Cteni. Skolni vykon téchto zdkd je casto, vlivem jiz dfive zminénych kompenzacnich
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mechanismi, pramérny, a tedy i nenapadny, pln¢ srovnatelny s priimérem tiidy. Obdobna tendence
se miliZze projevit i ve vysledném profilu administrovanych vykonovych testovych metod.

Lze shrnout, Ze ve vykonovych zkouskach, jez koresponduji s tzv. silnymi strdnkami, mohou
tito zaci dosahovat velmi nadprimérnych, nikoli vSak nutn€¢ mimotradnych vysledki a zaroven
v oblasti svého handicapu nemuseji skorovat vzdy vyznamné podprimérné. Fixné€ stanovena
kritéria tak obvykle neprokazi ani mimoradné nadani, ani poruchu uceni.

Pti analyze profilu rozumovych schopnosti a diagnostické tivaze o konkrétnim zékovi je dulezité
sledovat velikost rozporii mezi jeho tzv. silnymi a slabymi strdnkami a zvazit nésledujici
skutecnosti:

e celkovy dosazeny skor ve vicedimenzionalnim inteligen¢nim testu mize byt primérny,
protoze dochazi k maskovani jak schopnosti, tak i handicap,
e schopnost kompenzovat ¢asto povysuje nizké skory;

cwwvr

e nejnizsi dosazeny skér nemusi byt vyznamné pod normou.

Pro eliminaci vySe uvedenych rizik je nutna podrobnéjsi analyza struktury intelektu, resp. zptisobu,
jakym se tato struktura projevuje v obvykle uzivanych vicedimenzionalnich testech. Rdmcova
voditka, o néz je mozné se opftit, uvadime u nésledujicich diagnostickych metod:

1. Woodcock-Johnson III IE: zamétujeme se piedevSim na diskrepanci ve vysledcich mezi
subtesty, které jsou narocné na schopnost zobeciiovani, abstraktniho mysleni a prostorové
piedstavivosti (v téchto dil¢ich zkouskach ofekavame vysoce pokrocilé, ¢i az mimotfadné
vysledky) a subtesty zaméfenymi na kognitivni efektivnost — konkrétné ptedevSim
na rychlost zpracovani informaci a pracovni pamét’ (v téchto zkouSkach ocekdvame spise
pramérny, ptipadné i snizeny vykon). Do prvni kategorie patii zejména subtesty verbalni
schopnosti, prostorové vztahy, formovéani koncepti a kvantitativni usuzovani. Druhé
kategorie zahrnuje zejména subtesty vizudlni porovnani a obracené Ciselné fady. V ptipade,
kdy zak dosahuje mimotadnych vysledka v subtestech prvni kategorie a globalni IQ se
zaroven pohybuje pouze v pdsmu mirn¢ pokrocilém v dusledku deficitii v oblasti kognitivni
efektivity, je opodstatnéné diagnostikovat jej jako mimofadné nadaného s dvoji
vyjimecnosti, pokud tento zavér podporuji i dalsi zdroje informaci (pedagogicka a specidlné-
pedagogicka diagnostika, analyza produktt ¢innosti, analyza specifickych schopnosti a dalsi
vyse uvedené). Pii hodnoceni vyznamnosti sledovanych diskrepanci vychdzime z udaja,
které poskytuje ptimo vyhodnocovaci program v zaveérecné casti ,,zpravy o vysledcich®.

2. IDS: vzhledem k tomu, ze jedna o pomérné novou metodu (a to nejen v ceském prostiedi),
kterd je v poradenské praxi teprve ovéfovana, je nutné k interpretaci vysledkd v kontextu
dvoji vyjimecnosti ptistupovat opatrné. I zde vSak na zaklad¢ zkusSenosti s jinymi metodami,
napf. diive popisovanym nastrojem W/J III IE, pfedpokladdme diileZitost diskrepance mezi
vysledky v jednotlivych subtestech. Snizeny vykon (v porovnani s mimotradnymi
vykony z ostatnich subtestll) 1ze napt. v rdmci funkéni oblasti kognitivniho vyvoje ocekéavat
v ptipadé Selektivni pozornosti a Fonologické paméti. Vypocet diskrepanci mezi vysledky
subtesti dané funkcni oblasti (¢i jednotlivymi funkénimi oblastmi v ramci celkového
vyvoje) popisuje v ¢eském manualu kapitola ¢. 5.2 snazvem Intraindividudlni analyza.
Ptipadné je mozné vyuzit dostupny vyhodnocovaci program.

3. WISC-III: pii interpretaci vysledkd vtestu WISC-III u Zzaka s predpokladanou dvoji
vyjimecnosti je tieba na prvnim misté zohlednit vliv ¢asového faktoru. Pokud dité tispésné
a s vyuzitim vhodnych strategii plni narocné neverbalni tkoly, ale jeho kone¢né vysledky
nejsou mimoradné v disledku casové penalizace, je na misté¢ zvazit kontrolni presetieni
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jinym testem. Obdobn¢ jako u WI-IE III je nutné zvazit pfi interpretaci globalniho 1Q
stupeni, vjakém se do jeho hodnoty promitly specifické deficity v ¢innostech naro¢nych
na pracovni pamét, rychlost a na sekvencné uspofadané zpracovani informaci. Typicky
profil jednotlivych subtesti ocekdvany u ditéte ¢i adolescenta s dvoji vyjimecnosti uvadime
podle Silvermanové (2002) — viz Obr. 1. Vzhledem kabsenci pocitacového
vyhodnocovaciho programu je pro hodnoceni vyznamnosti diskrepanci vhodné pouzit
Tabulky vyznamnych rozdilii, cetnosti a rozlozeni uvedené v priloze B ¢eského manualu
k WISC-IIL.
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Obr. 1 Typicky vykonovy profil zaka s dvoji vyjimecnosti v metodé WISC-III.

F. Mimoiadné nadani a ADHD / ADD?®

Laznibatova a Juraskova v ¢lanku Prejavy hyperaktivity u nadanych deti® uvadéji, ze podle idaji
z literatury vykazuje syndrom ADHD relativné vysoké procento nadanych zZaku. Ve vlastnim
vyzkumném Setfeni vénovaném tomuto tématu (tamtéz) se zaméfily na Cetnosti vyskytu vybranych
projevii hyperaktivity béhem $kolni vyuky u zakd 1. az 4. ro¢niku prvniho stupné ze Skoly
pre mimoriadne nadané deti a gymnazium v Bratislavé a u zaki tychz ro¢nikd navstévujicich bézné
tiidy jedné bratislavské zakladni Skoly. Sledovaly celkem 16 rtiznych proménnych z oblasti
motorického neklidu a ruSivych verbalnich projevli. Porovnanim rozdilli v Cetnosti vyskytu
jednotlivych projevii u téchto dvou skupin zakt zjistily, ze u mimotadné nadanych se vétSina z nich
vyskytovala se statisticky vyznamné& vys$i &etnosti.3? DalSim statisticky vyznamnym rozdilem
zjisténym v ramci jejich Setieni byl mnohem ¢astéjSi vyskyt hyperaktivity u mimoradné
nadanych chlapci neZ u mimoradné nadanych divek. Sledované projevy hyperaktivity
u mimofadné nadanych zakt autorky na zaklad€ informaci z odborné literatury ztotoznuji s projevy
hyperkinetického syndromu u ADHD.

Oproti tomu podle Kathleen Nadeau (www.addvance.com/help/parents/gifted child.html) se
u nadanych vyskytuje zejména soubéh s ADD, tj. obvykle nemaji problémy s hyperaktivitou.
Problémy véazané na ADD se pfitom objevuji spiSe az na vysSich vzdélavacich arovnich, které jiz

28 Kompletni diagnostické voditka pro ADHD jsou uvedena v Piiloze 3.

2 LAZNIBATOVA, Jolana, JURASKOVA, Jana. Prejavy hyperaktivity u nadanych deti. In Psycholdgia
a patopsychologia dietata, 40, 2005, €. 3, s. 195-212.

30 Autorky vsak zaroven upozorfiuji na to, Ze tyto rozdily mohly byt ovlivnény také odlisnymi vzdélavacimi
a vychovnymi piistupy uciteld k zakiim v bézné skole a k zakiim v SpMNDaG. (Pozn.: K tomu je dale tfeba zminit, ze
na SpMNDaG se vzdélava fada mimoiadné nadanych zaku s dal§imi specialnimi vzdélavacimi potfebami, tj. nejedna se
o reprezentativni soubor mimotadné nadanych zak.)
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kladou vyssi naroky na exekutivni funkce (sebefizeni, organizace a planovani). Typickymi
charakteristikami nadanych s ADD jsou podle ni napiiklad odkladani ukoli, obtize se spankem
(veCer ozivaji a nemohou usnout a rano pak obtizné vstavaji), ztraceni véci (zapomenou, kam je
dali) a omezena pracovni pamét (neudrzi v paméti instrukci sestdvajici zvice krokil).
Uvédomované obtize v oblasti exekutivnich funkci v nich navic Casto vyvolavaji chronickou
uzkost. Nadeau soucasné¢ uvadi tyto pozitivni charakteristiky nadanych s ADD: vzorce
divergentniho mysleni, které mohou vést k neobvyklym vhlediim, bohatstvi kreativnich napad,
schopnost intenzivniho soustfedéni na objekt z4jmu (nevyruSitelni okolnimi podnéty) a obrovska
energie, kterou jsou schopni vlozit do aktivit spojenych s jejich silnymi strankami a zajmy.

U mimotfadné nadanych s ADHD/ADD tak nachazime tadu stejnych deficitli jako u mimotradné
nadanych s SPU — postiZeni exekutivnich funkci, paméti a pozornosti, nespravné studijni navyky
a problémy s metakognici, opét s negativnim vlivem na utvaieni sebepojeti a dalSich socidlnich
a emocionalnich charakteristik osobnosti. A stejné¢ jako miZe intelektové nadani maskovat SPU
a SPU intelektové nadani, mohou se vzajemné maskovat také intelektové nadani a ADHD/ADD.3!
Diagnostické postupy pii zjiStovani mimofadného nadani u zakd s SPU a pfi zjistovani
mimofadného nadani u zaki s ADHD/ADD jsou proto obdobné.

Dochazi vsak i k tomu, ze n€které projevy mimotadné nadanych zakt bez ADHD jsou nespravné
interpretovany jako projevy ADHD. Shrnujeme proto hlavni podobnosti a rozdily:3?

Nedostatek pozornosti: Porucha pozornosti je jednim z klicovych diagnostickych kritérii ADHD
a je situacn¢ nezavisla. Projevuje se tedy jak doma, tak ve Skole ¢i volnocasovych aktivitach. Také
podle diagnostickych manudlti se musi, jestlize jde o poruchu, vyskytovat nejméné ve dvou
odlisnych prostiedich. Pokud vSak maji problémy s udrzenim pozornosti nadani, pak je to vzdy
spjato se specifickym prostfedim. Neschopnost udrzet pozornost na danou ¢innost se mize projevit
napiiklad jen ve Skolnim prostfedi, které nedokaze nadaného zdka dostatecné a adekvatné
stimulovat.

Problém s dokoncovanim ukolu: Dal$i charakteristikou, kterd muize vést k zdméné projevi
ADHD a nadéni, je problém s dokoncovanim ukolt. U déti s ADHD vychézi tento problém z jejich
piirozené neschopnosti dlouhodobé se soustiedit na jednu Cinnost. Neni tak neobvyklé, ze na kol
zapomenou, ztrati ho, nebo jej v zavislosti na nepozorném naslouchani instrukcim dokonci
nespravné. Zajem o danou Cinnost klesa také tehdy, jestlize zak s ADHD neni k ¢innosti motivovan
naslednou bezprostiedni odménou. Naproti tomu nadani Zaci zpravidla tkoly nedokoncuji pouze
tehdy, kdyZ jim nedavaji zadny smysl a ¢as straveny nad tikolem tak povazuji za zbyte¢ny. Ukoly
tedy nedokoncuji na zdklad¢ védomého rozhodnuti.

Impulzivita: Stejné tak je pro obé skupiny déti ¢asto charakteristickd impulzivita v chovéani. Déti
s ADHD nejsou schopny odlozit okamzité uspokojeni svych potieb, vSe musi byt ,ted’ a tady*.
[ unadanych 274kt impulzivita rozhodovani casto neodpovidd jejich intelektové urovni.
Pti vyu€ovani naptiklad mohou vyktikovat vysledky a feSeni tikoldi, protoZe nechtéji, aby byl nékdo
rychlej$i nez oni.

Mocenské boje s autoritami: S impulzivitou se poji také dalsi spole€ny projev — mocenské boje
s autoritami, nejCastéji s uciteli. U déti s ADHD vychazi toto jedndni ze snizené schopnosti
regulovat své chovani v socidlnich situacich. U nadanych déti je vSak toto chovani spjato spise
s rozvinutym kritickym myslenim. Slova ucitelti ¢asto zpochybiiuji a diskutuji s nimi, coz souvisi
také s jejich pfirozenou potiebou byt dospélymi vniman jako rovnocenny partner.

Potize s dodrzovanim pravidel: Jak déti s ADHD, tak déti nadané mohou mit potiZze
s dodrZzovanim pravidel a rtiznych omezeni. Déti s ADHD ovSem nemaji potize se samotnym

31 Tyka se to i rodi¢h: n&ktefi mivaji tendenci piipadné piiznaky ADHD & ADD u svych nadanych déti ,,normalizovat*
nebo vztahovat k nadani, jini vyhledaji sluzby SPZ pro problémy jejich ditéte spojené s ADHD/ADD a jsou pak
prekvapeni, kdyz u né€j vyseteni prokaze i mimofadné nadani.

32 Volnég dle Webb et al., 2005.
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obsahem pravidel, ale vzhledem ke své impulzivité a hyperaktivité si nemuseji byt pravidel vibec
védomy nebo je pro né jejich dodrzovani neskute¢né naro¢né. Naproti tomu nadané déti se
nad obsahem téchto omezeni zamysleji, polemizuji s nimi, a jestlize jim nedavaji smysl, védome je
nedodrzuji.

Agresivita: Ob¢ skupiny déti mohou projevovat v socidlnich vztazich zvySenou agresivitu.
Agresivita déti s ADHD muze pramenit z impulzivniho feSeni problémut nebo celkové snizené
schopnosti regulovat své chovani. Nadané déti vS§ak mohou byt vnimany jako agresivni, protoze
mivaji tendenci druhé opravovat, poucovat je nebo je pierusovat a nadmérné mluvit. Jejich
agresivita vSak miiZze pramenit také z rozdilnych zdjma a urovné mysleni, které se neshoduji
s vrstevniky.

Nejvyraznéjsi odliSnosti shrnujeme v tabulce:

ADHD Mimoradné nadani
Obtize udrzet pozornost v jakékoli situaci. Problémy souttedit se, kdyz se
nudi.

Snizena vytrvalost v ukolech, kde nenésleduji | Snizena vytvrvalost v ukolech,
okamzité disledky (hodnoceni apod.) které vyhodnoti jako nepodstatné.

Neschopnost adekvatné reagovat na piikazy, Boj s autoritami.
kterymi se dosp€li snazi ovlivnit jejich chovani.

Problémy ptizpiisobit se pravidltim. Napadani pravidel, snizovani
jejich vyznamu apod.

Nespravné stanoveni diagndézy ADHD spojené s nerozpoznanim mimoiadného nadani zadka muze
mit dalekosahlé negativni disledky. Dlouhodobé neuspokojovani jeho specifickych potfeb muze
vést k poklesu motivace, k trvalému podvykonu, ¢i zdvazné eskalaci problémil v chovani. Je tedy
dilezité byt vicéi projeviim ,,vice™ aktivnich a neposednych déti citlivy, sledovat, jak se projevuji
v riznych situacich a kontextech a snazit se vzdy najit pravou pfiinu jejich odlisného nebo
rusivého chovani.

Na zaveér této kapitoly dopliiujeme jesté konkrétni priklad z poradenské praxe — vybrana kasuisticka
data mimotadné intelektové nadaného zaka s ADD [kasuistika m33].

Z anamnézy: Casny fe¢ovy vyvoj s bohatou fe¢ovou produkci, jinak byl chlapciiv predikolni vyvoj
bez napadnosti. Bez potizi se adaptoval v MS a bezproblémovy byl i jeho pfechod do ZS. V prvni
trid¢ vSak zacala vadit jeho ,,zasnénost®, zapominani, potize s pozornosti.

Vysledky v testu WISC-III ve véku 7:11: CIQ 137, VIQ 144 (Védomosti 17, Podobnosti 18, Pocty
14, Porozuméni 17, Opakovani ¢isel 15), PIQ 123 (Dopliovani obrazki 17, Kédovani 5, Razeni
obrazku 15, Kostky 14, Skladanky 15).

Z hodnoceni chlapce psycholozkou ve véku 9:5: Chlapec ma velky problém si néjakou praci
napléanovat a pak ji dle planu realizovat (nebo i realizovat to, co za né&j naplanoval nékdo jiny).
Proto druhym pfipad4 pfi praci pomaly, liny. Casto se zasni, mysli si na své véci. Casto také
zapomina pomucky a tkoly do Skoly. Spise introvert, pfili§ se nezapojuje mezi vrstevniky.

WI-IE ve véku 10;2: Celkové intelektové schopnosti 137, Verbalni schopnosti 147, Schopnosti
mySleni 131 (Pamét pro jména 108, Prostorové vztahy 116, Zvukové vzorce 115, Formovani
konceptii 142), Kognitivni efektivnost 114 (Vizualni porovnavani 77, Obracené ¢iselné fady 128).
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Pozorovani z testové situace:
Uroveil konverzacnich schopnosti: velmi pokrocila

Urovei kooperace: vyjimecné spolupracujici v priabéhu zkousky
Uroveti aktivity: obcas projevuje neklid a neposednost
Pozornost a koncentrace: Casto rozptyleny

Sebediivéra: pusobil uvolnéné, bez obav

Zpisob vyjadiovani odpovédi: obcas odpovidal undhlené

Reakce na obtizné ukoly: viditelné zvySené usili pti tézkych tkolech

WISC-III ve véku 12:9: CIQ 123, VIQ 129 (Védomosti 18, Podobnosti 15, Pocty 11, Slovnik 15,
Porozuméni 14, Opakovani &isel 11), PIQ 108 (Dopliiovani obrazki 15, Kédovani 5, Razeni
obrazku 12, Kostky 14, Skladanky 10, Hledani symboli 10).

Z hodnoceni tfidni ucitelky: Je chytry, ale $kolni vykony tomu neodpovidaji. V druhém pololeti mé&l
napomenuti tfidni uclitelky za pozdni pfichody a zapominani, zaroven pochvalu za tcast
v soutézich. M4 bohatou slovni zasobu. Cte plynule se smyslem pro kontext a se spravnou vétnou
intonaci. Casto viak byva nepozorny. Pracuje pomalym tempem. Ma problém se za¢it v matematice
soustfedit na ptiklad. Ma ale dobré logické mysleni. I v jinych pfedmétech neochota zah4jit praci.
Casto zapomina pomticky, nenosi véci na vyuéovani. Pfevazuji chyby z nepozornosti. Bez dohledu
dochézi ke zhorSovani vykonu. Nedokoncuje praci. Ztrata zajmu, nékdy byva apaticky. Pohybové je
pomaly. K dospélym se chova piimérené. V kolektivu neni pfili§ ochotny se zapojit, ale je spise
oblibeny.

Z hodnoceni chlapce tfidni ucitelkou ve véku 13:10: Klady a prednosti: velmi dobré logické
uvazovani, praktické zkusenosti z pobytu v pfirodé. PotiZe: Neni mu vlastni disciplina ve Skole.
Zije si ve svém svét&, vie fesi pouze svymi postupy, uéi se jen to, co ho zajima. Je nesoustfedény
a neporadny, na vyuku obvykle neptipraveny. Potfebuje staly dohled. Porad si s né¢im hraje. Méné
obratny.

PiSe neupravné, pomalu a pouze to, co sam uzna za vhodné, tj. nejéast&ji nic. Cte plynule,
se smyslem pro kontext, reprodukce textu je kvalitni. V matematice jsou schopnosti na dobré
urovni, prezentuje je vSak predevsim slovné, pisemny projev je zcela nedostateCny. Odmita se ucit
standardizované postupy, pouziva své vlastni. Socialné je samotaisky, mezi spoluzaky neni piili§
obliben pro svoji nespolehlivost, nepotadnost a nedbaly vzhled.

G. Mimoradné nadani a PAS

(Zuzana Zampachova)

1. Typické charakteristiky

Poruchy autistického spektra

Profily vysledkt v testech rozumovych schopnosti se u lidi s pervazivni vyvojovou poruchou, resp.
poruchou autistického spektra (PAS), 1isi od vysledkt testovani osob intaktni populace. Typickym
znakem je nerovnomérnost ve struktufe inteligence. Pfitomnost PAS také snizuje celkové adaptivni
schopnosti jedince a jeho funkénost v bézném zivoté (potize s vnimanim Casu, organizovanim
a planovanim, mal4 flexibilita v reakcich na zmény). Problémovymi oblastmi jsou predev$im
komunikace a socialni chovani, které mohou byt u nékterych jedincti s PAS s béznym intelektem
naruSeny do té miry, Ze snizuji jejich funkéni schopnosti az na hranici normy, ptipadné az do oblasti
mentalni retardace.

70% déti s PAS ma vyrazné nerovnomérné schopnosti ve zvladani skolnich predméti. Hyperlexie
(dobré ctenarské schopnosti bez priméfeného porozuméni) se vyskytuje u 20% déti. Vysoce
nadprimérnd muaze byt i slovni zasoba, avSak bez rozvitych komplexnich komunikacnich
dovednosti. Hyperlexie a nadprimérné memorovani informaci bez praktického vyznamu nebo
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adekvatniho porozuméni byvaji predevSim u predskolnich déti s PAS nékdy myln¢ povazovany
za projevy mimotadného nadani.

MN a PAS*

Mezi osobami s PAS je cca 50% osob s béznym intelektem (Dawson and all. 2007) a nékteré z nich
jej maji dokonce nadprimérny. VétSinou jde o osoby s Aspergerovym syndromem (AS), v mnohem
mens$i mife o osoby s vysoce funkénim autismem (VFA). Lidé s AS a mimofadnym nadanim jsou
v anglicke literatufe oznacovani jako Asperger gifted (AS/G).

Déti s AS casto zanou predcasné mluvit, maji tendenci pouzivat formalni jazyk ¢i jazyk dospélych.
Casto se objevuji mimoiadné schopnosti, naptiklad pozoruhodnd mechanicka a vizualni pamét’,
smysl pro detail, specificky zdjem. Ackoli v téchto oblastech vykazuji déti s AS velmi dobrych
vysledkd, jejich emocni a socidlni vyvoj je pomalejsi, nékdy az vyrazné odlisSny od vrstevniki.
TakZe 1 pokud jsou déti s AS nadané, celi fadé€ deficitl, které vyzaduji specidlni péci.

Rodi¢e mimotadné nadaného ditéte s AS si jako prvni obvykle v§imnou specifickych schopnosti
a zaméii se na jeho nadéni, diagnéza AS vétSinou prichédzi az pozdéji. Rozsifené obecné povédomi
o nadanych détech je, Ze jsou jiné, a proto se Casto v této souvislosti o Aspergerové syndromu
neuvazuje, nebot’ se o ném vi malo. Rodic¢e tak zvlastnosti v chovani pfi¢itaji napiiklad na vrub
nadéni, osobnosti ditéte (otec fika: také jsem nemél moc kamaradl a vénoval jsem se tomu, co mé
bavilo), pozd¢ji specifickym vyvojovym poruchdm uceni nebo porucham aktivity a pozornosti.

Aby mimotadné nadané dit¢ obdrzelo i diagndézu AS, musi vykazovat chovani typické pro PAS
ve viech oblastech tzv. autistické triady.>* VSechny déti s AS tak maji problémy v pragmatické

sloZzce komunikace, v socialni interakci, v oblasti pfedstavivosti a v uréitych oblastech exekutivnich
funkci.

33 Tato &ast je mirng upravenou verzi textu uvedeného na strané 42 publikace CADILOVA, Véra a kol. Katalog
posuzovani miry specialnich vzdélavacich potreb — cast II. (Diagnostické domény pro Zaky s poruchami autistického
spektra). 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta, 2012. 117 s. ISBN 978-80-244-
3054-6.

34 Jedna se o kvalitativni naruseni v oblasti socialniho chovani, komunikace a piedstavivosti.
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Rozdily mezi mimoradné nadanymi détmi a mimoradné nadanymi détmi s Aspergerovym

syndromem:

Mimoradné nadané déti (G=gifted)

Mimoradné nadané déti
s Aspergerovym syndromem (AS/G)

V nékterych situacich nebo zivotnich obdobich
jsou kviili svému nadani a jinym zajmam
socialné izolované. Dobra schopnost empatie

1 systematizace (vyvozeni pravidel chovani).

Deficit v socialnich dovednostech,
které jsou vyrazné pod trovni
schopnosti a zejména chronologického
véku. Socialn€ neobratné chovani,
chybéjici intuice a takt. Empatie
vychdazi ze systematizace (vytvareni
pravidel).3®

Jsou schopné se zatfadit mezi vrstevniky, ale
Casto davaji pfednost jinym zajmim.

Neobratné v kontaktu s vrstevniky,
nevhodné chovani v kolektivu,
sebestiednost nebo osamocenost.
Neptimétené, v nékterych situacich az
nevhodné chovani v interakci

s ostatnimi détmi.

Vysoce specializované zajmy, zajmy
odpovidajici star§im détem.

Omezené ulpivavé zajmy, Casto
bez praktického vyznamu, maji
opakujici se, stereotypni charakter.

Intelekt je dobie a komplexné rozvinuty ve vSech
slozkach, bez propadli do pasma subnormy,
mohou se vSak vyskytovat vyraznéjsi schopnosti
1 specifické vyvojové poruchy uceni.

Rozumovy vyvoj je nerovnomeérny,
rozvinuté jsou spise dil¢i slozky
intelektu. Objevuje se memorovani
fakti, zvlastnosti v feCovém vyvoji
apod. U déti v predskolnim véku
hyperlexie (¢tenatské dovednosti
nekoresponduji se schopnosti
porozumeéni feci) a hyperkalkulie
(aritmetické schopnosti nekoresponduji
s urovni logického a analytického
uvazovani).

Komplexné rozvinuté funkce komunikace vcetné
slozky pragmatické. Bohata neverbalni
komunikace.

Obtize v pragmatické a nékdy

1 sémantické slozce komunikace

a v metakomunikaci. Chuda, s asilim
naucena neverbalni komunikace.

Nadané déti s AS byvaji sebestfedné, nevidi mezilidské vztahy v souvislostech a maji za to, Ze
pokud s nimi napftiklad v tuto chvili jejich kamarad nemluvi, ale povida si s jinym ditétem, uz o né
nema zajem, a tudiz neni ani jejich kamarad. Chovani ostatnich je pro né ¢asto matouci. Nechéapou,
pro¢ se néktera spolecenskd pravidla v nekterych situacich dodrzuji a v jinych ne.

Potiebuji se naucit, jak jednat v riznych socidlnich situacich, ucit se organizovat a planovat, pruzné
reagovat na zmény tak, aby mohli najit budouci uplatnéni a zit samostatny zivot v dospélosti.
I nadané déti s mirnou symptomatikou AS potiebuji socidlni trénink, ackoli jejich problémy v této
oblasti nejsou na prvni pohled zfejmé. V détstvi a dospivani potfebuji nadané déti s AS pomoc

35 Jedna se o tzv. empaticko-systematizujici teorii (E-S teorie), jejimz autorem je Simon Baron-Cohen, feditel Autism
Research Centre a profesor na univerzit¢ v Cambridge. Systematizujici chovanim je oznacovéana tendence vytvaret
systémy, které se fidi pevnymi pravidly. U lidi s autismem souvisi s potiebou fadu ve svém okoli a zastieSuje takové
pro né typické aktivity, jako jsou napf. vyzadovani stejné trasy prochazky, vytvafeni riznych seznamti, znalost jizdnich
fadu, konzumace stejnych potravin atd. Naproti tomu empatie je u nich rozvinuta velmi malo — pro osobu s autismem je
tak velmi obtizné pochopit mysleni druhého ¢lovéeka a vcitit se do néj.
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pfi rozpoznavani toho, co si ostatni mysli a co citi, v ufeni socidlni vzajemnosti a pti zvySovani
empatie a porozuméni druhym.

2. Proces identifikace

a) Spoluprace PPP a SPC

Zatimco predmét ¢innosti PPP je v dokumentu Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych
sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zarizenich, v platném znéni (dale jen Vyhlaska 72)
vymezen jen obecnym vyctem typi poskytovanych sluzeb (pedagogicko-psychologické a specidlné
pedagogické poradenstvi a pedagogicko-psychologicka a specialné pedagogicka pomoc pii vychove
a vzdélavani zaka), SPC poskytuji poradenské sluzby zejména pii vychové a vzdélavani zaka
s mentalnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym postizenim, vadami feci, soubéznym postizenim
vice vadami nebo autismem. V nékterych krajich CR viak v praxi dochazi k takovému pierozdéleni
kompetenci mezi témito dvéma typy SPZ, kdy SPC nadale poskytuji poradenské sluzby v intencich
Vyhlasky 72 a v PPP se péce o zaky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami omezuje na skupinu
klientd s diagndézami ze skupiny specifickych poruch uceni a chovani. A protoze postupy
poradenské péce o Zzaky sdvoji vyjimecnosti nejsou do VyhlaSky 72 zahrnuty vibec, je
v soucasnosti rozdéleni kompetenci mezi PPP a SPC pii péci o mimotradné nadané déti a zaky
s PAS nastaveno v riznych krajich rizné¢ — zohlediiuje zejména odliSnou miru vytiZzenosti téchto
dvou typti SPZ a odli§né poméry v zastoupeni jednotlivych profesi odbornych pracovnikii PPP
a SPC v tom kterém kraji. Nejcastéji jsou poradenské sluzby poskytované této skupiné mimotadné
nadanych rozdéleny tak, ze SPC zajistuje péci primarné vazanou na diagnézu PAS a PPP péci
primarn¢ vazanou na oblast mimotfadného nadani. V ramci komplexni diagnostiky mimotadného
intelektového nadani tedy PPP administruje a vyhodnocuje intelektové testy a provadi specialné
pedagogickou diagnostiku zaméfenou na postizeni irovné znalosti a dovednosti a SPC se zamétuje
zejména na oblast PAS a specialnich vzdé€lavacich potfeb podminénych touto zdravotni diagnozou.
Nékde ale SPC piebiraji péci o nadané s PAS v celém rozsahu a v jinych krajich zase naopak PPP
zajistuji 1 nékteré oblasti péce primarné vazané na PAS.

Diagnostika PAS neni v kompetenci Skolskych poradenskych zafizeni. Screeningové vySeteni
muize klient s podezienim na PAS ve Skolském poradenském zatfizeni absolvovat, ale vlastni
vySetieni nutné pro stanoveni diagnozy v ramci PAS, ¢i k vyvraceni podezieni na tuto poruchu, je
uz pouze v kompetenci odbornikd resortu zdravotnictvi — détského psychiatra a/nebo klinického
psychologa. Optimalni variantou je tymova spoluprace détského psychiatra a klinického psychologa
a ptipadné i neurologa. Tento pfistup je uplatiiovan napiiklad na détské psychiatrické klinice 2. LF
UK a FN Motol nebo na Klinice détské neurologie v Détské nemocnici FN Brno.

b) Diagnostika rozumovych schopnosti

Pti diagnostice rozumovych schopnosti u klientli s PAS se pouZivaji stejné psychologické testy
a posuzovaci Skaly jako u bézné populace, avsak pfi vlastnim testovani je potfeba respektovat
specifické zvlastnosti a schopnosti klienta s PAS, napt. malo pruzné reakce na zménu, pomalé
pracovni tempo, snizenou schopnost koncentrace, potize s pozornosti, motoricky neklid, zvySenou
unavitelnost, nepfimétené reakce na n€které smyslové podnéty, problémy v porozuméni feci, deficit
v oblasti exekutivnich funkci. Pfi vySetfeni je ¢asto nutnd uprava prostiedi — odstranéni podnétu,
které vedou u klienta ke ztraté pozornosti ¢i naopak k ulpivani na nich. Pied zahajenim testu je také
n¢kdy potieba opakované ovérit pochopeni organizace testu a zadani. Specifické jsou tedy spise
piistup a vazba/vztah mezi klientem s PAS a examinitorem. Je potieba dbat na dostatek Casu
na adaptaci a umoznit uvolnéni napéti (u nékterych klientti to mtize byt formou pohybovych aktivit,
u nékterych plnénim oblibenych tkolid, hovorem o specifickych z4djmech apod.). Vzdy je vhodné
mit pfedem o klientovi nékteré specifické informace, naptiklad jak zvlada pobyt v cizim prostiedi,
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jakou ma motivaci pro praci a jaké jsou jeho zajmy. Kazdy klient miize reagovat na testovou situaci
odli$né. U n€kterych miZe napiiklad dojit k tomu, Ze pokud s nimi za¢neme pied testovanim mluvit
o jejich zajmu, nemusi jiz k vlastnimu testovani viibec dojit, nebot’ budou natolik prosazovat sviij
zajem, Ze nebude moZné jim pokladat souvisle otdzky. Jiny klient nemusi v cizim prostedi podat
takovy vykon, jaky vykazuje v jiz pro néj znamém prostredi, a n€ktery spolupraci zcela odmita. Je
tteba hledat vhodnou motivaci, zajistit piedvidatelnost cinnosti, které bude vykonavat apod.
Pro navazani kvalitni spoluprace potiebuje klient s PAS také védét, pro¢ podstupuje test, co je
cilem, jak bude test vypadat ¢asové, organiza¢né a ptipadné jakou oblast osobnosti postihuje.

¢) Dalsi klicové oblasti diagnostiky (limity uplatnéni a dalsiho rozvoje naddani)
Pti identifikaci naddni u skupiny déti a zakl s poruchou autistického spektra (at’ uz jde o AS nebo
VFA) je vzdy tieba zhodnotit i vSechny ostatni aspekty osobnosti konkrétniho ditéte. Vyvoj déti
s PAS je totiz specificky nejen svoji nerovnomérnosti, ale také vyznamnymi deficity v n¢kterych
kli¢ovych oblastech vyvoje (socialni chovani, komunikace, ptedstavivost). To, ze fada déti s PAS
vykazuje mimotadny potencial v n€které sloZce ¢i v €asti nekteré slozky své osobnosti, jesté viibec
neznamend, ze budou schopné ho vyuzit a/nebo dale rozvijet. Nékteré déti s PAS napiiklad rigidné
trvaji na tom, ze budou plnit jen nékteré ukoly, urcitym zplisobem, zaddvané urcitou osobou apod.
Cht¢ji délat jen to, co je pro n¢é dobfe a bez piekazek zvladnutelné. Oproti tomu tkoly, pii nichz
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PAS mohou klést jednostranné dlraz pouze na rozvoj téch oblasti, ve kterych se projevuje nadani
ditéte. AcCkoli i1 za této situace miize dochdzet k rozvoji nadani v podporovanych oblastech, vyvoj
ostatnich slozek osobnosti obvykle stagnuje, nebo v nich dokonce dojde k vyvojovému regresu.

Nize jsou piedstavena ta specifika vyvoje déti s PAS, kterd mohou rozvoj a uplatnéni jejich nadani
z4dsadn€ limitovat. U jednotlivych oblasti zaroven uvadime, v em se lidé s PAS a lidé
s mimofadnym nadanim ve svych projevech lisi, pokud se u nich tyto diagnézy vyskytuji
samostatné (pouze PAS versus pouze MN).

Specialni zajmy

Déti s PAS mohou, ale i nemusi mit pohlcujici zajmy, v ramci kterych ziskavaji velké mnozstvi
faktickych informaci. Pokud vSak takovy specificky zajem maji, Casto se do n¢j natolik ponoii, ze
JiZ nejsou schopné se zajimat o néco dalSiho. Pokud to, co se na zac¢atku muze jevit jako projev
mimotfadného nadéni, nakonec dit¢ natolik pohlti, Ze jiz nezbyvd mnoho Casu na jeho rozvoj
v jinych oblastech, miva to negativni dopad i na dalsi rozvoj jeho nadéni.

Tyto specidlni z4jmy se mohou projevit viadé oblasti vCetné matematiky, psani, literatury,
spoleCenskych véd, ciziho jazyka, Sachd, hudby a vytvarného uméni apod. Na rozdil od zajmi
nadanych déti bez PAS jde vSak vétSinou pouze o shromazd’ovani a tfidéni informaci. Déti s PAS
casto nedokdazi vidét svilj z4jem v souvislostech a maji tendenci zaméfovat se na Casti a detaily
zvoleného tématu a nikoli na jeho zakladni vyznam. Rada déti s PAS ma navic potiZe s kreativitou —
to je dano jejich omezenou piedstavivosti (predstavit si a zvazovat rizné moznosti apod.), ale
i snizenymi schopnosti vidét véci v souvislostech (propojovat informace) a vyuzivat intuici.

Vyvoj feci a ctenarskych dovednosti

U nékterych déti s PAS se mliZe objevit ndpadné rychly az pfedcasny vyvoj feci. Brzy mluvi, jejich
prvni slovo mize byt zvlastni (napf. badminton, motokara, michacka) a fe¢ se rychle rozviji
inaddle, takze brzy mluvi ve vétach i souvétich. V oblasti specifického z4jmu mulze byt jejich
slovni zasoba az sofistikovand. A jak v ném postupné chtéji ziskavat vice informaci, uci se
spontanné &ist a byvaji jiz v pfedskolnim véku dobrymi &tendfi. Casto je viak u nich na nizké
urovni Cteni s porozuménim a maji potize také s identifikaci socialnich situaci, pokud se v textu
objevi. To se negativné projevuje predevs§im pii Cetbé beletrie, kterd vyZaduje porozuméni lidskym
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vztahtim, pochopeni souslednosti déje a déjovych zvratli, porozuméni emocionalné¢ zabarvenym
pasézim apod. Problémy maji i s porozuménim obraznym feCovym vyroklim, jako jsou naptiklad
metafora, ironie nebo nadsazka.

Pracovni vykonnost a specifické kognitivni dovednosti

Obtize s pracovnim vykonem se projevuji zejména u pisemné prace. MiZeme sledovat pomalé
pracovni tempo, necitelny rukopis a nechut’ ke psani. Avsak v nékterych situacich, naptiklad pokud
mohou psat o svém z4jmu, nebo kdyz piesné chapou, co se od nich ocekava, jsou schopné podat
mnohem lepsi vykon, pracuji rychleji a soustfedéné. Potiebuji také zadani mnohem vice vysvétlit
a jeho zpracovani strukturovat do mensich krokt, ptipadné obdrzet schéma, jak pracovat. Lepsi nez
nadani byvaji v memorovani, vytvafeni seznami a doslovném reprodukovani slySeného ¢i
piecten¢ho. U nékterych déti mize diky vyborné paméti také vzniknout dojem, Ze chapou vtipy
artizné hiicky. Tyto déti vSak ve skuteCnosti Casto pouze reaguji na situaci, kterou jiz zazili
a reprodukuji nauceny zptsob chovani.

Socialni a emocni vyvoj

Lidé s PAS maji potize s pruznym uplatiovanim pravidel v socialnim kontaktu. Spolecensky
kontext situace jim vétSinou unik4, a tak nechapou, kdy maji dané pravidlo pouzit a kdy ne. Proto je
aplikuji po svém — na splnéni urcitého pravidla Casto striktné trvaji a nepfipousti vyjimky v jeho
uplatiiovani. Mohou tak jednat dle hesla "Bude to tak, jak to chci a vidim ja." A pokud se situace
vyvine jinak, nez o¢ekavali, mohou reagovat nevhodné az panicky.

VétSina déti s PAS je také méné socidlné a emoc¢né zrald a chovaji se proto jako mnohem mladsi
déti. Casto nechapou podstatu pratelstvi, nevi jak si pratele ziskat a udrzet a vymysleji riizné
zpusoby, jak pratelstvi navazat, ptipadné¢ se po prvnich nezdarech o dalsi navazovani kontaktu jiz
nepokouseji. Také nadané déti nemivaji ptratele mezi vrstevniky, avSak divod byva odlisny —
protoze nemohou najit nikoho, kdo by s nimi sdilel jejich z4jmy, hledaji ptatele tfeba mezi starSimi
détmi. Jsou vSak schopni udrzovat konzistentni vztahy a byt pratelim oporou.

3. Zavérem — doporuceni k rozvoji déti s MN a PAS

Stejné jako ostatni nadané déti, mohou mit 1 déti s PAS mnoho talentli a byt mimotadni v n€kterych
oblastech. U téchto zaka s dvoji vyjimec¢nosti je vSak dllezité rozvijet nejen konkrétni talent, ale
symptomatikou PAS dokonce musi vydat tolik energie na kompenzaci deficiti spojenych
s autismem, Ze jiz neni mozné je efektivné rozvijet v oblasti nadani. Rada déti s PAS se tak miize
v ruznych obdobich jevit jako dité s naddnim i jako dit¢ bez nadani. N&ékdy se nadani projevuje
v oblasti z4jmu, na kterém dit¢ vyrazné ulpivé a je od né&j obtizné¢ odklonitelné, coz se déje na ukor
rozvoje dalSich oblasti. VZdy by kromé talentu mély byt rozvijeny komunikacni, socialni
a emo¢ni dovednosti, u nékterych déti s PAS i nad ramec rozvoje jejich nadani. Urovei téchto
dovednosti totiZ podstatnym zpiisobem limituje rozvoj celé jejich osobnosti véetné moznosti
dalsiho rozvoje a uplatnéni nadani.

H. Prilohy
1. Nastroje pouzivané v PPP pii komplexni diagnostice mimotradného nadani

a) Prehled nastrojii dle oblasti diagnostiky

Nize uvedeny seznam diagnostickych nastroji je zalozen na vysledcich Analyzy sluzeb skolskych
poradenskych zarizeni pro mimoradné nadané deti a Zaky realizované IPPP CR koncem roku 2010.
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Diagnostické nastroje jsou v ném pro vétsi prehlednost rozdéleny do téchto tematickych oblasti:
intelekt; pozornost a pamét’; vnimani; (grafo)motorika; tvofivost; osobnost; osobnost projektivng;
socialni oblast; motivace a zajmy; uzkost; trivium a SPU; ostatni. (Pozn.: ackoli n¢které¢ z nize
uvedenych nastroju 1ze zatradit do n€kolika oblasti, je zde kazdy takovy ndstroj zatfazen vzdy pouze
do jedné z nich.)

Koordinatofi péce o nadané pak byli pozadéani, aby vyznacili ty nastroje, které pro komplexni
diagnostiku mimofadného nadédni v PPP doporucuji. Vyjadfovali se pfitom vzdy jen ktém
nastrojum, se kterymi méli dostatenou osobni zkuSenost. V souladu se svymi odbornymi
kompetencemi posuzovali nékteré nastroje jak psychologové, tak specialni pedagogové, jiné jen
jedna zprofesi. Pocet doporucujicich hlasi udava vzdy posledni sloupec tabulky. Zejména
u nastroji urcenych k diagnostice rozumovych schopnosti v§ak plati, Ze pokud neobsahuji
¢eské normy nebo jsou jejich normy jiZz zastaralé, lze je vyuZit pouze orientacné
(k ,,preidentifikaci®).

K nékolika nastrojiim jsme nové do tabulek ptidali jejich pozdé€jsi verze/varianty a pod jednotlivé
tabulky jsme doplnili diagnostické nastroje vydané nebo standardizované v roce 2013 v ramci
projektu DIS.

intelekt

SON-R 2 2 — 7 (Tellegen, Laros, Heider, 2008) 20
Woodcock-Johnson International Editions WJ IE (2001, 2007) 19
WPPSI (Wechsler, ¢eska tprava 1982) 6
WISC-III (Wechsler, 2002) 19
WAIS-R (Wechsler, 1983) 4
WAIS-IIT (Wechsler, 2010) 14
Kaufmanova hodnotici baterie pro déti K-ABC (Kaufman, Vonkomer, 2000) 8
Vanuv inteligencéni test VIT (Vana, Hrabal, 1975) 3
Analyza struktury inteligence ISA (Fay, Trost, Gittler, 2001) 4
Bochumsky maticovy test BOMAT (Hossiep, Turck, Hasella, 2002) 4
Vidensky maticovy test (Forman, 2002) 3
Test kognitivnich schopnosti TKS (Thorndike, Hagen, France (2005) 2
Test irovné rozumovych schopnosti (Vonkomer, 2005) 0
Stanford-Binetiv inteligen¢ni test — forma LM (Terman, Merrill, 1971) 1
Stanford-Binetlv inteligenéni test, 3. revize SB-TM (Terman, Merrill, 1972) 2
Stanford-Binetlv inteligencni test, 4. revize SB-IV (Thorndike, Hagen, Sattler, 1995) 7
Barevné progresivni matice (Raven, 1984) 7
Standardni progresivni matice (Raven 1977, 1989, 1991) 8
Test struktury inteligence T-S-I (Amthauer, 1988 2
Test struktury inteligence [-S-T 70 (Amthauer, 1993) 1
Test struktury inteligence I-S-T 2000 R (Amthauer, Brocke, Liepmann, Beauducel, 2005) | 16

IDS: inteligen¢ni a vyvojova Skala pro déti ve vé€ku 5-10 let (Grob, Meyer, Hagmann-von
Arx, Krejcitova, 2013)
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pozornost a pamét’

Ciseln}'/ Ctverec (Jirasek, 1992) 21
Test cesty TMT (Preiss, 1995; 2006) 7
Test pozornosti d2 (Brickenkamp, Zillner, 2000) | 10
Test koncentrace pozornosti (Kucera, 1992) 8
Pamétovy test uceni (Preiss, 1999)

vnimani

Reverzni test (Efeldt, 1969, 1992) 29

Zkouska sluchové diferenciace Wepman-Matéjcek (1993) | 28

Zkouska sluchové analyzy a syntézy (Matéjcek) 28
(grafo)motorika

Orientacni test Skolni zralosti (Jirasek, 1992) 24

Kresba postavy (Sturma, Vagnerova, 1992) 25

Test obkreslovani (Matéjcek, Vagnerova, 1982) 22
Rey-Osterriethova komplexni figura TKF (1980; 1997) | 26

Zkouska laterality (Maté&jéek, Zlab 1972; 1992) 28

Orientacni test dynamické praxe (Mika, 1982) 15

tvorivost

Urbantv figuralni test tvotivého mysleni (Urban, Jellen, 2002; 2003) | 14
Torranceho figuralni test tvotfivého mysleni (Torrance, 1984) 12
Kreatos (Schiirer, 1997) 8
Orientaéni zkousky tvofivosti (pracovni verze VUDPaP) 6

Vytvareni piibehii — verbalni test tvotivosti (Durmekova a kol., 2013-2017)

osobnost — dotazniky

Bochumsky osobnostni dotaznik BIP (Hossiep, Paschen 2003)

Osobnostni dotaznik pro déti CPQ (Cattell, Porter, 1998)

Inventar styli osobnosti a poruch osobnosti PSSI (Kuhl, Kazén, 2002)

Sestnactifaktorovy dotaznik 16 PF (Cattell, 1997)

Osobnostni dotaznik pro mladez HSPQ (Cattell, 1992)

Osobnostni dotaznik pro déti B-JEPI (Eysenck, Eysenck, 1987)

RO — | Q[W|Whn| W

NEO pétifaktorovy osobnostni inventai FFI (Hiebi¢kova, Urbanek, 2001)

13
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osobnost — projektivni testy

CATO (Bos, Strnadova, 1975) 7
ROR (Rorschach, 2009) 13
Zulligertuv tabulovy test ZTT (Zulliger) 5
Test hvézd a vin (Avé-Lallemant, 1997) 5
Nedokoncené véty (z Projektivniho interview) 18
Liischerova klinicka diagnostika (Liischer, 1994) 14
Test ruky 8
Test stromu (Altman, 1998) 19
Test kresby lidské postavy FDT (Baltrusch, Koubek, 2007) | 14
Projektivni interview (Michal, 1992) 11

socialni oblast

Skala rodinného prostiedi (Moose, M. Hargasova, T. Kollarik, 1986) 4
Test rodinnych vztahti (Antony, Bene, Madrova, 1992) 12
ADOR (Matgjéek, Ri¢an, 1992) 11
Dotaznik interpersonalni diagnézy ICL (Leary, 1976) 5
SOCAG - semiprojektivna metodika zamerana na socidlne spravanie (Dockal, 1998) | 3

PARQ/Control : dotaznik rodicovského piijeti a odmitnuti/kontroly (Rohner, Khaleque, 2013)

motivace a z4jmy

Test hierarchie zajmi (Cerny, Smékal, 1992) 4

Test profesnich zajmu B-I-T II (Irle, Allehof, 2004) 6

Dotaznik volby povoléani a planovani profesni kariéry DVP (Holland, Hoskovcova, 2003) | 11

Obrazkovy test profesni orientace OTPO (Mezera, 2006)

Test struktury zajmt AIST-R (Bergmann, Eder, 2007) 5

Dotaznik motivace k vykonu — LMI (Schuler, Prochaska, 2003)

uzkost

Skala klasické socialné situaéni anxiety a trémy KSAT (Kondas, 1973) | 5

Skala zjevné tizkosti CMAS (Castaneda, 1974)

ékély na méfeni Gizkosti a Gizkostlivosti u déti — revize : SAD-R (Miillner, Ruisel, Farkas, 2013)
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Skolni oblast — trivium a SPU

Vysetieni matematickych schopnosti u déti (Novak, 1997) 20
Matematické predpoklady déti v mladsim Skolnim véku (Novak, 2013)

Barevna kalkulie (Novak, 2002) 15
Kalkulie IV (Novak, 2002) 14
Percepéné numericky test — forma A (Novak, 2010)

Percepéné numericky test — forma B (Novak, 2010)

Zkouska ¢teni (Matéjcek, 1987) 26
Prediktivni baterie ¢teni (Inizan, 1999) 10
Zkouska psani a pravopisu (Matéjcek) 22
Zkouska jazykového citu (Zlab, 1992) 22
Test rizika poruch &teni a psani pro rané $kolédky (Svancarova, Kucharska, 2001) 22
Diagnostika SPU v €eském jazyce (Novak, 2002) 23
Diagnostika SPU u adolescentil a dospélych (Cimlerova a kol., 2007) 22
Deficity dil¢ich funkci (Sindelar, 1998; 2008) 16
Baterie diagnostickych testéi gramotnostnich dovednosti pro zaky 2. az 5. roénikti ZS

(Caravolas, Volin, 2005) 17
Didaktické testy z Ceského jazyka a matematiky pro 5. a 9. ro¢nik zakladni Skoly (Pacnerova, 15

Pavlas Martanova, 2009)

Baterie testd fonologickych schopnosti : (pro déti pfedskolniho a raného Skolniho véku) : BTFS
(Malkova, Caravolas, 2013)

DISMAS : Diagnostika struktury matematickych schopnosti (Traspe, Skalkova, 2014)

ucebni a kognitivni styly

Dotaznik stylu u¢eni LSI (Dunnova, Dunn, Price, 2004) 8

Dotaznik konstruktivniho mysleni CTI (Epstein, 2004)

Test na meranie internality a externality INTEX (Ucen, Senka, 1991) | 1

dalsi nastroje

(vétsina z nich slouzi k diagnostice jinych oblasti nez je mimotfadné nadani, napf. pro screening

PAS apod.)

Test vnimani a pozorovani pro déti od 5 do 11 let (Trna, Brno 1999)

Sebeposuzovaci skala détské depresivity — CDI (Kovacs, 1998)

Heidelbersky test feCového vyvoje H-S-E-T (Grimmov4, Scholer, 1997)

W W | —

Dotaznik socialniho a emoc¢niho vyvoje CAST (in Williams et al. The CAST (Childhood
Asperger Syndrome Test): Test accuracy. Autism 2005(1), s. 45-65.)

IDENA : posuzovaci Skaly a didaktické testy k vyhledavani nadanych zaka (Hiibkova, Nejedly,
Zhouf a kol., 2013)

CAST : screeningovy test poruch autistického spektra (Scott, Baron-Cohen, Bolton, Brayn,
2013)

b) Pedagogické a specialné pedagogické nastroje na jednotlivych vzdeéldvacich urovnich

(sestavili PaedDr. Daniela Svancarova, Mgr. Jifina Bednéfova, PaedDr. Daniela Pokorna a Pracovni

skupina spec. pedagogti — koordinatorii péce o nadané)
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Predskolni vek3®

posouzeni feci: vyslovnost, slovni zdsoba, porozuméni feci, artikulaéni obratnost a gramaticka
rovina jazyka

posouzeni hrubé a jemné motoriky a grafomotoriky (napt. Ttesohlava: Test motoriky; Mika:
Orientacni test dynamické praxe; orienta¢ni posouzeni motoriky dle MUDr. Kleplové)

kresba s hodnocenim provedeni a obsahu (Jirasek: Orientacni test Skolni zralosti; spontanni
kresba)

vysetieni laterality (Mat&jéek, Zlab: Zkouska laterality)
vySetfeni zrakového vnimani (Edfeldt: Reverzni test)

vySetfeni sluchového vnimani (Wepman-Maté¢jcek: Zkouska sluchového rozliSovani; Matéjcek:
Zkouska sluchové analyzy a syntézy)

na zdkladé pozorovani pii vySetfeni posoudit schopnost koncentrace pozornosti, pracovni
vlastnosti, socidlni a citovou zralost, dotazniky zamétené na projevy chovani

rizika poruch uceni (Inizan: Prediktivni baterie ¢teni; Lazarovd, Sindelarova: Predchazime
porucham uceni; Svancarovd, Kucharska: Test rizika poruch ¢teni a psani)

v piipad¢ potteby vyuziti testl pro Skolni vék: zkouSky c¢teni, psani, matematické dovednosti
(t¢z DISMAS), apod.

Skolni portfolio (z matetské skoly)

dalsi néstroje diagnostiky dle specifiky pracovisté

Mladsi a starsi Skolni vék

posouzeni fe€i: vyslovnost, slovni zdsoba, porozuméni feci, artikulaéni obratnost, sykavkové
asimilace, gramaticka rovina jazyka a vySetfeni jazykového citu (Zlab: Zkouska jazykového
citu; Novak: Diagnostika specifickych poruch uceni)

vysetieni laterality (Mat&jéek, Zlab: Zkouska laterality)

posouzeni hrubé a jemné motoriky (Mika: Orientacni test dynamické praxe), k posouzeni
urovné motorickych schopnosti 1ze pouzit zejména vystupy z pozorovani

grafomotorika (Sturma, Vagnerova: Kresba postavy; Rey-Osterriethova komplexni figura),
posouzeni spontanni kresby (zejména formalni hledisko) a pisemného projevu

posouzeni vyvojové urovné senzomotorickych dovednosti, zrakového vnimani, prostorového
vnimani, paméti a pozornosti (Matéj¢ek, Vagnerova: Test obkreslovani; Rey-Osterriethova
komplexni figura; Edfeldt: Reverzni test; Novak: Diagnostika specifickych poruch uceni;
Sindelarova: Deficity dil¢ich funkei)

vySetieni sluchového vnimani (Wepman-Matéjcek: Zkouska sluchového rozliSovani; Matéjcek:
Zkouska sluchové analyzy a syntézy; Novak: Diagnostika specifickych poruch uc¢eni)

hodnoceni trovné koncentrace pozornosti a distribuce pozornosti (Jirasek: Ciselny &tverec;
Preiss: Test cesty TMT; Brickenkamp, Zillner: Test pozornosti d2; Posuzovaci skidla ADHD
V).

diagnostika skolnich schopnosti a dovednosti (Mat¢jcek: Zkouska ¢teni; Caravolas: Baterie testi
gramotnostnich dovednosti; Svancarovd, Kucharska: Test rizika poruch &teni a psani),
posouzeni pisemného projevu, didaktické testy pro ptisluSné rocniky; vySetfeni matematickych
schopnosti (Novéak: VysSetfeni matematickych schopnosti u déti); posouzeni dosazené urovné
matematickych dovednosti a u¢ebniho potencidlu ditéte v matematice

36 Pro posouzeni piedikolniho ditéte lze vyuZit rovnéz publikace Bednaiova, Jifina; Smardové, Vlasta. Diagnostika
ditéte predskolniho véku : co by dite mélo umét ve veku od 3 do 6 let. 2007. ISBN 978-80-251-1829-0.
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- vpfipad¢ potfeby vyuziti testi pro star$i Skolni vék a adolescenty (Cimlerova a kol.:
Diagnostika SPU u adolescentii a dospé€lych)

- Skolni portfolio

Adolescence

- posouzeni vyvojové urovn¢ senzomotorickych dovednosti, zrakového vnimani, prostorového
vnimani, paméti a pozornosti (Rey-Osterriethova komplexni figura; Cimlerova a kol.:
Diagnostika SPU u adolescentt a dospélych; Novak: test optické diferenciace z testové baterie
Diagnostika specifickych poruch ucent)

- vySetieni sluchového vnimani (Wepman-Matéjcek: Zkouska sluchového rozliSovani; Matéjcek:
Zkouska sluchové analyzy a syntézy; Diagnostika SPU u adolescentti a dospélych osob; Novak:
Diagnostika specifickych poruch ucent)

- diagnostika Skolnich schopnosti a dovednosti (Cimlerova a kol.: Diagnostika SPU u adolescentii
a dospélych), posouzeni pisemného projevu, didaktické testy

- skolni portfolio

c) Popis vybranych nastrojii pro specialné pedagogickou diagnostiku
(PaedDr. Daniela Pokornd)

Diagnostika specifickych poruch uceni u adolescentil a dospélych osob
(Cimlerova, Pokornd, Chalupova a kol.; IPPP CR 2005)

Testy ve vyzkumné studii jsou uréeny pro diagnostiku zakd a studentd stfednich Skol
a pro dospélé, kde je podezieni na nékterou ze specifickych poruch uceni s vyjimkou specifické
poruchy v matematice. S opatrnosti 1ze diagnostickych nastrojii pouzit i u zakl vysSsich ro¢nikt
zékladnich skol, je vSak nutno pamatovat na skutecnost, ze normativni data se vztahuji na studenty
a zaky stfednich skol.

Soubor diagnostickych nastrojit by mél slouzit rovnéz jako vychodisko pro sestaveni
individualnich vzdé¢lavacich plant zakt a studentii stfednich Skol a nasledné i pro vytvoieni
ucinnych edukacénich a reedukacnich metod, vyuZitelnych v populaci dospivajicich a dospélych
osob, kterych je prozatim v Ceské republice nedostatek.

Ptredlozeny diagnosticky materidl je uré¢en odbornym pracovnikiim poradenskych zafizeni,
zabyvajicim se diagnostikou specifickych poruch uceni, ale i dal§im z&jemciim z fad odbornik,
kteii se ve své praci podileji na diagnostice specifickych poruch uceni v adolescenci a v dospélém
veku.

Jednotlivé prevzaté i pivodni diagnostické néstroje byly ovétovany na vzorku zhruba 1500
7akt a studentii 2. roéniki stiednich $kol a ugilist’ Cech a Moravy, kontrolni skupina byla sestavena
zhruba ze 120 klientl pedagogicko-psychologickych poraden starSich patnacti let, u kterych byla
diagnostikovana specificka porucha uceni.

61



Ovétovana testova baterie obsahuje 8 modulti. Kazdy modul reprezentuji 1 — 3 diagnostické
nastroje, které postihuji dany modul z riznych vykladovych aspekti.

1. Vstupni modul

2. Modul Cteni

3. Modul Psani

4. Modul Fonematické povédomi

5. Modul Zrakova percepce a koncentrace
6. Modul Recové funkce

7. Modul Motorické funkce

8. Modul Prostorové a pravo-levé vnimani

Optimalni variantou se jevi zadavani vSech testd individualné, 9 testl 1ze v ptipad¢ potieby
zadavat 1 skupinové (Screeningovy dyslekticky dotaznik pro dospélé, Diktat, Pseudoslovny diktat
slov, Pseudoslovny diktat vét, Test zrakového vnimani, Test koncentrace pozornosti, Test
obkreslovani, Orienta¢ni zkouSku jazykového citu a Test zrcadlového vnimani). Ve vyzkumné
studii je =zahrnuto 6 pfevzatych testl, ovSem snovymi, restandardizovanymi normami
pro sledovanou skupinu (Screeningovy dyslekticky dotaznik pro dospélé, texty O krtkovi a Latys ze
Zkousky ¢teni, Test koncentrace pozornosti, Test obkreslovani a Test verbalni fluence), u 2 testi se
autori inspirovali jiz vydanymi a existujicimi diagnostickymi nastroji (Test zrakového vnimani, Test
dynamické praxe) a zbyvajicich 10 testd bylo vytvofeno pfimo pro Ucely vyzkumné studie.
Autorem 3 novych testi je J. Volin (Pseudoslovny diktat slov, Pseudoslovny diktat vét, Test
fonologické manipulace). U pfevzatych testll nejsou v materidlu zahrnuty piivodni manudly téchto
testdl, uzivatel se tak musi s témito testy dikladné obeznamit pied samotnou administraci a vychazet
z nich. Tam, kde to povaha testl vyzaduje, jsou zafazeny zacvi¢né polozky. Doba administrace
vSech 8 modult ¢ini ptiblizné 2 hodiny, pro ucely individudlni diagnostiky lze zadavat vybérove
jednotlivé moduly, pfipadné dil¢i testy obsazené v modulech vzajemné kombinovat dle povahy
feSené problematiky. V téchto ptipadech se ¢as administrace podstatné zkrati.

Razeni jednotlivych kapitol je zvoleno s ohledem na diagnostickou praxi a upfednostiiuje
snadnou manipulaci s pfiru¢kou v pribéhu samotného testovani. V teoretickém tvodu jsou popsany
obecné zéasady diagnostického procesu u specifickych poruch uceni v adolescentnim véku
au dospélych osob, naznaCeny jsou rozdily v identifikaci specifické poruchy uceni v détstvi
a v dospélosti, uvedeny jsou i hlavni pietrvavajici deficity u dospélych dyslektiki. V textu jsou
uvedena teoretickd vychodiska jednotlivych testii, popis testli, popsany jsou hlavni rysy kazdého
testu 1 o¢ekavany vykon v ptipad¢ typického a atypického rozvoje dané schopnosti ¢i dovednosti.
Manual obsahuje instrukce a pokyny pro administraci jednotlivych testl. Zavére¢nd kapitola
obsahuje statistické zpracovani dat v podobé¢ tabulek a komentate k tabulkdm pro ucely interpretace
jednotlivych testovych vysledkii a naslednou diagnostickou rozvahu. Zaznamové listy
k jednotlivym testim jsou pfilozeny dvakrat, jednak jsou pevnou soucasti ptirucky a pro snadnou
dostupnost jsou dany téz do Ptilohy. Jednotlivé zdznamové listy 1ze kopirovat.

Vzhledem k velikosti vyzkumného vzorku i kontrolni skupiny a rozsahu i povaze
zadavanych testl poskytla uvedend vyzkumna studie velké mnozstvi dat, znichz jsou v této
piiru¢ce uvedena prozatim pouze data nezbytnd pro diagnostiku specifickych poruch uceni
v adolescenci a dospélém véku. Na tuto publikaci bude proto navazovat dopliujici material, ktery
bude zaméien na podrobnéjsi a presnéjsi analyzu jednotlivych polozek danych testl a budou jesté
vice specifikovany vazby mezi jednotlivymi testy v kontrolni skupiné (tedy uklientt
s diagnostikovanymi specifickymi poruchami uceni). Pro orientacni zjisténi rizika specifické
poruchy uceni v adolescenci a v dospélém véku bude sestaven Screeningovy (detekcni) dyslekticky
test pro dospéle.
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Pojeti diagnostické baterie vychazi ze Sir§iho konceptudlniho ramce a specifické poruchy
uceni ve smyslu dyslexie, dysortografie a dysgrafie jsou chapany jako kombinace fonologickych,
vizualnich, auditivnich a motorickych deficitii, které¢ ovlivituji proces uceni v oblasti Cteni, psani
a pravopisu (Reid, 1999).

U dospivajicich a dospélych osob s dyslexii jsou Casto specifické obtiZze typické pro déti
v mlad$im Skolnim véku jiz do zna¢né miry kompenzovany, skryty ¢i se vyskytuji v latentni
podobg, ptipadné jsou zastfeny sekundarni symptomatikou a aktudlné se nijak vyrazné neprojevuji.
S jejich manifestaci se pak mizeme nejCastéji setkat u studentd stfednich Skol v souvislosti
s vy$§imi naroky stfedoskolského studia, kde jiz vysSi kognitivni kapacita ¢i zvySené usili
pti domaci ptipravé nedokaze mnohé dyslektické charakteristiky skryt.

Obecné lze shrnout, ze obtize zahrnuji cely proces zpracovani informaci.

Diagnostika specifickych poruch uceni u adolescentii a dospélych osob je chapana jako
interdisciplinarni proces, na némz se podili psycholog, specialni pedagog, socidlni pracovnik,
pripadné odbornik z oboru neurologie, logopedie, foniatrie, psychiatrie, klinické psychologie apod.
V pfipad€ studenta stiedni Skoly jsou dulezité informace ze Skoly. Nelze opomenout vstupni
informace od rodiCl, resp. studenta samotného. Do diagnostického procesu u adolescentl
a dospélych osob intervenuje vice riiznych faktorti, které¢ se vzajemné ovliviiuji a které vychdzeji
z mozné etiologie obtizi, z aktudlnich studijnich ¢i profesnich problémd a Sirsiho socidlniho dosahu
poruchy. Maturace kognitivnich funkci je prakticky ukoncena, potiZe jsou piedchazejicim vyvojem
do urcité miry kompenzovany ¢i se manifestuji v jiné symptomatologii. V tomto smyslu je
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jednotlivé funkce i v situacich percepéni zatéze, kdy jiz nelze obtize kompenzovat.

Test byl standardizovan v roce 2005. Nutnosti je standardizace detekcni baterie SPU, ktera
bude obsahovat i dopliikové zkousky s vysokou vypovidajici hodnotou.

Zkouska Cteni
(Matg¢jcek, Sturma, Vagnerova, Zlab; Psychodiagnostika Bratislava 1992)

Zkouska je koncipovana jako zakladni clanek pii komplexni specidlné pedagogické
diagnostice specifickych poruch uceni. Cilem zkousky je zachytit aktudlni uroven ctenatskych
dovednosti probanda pokud mozno tak diferencované a podrobné¢, aby vysledkt mohlo byt pouzito

-k jemnéjSimu odliSeni specifickych a nespecifickych poruch

-k diagnostice dalSich odchylek v dusevnich funkcich klienta

-k hodnoceni pokrokii pti reedukaci obtizi ve ¢teni (specifickych 1 nespecifickych)

- kvyzkumnym ucelim (naptf. ke srovnani vysledki vyuky riznymi metodami,
ke srovnani vykonnosti déti s riznym stupném defektu)

- jako standardniho testu pfi komplexnim vySetfovani déti v poradenskych zatizenich

- jako soucast diagnostického postupu v ptfipadech na podezieni na socialni
a vychovnou zanedbanost, psychickou deprivaci, atp.

Zkouska cteni je souborem osmi zdkladnich standardizovanych texti a tfi texti
doplitkovych, texty jsou odstupiiovany po formalni i obsahové strance pro zacinajici a vyspélé
Ctenafte.

Testy obsahuji normy pro 1. — 6. ro¢nik a jsou navic podrobn¢ diferencovany dle ¢asového
obdobi (fijen, leden, kvéten).
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Zkouska je urCena piredevsim pro specialni pedagogy, kteti maji §irSi a hlubsi erudici
pii posuzovani této Skolské dovednosti, jsou vybaveni metodikou vyuky ¢teni a znalosti o moznych
didaktogennich chybach pfi vyuce ¢teni.

Jednotlivé texty ptinaseji souvisly d&j a vykonnost probanda ve ¢teni hodnotime za urcity
casovy usek, zpravidla jsou to 3 minuty, standardizovan je jen vykon v prvni minuté. Omezujicim
Cinitelem je fakt, ze zkousime jen hlasité ¢teni, abychom méli pifimou kontrolu zpisobu ¢i stylu
¢teni, poctu a kvality chyb. Nemtzeme pak dobie zachytit ty ptipady (neurotické komplikace), kdy
dité pii hlasitém ¢teni pro trému na nejistotu v mluvnim projevu ¢te velmi Spatné, kdezto pii tichém
¢teni nema prakticky Zadné obtiZe.

ZkuSeny uzivatel testd najde zptsob, jak se s omezenimi vyrovnat, dle potfeby miize vyuZit
dalsich text, vhodna je kombinace textu smysluplného ¢teného hlasité, pseudoslovného textu
cteného hlasité a smysluplného textu ¢teného potichu (neni standardizovédno pro skolni vek).

Vysledek zkouSky hodnotime jak kvantitativné, tak kvalitativné, zajima nas:
- rychlost
- pocet a kvalita ¢tenatskych chyb
- stupen vyvoje ¢tenaiskych navyki
- stupen porozuméni ¢tenému textu
- pruvodni projevy pfi ¢teni

Primérni a dobii Ctendii by méli dosahovat dobrych vysledkd a pfiméfenych projevil
ve vSech 5 sledovanych oblastech. Dyslektici budou dosahovat vyznamné nizsich Ctenatrskych
vykontl, vyssi chybovosti, pfipadné zachytime napadnosti v jejich chovani pfi cteni.

Ctenafskou vyspélost probanda porovnivdme sjeho rozumovym potencidlem, poruse
uvazujeme jen v piipadé, Ze ¢tenaiska uroven je vyznamné nizsi nez rozumovy potencial.

Ctenaiskou vyspélost musime posuzovat komplexné ve viech souvislostech.
V anamnestickém rozhovoru se doptdme probanda (rodice, ucitele), zda pocituje pfi tichém cteni
subjektivni obtize a konkretizujeme je. Zajimame se o jeho vztah k literatufe a ¢teni obecné,
o predmét Ctenafského zajmu (napi. beletrie, encyklopedie, noviny, internet...), o subjektivni
zhodnoceni jeho schopnosti studia z ucebnic (zda preferuje ucebnici ¢i sesit a proc...), zeptame se,
zda preferuje ¢teni tiché ¢i hlasit¢ a Zadame zdGvodnéni. V idealnim ptipadé vysledek vSech
3 zkousek ¢teni porovnavame, hodnotime a interpretujeme ve vztahu k ostatnim zkouskam.

Normy je tfeba restandardizovat, jsou staré 20 let, chybi ndm normy pro 7., 8., 9., ro¢nik,
Ctenarska dovednost se béhem zivota vyviji.

Zkouska jazykového citu
(Zlab; mikroDATA 1992)

Zkouska jazykového citu je soucasti komplexniho posouzeni trovné feci (spolu s celkovym
zhodnocenim verbélnich intelektovych schopnosti a jejich dil¢ich oblasti jako je verbalni pamét,
verbalni fluence a vyjadfovaci schopnosti, spravna vyslovnost, fonematické povédomi, ...).
U dyslektika Casto zjisStujeme obtize ve vice fecovych slozkéach, v celkovém oslabeni jazykovych
schopnosti.

Jednou ze slozek feci, na niz je nutno soustiedit pozornost, je troven gramatického, resp.
jazykového citéni. Dysgramatismus je neuplna a nepiesné vyvinutd schopnost uzivat v matei'ské
feCi obvyklé gramatické tvary, a to v fe¢i mluvené 1 psané. Tento vyvojovy nedostatek byva naruSen
nedostatkem schopnosti tvofit vétné celky, vyjadfit mySlenku slovnim sledem v matefSting
obvyklym (Sovak, 1980). Pti¢inou mize byt lehka mozkova dysfunkce, ale i faktory socialni. (viz
Zlab: Zkouska jazykového citu, mikroDATA, 1992)
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Urceni diagnodzy ,,dysgramatismus® ¢i ,,snizend uroven jazykového citu® vychazi predevsim
z posouzeni spontanniho mluvniho ¢i pisemného projevu (v poradenské praxi napi. rozhovor
s klientem, reprodukce ptrecteného textu, nahlédnuti do slohovych praci, vlastnich zapiskt
v seSitech...). Takovéto posuzovani je do znacné miry subjektivni. K objektivnéj$imu posouzeni
nam muze poslouzit Zkouska jazykového citu.

Test mapuje znalost a dovednost fonologickych, morfologickych, syntaktickych,
sémantickych a gramatickych struktur a funkci v jazyce.

Zkouska je vyhotovena ve 2 verzich — pro mladsi Skolni vék a dopliikkovy test pro predskolni
déti.

Vysledek testu velmi vyznamné koreluje s anamnestickymi udaji o opozdéném vyvoji feci,
se stupném dyslexie a dysortografie a se Skolim prospéchem.

Dyslektici, jak v celé zkousce, tak v jednotlivych subtestech, dosahuji vyznamné horSich
vysledkll nez bézna populace, jejich opozdéni Cini primérné 2 roky.

Test byl standardizovan v roce 1984 na vzorku cca 100 déti bézné populace (50 divek
a 50 chlapci) a 1985 na 60 Zacich dyslektickych tfid, vhodna by byla restandardizace.

Verbalni fluence

Verbalni fluence méti schopnost vybavit si béhem urceného ¢asového tseku co nejvice slov
z dlouhodobé sémantické paméti, avSak aby mél proband uspéch, musi zarovenn zapojit funkce
kratkodobé paméti. Test je Uizce spojen s ostatnimi fecovymi funkcemi — poukazuje na verbalni
pohotovost, dynamickou organizaci vnitini fe¢i, spontaneitu, tempo a plynulost feci. Vykon
v pribchu testu vypovidad zarovein o kognitivnim stylu prace probanda. Neurologové vyuZivaji
v praxi této zkousky pii diagnostice poSkozeni frontdlniho mozkového laloku. U ¢asti osob se
specifickou poruchou uceni jsou obtize ve vybavnosti pojmll soucasti poruchy ve vyvoji feci
a jazyka, kterd se miize projevit mj. i snizenim slovni pohotovosti. Riizné modifikace testu verbalni
fluence byvaji zafazovany do zahrani¢nich screeningovych testii pro dospélé s podezienim
na specifickou poruchu ucent.

Popis testu

Examinator zadava probandovi postupné tfi rizné souhlasky, na které méa proband po dobu
60 sekund jmenovat co nejvice slov, kterd na zadanou souhlasku zacinaji. Neméla by byt
produkovéna slova zacinajici velkymi zacatecnimi pismeny (napf. vlastni jména, ndzvy mést, stati,
fek apod.), slova piibuzna a zkratky. Test je zadadvan Ustni formou, individualné. Béhem
probandovy produkce examinator zapisuje slova do zdznamového archu. Za nespravné odpovéedi
jsou povazovana slova porusujici instrukci, opakovana slova, neologismy, pseudoslova. Sekundarné
lze diagnosticky vyuzit i projektivniho potencidlu testu.

Vybér stimuli

Probandiim je prezentovana fada 3 souhlasek v potadi N, K, P a je registrovan pocet spravné
produkovanych slov, ktera zacinaji na vyse uvedené souhlasky. Sbér testovych dat v ramci tvorby
norem u adolescentni populace ani klinickd zjisténi u testovanych dospélych osob neprokazala
narast frekvence produkce slov u pismene P, u kterého se nabizi asociace s vyjmenovanymi slovy
z Ceského jazyka.

Hlavni rysy testu

Vystupem testu jsou nésledujici skory:
- pocet produkovanych slov na jednotlivé souhlasky, tj. na N, K, P
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- soucet produkovanych slov ke vSem tfem souhlaskdm (N+K+P).

Dale se provadi kvantitativni srovnani produkce slov na jednotlivé souhlasky s naslednym
rozborem (kiivka vykonnosti v prib&hu testu a jeji nasledna analyza). Je nutno vzit v Gvahu, Ze
do celkového vykonu v testu verbalni fluence interferuji i intelektové schopnosti probanda, které
ovliviyji kvantitu 1 kvalitu slovni produkce. Interpretacné vyuzivdme i projektivniho potencialu
jmenovanych slov.

Ocekavany vykon v pripadé typického a atypického rozvoje dané schopnosti

Lze ocekavat, ze probandi se specifickou poruchou uceni, u nichz jsou oslabeny jazykové
schopnosti, budou podévat celkové slabsi vykon nez béznéa populace a budou se u nich objevovat
nerovnomérnosti v kiivce vykonu. Vykon v testu bude souviset i s celkovou urovni vzd€lani
probandi a se sociokulturnimi vlivy v jejich prostfedi. Rovnéz Ize ocekavat rozdily v poctu
produkovanych slov u muzl a u zen v souvislosti s obecn¢ lep$imi vykony Zen v testech verbalnich
schopnosti.

Test je standardizovan na Ceské populaci na vzorku cca 1500 zaki 2. ro¢nika III. stupné a je
diferencovan pro SOU, SOS a gymnézia (viz Diagnostika SPU u adolescentt a dospé€lych osob, I

Test koncentrace pozornosti
(Kucera; Psychodiagnostika Bratislava 1992)

Autorem piepracované a rozsifené¢ verze ,,Korekturniho testu® C. Haltera z roku 1980 je
M. Kucera (1980). Jedna se o vykonovy test, ktery je primarné¢ zaméieny na posouzeni kvality
pozornosti — piedevsim jeji soustfedénost, rozsah, ptizplisobivost a kratkodob¢ stlost.

Vzhledem k obsahu a podobé testu do hry vstupuji i dalsi neméné dilezité faktory, jako je
psychomotorické tempo, korekéni schopnost, spravnost a rychlost vykonu, sklon k chybovosti.
Rovnéz problémy v oblasti zrakové percepce mohou neptiznivé ovlivnit vykon probanda.

Lze fici, ze Test koncentrace pozornosti md velkou vypovidaci hodnotu. Kromé vyse
uvedeného také orientacné vypovida o inteligen¢ni Grovni probanda, nékterych osobnostnich rysech
(napt. impulzivité), o moznosti organického poskozeni mozku, o reakci probanda na zatéZovou
situaci atd.

Popis testu
Test koncentrace pozornosti formou zépisu odpovédi fadime mezi tzv. testy skrtaci.

Testovy formula obsahuje dva sloupce znakii. Ukolem probanda je porovnat znaky v levém
sloupci se znaky v pravém sloupci a Skrtat v pravém sloupci ty znaky, které nejsou shodné se znaky
ve sloupci levém. Tento postup 1ze modifikovat u levaku tak, Ze Skrtaji znaky ve sloupci levém.

Test obsahuje tii formy: formy A a B jsou pismenné a forma C je geometrickd. Podle cile
vySetieni 1ze pouzit jen jednu nebo obé formy, tj. pismennou 1 geometrickou. (Formu geometrickou
lze zvolit napt. zdivodu veétsi narocCnosti, pro probandy z jinych jazykovych kultur nebo
pro probandy se specifickymi poruchami ucent).

Test je Casoveé limitovany — po vypracovani zacvicnych uloh, na kterych si ovéfime, zda
proband pochopil spravné instrukce, pracuje proband samostatné 4,5 minuty.

Test mize byt administrovan individudln€ i skupinové. Je tieba probandiim zajistit klidné
pracovni prostiedi.

Vybér stimuli
Ukolem probanda je identifikovat dvojice znaku, které se lisi.
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Tyto odlisnosti spoc¢ivaji u forem A a B napt. v zaméné pismen, zaméné velkého a malého
pismene, kratké a dlouhé samohlésky, zaméné pismen na zdkladé podobnosti zvukové nebo
tvarove.

Pismennd forma testu obsahuje nejen pismena, ale i dalsi znaky kladvesnice psaciho stroje
nebo PC — tedy napf. ¢islice, zavorky, paragraf.

V grafické formé testu (C) spociva odliSnost napf. v rotaci znaku podle vertikalni osy, podle
horizontalni osy nebo podle obou soucasné, doplnéni znaku o tecku nebo carku.

Hlavni rysy testu

Vykon probanda v testu Ize vyhodnotit kvantitativn€, kvalitativné nebo komplexné (obéma
zpusoby).

Vystupem kvantitativnitho vyhodnoceni jsou pfedev§im udaje o rychlosti, chybovosti
a kvalité vykonu.

Pti kvalitativnim vyhodnoceni ziskavame odvozené informace piredev§im z prib&hu
testovani a ze zpisobu, jakym proband dosdhl vysledku. Tyto informace miizeme piesnéji
interpretovat pouze spolecn¢ s dal$imi zjiSténimi o probandovi z tohoto i dalSich testii. VS§imame si
pfedevS§im téchto jevl: oprav (chybného nebo spravného Skrtnuti), rozloZeni chyb (vysoka
chybovost na zacatku nebo na konci testu), zptisobu skrtani (tlak na tuzku, sklon a délka c¢ary),
chovani probanda (nervozita, zbrklost).

Ocekavany vykon v pripadé typického a atypického rozvoje dané dovednosti

Lze ocekavat, Zze probandi se specifickymi poruchami uceni ¢i poruchou koncentrace
pozornosti budou v testu dosahovat vyznamné horsich vykond nez intaktni populace. Predevsim se
jednd o probandy, u kterych jsou specifické poruchy uceni etiologicky podminény drobnym
cerebralnim poskozenim.)

Normy jsou zastaralé, vhodna by byla restandardizace ¢&i standardizace pro zaky ZS. Nové
normy pro skupiny zakd III, stupné diferencované pro 2. ro¢niky SOU, SOS a gymnézii jsou
obsazeny v testové baterii Diagnostika specifickych poruch uceni u adolescentti a dospélych osob
(Cimlerova, Pokorna, Chalupova, IPPP CR, 2005 — viz vyse)

Test obkreslovani
(Matgjcek, Vagnerova; Psychodiagnostika Bratislava, 1992)

Test obkreslovani autorit Matéjcka a Vagnerové (1974) postihuje zejména trovenn jemné
motoriky, zrakového vniméni a vizuomotorické koordinace. Test zachycuje Sirokou oblast
senzomotoriky, ve které maji osoby se specifickymi poruchami uceni vice ¢i méné¢ néapadné
deficity. Deficit mtize byt pfitomen bud’ v oblasti motoriky, percepce nebo v oblasti senzomotorické
koordinace. Oslabeni v nékteré z oblasti signalizuje napadnosti ¢i nerovhomérnosti ve struktuie
téchto psychickych funkci nebo piimo poruchu funkce centrdlniho nervového systému. Test
obkreslovani odrazi nepfimo 1 uroven neverbalni inteligence probanda a je méfitkem jeho
analyticko-syntetického mysleni. Kromé komplexniho zhodnoceni senzomotorickych schopnosti je
nutné vSimat si i takovych jevl jako napt. drzeni psaciho nacini, tlaku na tuzku, ¢lenéni plochy
papiru apod.

Popis testu

Test patfi mezi neprojektivni kresebné techniky. Probandiim jsou prezentovany piedlohy
s geometrickymi obrazci, které maji kresebné napodobit, jak nejlépe dovedou. Jednotlivé predlohy
jsou odstupniovany dle obtiznosti a naro¢nosti reprodukce. Proband reprodukuje obrazce

67



na ptilozeny arch bilého papiru formatu A 4. Predlohy mé pfed sebou a mé tak moznost stalého
srovnavani své kresby s pfedkladanym obrazcem. Vylouceno je gumovani a pouziti rysovacich
potieb. Cas neni primarné sledovanym faktorem, je viak udelné vsimat si ¢asu potiebného
ke splnéni testu a déle rozlozeni obkreslovanych obrazcli na ploSe papiru.

Vybér stimuli

Test obkreslovani obsahuje piedlohy geometrickych obrazct 1. — 12. odstuptiovanych
dle naroc¢nosti: kresebné¢ napodobuje nejprve jednoduché plosné geometrické obrazce a pak
postupné kombinace dvou ttvara (plosnych, plosnych a prostorovych a jen prostorovych).

Hlavni rysy testu

Vystupem testu je dosazeny pocet bodl u kazdého jednotlivého obrazce a zejména celkovy
soucet bodil ziskany ze vSech obkreslenych obrazci. Za ucelem spolehlivosti hodnoceni probiha
skorovani dle pfesného navodu uvedeného v piivodnim manuélu testu. V pribéhu testu nesledujeme
pouze findlni vytvory, ale i samotny proces tvorby. Proto je tieba v celkovém hodnoceni piihlizet
1 ke znaklim, které mohou mit né¢jaky specificky signalni vyznam (rozmisténi obrazcl na plose,
kvalita Car, zplisob zpracovani a provedeni, pfistup k ukolu apod.).

Ocekavany vykon v pripadé typického a atypického rozvoje dané schopnosti

Lze ocekavat, ze probandi se specifickou poruchou uceni s pifevahou obtizi v oblasti
motorické a senzomotorické, budou podavat celkové vyznamné nizs§i vykony nez bézna populace.
Zejména pujde o probandy, u nichz je etiologickou pfi¢inou specifickych obtizi drobné centralni
postiZzeni identifikované prevazné jiz v détstvi. U téchto probandl lze ocekavat kromé nizkého
poctu bodu v testu i hor$i kvalitu ¢ar a jejich nedokonalé spojeni v uhlech i celkovou nizsi obratnost
provedeni. Nutno pocitat s tim, Ze do zkousky interferuji i faktory intelektové.

Stavajici normy jsou zastaralé, vhodna by byla restandardizace. Aktudlni standardizace
pro skupiny zak® III. stupné diferencované pro 2. ro¢niky SOU, SOS a gymnézii je obsaZena
v Diagnostice specifickych poruch uéeni u adolescenttl a dospélych osob, (IPPP CR, 2005), test je
zde standardizovan ve zkracené verzi: 7. — 12. obrazec.

Sluchova analyza a syntéza slov 5
(Matgjcek, 1988 — verze pro mladsi zaky ZS; Diagnostika SPU u adolescentii a dospélych osob;
IPPP CR, 2005 — naro¢n¢jsi verze pro zaky III. stupné a starsi zaky ZS)

Popis testu
Sluchova analyza a syntéza slov je chronicky zndma a praxi osvédCena a nezbytna zkousSka

24

vytvofena pro potieby Seské poradenské praxe Z. Maté&jckem (1988) pro zaky ZS, naro¢néjsi verze
osvédéeného a vSeobecné dobfe zndmého testu pro stfedoSkoldky a dospélé obsahuje delsi,

vvvvvv

Vybér stimuli

Testy (obé formy) se skladdaji z 2 souborti smysluplnych slov po 10 slovech, slova jsou
sefazena dle obtiznosti vzestupné. V prvnim souboru zjiStujeme schopnost sluchového rozkladani
slov na hlasky, ve druhém souboru zjistujeme schopnost opacnou — skladani slov z jednotlivych
hlasek. Test je zadavan individualné, nutnosti je klidné a ni¢im nerusené prostiedi v mistnosti.
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Hlavni rysy testu

Vystupem je zjisténa pohotovost reakce probanda pii sluchovém rozkladani slov
na jednotlivé hlasky a pfi sluchovém skladani jednotlivych hlasek ve slovo a jeho spravnost.
K dispozici mame 2, 1, 0 bodu pro kazdy jednotlivy tkol, v kazdém souboru tak muize proband
ziskat maximalné 20 bodi.

Ocekavany vykon v pripadé typického a atypického rozvoje dané dovednosti

Ocekavame, Ze osoby se specifickou poruchou uceni budou ve zkouSce dosahovat
vyznamné niz$ich vykond nez osoby bézné populace.
Ocekavame, ze nizSich vykonl v oblasti sluchové syntézy budou dosahovat zejména

cvwr

fluence (zkuSenost z poradenské praxe).

Do wvysledki zkouSky sluchové syntézy casteéné interferuje uroven intelektovych
schopnosti, okruh slovni z&soby klienta a jeho znalosti.

Matgjckova zkouska pro zaky ZS nemé normy viibec — nutno standardizovat, vhodné by
bylo vytvoteni alternativnich sloupcti slov.

a gymnazia.
Vhodné by bylo standardizovat i sloupce pseudoslov v rdmci detekéni testové baterie SPU.

Orientacni test dynamické praxe
(Mika; Psychodiagnostika 1982)
Teoretické vychodisko

Test dynamické praxe vychédzi z Lurijova neuropsychologického vySetfeni motorickych
funkci. Cilem testu je zjistit neurofyziologickou dispozici pro motorickou koordinaci. Ve své
podstaté postihuje test poruchy motorického uceni, které se zpravidla vyskytuji spolu s poruchami
percepcnimi. Test je zaloZen na bezprostfedni napodobé motorického vzorce a integraci smyslovych
vjemi do motorickych dovednosti. Spravné provedeni pohybu vyzaduje pribéznou kontrolu
provadénych pohybli a zapojeni pohybové prostorové paméti. Ve vybranych subtestech je nutna
spoluprace obou hemisfér pii ndpodobé motorického vzorce a regulaci pohybti. Tam, kde bilateralni
regulace pohybli obéma hemisférami vazne, mizeme usuzovat na mozkovou dysfunkeci.

Popis testu

Probandiim jsou piedvadény pohyby ¢i sledy pohybt rukou, a to bud’ pravou a levou rukou
zvla3t nebo obéma rukama zaroveti. Ukony jsou predvedeny vzdy tiikrat a po tomto piedvedeni je
proband provadi sdm. Pfi prezentaci testu nesmi byt podavana jakakoliv slovni instrukce popisujici
sled pohybt. Test je zadavan individualn€, examinator sedi vlevo vedle probanda, pouze v Sesté
uloze ¢elem k probandovi.

Vybér stimuli

Probandim je prezentovano Sest zkouSek z Lurijova neuropsychologického vySetfeni
(Christensen, 1977): dvé zkouSky mapuji kinesteticky zaklad pohybu a dvé zkousky hodnoti tzv.
sekvenéni motorické uceni. Dale je zafazena ZkouSka Ozereckého (Christensen, 1977) a Zkouska
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na zrakové¢ prostorovou organizaci pohybu (Christensen, 1977). Jednotlivé ukoly jsou predvadény
dle ptesného popisu sledu pohybi*).

Hlavni rysy testu

Vystupem testu je spravnost napodobeni pfedvadénych pohybl. Spravnym provedenim jsou
pohotové, plynulé a presné reakce. Chybnym feSenim jsou napadné pomalé reakce, zamény pohybt,
zména poradi jednotlivych ukonti, opakovéani ptedchoziho pohybu, nediferencované pohyby,
souhyby téla, obliceje, grimasovani a opozdéni pohybu jedné ruky za druhou u zkousek obéma
rukama zaroven. V uloze Sest lze tolerovat i1 zrcadlové zobrazeni pohybu. Celkovy vykon v testu je
ovlivnén i kvalitou operacni paméti.

Ocekavany vykon v pripadé typického a atypického rozvoje dané schopnosti

U probandi s obtizemi v dynamické praxi lze piedikovat zejména specifické obtize v oblasti
motorické, jejichz etiologie bude ve vétsing piipadil souviset s drobnym centrdlnim postizenim.
Pti vyrazngjsich obtizich jiz na trovni kinestetického zakladu pohybu lze usuzovat na specifické
obtize ve smyslu dyspraxie. Vykon v subtestech zamétenych na sekven¢ni motorické uceni bude
souviset i s kvalitou opera¢ni paméti probanda.

Diagnostika struktury matematickych schopnosti (DISMAS)
(Traspe, Skalkova; NUV 2013)

DISMAS mapuje rozvoj zakladnich matematickych schopnosti, které se utvafeji
v piedikolnim véku a béhem 1. stupné zakladni $koly, 1ze jej viak vyuzit i na 2. stupni ZS (6. az
9. ro¢nik) u déti s obtizemi v matematice. Sklada se z péti subtesti (Ciselné fady, predstavy Eisel,
matematické pojmy, operacni predstavy a automatizace) a jeho administrace trva obvykle od 20
do 40 minut (v zavislosti na véku ditéte).

d) Psychologické ndastroje na jednotlivych vzdélavacich urovnich

Oblasti, resp. nastroje uvedené vyse v ¢astech a) a b), které spadaji rovnéZz do odborné kompetence
psychologa, zde jiz znovu neuvadime.

Predskolni vek
- diagnostika rozumovych schopnosti (SON-R 2 2 — 7, IDS, WJ IE, WISC-III);

- pozornost;

- pamét;

- tvofivost (Urbaniiv figurdlni test tvofivého mysleni, Torranceho figuralni test tvofivého
mysleni, Vytvateni piibéhi);

- osobnost (ROR, TAT);

- socialni a komunikaéni dovednosti;

- motivace a zajmy;

- ucebni a kognitivni styly;

- pracovni charakteristiky a volni vlastnosti.

) Zajemctm doporucujeme seznamit se vSemi uvadénymi metodami neuropsychologické diagnostiky. (Christensen:
Lurijovo neuropsychologické vysetieni. Psychodiagnostika Bratislava 1977).
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Mladsi a starsi Skolni vék

- diagnostika rozumovych schopnosti (SON-R 2 %2 — 7, IDS, WJ IE, WISC-III);

- pozornost;

- pamét (Pamétovy test uCeni);

- tvofivost (Urbantv figurdlni test tvofivého mysleni, Torranceho figurdlni test tvofivého
mysSleni, Vytvéteni ptib&éhi);

- osobnost (Osobnostni dotaznik pro déti B-JEPI; Dotaznik sebepojeti Skolni uspésnosti déti —
SPAS, projektivni interview, Kresba postavy, Test stromu, ROR, TAT, Liischerova klinicka
diagnostika);

- socialni a komunikacni dovednosti;

- motivace a zajmy;

- ucebni a kognitivni styly (Dotaznik stylu uceni);

- pracovni charakteristiky a volni vlastnosti.

Adolescence
- diagnostika rozumovych schopnosti (WAIS-III, I-S-T 2000 R);

- pozornost;

- pamét (Pamétovy test uCeni);

- tvofivost (Urbantv figurdlni test tvofivého mysleni, Torranceho figurdlni test tvofivého
mysleni);

- osobnost (NEO pétifaktorovy osobnostni inventat FFI, PSSI — Inventaf stylli osobnosti

a poruch osobnosti MSCEIT — Test emoc¢ni inteligence; Kresba postavy, Test stromu, ROR,
Adolescent Apperception Cards, Liischerova klinicka diagnostika);

- socialni a komunikacni dovednosti;

- motivace a zajmy (Test hierarchie z4jmi, Test struktury zajmt AIST-R);

- ucebni a kognitivni styly (Dotaznik stylu uceni);

- pracovni charakteristiky a volni vlastnosti (Dotaznik motivace k vykonu — LMI).

e) Popis vybranych nastrojii pro psychologickou diagnostiku
Testy inteligence
SON-R 2'>-7
(Tellegen, Laros, Heider; Testcentrum 2008)
Tento neverbalni inteligencni test ureny pro déti ve véku od 2;6 do 7;0 let je vhodny jak
pro diagnostiku nadanych déti, tak i déti se sluchovym postizenim nebo déti se sociokulturnim
znevyhodnénim (napt. cizincl). Testova baterie obsahuje Sest subtestii (Mozaiky, Kategorie,
Skladanky, Analogie, Situace a Vzory) rozdélenych do dvou S$kal: Skaly usuzovani (pojmové
operace, chapani vyznamu) a performacni (schopnost propojeni tvaru a mentalni reprezentace).

Protoze testové materidly nemaji jazykovou slozku, je mozné test administrovat i neverbalné,
tj. bez pouziti mluveného nebo psaného jazyka.

IDS — inteligen¢ni a vyvojova skala pro déti ve véku 5-10 let

(Grob, Meyer, Hagmann-von Arx; Testcentrum 2013)

Test je urcen k diagnostice inteligence a obecné vyvojové urovné ve vékovém rozmezi 5-10 let.
Obsahuje celkem 21 subtestii, které postihuji tyto funkéni oblasti: kognitivni piedpoklady,
motorické dovednosti, socidlné-emoc¢ni kompetence, matematické schopnosti, jazykové schopnosti
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a vykonova motivace. Specifikem Ceské adaptace testu jsou 2 nové verbalni subtesty, jejichz
autorkou je PhDr. Dana Krejcitfova.

Woodcock-Johnson: Mezinarodni edice II (WIJ-IE II)

Ceska verze testu je soucasti mezinarodni edice Woodcock-Johnson I, ktera obsahuje vybrané testy
ze dvou rozsahlejsich testovych baterii. K dispozici je 10 subtesti urcenych pro Siroké vekoveé
rozpéti od 5 do 69 let. Vyhodnoceni testu nabizi vedle celkového intelektového skore i skore
pro tyto tii dil¢i oblasti: Verbalni schopnosti (Obrazkovy slovnik, Synonyma, Antonyma, Verbalni
analogie), Schopnosti mysleni (Pamét’ na jména, Zvukové vzorce, Prostorové vztahy a Formovani
konceptll) a Kognitivni efektivnost (Vizualni porovnavani, Obracené ¢iselné fady).

Test struktury inteligence I-S-T 2000 R
(Amthauer, Brocke, Liepmann, Beauducel; Testcentrum 2005)

Jedna se o diagnosticky nastroj primarné uréeny pro skupinové testovani adolescentti (od 14, resp.
15 let véku) a dospélych. Kromé celkové tirovné inteligence zjist'uje také tyto skupiny kognitivnich
schopnosti: verbalni, numerickd, figuralni, fluidni a krystalizovana inteligence, pamét a znalosti
(kodované opét verbaln¢, numericky a figuralné).

Wechslerova inteligencni skéla pro dospelé WAIS-III
(Wechsler; Testcentrum 2010)

Tato testova baterie je urCena pro vékové rozmezi 16 az 89 let. Obsahuje verbalni a neverbalni
subtesty. Vyhodnoceni nabizi vedle celkového, verbalniho a neverbalniho skore také tyto Ctyfi
indexové skory: Verbalni porozuméni (Slovnik, Podobnosti, Informace), Pracovni pamét (Pocty,
Opakovani ¢&isel, Razeni pismen a &isel), Percepéni uspofadani (Dopliiovani obrazki, Kostky,
Matrice) a Rychlost zpracovani informaci (Symboly — kodovani, Hledani symboli).

Nastroje pro zjistovani tvorivosti

Urbaniiv figurdlni test tvofivého mysleni
(Urban, Jellen, Kovac; Psychodiagnostika Brno 2003)

Jedna se o screeningovy kresebny test tvofivosti zalozeny na dokreslovani zadanych grafickych
prvkl prezentovanych jako nedokoncend kresba. K vyhodnoceni testu slouzi soustava 14 dil¢ich
kritérii. K dispozici jsou slovenské normy pro Ctytleté a starsi.

Torranceho figuralni test tvotfivého mysleni

(Torrance; Psychodiagnostika Bratislava 2008; pfipravovano je nové ¢eské vydani)

Tento kresebny test méii Ctyfi aspekty divergentniho mysleni: fluenci, flexibilitu, originalitu
a elaboraci. Obsahuje subtesty Tvoreni (konstrukce) obrazku, Netplné figury a Opakované figury.
Jednoduché slovenské normy (steny) jsou spole&né pro zaky ZS napfi¢ roéniky.

Vytvéteni piibéht — verbalni test tvotfivosti

(Durmekova, Hiibkova, Rendl; NUV 2013-201 7)

Test je urcen pro predskolni a mladsi skolni vék s dolni v€kovou hranici cca 5 let (orienta¢ni normy
jsou k dispozici pro déti péti az dvanactileté). Jako podnétovy materidl slouzi obrazky smyslenych
zvitat, které ma testovand osoba pojmenovat a vymyslet o nich (rovnou vypravét) pribeh. V druhé
casti testu se ukol opakuje, tentokrat je vSak kazdé ze zvirat na podnétovém materidlu zobrazeno
v konkrétni situaci.
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Projektivni interview — subtest Povidka
(Michal; Psychodiagnostika Bratislava 1992)

Sepsani kratké povidky s pevné zadanou vstupni, ,,sttedni® a zadvére€nou vétou je jednou ze dvou
zkousek pivodné urcenych ke zjistovani hodnotové orientace u patnactiletych, subtestu lze vsak
vyuzit i k orientacnimu posouzeni (verbalni) tvofivosti.

2. Nastroje vyuzivané pi1 identifikaci nadani v SPC

a) Prehled nastrojii dle oblasti diagnostiky

intelekt
SON-R 2 2 — 7 (Tellegen, Laros, Heider, 2008)

SON- R 52— 17 (Snijders, Tellegen, Laros, 1997)
Woodcock-Johnson International Editions WJ IE (2001, 2007)
WISC-III (Wechsler, 2002)

WAIS-R (Wechsler, 1983)

WALIS IIT (Wechsler, 2010)

Kaufmanova hodnotici baterie pro déti K-ABC (Kaufman, Vonkomer, 2000)
Vanuv inteligencni test VIT (Vana, Hrabal, 1975)

Test urovné rozumovych schopnosti — TURS (Vonkomer, 2005)
Stanford-Binetlv inteligencni test obecné (Terman, Merrill)
Leiter International Performance Scale (Roid, Miller)

ITVIC Intelligence Test for Visually Impaired Children (Evans)
Ravenovy testy progresivnich matic

Prazsky détsky Wechsler (Wechsler, 1973)

Test struktury inteligence I-S-T (Amthauer)

TEKO (Winkelmann, 1996)

Nazorové¢ fady (Vonkomer, 1992)

Kohsovy kostky (Kos¢, 1974)

vyvojove skaly

BSID II — vyvojova skala Bayleyové (Bayleyova)
Gesellova vyvojova skala (Gesell, Amatruda)
Strassmeierova vyvojova skala

dil¢i kognitivni funkce a organicita

Reverzni test (Efeldt, 1969, 1992)

Tactile Profile (Groven haptickych dovednosti)
Ciselny &tverec (Jirasek, 1992)

Test cesty TMT (Preiss, 1995; 2006)

Test koncentrace pozornosti (Kucera, 1992)
Grassiho test organicity (Grassi, 1992)
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feCova oblast
Heidelbersky test fe¢ového vyvoje H-S-E-T (Grimmova, Scholer, 1997)

Diferencidlni diagnostika dle Lechty (Lechta, 2003) (logopedicka d. d.)
Obrézkovo-slovnikova skuska (Kondas, 1992)

grafomotorika a lateralita
Orientacni test Skolni zralosti (Jirasek, 1992)

Kresba postavy (Sturma, Vagnerova, 1992)

Test obkreslovani (Mat¢jcek, Vagnerova, 1982)
Rey-Osterriethova komplexni figura TKF (1980; 1997)
Bender-Gestalt test (Bender, 1974)

Zkouska laterality (Mat&jéek, Zlab 1972; 1992)

b) Popis vybranych ndstrojii pro diagnostiku PAS*
Diagnostika PAS je v CR pln& v kompetenci klinickych pracovnikil (détskych psychiatrii a/nebo
klinickych psychologii), ktefi vyuZzivaji mezindrodn¢ uzndvané diagnostické postupy oznaCované
jako tzv. zlaty standard. Zakladem zlatého standardu pro diagnostiku PAS jsou metody ADI-R
a ADOS.

Mimo tyto zakladni néstroje je k dispozici celd fada screeningovych material, které mohou
pro orientaci vyuzivat také poradensSti pracovnici ve Skolstvi. Vzdy by vSak vysledky ziskané
na zaklad¢ screeningovych nastrojii méla slouzit pouze jako orientacni zjisténi, které je tfeba ovéfit
standardni diagnostikou. Pii pozitivnim vysledku je tedy nutné odeslat klienta ke specialistovi
na diagnostiku PAS.

ADI-R, Autism Diagnostic Interview-Revised
(Lord, Rutter et al, 1994)

Vedle metody ADOS se jednd o jednu znejlépe ovéfenych metod zalozenou na semi-
strukturovaném rozhovoru s rodi¢i ditéte ¢i dospélého se suspektnimi projevy autismu. Test je
nejspolehlivéjsi, pokud je pouzit v predskolnim véku. Nevyhodou je dlouhd doba administrace
(zhruba 90 — 120 minut), kterd snizuje moznost jeho bézného a rozsitené¢ho vyuziti v klinické praxi.
Skoéry ziskané v ADI-R Ize ptevést algoritmem na kritéria MKN 10:

I. socidlni interakce — hodnotime neverbalni chovéani jako prostfedek socidlni interakce, dale
schopnost navazovat kontakt s vrstevniky, schopnost vzajemné sdilet potéSeni a uroven socialné
emocnich dovednosti;

II. komunikace — v oblasti neverbalni komunikace hodnotime schopnost uzivat gesta a uroven
symbolické a socidlné-napodobivé hry. V oblasti verbalni komunikace se hodnoti schopnost
konverzace a zvlastnosti ve vyvoji feci;

III. chovani s opakujicimi se a stereotypnimi tendencemi — hodnotime pohybové stereotypie,

omezenost a ulpivavost v oblasti zajmli, miru kompulzivniho chovani, nefunkéni zachazeni
s predméty a neobvyklé smyslové zajmy.

37 Zpracovano na zakladé udajii uvedenych o téchto diagnostickych nastrojich v publikaci CADILOVA, Véra a kol.
Katalog posuzovani miry specialnich vzdélavacich potreb — cast 1. (Diagnostické domény pro zdiky s poruchami
autistického spektra). 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta, 2012. 117 s. ISBN
978-80-244-3054-6.
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ADOS, Autism Diagnostic Observation Schedule
(Lord et al, 1989)

Spolehlivy, standardizovany a validni diagnosticky ndstroj, ktery je urcen pro klinickou praxi
a vyuziva se jako voditko k vySetieni symptomu uvedenych v diagnostickych systémech. Metoda je
v podstaté semi-strukturovanym vySetfenim, kde s pomoci riznych piesné definovanych aktivit
hodnotime fungovani sledované osoby pievazné v oblasti socialni interakce a komunikace.
Vysledky se pfevadéji na DSM-IV kritéria. Standardizace procesu objektivniho vySetieni snizuje
moznost zkresleni vyplyvajici z rodi¢ovské subjektivni vypovédi. Klinicti pracovnici jsou trénovani
v postupech identifikace symptomu, ¢imz se zvysuje validita a pfesnost klinického vySetfeni.
Existuji ctyti klasické moduly, které dohromady pokryvaji vékové pasmo od tii let do dospélosti,
nékteré z nich lze vyuzit i pro osoby nemluvici a s mentalnim postizenim.

Paty, nejnovejsi modul ADOS Toddler je urcen pro déti od 12 mésici do 3 let. Jde o vysoce
spolehlivou metodu (faleSna pozitivita 6% u déti normalné se vyvijejicich, falesna pozitivita 9%
u déti s jinymi typy poruch).

CAST : screeningovy test poruch autistického spektra

(Scott, Baron-Cohen, Bolton, Brayn, 2002; c¢eska verze: Beranova, Dudova, Hrdlicka, Urbanek
2013)

Screeningovy test CAST vychazi ze Siroké Skaly typickych projevii chovani popisovanych MKN-10
a ze zékladnich symptomi poruch autistického spektra dle DSM-IV (narusSeni v oblasti socialni
interakce a komunikace a pritomnost repetitivnich a stereotypnich vzorcti v chovani). Jednotlivé
polozky byly vytvoteny tak, aby pokryly co nejsirSi §kdlu moznych projevii chovani umoziujicich
snaz$i detekci vysoce funkcni oblasti autistického spektra. Nékteré polozky v CAST vychdzeji
z polozek objevujicich se ve dvou dalSich screeningovych testech: PDD-Q (The Pervasive
Developmental Disorders Questionnaire, Baird et al, 2000) a ASSQ (The Asperger Syndrome
Screening Questionnaire, Ehlers et al., 1999).

Celkem se CAST sklada z 37 polozek, z nichz je 31 kliovych. Zbyvajicich 6 jsou polozky
kontrolni, tykajici se obecného vyvoje ditéte. Tyto polozky se do celkového skéru nezapocitavaji.

A.S.A.S.: The Australian Scale for Asperger's syndrome
(Garnett, Attwood, 1995)

Jedna se o screeningovou metodu uréenou pro detekci Aspergerova syndromu u déti mladsiho
Skolniho v€éku. Na Skale hodnotime socidlni, emo¢ni a komunika¢ni dovednosti, vSimame si
specifik v mysleni, vyhranénych zdjmut, pohybovych dovednosti, reakci na smyslové podnéty,
vyvoje fe€i a vyskytu pohybovych stereotypii. Pokud dité obdrzi vyssi pocet bodi, existuje silné
podezieni na to, ze trpi Aspergerovym syndromem a doporucuje se provést podrobné diagnostické
vysetfeni. Skdlu mohou vyplnit rodiée i uéitelé.

Adult Asperger Assessment (AAA)

(Baron-Cohen, Wheelwright, Robinson & Woodbury-Smith, 2006)

Diagnostickd metoda vyvinuta na klinice Cambridge Lifespan Asperger Syndrome Service, kde se
provadi diagnostika. Béhem klinického vysSetfeni se snazime zjistit pfitomnost ¢i nepfitomnost
symptomu uvedenych v hodnoticim archu. Uvedené symptomy se tykaji socidlni interakce,
komunikace, ptedstavivosti a opakujiciho se a rigidniho chovani.

75



AQ Test (Autism-Spectrum Quotient)
(Baron-Cohen, Wheelwright et al, 2001)

AQ test je jednoduchd orienta¢ni metoda ve form¢ dotazniku, kterou vypliluje sam dospivajici,
u kterého je podezieni na Aspergertiv syndrom. Pfi pozitivnim vysledku je vysloveno podezieni
na poruchu autistického spektra. Velkou nevyhodou metody je nizka schopnost introspekce vlastni
lidem s Aspergerovym syndromem. Z tohoto diivodu ¢asto dochazi ke zkresleni vysledkl vysetieni.

EQ Test (Empathy Quotient Test, Test kvocientu empatie)
(Baron-Cohen, Wheelwright et al, 2001)

Dotaznik je zaloZen na subjektivni vypovédi ¢loveka, obsahuje 40 otdzek zaméfenych na schopnost
empatie a 20 neutralnich otdzek. Vyuziva se u lidi s autismem a Aspergerovym syndromem
s normalnim IQ — ti maji v testu signifikantn¢ horsi vysledky nez zbytek populace.

CARS, Childhood Autism Rating Scale (Skala détského autistického chovani)
(Schopler, Reichler, 1988)

Posuzovaci stupnice byla vypracovana tymem odbornikli na univerzité v Severni Karoliné v ramci
statniho programu TEACCH (Treatment and Education of Autistic and Other Communicatively
Handicapped Children). CARS hodnoceni zaméiuje na 15 oblasti (I. Vztah k lidem, II. Imitace,
III. Emocionalni reakce, IV.Motorika, V.Hra a uzivani pfedmétii, VI. Adaptace na zménu,
VII. Zrakova reakce, VIII. Sluchova reakce, IX. Chutova, ¢ichova a dotekova reakce, X. Strach
anervozita, XI. Verbalni komunikace, XII. Neverbalni komunikace, XIII. Urovei aktivity,
XIV. Konzistence intelektovych funkci, XV. Celkovy dojem).

Kazda polozka se hodnoti na stupnici od 1 do 4 podle frekvence a intenzity abnormnich projevi
v dané oblasti. Administrace trva zhruba hodinu a poskytuje tak rychlé rozliSeni, zda se dle Skaly
jedna o poruchu autistického spektra ¢i nikoliv. Jeji pouziti je relativné jednoduché a vysledny skor
orientacné urcuje stupenn zavaznosti poruchy. Nevyhodou skaly je jeji mensi spolehlivost, je tak
metodou uréenou pouze pro screening. Navic pouziti CARS posuzovatelem bez predchozi klinické
a diagnostické zkuSenosti s détmi s autismem obvykle vede ke hrubému zkresleni vysledk, proto je
potiebné pro pouzivani skaly CARS absolvovat praktické skoleni.

CHAT, Checklist for Autism in Toddlers
(Baron-Cohen et al, 1992)

Autorem této screeningové metody je anglicky neuropsychiatr Simon Baron-Cohen, ktery se
zaméfuje na diagnostiku autismu v raném détském véku. Metoda se déli na dvé Casti — na otazky,
na které odpovidaji rodi¢e a na ukoly, pii kterych pediatr dit¢ pozoruje. V Anglii se test pouziva
pfi preventivni prohlidce v 18 mésicich. Celkova administrace trva okolo 20 minut. Klicovymi
polozkami jsou schopnost ditéte sledovat pohled druhého clovéka, schopnost symbolické
napodobivé hry a schopnost ditéte upozornit ostatni ukazovanim na néco, co ho zaujalo
(tzv. deklarativni ukazovani, aktivni vybidnuti ke sdileni pozornosti).

Vyzkum, ktery probéhl v Anglii, na 16 000 détech prokazal, ze u déti, které selhaly ve vSech tfech
klicovych oblastech, se v 83,3 % rozvinul autismus a u zbyvajicich byl mentalni vyvoj abnormalni.
Déti, které selzou v jedné nebo dvou klicovych polozkéach (bud’ symbolicka hra, nebo deklarativni
ukazovani a symbolickd hra) maji pravdépodobné opozdény mentilni vyvoj bez ptfitomnosti
autismu. CHAT je bezesporu velmi uzitecnd metoda. Epidemiologické studie vSak prokazaly, ze
CHAT nedokaze podchytit mirn¢js$i formy autismu. DéEti, u kterych je pozdé¢ji diagnostikovan
atypicky autismus nebo Aspergertiv syndrom, test v 18 mésicich véku Casto zvladnou.
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DACH, Détské autistické chovani

(Thorova, 2003)

Ceska screeningova metoda uréena k depistazi déti trpicich poruchou autistického spektra, kterd ma
formu jednoduchého dotazniku. Otazky jsou sméfovany na rodice a vyuziti metody je nejvhodnéjsi
u déti od 18 mésicii do péti let. Kone¢nd forma dotazniku ma 74 polozek sméfovanych pievazné
na oblast vnimani, komunikaci verbalni i neverbalni, socialni chovani, motoriku a zvlastni pohyby,
emoce, hru a zplisob traveni volného ¢asu, problémové chovani a schopnost adaptace.

DACH je metodou zalozenou na rodi¢ovské, ptipadné jiné laické vypovédi se vSemi vyhodami
a nevyhodami, které z tohoto faktu prameni. Neobsahuje vycet veskerych symptomt, které se
s autismem poji. Mapuje pouze pozorovani rodicli, které neni totozné s objektivnim Skalovanim.
Nejedna se tedy o diagnostickou metodu. Dosavadni vyzkum prokazal jednozna¢nou schopnost
dotazniku diskriminovat mezi vyvojovymi obtizemi, které jsou specifické pro poruchy autistického
spektra a jinymi vyvojovymi obtizemi. Metoda byla publikovana v knize Poruchy autistického
spektra (Thorova, Portal 2006).

Diagnostika ditéte v herni situaci (Transdisciplinary Play-Based Assessment, TPBA)

(Linder, 1990)

Linderové inventdt byl pii pievodu do cestiny volné upraven tak, aby byl vyuzitelny
v diagnostickém procesu u déti s poruchami autistického spektra. Je velmi dobrym voditkem
k pozorovani ditéte pti hie. Uprava je publikovéna v knize Poruchy autistického spektra (Thorova,
2003) a je vhodna pro déti v predSkolnim véku. Inventéi zahrnuje tyto oblasti: stereotypni tendence,
symbolicka kvalita hry, socialni aspekty symbolické hry, aktivita pfi hie, preference hracek dle
senzorickych podnétil, aspekty socidlni interakce ve hie s rodi¢i, aspekty socidlni interakce ve hie
s vrstevniky: hra v kolektivu vrstevnikd, role ditéte pii hie s dalSim ditéte, zvladnuti frustrace
a konfliktu pfi hte, aspekty socialni interakce ve hie s experimentatorem.

The Play Observation Scale, POS
(Rubin, 2001)

Pozorovaci $kala hernich aktivit (POS), ve které jsou propojeny dva systémy klasifikace her —
kognitivni (dle Piageta) a socidlni (dle Partenové). Umoziuje zaméfit se na dillezité aspekty hry
a vytipovat déti s vyvojovymi obtizemi. Zaroven se zamétuje na pozorovani socialnich aspektl hry.
Hra se pro potieby Skaly d€li na hru kognitivni (funk¢ni, konstruktivni, explora¢ni, dramaticka
a s pravidly) a socidlni (solitérni, paralelni a skupinova).

PEP-R (Psychoedukacni profil — revidovany)
(Schopler, Reichler a kol., revize 1979, ¢esky Modry kli¢, 2002)

Tato vyvojova Skala byla vytvotena cilené pro testovani lidi s autismem a jako podklad pro edukaci
zakl s autismem. Schopnosti klientd hodnotime v sedmi oblastech (hrubd motorika, jemna
motorika, verbalni schopnosti; poznavaci schopnosti, napodobovani, vnimani, integrace oko-ruka).
Testovani se zaméfuje 1 na nékteré neobvyklé projevy, které jsou charakteristické pro autismus.
Jedna se o chovani v oblasti socidlniho a emocniho pfizplisobeni, hru a zdjem o predméty, funkci
smyslovych organti a fe€. Test je urcen détem od vyvojové trovné 6 mésicti do 7 let véku. Soucasti
testu jsou pomticky, vyhodnoceni je mozné elektronicky, vysledkem je vyvojovy profil schopnosti.
Nevyhodou je nedokonala diferenciace jednotlivych vyvojovych oblasti.
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Edukacné hodnotici profil ditéte s poruchou autistického spektra (do 7 let)

(Cadilova, Zampachova, 2004)

Material ve formé vyvojovych tabulek je uren zejména pedagogickym pracovnikiim. Nejednd se
o testovy material, neni k nému zapotiebi standardizovanych pomticek. K zhodnoceni vyvojové
urovné slouzi pouze orientacné, je ale plné dostacujici jako podklad pro tvorbu IVP. Zamétuje se
na tyto oblasti: socialni vyvoj, komunikace, receptivni fe¢, expresivni fe¢, imitace, motorika,
grafomotorika a kresba, sebeobsluha. Vyhodnoceni vysledki je mozné v elektronické podob¢.

Edukaéné hodnotici profil ditéte s poruchou autistického spektra (8 — 15 let)

(Cadilova, Zampachova, 2006)

Material je pokra¢ovanim Eduka¢né hodnoticiho profilu pro déti do 7 let. Pro vyhodnoceni je
mozné pouzit predlozené pomtcky a pracovni listy. I kdyz lze materidl pouzit ke zhodnoceni
vyvojové urovn¢ pouze orientatn¢, pro tvorbu IVP a zhodnoceni Skolnich dovednosti zcela
vyhovuje. Zaméfuje se na tyto oblasti: socialni dovednosti, emoce, fe¢ a jazykova komunikace,
pamét, pohybové koordina¢ni dovednosti, grafomotorika, socialné praktické dovednosti, pocetni
mySleni, abstraktné vizudlni mysleni, védomosti. Vyhodnoceni vysledkli je moZné v elektronické
podobé.

Vinelandska Skala adaptivniho chovani — Vineland Adaptive Behavior Scales, Second Edition
(Vineland-II)
(Sparrow, Cicchetti & Balla, 2005)

Anglicka II. revize Vineland II se pouziva bézné¢ v diagnostickém procesu déti s poruchou
autistického spektra. Zamétuje se na oblast komunikace (receptivni, expresivni a psanou formu),
kazdodenni dovednosti (osobni, doméci, komunitni), socializaci (interpersonalni vztahy, hru a volny
¢as, napodobovaci schopnosti), motorické schopnosti (jemnou i hrubou motoriku) a je doplnéna
Indexem maladaptivniho chovani, ktery se déli na tfi subdomény: vnitini, vnéjsi, ostatni.

Skala se pouziva v Sirokém vékovém rozpéti od narozeni do 90 let, obsahuje 297 polozek (rozsitena
verze 577) a je zalozena na interview s rodiCem. Existuje ale 1 verze pro ucitele. Vyplnéni trva dle
zvolené verze od 20 do 60 minut. Hrubé skory 1ze prevést na socidlni vék a socidlni kvocient.

U nés je dispozici jen ceskd verze Vinelandské Skaly socialni zralosti (z angl. originalu
The Vineland Social Maturity Scale) z roku 1974 (KozZeny), ktera je jiz zastarala.

Socialn¢ emocni Skala raného détstvi, Social-Emotional Early Childhood Scales (SEEC)
(Sparrow, Balla, & Cicchetti, 1998)

Jde o upravenou verzi The Vineland Adaptive Behavior Scale (VABS), kterd je urcend specidlné
pro déti do 6 let. M4 jen tfi domény: Interpersonalni vztahy, Hra a volny ¢as a Napodobovaci
schopnosti. Skala je zaloZena na interview s rodi¢em a obsahuje 122 polozek. Vysledkem je
Socidlné emoc¢ni skoér, ktery odrazi schopnost ditéte davat pozor, rozeznavat a vyjadfovat verbalni
a neverbalni emoce, kooperovat s ostatnimi, pozorovat a rozvijet vztahy, fidit a regulovat chovani.

3. ADHD a hyperkineticka porucha — diagnosticka voditka

Nize uvedend diagnosticka voditka zde uvaddime z toho diivodu, Ze pii podezieni na ADHD resp.
specifickou poruchu chovani jich lze dobfe vyuzit i jako dotazniku pro rodie resp. v rdmci
rozhovoru s nimi. (Pozn.: téméf totozny popis ADHD v ¢asti 7.2.1 a hyperkinetické poruchy v ¢asti
7.2.2 ukazuje, ze pres odliSnost nazvu se ve skutecnosti jedna o tutéz nosologickou jednotku.)
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a) Diagnostickd kritéria ADHD podle DSM-5%8

A. Pretrvavajici nepozornost a/nebo hyperaktivita a impulzivita, které narusuji Groven psychickych
funk¢ni nebo vyvoj tak, jak je charakterizovano v bod¢ (1) nebo (2):

1. Nepozornost: Sest (nebo vice) nasledujicich piiznakt musi ptetrvavat po dobu del3i nez Sest
mésict a jsou takového stupné, ktery neodpovidad vyvojové trovni jedince, a maji ptimy
negativni dopad na socialni nebo Skolni/pracovni aktivity:

Poznamka: Tyto pfiznaky nejsou pouhym projevem opozi¢niho chovani, vzdoru, hostility

nebo disledkem neschopnosti porozumét tkolim a instrukcim. U starSich adolescent

a dospélych (17 let a starsi) je pozadovana pritomnost nejméné péti priznak.

a. Casto nevénuje plnou pozornost detailtim nebo déla chyby z nepozornosti pii praci
ve Skole, zaméstnani nebo béhem jinych aktivit (napi. prehlédne detaily nebo si jich
nevSimne, prace je nepiesna).

b. Casto nedokaze udrzet pozornost pfi plnéni ukolt nebo pii hie (napt. ma problémy
udrZet pozornost béhem vyucovaci hodiny, konverzace nebo pii delSim ¢teni).

c. Casto se zd4, Ze neposloucha, co se mu fika (napf. je myslenkami jinde, dokonce i kdyz
nejsou pritomny jasné rusivé podnéty).

d. Casto nesleduje instrukce a selhava v dokon&eni §kolni ulohy, domaci prace nebo tikolu
v préci (napt. dany ukol zacne, ale rychle ztraci pozornost a snadno se rozptyli).

e. Casto ma problémy s organizovanim ukolti a aktivit (napf. obtizn& zvldda na sebe
navazujici tkoly, ma problémy udrzet si své véci v poradku, prace je neporadna, Spatné
organizovana, nedokaze si dobte rozvrhnout ¢as, neni schopen dodrzet terminy).

f.  Casto se vyhyba tikolim vyZzadujicim trvalé dusevni Gisili, nema je rad nebo se mu je
nechce délat (napt. ukoly ve Skole nebo domaci tikoly; u starSich adolescentii a
dospélych, napft. ptiprava referatl, vyplilovani formuléait, prochazeni dlouhych textt).

g. Casto ztraci véci, které potiebuje pro urité ikoly nebo aktivity (napt. $kolni pomticky,
tuzky, knihy, nastroje, penézenky, klice, dokumenty, bryle, mobilni telefony).

h. D4 se snadno rozptylit vnéjSimi podnéty (u starSich adolescentii a dospélych Ize
zahrnout 1 pfitomnost vzajemné nesouvisejicich myslenek).

i.  Béhem dennich aktivit je Casto zapomnétlivy (napt. zapomind na své ukoly, pochlizky;
star$i adolescenti a dospé€li zapominaji na telefonaty, placeni ¢t a dojednané schiizky).

2. Hyperaktivita a impulzivita: Sest (nebo vice) ptiznaki musi pietrvavat po dobu del$i nez

Sest mésicll a jsou takového stupné, ktery neodpovida vyvojové trovni jedince, a maji pfimy

negativni dopad na socialni nebo Skolni/pracovni aktivity:

Poznamka: Tyto pfiznaky nejsou pouhym projevem opozi¢niho chovani, vzdoru, hostility

nebo disledkem neschopnosti porozumét tkoliim a instrukcim. U starSich adolescentil a

dospélych (17 let a starsi) je pozadovana pritomnost nejméné péti priznakd.

a. Casto neklidné pohybuje nebo poklepava rukama ¢ nohama nebo se vrti na Zidli.

b. Casto odchazi z mista v situacich, kdy se oéekava, ze by mél seddt (napf. opousti své
misto ve tfid€, odchézi z kancelare nebo jiného pracovniho mista, pfipadn€ opousti
misto v situacich, kdy se predpoklada, ze by tam mél zlstat).

c. Casto pobiha nebo neni schopen klidné sedét v situacich, kdy to neni vhodné (pozn.:

u adolescenti nebo dospélych miize byt pfitomen jen pocit neklidu).

d. Casto si nedokaze klidné& hrat nebo se pokojné& zapojit do volno¢asovych aktivit.

3% AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, RABOCH, Jiii, ed. et al. DSM-5®: diagnosticky
a statisticky manual dusevnich poruch. Prvni ¢eské vydani. Praha: Hogrefe — Testcentrum, 2015.
liv, 1032 stran. ISBN 978-80-86471-52-5, s. 61-2.
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e. Jestale,,v pohybu®, jako by byl ,,pohdnén motorem" (napt. nedokaze byt v klidu nebo
se neciti dobte, kdyz mé delsi dobu vydrzet v klidu, naptiklad v restauracich,
na poradach; miize byt vniman ostatnimi jako neklidny nebo je tézké s nim drzet krok).
Casto nadmérné mluvi.

g. Casto vyhrkne odpovéd’ na otazku diiv, neZ byla otazka dokonéena (napt. dokonéuje
véty ostatnim; neni schopen pockat, az na n¢j pfijde v konverzaci fada).

h. Casto neni schopen pockat, nez pfijde na fadu (napf. pii ¢ekani ve frontg).

i.  Casto pferusuje nebo vyruSuje ostatni (napf. skace do feéi, plete se jinym do hry nebo
aktivit; mize si pij¢ovat véci ostatnich, aniz by je pozadal o dovoleni nebo dovoleni
dostal; starsi adolescenti a dosp€li mohou zasahovat jinym do ¢innosti nebo pfevzit to,
co jini délaji).

B. N¢kolik pfiznakl nepozornosti nebo hyperaktivity a impulzivity bylo pfitomno pted 12. rokem
veku.

C. Nékolik ptiznakii nepozornosti nebo hyperaktivity a impulzivity je pfitomnych ve dvou nebo
vice prostiedich (napt. doma, ve Skole nebo praci; v kontaktu s ptateli nebo piibuznymi;
pfi jinych Cinnostech).

D. Jsou pfitomny jasné diikazy, Ze tyto pfiznaky ovliviiuji nebo snizuji uroven Zivota v socialni,
Skolni nebo pracovni oblasti.

E. Tyto pfiznaky se nevyskytuji vyhradné v prib&hu schizofrenie nebo jiné psychotické poruchy
a jejich pfitomnost nemuize 1épe vysvétlit jind dusevni porucha (napft. afektivni porucha,
uzkostna porucha, disociativni porucha, porucha osobnosti, intoxikace latkou nebo jeji
vysazeni).

b) Hyperkineticka porucha podle MKN-10

Nepozornost
Alesponi Sest z nasledujicich pfiznaku nepozornosti pietrvava po dobu nejméné Sesti mésict v takové
mife, Ze ma za nasledek neptizpisobivost ditéte a neodpovida jeho vyvojovému stadiu:
1. ¢asto se mu nedaii pozorné se soustiedit na podrobnosti nebo déla chyby z nepozornosti
ve Skole, pii praci nebo pfi jinych aktivitach;
2. ¢asto neudrzi pozornost pii plnéni ukoll nebo pfii hrani;

(O8]

. Casto se zd4a, Ze neposlouchd, co se mu tika;

4. Casto nedokaze postupovat podle pokynii nebo dokoncit Skolni praci, doméci prace nebo
povinnosti na pracovisti (nikoli proto, Ze by se stavélo do opozice ¢i nepochopilo zadani);

5. ¢asto neni s to uspotadat si ukoly a ¢innosti;

6. Casto se vyhyba tkolim, naptiklad domacim pracim, které vyzaduji sousttedéné duSevni usili;

7. Casto ztraci véci potiebné pro vykonavani uréitych ukolti nebo ¢innosti, naptiklad skolni
pomtcky, pera, knizky, hracky nebo nastroje;

8. Casto se da lehce vyrusit vnéj$imi podnéty;

9. ¢asto je pii béznych dennich ¢innostech zapomnétlivé.

Hyperaktivita

Alespon tii z nasledujicich ptiznakl hyperaktivity pietrvavaji po dobu nejméné Sesti mésicli

v takové mife, Ze maji za nasledek neptizpisobivost ditéte a neodpovidaji jeho vyvojovému stadiu:
1. Casto bezdécné pohybuje rukama nebo nohama nebo se vrti na zidli;

2. pti vyu€ovani nebo v jinych situacich, kdy by mélo ziistat sedét, vstava ze zidle;
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3. ¢asto pobiha nebo popochazi v situacich, kdy je to nevhodné (u dospivajicich déti nebo

dospélych se mohou vyskytovat pouze pocity neklidu);
4. ¢asto je nadmérné hlu¢né pii hrani nebo mé potize chovat se tiSe pii odpocinkovych ¢innostech;

5. trvale vykazuje nadmérnou motorickou aktivitu, kterou neni schopno zasadné podfizovat
spole¢enskym podminkam nebo pozadavkim.

Impulzivita

Alespon jeden z nésledujicich ptiznakti impulzivity pietrvava po dobu nejméné Sesti mésicti v takové
mife, Ze mé za nésledek nepfizplsobivost ditéte a neodpovidé jeho vyvojovému stadiu:
1. casto vyhrkne odpovéd’ diiv, nez byla dokoncena otazka;
2. Casto nevydrzi stat v fadé nebo nedokaze pockat, az na né€ piijde fada pfi hie nebo v kolektivu;
3. Casto prerusuje ostatni nebo se jim plete do hovoru (napt. skace jinym do feci, rusi je pti hie);
4. bez ohledu na spolecenské zvyklosti a omezeni nadmérné mluvi.
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