UVOD:

Lidové slavnosti a zvyky byly ptivodné spjaty se zménami v piirodé, fazemi mésice,
ro¢nimi obdobimi, probouzenim ptirody a ptichodem jara, sklizni urody a
s ptichodem zimy. Neexistovala totiz pfesnd ¢asomira ani kalendaf. Hodné lidovych
svatkli a zvykl patii svym puvodem do davnych dob predkiestanskych, kdy na
posvatnych mistech déavali lidé obéti svym bohtim k jejich usmifeni, za ochranu pred
nemocemi a hladem, za dobrou Grodu. Mnoho zvyki se provadélo na vesnici. Baba
bylinatka uméla z ¢arovnych bylinek uvafit lektvary proti nemocim, ale i proti
uhranuti i na ziskani Zenicha. Zatikavac zatikaval proti zlym duchiim

a uhranuti, vykufovaly se domy a chlévy, zapalovaly se ohné nebo svice proti
nemocim

a zivelnym pohromam. V obdobi 9. stoleti se u nas zacala rozsifovat kiestanska
veérouka,cirkev méla zpocatku snahu staré zvyky a svatky odstranit a zakazat, chtéla
podfidit ptirodni mysleni, hlavné venkovskych obyvatel, své liturgii. Uc¢eni Kristovo
bylo plivodné venkovskym obyvatelim dlouho odmitano. Prosti lidé si vSak nechtéli
nechat vzit obfady, které vychazely zpoznavani pfirodnich jevl a zlidské
prirozenosti. Nechtéli je nahradit pfisnymi a nezvyklymi kiestanskymi zplsoby,
zvlasté v jazyce jim nesrozumitelném. Tim tedy neuspél pokus Sifit kiest'anskou
vérouku Cyrilem a Metod&jem. Zaci Metod&je byli vyhnani nebo zabiti

a ktestanska liturgie se k nam S$ifila némeckymi knézi v némciné¢ a predevsim
v latin€. ZvI1asteé po tricetileté valce se Cesky lid vracel ke starym pohanskym zvykim
a obycCejiim, protoze to byla doba, kdy zem i1 néarod nicila jak katolicka cirkev, tak
protestantskd Svédska vojska. Katolickd cirkev byla pozdéji nucena nékteré ze
svatkil, které maji sviij ptvod v piedkiestanskych slavnostech Kelt,, Germant ¢i
Slovand, ptevzit do svych obtadl a svatki, ale podsunula jim novy vyznam a vyklad.
Jen nékteré zvyky se ji podafilo zcela potlacit. Krestanstvi ovSem piispélo
k rozmachu kultury a diky tomu se zptesnilo rozdéleni roku

a umoznilo to zavést ¢im dal presnéjsi rozd€leni Casu a zavedeni kalendare. Jednotny
Cas zacal byt prosazovan teprve koncem patnactého stoleti. Jeho méteni souviselo se
sledovanim pohybu nebeskych téles.“Zaklad stfedovekych piehledii mésict a dnda,
které vychazely z méfeni postaveni slunce a planet tehdejSimi astronomy, z prvnich
kalendéit a orlojti, byl béhem historie nékolikrat ménén

a upfresnovan. Pfirodni a Casovy rytmus, ktery pfevzala rizna nabozenstvi a u nas

predev§im fimskokatolickd cirkev se odrazil v kiestanské Evropé v Julianském,
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pozdéji Gregorianském kalendafi a nakonec v jeho opravené a upiesnéné formé.
Papezem Rehofem XIII. byl ustanoven a piijat v roce 1582 sou¢asny Gregoriansky
kalendar. Tento kiestansky kalendar byl postupné dopliiovan dny zasvécenymi fadé
svéteil, patronti

a z toho vyplynula i fada svatka.!



1. Jednotlivé svatky

Rada vyznamnych svatki byla cirkvi prevzata z piedkiestanskych zvykd a oslav
Vanoc, Velikonoc, Pamatky zesnulych- DuSicek a VSech svatych. Mezi velké svatky
katolické cirkve patiily Velikonoce, Seslani Ducha Svatého- Svatodusni svatky,
Narozeni JeziSe Krista- Vanoce. Zpocatku kiestané neslavili jen svatecni den, ale i
predvecer svatku, kdy se spolecn¢ sesli, stravili noc postem a modlenim, to pietrvalo
v nékterych cirkevnich obfadech jako tzv. vigilie. U prostého lidu vSak tyto no¢ni
slavnosti vedly spiSe k nefestem, proto byly cirkvi zakdzany. V naSich zemich mé své
zastoupeni 1 kaliSnickd cirkev,nyni ¢eska husitskd, kterd zasahla do fazeni svatka a
dnti vénovanych svatym. Pozd¢ji zasdhla i protestantska cirkev, takze se jména
svatych a patroni podle kiestanského a husitského a v soucasnosti i moderniho
kalendare 1i8i. Kolem patnactého a Sestnactého stoleti se pracovalo 260 az 270 dnQ
v roce, a to od slunce vychodu do slunce zapadu, tj. zhruba 12- 14 hodin. O svatcich
a ned¢lich se pracovat nesmélo, nesmély se vSak ani konat tancovacky, svatby nebo
trhy. Pfesun dne klidu ze soboty na ned¢li byl spojen z legalizaci kiestanstvi za
fimského cisafe Konstantina, ktery ustanovil ned€li- Den Péné- jako den pracovniho
klidu. Platila ov§em vyjimka pro selsky lid, znamenalo to, Ze pokud bylo v tomto dni
piihodné pocasi mezi dny s po€asim Spatnym, mohl pracovat na poli nebo vinohradu
1 vnedeli po bohosluzbé. Nekteré svatky jsou pevné stanoveny v roce na urCity
kalendéaini den jako svatky neménné, jiné jsou brany jako svatky pohyblivé. Patii
téla. Pohyblivost je fizena podle postaveni Velikonoc, které zacinaji vzdy Zelenym
ctvrtkem, Velkym patkem, Bilou sobotou. Velikono¢ni hod svate¢ni pfipadd vzdy na
prvni nedéli po uplitku- jarni rovnodennosti. Svatodus$ni svatky jsou pak 10 dni poté,
neménné svatky jesté tadime Svatek Tii krala- 6.ledna,VSech Svatych- 1.11.,
Narozeni Jezise Krista- 25.12. a Stépana, prvniho mudednika- druhy hod vanoéni-
26.12. Existuji také regionalni svatky, které zavedla cirkev. Patii sem svatek Sv. Crhy
a Strachoty, pozdéji Cyrila a Metodgje ( 9.3. a pfesunut na 5.7.) a v Cechach Sv. Jana
Nepomuckého (16.5.)

Ptesné méfeni Casu bylo vysadou mocnych a bohatych, prostému lidu se ohlasoval
Cas troubenim nebo zvony, které mély byt varovanim pied nebezpecim, ohném ¢i
vpady nepratel,také vSak odmérovaly Cas prace a odpocinku a zvaly k bohosluzbam.

Rozsiteni kalendaii souviselo s vynalezem knihtisku. Do té doby se predavaly
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pranostiky ustnim podanim. ,,V kalendafich se krom¢ vy¢tu mésicii a dnti, svatka
objevovalo 1 postaveni planet,protoze se vétilo, ze lidské zdravi a trodnd 1éta
souviseji s postavenim hvézd. Tyto kalendéafe byly vedle pranostik i Iékatskymi
navody v péci o zdravi a ztoho pramenil i tehdej$i nazev kalendait ,,munice* od
latinského minuere,tj. zmensovat( tj. obsah krve v téle, poustét zZilou- coz bylo tehdy
béznou IléCebnou metodou.). podle postaveni hvézd, ptipadné uplinku mésice a
znameni zvifetniku se doporucovaly nejen zemédélské prace, setba, Stépovani
stromd, ale i koupani, odstaveni kojence od prsu a pousténi zilou. VéEtSina pranostik a
rad, uvedenych v téchto kalendatich vznikla jiz v dobé po ustanoveni gregoridnského
kalendafe, nékteré jsou pomérné mladé, napf.pranostiky, tykajici se péstovani
brambor, které k nam piisly az v 18.stoleti*®

V zemédélstvi je dilezitym faktorem uspéchu v podnikani pocasi, kterému nelze
poroucet. Téma pocasi je tedy pfedmétem zajmu a rozhovoru lidi venkova. Lidé si
stézuji

na vykyvy pocasi nebo nepravidelné zmény, které komplikuji praci na poli. Lidova
moudrost se proto odrdzi v tolika poifekadlech a uslovich o pocasi. Na uspéch
v hospodatfeni maji velky vliv vzdé€lani, technika, produktivita prace, ale nepfizen
podasi &asto zlikviduje celorodni usili. Rada svatk(, obfadf, které byly spojeny
s kfest'anskou liturgii, nebo které cirkev pfevzala z predkiestanskych zvykt a oslav,
pfindsela dny uvolnéni a odpocinku. Venkovsky lid umél nejen poctivé pracovat, ale
i slavit a zapomenout na pot a nezdary, které pravé kvili rozmartiim pocasi byly
v zemédé@lstvi Casté.” Lidové pranostiky nejsou ni¢im prastarym, jak napovida nazev,
ale jsou dlouhodobym vysledkem praktického sledovani ptirodnich jevli, hlavné
povétrnostnich, jejichz chod ovliviioval zemédélskou Ccinnost. V téch dobach
pravidelna meteorologickd méfeni

a pozorovani jesté neexistovala. Pranostiky odhaduji vyvoj pocasi v urcitych ro¢nich
obdobich, mésicich 1 dnech. Vé¢tSina znich, hlavné dennich, pro snadnéjsi
zapamatovani, je spojena se jmény svatych. Znacnad ¢ast pranostik je odrazem
tzv.singularit. Tyto pfedstavuji pravidelné¢ se opakujici odchylky od ideélniho
dlouhodobého ro¢niho priméru,tzv. normalu, hlavné teplot a srazek. Jsou vazany na
urcita kalenddini obdobi zvySenou Cetnosti vyskytu opakujicich se povétrnostnich
situaci.*’

,» Jistym nedostatkem lidovych pranostik je jejich nerovnomérné Casové rozdéleni.

Tyka se to prestupnych roki a jejich sumace. Rovnéz posuny v nastupu, ¢i platnosti
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piislusnych pranostik, spocivaji v zemédélstvi samém. Jedna se hlavné o vlivy
agrotechnické, Slechtické, melioracni i dalsi, v€etné naslednych interakénich vztaht. 1
vzhledem ke stdle ptetrhajicim shoddm a neshoddm, nelze beze zbytku na né
spoléhat, ani je zatracovat. Predstavuji vSak cennou a snad i nedilnou soucést
kulturniho dédictvi minulosti, a proto vyzaduji i jejich zachovani, ptipadné doplnéni
a védecké posouzeni raciondlni podstaty lidovych pranostik. Tim je dan 1 jejich
sou¢asny smysl.«*

Dale bych se ve své praci chtéla podrobné vénovat jednotlivym svatkim a pfiblizit
jejich charakteristiku a tradice, které ke kazdému svatku nalezi.

1.1. svatek TFi krali

Tti Kralové byli mudrci, udajné byli povazovéani za astrology perského dvora.
Pozorovali neoby¢ejné zafivou hvézdu a hledali krale Zidi. Az pozdé&ji se mudrciim
zacalo fikat kralové. Nejstarsi KaSpar je zobrazovan, jak kle¢i a podava Jeziskovi
zlato. Za nim stojici Melichar daruje kadidlo, jedna se o pryskyfici z tropického
stromu kadidlovniku,ta ma charakteristickou vlni a kdyZ se zapali, tak vydava dym.
Posledni v fad¢ je Baltazar s vonnou masti myrhou.

Ve stfedovéku byli kradlové symbolizovani tfemi kontinenty: Evropou, Asii a
Afrikou. Symbolizovali také tfi lidské veéky: mladi, stiedni 1éta a stafi. Tato lidova
tradice tfikralové koledy vznikla také i diky zakim a jejich ucitelim.diive mél kantor
pravo a povinnost obchézet s motlitbou a zpévem domy a vsi. Domy se vykufovaly
kadidlem a byly vykrapény svécenou vodou. Jednalo se o vyhanéni zlych sil. Pozd¢ji
se k uciteltim ptidali 1 zaci se svymi kostymy,diky tomu vznikly lidové divadelni hry
o ttech kralich. Kolednici chodili dim

od domu, nakonec napsali na dvefe svécenou kiidou datum a ochranna pismena

K + M + B. Slo o to, aby byl diim chranén proti nemocem a proti pohromam. Prvni
zminka o tifech kralich je uvedena v alexandrijském spisu z doby okolo 550 po
Kristovi. V tomto spisu se nachazi jména Caspar, Melchior a Balthasar. Tii
pismena K + M + B v8ak znamenaji KYRIOS ( fecky Pan nebo Kristus). Kiizky mezi
pismeny znaci znaky, kterymi se maji kiestané chranit pted pohromami a nepiateli.
Svatek pfipada na 6.ledna. jedna se pravdépodobné i o casovou souvislost s obfadem
ptedkiest’anskym na oslavu boha Liona. Ten tidajné mél chranit domy pred démony.
Melichar je mlady, Baltazar zraly muz a KaSpar stary kmet, tato symbolika

znamenala, ze Kristus je panem celého naseho zivota od mladi az po smrt. Posledni



z nich mél tmavou barvu pleti, v koled¢ se zpiva, Ze je to zptusobeno od slunce, avSak

tmava barva pleti symbolizuje stin smrti.

Trikralova koleda:

., My tri kralové jdeme k vam,

Stesti, zdravi vinsujem vam.

Stésti, zdravi, dlouhd léta

my jsme k vam prisli z daleka.

,, Copak, ty tam cerny vzadu,

vystrkujes na mé bradu? “

,Ja vyzndavam, Ze jsem cerny,

Ze jsem z moureninské zemi. *

., Slunce je toho pricina,

Ze je ma tvar opalend.

,, Kdybys na slunce nechodil,

Byl bys tvar svou neopalil. “

., Slunce je drahé kameni

3

Od Kristova narozeni.

,,Nam trem se hvezda zjevila,

‘

ktera jakZiva nebyla.

., Jak jsme tu hvezdu videli,

hned jsme si koné sedlali
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a do Betlema se brali.

Herodes kral z okna kouka,

vidi t7i krale z daleka.

,,Daleka-li cesta vase? “

3

,,Do Betléema mysl nase. "

,,Co je v Betléeme nového,

Ze pospichate do ného? “

., Narodil se tam Spasitel,
v§eho svéta Vykupitel. *

., To ja tam musim taky jit,
to maly dité pozdravit

1.2. Masopust

Masopust predstavuje vesely svatek a znaci posledni moznost najist se masa, hned po
ném zacind obdobi Ctyficetidenniho pulstu, které konci az o Velikonocich. Zacatek
masopustu se odvozuje podle data Velikonoc. Masopustni ned¢le miize nastat tedy
kterykoli den v ¢asovém rozmezi od prvniho tnora do sedmého biezna. Svatek slavi
vSechny evropské narody. Tucny ¢tvrtek zvany tucidk byl dnem zabijacek a veptfoveé
pecené s knedlikem a zelim. Jméno tucny Ctvrtek pry pochazi od Matri Magdalény,
ktera nebyla nejstihlejsi. O masopustnim ¢tvrtku slysela kdzat Krista,uvétila okamzité
a postila se. Kdo o Tu¢ném ¢tvrtku hodoval, zajistil si dostatek sil na cely piisti rok.
Nejdiilezitéjsi ¢ast masopustni zdbavy pfipadala na nedéli. VSichni pospichali
k muzice. Tancovalo se 1 v pondéli, ale vrcholem masopustu bylo ttery. Znamy byl

privod vSech maskar, kazdy kdo chtél, si vzal masku a vyrazil na pravod

rrrr
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v

nejblaznivéjsi podobu. Tradiéni masky se vyrdbély z pfirodnich materidli- dieva,
kozesin, kiize, slamy, pefi, travy, hrachoviny,koniskych zini a i parozi. Mohl se pouzit
1 papir a odstfizky latek. Dtlezitou roli pfi vyrobé masek hrala fantazie a Sikovnost.

Mezi oblibené masky pattily: medvéd s medvédaiem,kobyly, béba s nusikozel,
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smrtky, ale 1 masky oblibenych hercii, zpévakii nebo politiki mizeme potkat
v privodech v dnesni dob€¢. Za vyhravani muziky prichazel piivod masek k panu
starostovi, kterého pozadali, zda mohou udélat obchliizku dédinou. Ten lidem vzdy
vyhovél, ale podminkou bylo mravné chovani a pékny tanec,aby byla pfisti iroda
dobra. Priivod se tedy zastavil u kazdého domu, maskary zazpivaly a zatancily, za
ucelem, aby se hospodaii vydafila iroda. Hospodyné pohostily a obdarovaly masSkary
a muzikanty.“ Dary uklddd maska Zenuika do kosiku, maska Kominika se honi
s divaky a pomazava je pro Stésti sazemi. Maska Slamény zahajovala zatroubenim na
kravsky roh priivod. Maska kobylka, kterou prodava maska Ras, pobiha mezi divaky
a na konci obchiizky je obfadné poraZena. Pied tim maska Zid,v dlouhém &erném
kabaté, zdobeném riiznymi medailemi, ¢te testament hiichl, kterych se Kobylka
dopustila a Ras dostane pokyn, aby pietnul Kobylce Zilu.“® Rej maskar konéi
pochovavanim basy,je to znameni, ze si uz muzikanti v dob¢ pistu nezahraji. ,,Ptesné
o ptlnoci zatroubi ponocny na roh a vSichni se poslusné rozejdou domu. Kdyby
tancovali pfes pllnoc, mohl by se mezi n¢ vloudit cizinec v zeleném kabaté-Cert.
Nastava Skareda,Cerna, Blazniva, Popeledni stfeda a s ni dlouhy pist’

Krutym zvykem masopustu bylo stindni kohouta. Kohout byl ubit, konal se obtad

nebo byl st’at katem, tomuto procesu piihlizela celd vesnice. Ubiti kohouta cepem se
n¢kdy ucastnili

1 mladenci, kteti meli zavazané oc€i a povzbuzovali je ptihlizejici, to jen zvySovalo
krutost tohoto zvyku. S masopustem souvisely i svatby. Kterd divka se nevdala
v tomto obdobi, musela si na svatbu pockat az do podzimu. Svatebni obfady se
konaly velmi honosné. Dfiv brali Zenich a nevésta slib, ze zlstanou spolu, dokud je
smrt nerozd€li velmi vazné. Ale i jejich okoli se velmi aktivné ucastnilo obfadl a
vétilo manzelskému slibu. Svatby patfily mezi udalosti,

na které bylo tieba se poradné piipravit. Dilezity byl dostatek Casu, kterého vSak
kvlli pracim na polich nebylo v jinych obdobich nazbyt. Spravna veselka byla
velkym predstavenim, kde se zpivalo a tancovalo a trvala klidn€ i tyden. Dulezitou
osobou veselky byl tlampa¢, plampac, starosvat nebo jednoduSe druzba, nazyval se
tak zkuSeny poradatel svatby. Veselka se odehrdvala na piesné¢ ur¢enych mistech,
jako byl diim Zenicha, nevésty, néves, hospoda atd..

,2Masopustni svatby doprovazel privod maskar, aby Zenicha s nevéstou nikdy

neopustily hojnost, §t&sti a usmév na tvai.«®



,» Masopust drzime, V dobrém jsme se sesli

nic se nevadime pospolu. radi jsme se nasli

Proc bychom se hadali, pospolu.

kdyz jsme se tak shledali Drive nez se rozejdem,

poznovu. jesté sobé pripijem
poznovu.



2. Svatky jara

Svatky jara, které se vyznacovaly oslavou navratu slunce a probouzenim ptirody se
slavily a n¢kde jesté slavi vSechny narody a ndboZenstvi. Od Iranu aZ po Turecko se
slavi v tomto obdobi Navru, coz je svatek nového dne, kdy se peCe specidlni pecivo,
ji se vajicka, navstévuji se jeskyné, pali se ohné a skace se pres né. Mez jarni svatky
patii samoziejme

1 Velikonoce- patii mezi souCasné kiestanské svatky, ,,svatky veliké noci.” Svatky
na celé severni polokouli. Jiz v predkiestanskych dobach patii svatky jara
k nejvétsim svatkim roku. Radost z pfichodu jara, slunce se slavila veselicemi,
zpévem a fadou péknych zvykl. Kiestanska liturgie pievzala tyto zvyky lidu spojené
sjarni rovnodennosti. V celém obdobi pustu pred Velikonocemi najdeme tadu
lidovych zvyki a s kazdou postni nedéli souvisel urCity obycej. Kazda nedéle méla
podle zvykt riizny nazev. Napiiklad Cerna( &i Lis¢i), Prazna, Kychava, Druzebna,

Smrtnéd, Kvétna nedéle. ,,O ctvrté ned€li postni tzv. Druzebné se dévcata vzajemné

hostila, pekly se kol4ge tzv.druzbance.Zenich chodil s druzbou do domu, kam chtél
o pomlézce pfijit na namluvy. O paté ned€li postni ( tzv. Smrtelnd nebo Smrtna
nedele) se vynasela ,,Smrtka“ z vesnice v privodu dévcat. Obvykle po zapaleni
opentlené¢ figuriny ,.Smrtky Moreny“ byla tato hozena do potoka. Symbolické
rozlouceni se smrtonosnou zimou byl stary pohansky zvyk, ktery ve stfedoveku
cirkev zakazovala“'
., Smrtna nedéle,
ptam se ja tebe,
kdes podéla klice,

klice od zemé.

Nesem babu v kosi,
smrt nds o ni prosi.
Uz Morena lezi,

zubama Skeri.

Neseme Morenu
na vrchu cervenu,

na spodku zelenii,
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pekné pristrojenui.

Prislo jaro do vsi,
kde jsi zimo, kde jsi?
Byla zima mezi nama

a véil uz je za horama.

Hu, hu, hu, jaro uz je tu!"’

Posledni tyden pfed Velikonocemi byl nazyvan pasijovy tyden. Poji se s nim pasije,
v kostele se cCetly piibéhy z Nového zdkona o muceni, odsouzeni, ukfizovéani a
zmrtvychvstani JeziSe Krista, nékdy 1 ve formé pasijovych her.

O Sesté nedéli postni tzv. Kvétné nedéli se svétlily v kostele koc¢icky. Ty mély chréanit
pfed pozéary a blesky. Kocicky byly jedny z prvnich jarnich kvéta jivy, cirkev to
pievzala jako obdobu biblickych palmovych ratolesti, kterymi vitali obyvatelé
Jeruzaléma JeZiSe po jeho pfichodu z Nazaretu. Skoncilo to ovSem ukiiZovanim a
zmrtvychvstanim. Cirkev to zatadila pravé na toto obdobi jarnich svatkl. Rozkvetla
vrba se svymi koc¢ickami jiz diive symbolizovala konec dlouhého a té€zkého zimniho
obdobi a pfichod nového zemédé€lského roku, také konec strddani a hladu. Kocicky
jiz v davnych dobach byly dulezitou soucasti magickych tkonii- zatikavéani a vésténi.
Na Kvétnou nedéli piindseli 1idé ko€icky do kostela, chtéli je posvétit a tim kocicky
slouzily jako prostiedek carovné moci pti ruznych piilezitostech. Tii kocicky
z posvécené snitky byly prostiedkem proti boleni v krku a proti nachlazeni. Koc¢icky
se také pridavaly kravam do krmeni, aby dobie dojily. Popel z kocicek se pouzival
nasledujici rok pii obfadu o Popelecni stfedé. Knéz pomazaval Cela véticich z téchto
posvécenych kocicek. Na kvétnou nedéli se nepeklo, aby se stromim nezapekly

kvéty. Velikonocni svatky patii mezi nejvetsi kirestanské svatky, jsou to pohyblivé

svatky, spadaji z ustanoveni cisafe Konstantina jako svatky VzkriSeni JeziSe Krista

na 1. nedéli po Uplinku (jarni rovnodennosti). Vazba na jarni Upln€k se tyka
predkiestanskych oslav slunovratu, cirkev jej posunula na den pracovniho klidu-

nedéli.
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2.1.Velikono¢ni obdobi

Velikonoéni svatky tedy mohou piipadat na nedéli mezi 22. bfeznem a 25.dubnem.

Velikonoce Symbolizuje beranek, vejce, pomlazky, fehtacky

1 koCiCky. Velikono¢ni jidla z kynutého tésta byla symbolem raseni jara. Posvécené
potraviny se davaly rodiné, dobytku i dribezi.“ Symbolem Velikonoc byla Zluta
barva,vejce

a zajicek, jako symboly plodnosti pochazeji jesté z predkiestanskych dob. I nazev
Velikonoce- u nas svatky Velké noci- byl v anglosaské oblasti pfevzat z dob, kdy jiz
ve 2.stoleti to byly svatky probuzeni ptirody, svatky bohyné plodnosti Esti( odtud
némecky ndzev Velikonoc- Ostern). “

Stieda pied Velikonocemi se nazyvala ,,Skareda stieda“.Nazev vychézi z toho, Ze
Jidas Skaredil na JeZiSe a podle této legendy se v tento den nema nikdo mracit, jinak

se bude mracit kazdou stfedu v roce. Existuje i druhé oznaceni pro tuto stfedu, je to

wazometna streda‘. Nazev vychazi z toho, ze se pied Velikonocemi v tento den

vymetaly kominy od sazi po topné sezoné. Pro hospodyiky znamenaji
ptedvelikono¢ni dny velky uklid, tzv. gruntovani. Jedna se o dikladny tiklid po zimé,
a to hlavné na tzv. Modré pondéli, Sedivé tutery a Skaredou stfedu. V den Skaredé
stfedy se vétSinou zabijel 1 beranek. Bylo to prvni masné jidlo po pustu

na Hod Bozi velikono¢ni.K obédu byvaly lusténiny. Po masopustu byly komory
obvykle bez masa

a tak nastala prvni jarni zabijacka. Zabijelo se jehnatko nebo kiizle. Krom¢ pe¢eného
beranka nebo kuzlete se pekly 1,,Jidase.” Byly to stocené precliky z kynutého tésta ve
tvaru smycky nebo to mohl byt i stoceny velikono¢ni vénec. Tvar JidaSe mél
odpovidat smycce opratky, na které se obésil na osice apostol Jidas, poté co zradil
JeziSe ftimskym vojakim zradnym polibkem. DalSim typickym velikono¢nim
pecivem je mazanec, ktery ma bochnikovity tvar a je také z kynutého tésta. Mazanec
byva sypany mandlemi a nahofe oznaceny znamenim kiize. Do tésta se ptidaval
strouhany tvaroh a hodn¢ vajec. Pekly se

i makovniky a rohlicky se zapeCenym uzenym masem- tzv.koledniky. maso, které
bylo zapékané do tésta- maso z plece- dalo nazev pecivu ,,plecovniky*. Nadivkou
mohla byt né€kdy jen sekand. Pod nazvem ,hlavicka“ se podédvala samostatné
pfipravend upecena sekana, piipadné s vejci, ozelenéna pazitkou nebo kopiivami. Ke
starym velikono¢nim zvykiim ftadime i nakup nového hrnce. Pavodni staré

kameninové hrnce nevydrzely pfilisS dlouho, v téchto hrncich se diive vafilo a hrnce
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natdhly rizné pachy zpokrmt. Kdyz byly hrnce naprasklé, musel je dratenik
zadratovat, aby netekly. Proto se tedy jednou za rok kupovaly nové hrnce. Kromé
hrnct si o velikonoénich svatcich kupovaly hospodyiiky néco nového na sebe, Saty,
Fértoch nebo 1 boty. DilleZitou soucasti domu byla i jarni vyzdoba.

Hospodati nosili na Zeleny ¢tvrtek ke stromiim pomlazku a tfasli se stromy. Taky se
po pomlazce pod stromy zakopavaly skotapky od velikono¢nich vajec, aby stromy
hojné plodily.” Na Zeleny Ctvrtek vecetel Jezi§ naposledy se svymi apostoly, v noci
na patek byl JidaSem v Getsemanské zahradé zrazen fimskym vojakiim, mucen a
souzen Pontskym Pilatem. Na pamatku téchto udélosti a znameni smutku umlknou
tento den vSechny zvony. Vesnici tdhly v poledne déti, aby misto zvonéni
oznamovaly poledne fehtackami, klapadly a rapacemi

na kole¢kach*"

V den Zeleného c¢tvrtku se jedlo obvykle néco zeleného, naptiklad Spenat s vejcem

a bramborem- nékdy z prvnich kopfiv ( bohatych na vitaminy), zeli. V polévce se
pro zdravi a aby nebolelo v krku vaftily prvni jarni bylinky. Kfestané se omyvali
pted vychodem slunce v potoce, znacilo to symbol ocisténi( pamatka na omyti Jezise
na cest¢ do Jeruzaléma v Jordanu, ocisténi téla 1 duse). NejCastéji na Zeleny ctvrtek
se fezou vrbové proutky

na spleteny prut pomlazky, ktera by méla byt co nejdelsi.

., Rezam proutky u potoka,
hastrmanka na mé kouka,
hastrman se rmouti,

Ze mu Fezam prouti.

Vylez hastrmane z vody,
budem plésti pamihody (pomlazku)
utahnu ti jednu,

potopis se ke dnu. !~
Velky patek byl dnem nejpiisnéjSiho plistu, nesmélo se nic jist ani pit. Hospodafr
musel jit vzorem, nesmél ani koufit. Dal§im zvykem bylo, ze se dévcata chodila Cesat
pod velkou vrbu, aby méla cely rok krasné a dlouhé vlasy.

Bila sobota dostala nazev podle bilého roucha, které si prvni kiestané oblékly ke

kitu.
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O Bilé soboté konci plst a slavi se vzkiiSeni.“ O bohosluzbach vzkiiSeni se pii
,Gloria“ vraci zvony zRima zpatky do kostel omyvaji vodou & bieznovym
snéhem*"”

2. 2. Symboly Velikonoc

,Jako symbol kitu, ktery se u prvnich kiestanti konal piivodné¢ v tento den, se
kiestané omyvaji vodou & bfeznovym snhem. '

Mlédenci chodi do lesa a k potokim nafezat prouti z vrby nebo bfezovych vétvicek
na splétani masli¢ek. Obcas si prouti nafezou uz v bfeznu nebo na Zeleny ctvrtek.
Mladenci splétaji hodovacky, pomlazky, slahy, mrskacky, tatary, zily nebo si ufiznou
vétev jalovce, které pak v pondéli ozdobi barevnymi stuhami, tento zvyk je typicky
pro Beskydy. Nékde je dodnes zachovan i stary slovansky zvyk, jednd se o ozdobeni
velikonocni méjky nebo-li vajickovniku. Jde o maly bifezovy stromek, ktery je
ozdobeny barevnymi stuhami

a vajicky, kterd jsou popsana piranimi. Ty se maji samoziejmé splnit. V nedéli na
Bozi hod se schazeji rodiny k hosting. V kostele se pfi msi svétily mazance, buchty,
chléb, vajicka, vino, syr a maso. To vSe se pak rozdavalo roding

1 kazdému pocestnému, ktery piisel tento den do domu. Velikono¢ni pondéli bylo
dnem pomlazky. Cirkev pfevzala pohansky obtad, kterého se zucastnili vSichni
dospéli. Muzi vyhanéli z Zzen Cerstvymi metlickami nemoci. Tyto svatky byly také
svatky lasky. Na Pondé¢li velikono¢ni ¢ekala dévc€ata na prichod mladenct, ktefi si
tak symbolicky vybirali partnerky. Chlapci dodnes chodi na pomlazku, §lehacku,
mrskacku, oblivacku, Smigrust. Krom¢ vySlehani se v nékterych regionech poléva
vodou nebo se haze

do potoka a pokud pobliz zadny potok neni, tak se haze alespon do vany. Prvni
zminky

o pomlazce a Slehani pochazi ze 14.stoleti od Konrada Waldhausera. V dnesni dobé
se tento zvyk pokazil nabidkou penéz a alkoholu. Bohuzel byva v tomto svate¢nim
dni plno opilych fidi¢i, coz zplsobuje plno dopravnich nehod a nékteré konci i smrti.
Nézev obradu

1 pomticky ke Slehani se lisily podle regioni. Pomlazka byla obfadem omlazeni,
Slehacka, mrskacka, binovacka, dynovacka, mrskut- jako obfad vySlehani nebo
pokropeni dévcete. Pomlazka, korbac, tatar, zila- jako pomdicka, kterd slouzila
k vyslehani nejen mladych dévcat. Vyslehat musel i manzel zenu, dédecek starenku,

aby do nich presla jarni sila z &erstvého prouti a byly pomlazeny. Slehanim se
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pienesla jarni miza z pomlazky do dévcete, aby bylo cely rok svézi a nebylo prasivé.
Polévani vodou na severni Moravé mélo vyhnat lenost, zajistit plodnost, $tésti a pili.
Pomlazka méla vytdhnout z dévcat vSechny neduhy, na konci obchiizky se hodila do

vody nebo do ohné. Na tento den se nékdy pienesl zvyk vynaseni Smrtky nebo také

Mareny, Moteny ze vsi jako symbol utopeni zimy v potoce. Dévée davalo chlapci za
vyslehani jako darek piivodné vajicko, plné, Cervené obarvené- kraslice. Vajicko bylo
symbolem plodnosti, ¢ervend barva oznacovala symbol lasky. Odtud vznikl i nazev
kraslice z ptivodniho slovanského oznaceni- krasnyj. Vejce se také barvila pfirodnimi
barvivy s riznymi jinymi odstiny, protoze ¢ervené barvivo bylo vzacné. Barvilo se
naptiklad do zlatova v odvaru slupek z cibule. Na vejce se pfipevnily ruzné listecky
prvnich jarnich bylinek, k tomu dochézelo ptfed obarvenim, takZe po obarveni ziistala
tato mista bila a zdobila jako obtisky vajicko. Soucasné kraslice jsou vyfouknuté a
zdobené tadou rtiznych technik, naptiklad malovanim, zdobenim voskem, barevna a
vySkrabavana, dratkovana, polepovana vykrojenymi kousky slamy, kraslice
batikované, kraslice obtdCené pfilepenou sitinou ¢i vlnou nebo kraslice moderni
s humornou kresbou a napisy jsou malymi uméleckymi dily.Zru¢na malérecka nanasi
na umyté

a vyfouknuté vajicko horkym vcéelim voskem nejriiznéjsi motivy, znaky odlisné
v kazdém regionu, které se vytvaieji na vejci ornamenty. Postup nandSeni kreseb
voskem nebo ornamentli se po obarveni jednou barvou mlize opakovat a prekryvat.
Po opakovaném barveni a prekryvani se nakonec odstrani vosk nad teplem a sete se
hadiikem. Pvodni kresba voskem pak ziistane bild a kraslice dvou ¢i vice barevna.
Na malované kraslice nékdy psala dévéata vzkazy pro svého vyvoleného, ktery ji
pfisel vyslehat.

Mensi déti chodily po vsi na velikonoéni koledu s fadou fikanek, aby si vykoledovaly
vajicka a jidlo. Velikono¢ni koleda byla 1 dobrou pfilezitosti pro chudé¢, aby si
vyprosili

od hospodafte taky néco na jidlo. Po Velikono¢nim pond¢li, tedy v utery méla dévcata
pravo tuto pomlazku chlapctim oplatit.

Podle mého nazoru patii Velikonoce k velmi veselym a uznavanym svatkim. Je
pravda, ze na tento den se t&si vice chlapci nez dévcata. Velikono¢ni zvyky se dodnes
dodrzuji

na celém uzemi Ceské republiky. I ve mést&, ve kterém Ziji, v Moravské Ttebové, je

mozn¢ spatfit na kazdé velikono¢ni pondé€li rano v ulicich plno chlapcii a muza, ktefi

15



se chystaji s mrskackou v ruce na navstévu k dévc€atim, aby je poradné vymrskali a
vykoledovali si za to néco dobrého. AvSak dle mého nazoru v dnesni dob¢ kolednici
uz tolik nestoji

o klasickd malovana vajicka, ale spiSe o néjaké sladkosti nebo o alkoholické posileni.
Je zfejmé, ze v tento den se opravdu vypije velmi mnoho alkoholu. N¢kteti to berou
jako povinnost, posilnit se v tento den alkoholem, n¢kdy je to vSak nad jejich sily.
Pobliz naSeho mésta se nachdzi obec Petrusov, jedna se o chatafskou oblast. V této
obci je zvykem,

ze kolednici chodi na mrskut misto v pondé€li jiz v ned€li. Tento zvyk se tam velmi
ustalil a trva dodnes. Je to z divodu, Zze chatafi opoustéji v pondéli své piibytky a
osobn¢ se podilim

na predvelikono¢nich pfipravach. Malujeme vajicka, peCeme beranka, chystame
obCerstveni pro koledniky. Nechybi samoziejmé¢ peknd velikono¢ni vyzdoba, ktera

tomuto dni doda piijemné naladéni.
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3. Paleni ¢arodéjnic, Majky

Jednou z magickych noci je Filipojakubska noc nebo také ValpurZina noc, které se

slavi z 30. dubna na 1.kvéten. V tu dobu maji zI¢ sily vétSi moc nez jindy. Lidé véfili,
7e v povétii poletuje spousta ¢arodéjnic, které se slétaji na sabat. Sabat byl vyro¢ni
carodéjnicky rej, ktery se odehraval na opusténych mistech. Byli pfi ném piijimani
novi uchazeci mezi Carodéjnice. Pfed sabatem se Carodéjnice natiraly kouzelnymi
mastmi, diky nim pak mohly 1état. Pfi reji se volila kralovna sabatu, kterd vladla
hostiné a tanci, tzv. Carod¢€jnickému kolu, které se tancilo pozpatku. Jidla sice
pusobila lakavé, ale nezahnala hlad, protoze byla bez chuti. Nechybél ani kotel plny
zab a hadi a také nddoby s jedy. Lidé véfili, ze se Carodéjnice proménovaly ve viky,
psy a jind zvitata.

Této noci se tedy tiké ,, noc €arodéjnic*. Carodéjnice i ¢arodéjové byli podeziivani

se spojenim s d’ablem, ktery mél za jejich pomoci S§ifit zlo. Lidé se odedavna snazili
branit proti uhranuti a kouzliim Carodéjnic, kropili mistnosti i dobytek svécenou
vodou, na dvir zapichovali trnkové pruty, kostata nebo vidle. Lidé chtéli ¢arodéjnice
zahnat a zlomit jejich ¢ary. Proto se praskalo bici, stiilelo se z pusek a busilo se do
hrnct a panvi. Paleni ohni pattilo k prostfedkiim, jak se pfed ¢arodéjnicemi ochranit.
Tento stary obfadni zvyk se postupné promeénil v ,, paleni Carod€jnic®, jak to zndme
dnes.

Vsechny carodéjnice vSak nebyly zlé. Nékteré umély zahédnét nemoci a napravovat
zlomeniny, protoze znaly tajemstvi bylin. Takovych carodéjnic si lidé¢ vazili.
V nékterych jazycich slovo carodéjnice dokonce znamenalo ,,moudrd zena.*“
Bylinkéatky- védmy se vyznaly v tajich ptirody. Velmi se vyznaly v plisobeni rostlin,
hub, kament, kovli, drahokami, ale

i v barvach a vinich. Jejich poznatky, které pro mnohé byly blaznivé a nesmysiné,
tak prispély k uzitecnym védeckym objeviim. Stard ptirodni magie ovlivnila
1ékarstvi, chemii

a biologii. Avsak 1 hodné Carodéjnice to nemély viibec jednoduché. VEtSina z nich se
ve stfedovéku stala obéti ,, honu na Carodéjnice.” Miliony nevinnych zen byly
odsouzeny a upaleny na hranicich po celé Evropé, ale i v Americe.

Velmi stara je touha znat budoucnost a védét, co se stane. Jiz davni Egyptané si
oblibili druh v&sténi, ktery se nazyval chramovy spanek. I stafi Rekové méli plno

wevr

Pythie z Delf, ktera predpovidala budoucnost. Jeji véstby se daly vykladat mnoha
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zpusoby. Nejpopularnéjsi veéstkyni ceskych déjin byla knézna Libuse. Védéla jesté
diive nez bylo meésto Praha zaloZeno, ze se slava Prahy bude hvézd dotykat.
Dokézala také urcit na dalku, kde se nachazeji loziska drahych kovi.

V den paleni ¢arodéjnic se kona ve vétSin€é meéstech i na vesnicich vecerni
carod¢jnicka zabava, kterd je spojena se zapalenim carodéjnice do ohné. I v nase
meésto neni vyjimkou

a porfadd se u nas tato Carod¢jnickd veselice. Vzdy se rada ucastnim takovych
spoleenskych akci. Hraje pfijemnd hudba k tanci i poslechu, prodavaji se rtizné
dobroty

a veCer vyvrcholi upélenim cCarodéjnice, kterd samoziejmé neni ziva, ale jen
vyrobena. N&kdy vsak puisobi jako kdyby byla Ziva.Pfi tomto ritudlu se vétSina lidi
semkne v kruhu

a pozoruji tento ¢arodéjnicky obtad.

Majky aneb lasky Cas:

V piedvecer 1. kvétna chodi jeSté¢ dnes mladenci na vesnicich do lesa, aby tu usekli
co nejvyssi stromek a udélali znéj do rdna staroCeskou majku, ktera predstavuje
tradi¢ni symbol jara. ,, Smrcek, borovici nebo jedlicku oklesti a $picku ozdobi vénci,
Satky, kvétinami, pentlemi a faborky. Celou noc majku bedlivé hlidaji, protoze by jim
ji mohli ptespolni podiiznout

a ukrast“'® Takovou ostudu by nikdo neptenesl pres srdce. Nékdy vztyéuji mladenci
pted domy svych divek i mensi majky, jsou to ozdobené btizky. Prvniho kvétna nad
réanem bylo také zvyklosti v nékterych krajich vysypavat chodnic¢ky lasky. Domy
zamilovanych dvojic spojily pé&Sinky z pisku, vapna, pilin, otrub nebo kukutiéného
Susti.

Prvni kvétnovou ned¢€li obchazeli chlapei s majkou jednotliva staveni a dévcata jim
davala darky. Pak se konala mdajova veselice, kterd se nazyvala kytka. VSichni se
sesli na navsi nebo hostinci a mohli slavit. I dévcata se mohla ujmout organizace
taneCni zabavy. Bylo potfeba ziskat penize na zaplaceni muzikanti a na pronajem
salu a na obcerstveni. Proto dévcéata obesla domy s méjickem, coz byl stromecek na
difevéném talifi a na tento talif jim davali sousedé potiebné penize. Tato oslava se
nazyvala Vénecek, podle zeleného vénce, ktery daly divky pfed hospodou

ptichazejicim chlapcim. Pak chlapce pozadaly, aby vénec zavésili nad dvefte.
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3.1. Lasky cas
Kvéten ovliviiuje planeta Venuse, kterd je pojmenovana podle bohyné lasky, Stésti,
jara

a milostné poezie. Znadmé jsou verSe od Karla Hynka Machy- ,,Byl pozdni vecer-
prvai mdj- vecerni mdj- byl lasky cas. Hrdliccin zval ku lasce hlas, kde borovy
zavanel haj. V Praze je zvykem nosit v prvoméjovy podvecer k soSe tohoto
romantického béasnika kyticku kvéth. Pti této prilezitosti se také milenci zastavi pod
rozkvetlou tfesni. Lidovd moudrost totiz fikd, ze divka, kterd nebude na prvni maj
polibena, tak do roka uschne. I ja dodrzuji zvyk a nechavam se 1. kvétna polibit pod
tteSni, abych neuschla. Tento zvyk je urcit¢ velmi mily a patii mezi lidmi
k oblibenym. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze tento zvyk je dodrzovéan i dnes, zvIasté
mezi mladymi zamilovanymi lidmi. Ale samoziejmé se najde i hodné starSich lidi,
kteti tento zvyk dodrzuji. Majové oslavy nebyly jen zalezitosti vesnice, ale pronikly i
do mést. Znamé jsou napiiklad tradicni jarni studentské slavnosti- majalesy. Také
v Brné se jiz kazdoroné kona majales. Patii urCit€¢ mezi velmi oblibené oslavy,
kterych se ucastni spousta studenti. I ja osobné tento brnénsky majales navstévuji a
jsem vzdy se mi tam velmi libi. Tyto studentské majalesy se konaji v kazdém vétSim
mésté Ceské republiky, studenti velmi vitaji tuto mladou
tradici. Je to den, kdy se mohou odreagovat, poslechnout si spoustu hudby,
zatancovat si
a pobavit se s kamarady. Na majales byva pozvano plno skupin, zpévakul a zpévacek,
ktefi se postaraji o neviedni hudebni zazitky vsech ptitomnych. Udast byva opravdu
velmi vysoka.
., Maj, maj, mdj, hraj muziko, hraj!

Hraj, muziko, na maje, at’ néco vydelame,

Mdj, mdj, mdj, hraj, muziko, hraj! “"

Lidé véftili, ze stromy maji dusi, stejné jako ji maji oni sami nebo zvifata. Lidé véfili
tomu, ze kdyz se sekera zatne do kmene, tak zaCne strom plakat a jeho naiek je
slySet daleko po kraji. Vétilo se také, ze se do nékterych stroma pievtéluji duse
zemielych. Kdyby byl takovy strom zranén nebo porazen, tak by to podle nékterych
pfineslo nestésti. Duchové stromli umi piivolat dést, ovladaji slunecni svit 1 rist
urody. U nékterych vesnic se sazely posvatné haje, do kterych lidé ptinaseli duchtim

stromi obéti. Tancili v parech okolo kmenii a modlili se pfitom za dobrou sklizen.
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Duchové stromi ovliviiovali i to,kolik bude mit ktera Zena déti. Slovans$ti bohové
osidlovali Veledub, coz byl kouzelny strom, jehoz kotfeny proriistaly celou zemi.
Dulezitou roli hralo 1 darovani néc¢eho nékomu druhému. Kdyz ¢lovék nékomu néco
daroval, znamenalo to, ze mu vénoval Cast sebe, a tim ho k sobé ptipoutal. Proto jsou
dary zlasky tolik dilezité. Jedno Ceské pfislovi ovSem ftika, ze darem se dar
vynucuje. Kdyz divka piijala od chlapce darek, tak mu tim dala beze slov najevo, ze
k nému néco citi. A zéroven byla povinna mu dérek oplatit. Pfijimat dary bez lasky se
,henosilo“ Divky nejcastéji darovaly chlapciim vonicku. Kdyby dnes dévée vénovalo
chlapci kyticku, asi by se divil. Mladenci to méli s vybérem darkt snaz§i. Darovaly
divkam kvétiny, pernikova srdce, hrusky, Svestky,

ale 1 riiznou paraddu. Napftiklad pentle, korale na krk, ozdoby do vlasii. Pokud chlape
vénoval divce sukni, Cepec, boty, prstynek nebo jiny drazs$i darek, vSichni se
domnivali, Ze uz se jedna o vaznou znamost. Pokud si mladenec pfipil s divkou pred
sousedy na tancovacce nebo dal sob¢ i své vyvolené zahrat sélo, bylo jasné, ze je
ruka v rukave. I v dnesni dobé se d4 darim pftipisovat riizny vyznam. Pokud dnes
chlapec daruje divce prstynek, nemusi to hned znamenat, Ze si ji chce vzit, ale lze
z toho usoudit, Ze mu na divce zalezi a ma ji rad. Samoziejmé se mize najit spousta
podvodnikt, ktefi mohou darem maskovat pravé umysly, ale to uz je na kazdém
¢loveéku, aby rozpoznal, co mu chce doty¢ny svym darem fici. Hodné lidi si potrpi
v dnesni dobé& na drahych darcich a mysli si, ze ¢im je darek drazsi, tak tim je lepsi a
hodnotnéjsi. J& osobné zastdvam nazor, ze vibec nezalezi na cenné darované véci. Je
dualezité, zda byl darek vénovan upiimné a s laskou, zda ndm tim chtél druhy ud¢lat
radost. I sebemensi malickost nas vzdy mize potésit, pokud ji dostaneme od n¢koho
na kom nam zalezi a komu zélezi na nés. Existuje i dnes vSak plno lidi, ktefi nehledi
na cenu darku, ale na originalitu a davtip. Tito lidé vétSinou maji nejradéji darky,
které jim sdm né€kdo vyrobi. UZ v tom, Ze ¢lovék néco sdm pro druhého vyrobi je to
kouzlo. Vyrobeny darek ma tedy mnohdy vétsi hodnotu nez darek kupovany. Uz také
z hlediska, ze pii vyrob¢ darku, ztrati druhy plno Casu, tento ¢as vSak Clovek rad
obétuje, protoze chce druhému udélat radost. Sama mohu potvrdit, Ze mi vyrobeny
darek udélal mnohem vétsi radost nez ten kupovany. Dodnes si tohoto darku velmi

cenim a povazuji ho za velmi dulezity.
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3.2. Jizda krali, Svatojanska noc

Kde se vlastné vzaly jizdy kralit neni dnes piesné jasné. Existuji rizné domnénky, ze
to byly oslavy ptichdzejiciho 1éta, nebo se vyvinuly z her pastevcl koni, kteti mezi
sebou soutézili, kdo bude mit na pastvach hlavni slovo. Mozna souvisely i s virou
nasich predkd,

ze tomu, kdo vyzene na pastvu jako prvni, pfinesou jeho zvirata vétsi uzitek nez
linym opozdilctim.“Jisté je, Ze vynalézavi mladici ¢asem pochopili, Ze vyhrat dostih,
stthnou v plném trysku vénec nebo Satek z vysokého stozaru nebo se utkat s jinou
kralovskou druzinou a zvitézit je sice lakavé, ale pfili§ namdhavé. A nékdy i
nebezpecné. VSechna slava polni trava a nikdo se ji nenaji. Vic nez silou svalii da se
ziskat slovem. Prosebnym, veselym, ale také §kodolibym.*'®

Jizda kralti se zménila v koledu. Kdo nedal, toho pak na navsi vefejné¢ pomluvili.
Neni mnoho pfilezitosti, kdy si lidé mohou bez hnévu a s humorem fict, co se komu
na kom libi nebo nelibi. Divky a chlapci se na letnicové slavnosti, které se vétSinou
konaly v prvni tfetin€ Cervna, pecliveé ptipravovali a veselé rymy na sousedy skladali
dlouho pfedem. Pribéh jizdy krali ma mnoho rtiznych podob. Jizda krald, hra na
klavir, honéni krale nebo jina pradavna zdbava ma plno spolecnych prvkl. Pfedevsim
se jedna o volbu nového kréle, vyvolavani spojené s hanénim ¢i chvalenim sousedt a
hlavné vybiranim darG. Obvykla teCka za celou sldvou se odehrdvala v hostinci.
Velmi oblibené také bylo vhodit nékoho na zavér nebo v pribéhu jizdy do vody,
poprat se s kralovskou druzinou ze sousedni vesnice a krale jim ukrast, nebo mu
hledat nevéstu. Na Morave krale prevlékaji za zenu, aby ho nikdo nepoznal. Ma
zakazano mluvit, a proto drzi v Gstech rizi. Nejedna se jiz o nejsilnéjsiho kréle, ale o
krale v nouzi, které¢ho je nutné chranit. V blizkosti krale najdeme pobo¢niky, prapory
maji na starosti praporecnici, ptijezd druziny ohlasuji vyslanci. Pro kazdého se vzdy
n¢jaka prace najde

a ¢lovek ji pak vykonava s dfevénym mecem nebo Savli v ruce.

Letnice se staly svatky kiestanskymi. Slavi se 50 dni po Velikonocich, jsou to
svatky pohyblivé. Piipadaji tedy na dny od 10. kvétna do 13. Cervna. ,, Kdyz Kristus
vstoupil

na nebesa, vratili se apoStolové do Jeruzaléma a po deseti dnech se v dobé
zidovskych svatkl letnic shromazd’ovali ke spolecné motlitbé. V tu chvili se ozval
hrozny hukot, jako kdyby se blizil silny vitr, a naplnil cely dim. Nad apostoly se

objevily ohnivé svételné jazyky, rozd€lily se a na hlavu kazdého z nich dopadl jeden.
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V tu chvili apostolové pochopili, ze na n¢ sestoupil Duch svaty, a zacali hovofit
riznymi jazyky. Jazyky zemi, do nichZ se pozd&ji vydali §ifit viru.“'’ svatodugni
svatky vznikly na pamatku seslani Ducha svatého. Jejich barvou je Cervena, ktera
pfipomind ohnivé jazyky, které zplisobily zazrak. V nedé€li, na Bozi hod svatodusni,
se konaly cirkevni oslavy a privody a v pond€li mohly vyjet kralovské druziny.
Divky mély pfi jizd€ kralt dilezitou ulohu ozdobit jezdce 1 kon€. Sami se divky jizdy
nezucastni, jen piihlizeji a naslouchaji obdivnym vyktikiim z fad divaki. I divky maji
malou slavnost v obdobi letnic.Divky chodily k pramenim a studdnkdm, aby je
otevrely a vycistily

po zimé¢, protoze lidé véfili, ze ma divéi nevinnost o¢istnou moc. Svoji nevinnost
oslavovaly 1 pfi kralenské obchtizce. Divky si mezi sebou zvolily kralovnu, byla to ta
nejhezC¢i, nejdrobnéjsi a nejhodnéjsi z dévcat, ostatni divky ji okraslily kvitim.
Kralovna kracela bosa pod baldachynem v ¢ele privodu, ktery prochazel vesnici od
staveni ke staveni a koledoval. Jidlo, které divky dostaly, pak spolecné snédly na
tzv.pikniku, coz byla svacina v piirode¢.

Svatojanskd noc:

21. Cervna nastava doba slunovratu. Slunce na své draze oblohou dosahuje obratniku
Raka a zac¢ina se vracet k rovniku. Nastava 1éto, ¢as plodnosti a irody. V pohanskych
dobach lidé véfili, Ze toho dne slunce ztraci svou moc a klesa. Lidé se tedy snazili
slunci pomoci, protoze bylo dtilezité pro jejich zivot. Zapalovali ohné a doufali, ze ho
jas plament povzbudi. Také veéfili, Ze v tuto magickou noc ozivaji tajemné sily a
zem¢ vydava své poklady. Poklady se daly najit v rozestupujicich se skaldch nebo
lesnich temnotach pod zlaté zaticim kapradim. Stava z tohoto kapradi byla kouzelna.
Kdo se ji pomazal, stal se neviditelnym, a jesté¢ porozumél teci zvifat. U starych
Slovant nastal ¢as vlady bohyné 1éta, irody, sytosti a hojnosti- krasné Zivy. Svou
charakteristiku maji svatojanské ohné. Ohné piipravovalo vétSinou mladi lidé.
Nejdiive donesli z lesa vysokou jedli, které oloupali kmen, a vzty¢ili ji na kopci.
Vrsek ozdobili vénci pletenymi z devatera kviti a cervenymi pentlemi. Pod jedli
narovnali chrasti, prokladané zelenym chvojim. Pak tancili kolem ohné, zpivali a
hrali rizné hry. Divky naptiklad prohazovaly plameny vénecky a chlapci je na druhé
stran¢ chytali. Nebo se na sebe skrz vénce divali, aby si byli vérni a ve dvojicich
skakali pres oheni, aby po cely pfisti rok nedostali zimnici. Jak vysoko skocili, tak

vysoky len vyrostl na polich. V davnych dobach bylo také zvykem zapalovat kost'ata
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a stard drevénd kola od vozii potiena smiilou. Zhnouci pometla vzlétala vysoko

k no¢nimu nebi a kola se valila ze svahi jako symbol padajiciho slunce.

24. ¢erven je podle kiestanského kalendate dnem narozeni Jana kititele, patiil mezi
nejvyznamné&jii svétce. Byl to predchiidce Jezise Krista. Zil na pousti jako poustevnik
a kal se. Oblékal se do hrubého roucha z velbloudi srsti a zivil se lesnim medem a
kobylkami uprazenymi slunecnim zarem. Bih mu piikazal, aby pfipravoval lidi na
JeziStv prichod. Nabadal je, aby se polepsili a v fece Jordanu kitil ty, ktefi uvéfili.
Jednou ho zde vyhledal i Jezis. Jan se dostal do sporu s tehdejSim vladcem Galileje
Herodem Antipou. Vytykal mu, ze se ozenil s Herodiadou, manzelkou svého bratra, a
to jesté v dob€, kdy byl bratr nazivu. Herodes ho za to uvéznil a Herodiada ho k smrti
nenavidéla. Uvéznéni ji nestacilo, a tak se rozhodla sprovodit Jana ze svéta. Vyuzila
k tomu dceru Salome. Ta jednou na hostiné okouzlila ot¢ima svym tancem, ten ji
slibil, ze ji vyplni jakékoli pfani. Ona dala na matCinu radu a zadala Janovu hlavu.
Herodes musel dostat svému kralovskému slibu.

Léciva moc bylin:

Bylinkarstvi je staré jako lidstvo samo. Lidé postupné odkryvali ,, pFirodni lékdarny*

n¢kdy pomohlo i pozorovani zvitat, kterd v dobé nemoci instinktivné pojidaji urcité
druhy rostlin. Bylinkafstvi se vétSinou vénovaly zeny. Kdyz Zena dokaze dat zivot
ditéti, tak se véfilo, Ze zena umi navratit i zdravi. Znalosti se pfedavaly z matky na
dceru. Bylo tudiz velmi dilezité , aby byly bylinkaiky zdatné pfirodovédkyné a dobré
ucitelky. Byliny se vyhledavaly i pro jiné uc¢inky nez pro 1é¢ivé. V domacnostech se
uplatiovaly 1 pro svou krasu, vini a chut. Slouzily pii vafeni jako kofeni,
prostupovaly svou viini pefiny a obleceni. Bylinky se pouZzivaly i

na kosmetiku, diky niZ ozivovaly piivab Zenskych tvaii. Byvaly svazané do vonicek
nebo véncl, teSily oko i srdce. Na svatého Jana maji pry byliny nejsilnéjsi moc,
kterou po tomto svatku ztraceji. Divky trhaji devatero kviti a pletou z nich vénecky,
které si o svatojanské noci davaji pod polstar, aby ve snu uvidély svého budouciho
milé¢ho. Dilezitou bylinou svatojanské noci byl pelynék cernobyl zvany ,,matka
bylin“. Tato bylina chranila pfed duchy, riznymi nemocemi a pted ¢arodéjnicemi.
Také utlu¢ené maslo ma této noci také stejnou moc jako svatojanské kviti. I v dnesni
dobé se plno lidi vraci k moci pfirodnich bylinek. Nékterym moderni medicina
nepomaha nebo ji odmitaji, proto se vraci k t€émto pfirodnim metodam. Myslim, ze
jsou bylinky i dnes velmi G¢inné a dokdzou lidem pomoct. I dnes je v obchodech

k dispozici velka Skala téchto bylinek a lidé si mohou vybrat podle svého. Také ja se

23



nebranim 1écb¢ bylinkami, ba naopak je to mnohdy zdravéjsi zplisob, nase télo se
Iépe vyrovnava z prirodnimi latkami nez stémi chemickymi. Velmi u¢inné jsou
bylinkové ¢aje, které plisobi proti riznym zdravotnim problémiim.

3.3 Dozinky, hody a posviceni

Odjakziva byla velmi dtlezit4 tiroda. Sklizni vrcholilo celoro¢ni snazeni rolnika.
,.Na tom, zda se urodi, zaviselo, zda prozije nasledujici rok v hojnosti &i stradani**°
Zakladni slozkou vétSiny pokrmil byla mouka, pfedev§im chleba. Vysledek jejich
usili je zavisly z velké ¢asti na rozmarech pocasi. Nasi praptedci se pokouseli pojistit,
vyprosit si ptizen u vyssi moci, kterd ovliviiuje pocasi. U starych Slovani méla urodu
na starosti cela fada bohtl. Nejvyssi z nich byla Ziva, byla to zrald Zena s letnimi
kvéty a klasy v rukou, jednalo se

o bohyni léta, hojnosti a tirody. Ziva obdafila ¢lovéka uménim obdé&lavat pudu,
pestovat uzitecné rostliny a uchovavat zrno po cely dalsi rok. Naucila ¢lovéka také
chovat dobytek.

Dtlezitou roli hral vénec, kterému se prikladala ochrannd moc. Spojoval v sobé
magickou silu kruhu a rostlin. Vénec se stal i symbolem radosti, vitézstvi, dlstojnosti
a obéti. Vitézové olympijskych her dostavali vénec olivovy, nevésty kvétinovy.
Vaviinovy vénec spocival na hlavach umélcti a cisait. Pozd€ji se fimsti cisafi
povazovali za bohy Slunce, ozdobili své vénce paprsky a proménili je tak
v ptedchtidce kralovskych korun. I dozinkovy vénec mival nejriznéjs$i podoby. Mohl
vypadat i1 jako stylizovana kralovskd koruna, zavés nebo domecek z desticek
splétanych z obilnych stvoli. Byval bohaté zdobeny polnim kvitim, slaménkami

a barevnou stuhou.

To, aby obili zdarné rostlo, nebylo v moci jen boht, ale i démonii. At uz to byl Zitny
déd, Zitna baba, Zitodéva, Sporys, ktery chranil pole pred zlod&ji a ohném, nebo
Belon, ktery pomahal pii Znich. Pozdéji se k nim zafadily i dal$i tajemné bytosti‘
Matka obili, Snopovda matka, Matka sklizne, Starena, Starec, Babina, Baba, Panna
nebo Obilnd panna. Vétilo se, ze v obili zije nékdo, kdo rozhoduje o tom, jestli bude
co sklizet. Tato bytost mohla plsobit jak prospésné, tak 1 Skodlivé. V nekterych
krajich ji oslavovali, v jinych zatracovali. I tam, kde ji milovali, se ji zaroven trochu
bali. Dale lidé véfili v to, Ze kdyZ se vSechna pole pokosi, ziistane tato bytost skryta
v poslednim snopu, v poslednim obili, které na poli zistane. Témto klasim se tedy

piikladala magickd moc. Nékteti zemédélci nechavali klasy na poli jako obét.
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Cast&jsi bylo plést z klasti dozinkové vénce nebo z nich vytvofit figurinu Obilné
matky, kterd se potom za velkého jasotu odvezla do staveni na vrcholu posledni firy
v privodu Zencl. Hlava postavy byla zdobena korunou z klast a travin. Dozinkovy
vénec preddvala hospodafi nejkrasnéjsi divka z vesnice, ktera byla nazyvana ,, Ziiovad
nevésta.“To vSe bylo znamenim, ze kon¢i zn€. Soucasti slavnostniho obfadu bylo
podékovani za celoro¢ni péci, a také se prosilo o odménu

za vykonanou praci. Odménou se staly penize a vdolky z prvni Cerstvé semleté
mouky. Az v pozdnim podzimu a zimé se mlelo a mlatilo dalsi obili, v t& dobé uz
skoncily vSechny polni prace. Vénec i figurina mély chranit zdravi lidi a dobytka, a
proto zlstaly ve staveni az

do pfisti setby.

., Zito, Zito, Zitecko, Zito,Zito, Zitecko,

kdo té bude Ziti? kdo té bude vazat?

Muij milej je daleko, Muj milej je daleko,

musim pro néj jiti. musim pro néj vzkdzat.“*'

Chléb nebyl jen jidlem, ale patfil 1 mezi symbol dostatku a pohostinnosti. Kazdy, kdo
pfichazel v miru, byval vitan pravé chlebem a soli. Uméni peceni chleba se predavalo
z matky na dceru, z generace na generaci. Nejednalo se o praci, ale o vysadu. Z toho
divodu nemohly péct chleba dévecky nebo sluzebné. Peceni bylo brano jako hotovy
obrad. Jest¢ v dnesni dob¢ se setkdme s lidmi, ktefi tvrdi, Zze jist Cerstvé upeceny
chleby je skodlivé pro zdravi. VéEfili tomu 1 naSi predci. Hlavnim divodem, pro¢ je
tato poveéra stale aktudlni je spofivost. A také fakt,

ze ne kazda Cloveék se lehce vyrovnd s nadymanim.Hospodyné védely, ze nakrojit
cerstvé upecCeny pecen znamend okamzité¢ se s nim rozloucit. Proto bylo dovoleno
prvni bochnik nacit az druhy den. Hospodyné vSak vymyslely pro jazycky svych
mlsnych déti podplamenice, coz byly placky zchlebového tésta, na kterych se
zkouselo, je-li pec dobfe roztopena.

Pout’, hody, posviceni:

Hody a pouti byly dobrou pfilezitosti, aby se vSichni se§li po naméhavém Iété,
popovidali si a pofddné se najedli do zdsoby.Kdyz se fekne pout, tak si ¢lovek
predstavi vétsSinou kolotoce, stfelnice a dalsi atrakce. OvSem ptivodni vyznam slova

pout’, coz je cesta, nds vetSinou napadne az jako druhy. Bylo zvykem vydavat se
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pesky na poutni mista, kam pattily nékteré kostely, tento zvyk byl velmi rozsifeny a
znovu oziva. Poutnici usli stejny kus cesty jako Jezi§ na své kiizové cesté v
Jeruzalémg, poprosili o splnéni svych pfani a podékovali jiZ za vyplnénd pfani. Pak
nakoupili svaté obrazky, cukrovinky, popovidali si se starymi i novymi piateli-
poutniky

a vydali se domti.

Nejslavnéjsi pouti se konaly pfi piilezitosti dne svatého Vaclava, coz byl patron
zemé Ceské. Je povazovan za velmi oblibeného svétce pro svou lasku k prostému
lidu, Slechetnost, mirnou povahu a viru v Boha. Zpiisob Vaclavovy vlady se vSak
nezamlouval jeho bratru Boleslavovi, ktery nechal Vaclava zavrazdit. Jedna poveést
iikd, Ze aZ bude nejhif, vyjedou z hory Blaniku v Cele se svatym Viaclavem blanicti
rytifi. ,, Vaclaviv bélou§ na Karlové mosté klopytne a vyrypne z kameni kouzelny
mec knizete Bruncvika. Vaclav ho pozvedne a zvola: ,, VSem neptatelim zemé Ceské
hlavy dola!* A tak se stane“**

Vaclav je kniZe ryze Cesky. Svaty Martin je zase patronem Francie. Byl na tolik
skromny, Ze kdyz ho méli zvolit biskupem, tak se skryl v husim chlivku. Husy ho
vSak svym kejhanim prozradily, a tak se na pamatku této udalosti pece v den
Martinova svatku povéstnd martinskd husa. Proto také Svaty Martin pronikl do
lidového réeni. Neni totiz mnoho svétcii, které by se dalo spojovat s pecenim. Nelze
opomenout ani martinské rohliky. Ty ziskaly zahnuty tvar

na pamatku Martinova koné. Dtivodem se stalo to, ze ptipominaji podkovu. Existuje

jesté jiny piibeh, ktery vypravi, ze za prvni martinsky rohlik mtzeme vdécit
Martinové zI¢ macese, kterd chtéla nevlastniho syna otravit, a proto dala do jednoho
z rohlikl jed. aby tento rohlik poznala, tak ho zahnula. Stal se ovSem zézrak, kdyz
rohliky z pece vytahla, byly zahnuté vSechny. Tim byl Martin zachranén a nam
zlistalo makem, povidly nebo pernikem plnéné pecivo.

Posviceni je vlastné kazdoro¢ni oslava vysvéceni mistniho kostela. V kazdé vesnici
se konaly vétSinou v jinou dobu, zv1asté vSak na podzim. Na katetinské zabave, ktera
byla koncem listopadu, totiz fekne Kaca Barce: ,, Nechme toho tance!* Kéacou se
mysli svata Katerina

a Barkou svata Barbora. Tim zacal pfedvdno¢ni Cas spojeny s adventem a
stiidmosti.

Na hladovéni bylo tieba se posilnit. Vrcholem posviceni byvala pecend husa a

kolace vSeho druhu, kterych se peklo neuvéfitelné mnozstvi. Hospodyné kviili tomu
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vstavaly uz ve 3 rano a zacaly pracovat. Nejdiiv napekly ,, zvaci“kolace, se kterymi
poslaly déti ke vSem lidem, aby je tim piivitaly na posviceni. Potom pracovaly
hospodytiky znovu, pokud ¢ekaly vice hostil, musely si cely koloto¢ znovu zopakovat
veder. Zadna pout’ by se neobesla bez perniku. Pernik byl zndmy jiz ve starém
Egypté. Podle legendy vSak upekl prvni perniky svaty Marek, aby zachranil blizni
pied hladomorem. Bily pernik se nazyval marcipan, své jméno ziskal pravé od
svatého Marka. Marek se stal tedy patronem pernikait, 1 kdyz je pivod slova
marcipan docela jiny. Perniky, které mély mnoho podob, byly velice oblibené.
Receptury na n¢ se strezily jako rodinné tajemstvi. Nejstarsi perniky se vtlacovaly do
dfevénych forem, které se vysypavaly hrachovou moukou, ktera se v peci zapekla a
dodala perniku na lesku. Divky mély vzdy radost, kdyZ jim jejich chlapci koupili
pernikové pismeno, které bylo stejné jakym zacinalo jméno divky. Z pozdéjsi doby
pak pochazi vykrajovand srdce zdobena barevnymi cukrovymi polevami, zrcatky,
staniolem a svatymi obrazky. Z perniku se vyrabély i détské hracky. Zvlasté kocarky,
voziky s kotimi, panenky, kolébky s miminky, domecky a dalsi.

Dodnes jsou pouté a rtizné hody velmi oblibené a lidmi dost navstévované. Lidé se
radi bavi a na téchto mistech se dokézou odreagovat, dobfe se pobavit a zapomenout
na starosti vSedniho dne. Dne$ni pouté jsou spojené z fadou poutovych atrakcich,
které jsou velkym ldkadlem zvIast€ pro déti, které se radi povozi na néjakém
kolotoci. Lakadlem je také plno stdnkl s nejrtiznéjSim druhem zbozi, 1idé si mohou
koupit n¢jaky suvenyr z pouté. Vecerem byva zvykem, ze se kond poutova zabava,
ktera byva také hojn¢ navstévovana mladymi,

ale i star§imi lidmi. Clovék se prost& uz odjakziva rad bavil a bude tomu tak i nadale.
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4. Pfedvanoc¢ni ¢as- Advent

Advent oznacuje v cirkevnim kalendati obdobi pfed Vanocemi. Zacina ¢tvrtou ned¢li
pted hlavnim svitkem vano¢nim. Trvani adventu nebylo vSude stejné. Pohybovalo se
od ¢ty do osmi tydnll. Postupné se ustélilo do Ctyitydenniho obdobi. Béhem této
doby zil lid tajemstvim oc¢ekavanim ptichodu Vykupitele. Adventni doba byla dobou
postni, piestalo se tancit, nekonaly se svatby. Presto méli lidé tento Cas radi. Advent
ptinesl nékolik zajimavych svatkl, ale hlavné se jednalo o obdobi, kdy se nejvice
¢eka na svatky, tyto doby ptiprav byvaji vlastné nejhez¢i.

jitini mSe, které zaCinaly o paté nebo o Sesté¢ hodiné ranni. ,, Ulickami mést 1 vesnic
s domky stulenymi jiz pod snéhem ptichazeli véfici zachumlani do koziskl, vinakl
nebo zinylkovych $atkd, a za chvili se jiz z tlumené osvicenych kostel za doprovodu
varhan ozyvaly adventni zpévy chvaly a diktivzdani Panné Marii. V pfitmi kostelnich

lavic si lidé prosvécovali roratnimi svickami.“?

Ty byly rtzného tvaru,
nejoblibenéjsi byly jako sloupky nebo knizecka modlitbicek s barevnymi voskovymi
ozdubkami. Pro déti znamenal advent netrpélivé pocitani dnti, kdy ptijde Jezisek, aby
jim nadélil darky.

svaty Ondie;j:

Tento svatek byl mimo Stédry ve&er hlavnim véstebnim dnem roku. V piedveder jeho
svatku se chlapci 1 dévcata snazili dozveédét, zda a odkud jim pfisti rok pfijde nevésta
nebo Zenich. Jednim z pokusti o nahlédnuti do budoucnosti bylo slévani olova. ,,
Kousky staré¢ho olova daly divky na plechovou 1Zici a drzely nad plamenem, az se
olovo rozpustilo. Pak je rychle vylily do misy s vodou, n€kde pies kli¢ se zuby do
tvaru kiize, a z odlitkli ve vod¢ hadaly, kterému typu naradi je asi odlitek nejvic
podobny, a tedy ktery femeslnik nebo obchodnik se v pfistim roce mozna stane jejich
muzem.“**Jind dév&ata chodila o pilnoci klepat na kurnik a doufala, Ze se ozve
kohout. KdyZ zakokrhal, mé¢la nad¢ji se vdat, kdyz se ozvala slepice, bylo jasné, Ze si
budou muset na vdavky jesté¢ pockat. Bylo také zvykem chodit tfast plotem a
naslouchat, odkud se nejdiiv ozve psi $tékot, coz znamenalo, ze z tohoto sméru pfijde
zenich. Zajimavy byl 1 zpisob, kdy divky vodou, kterou nabiraly do ust, polévaly
vétvicky. Kdyz vétvicka do Stédrého dne vykvetla, opét byly nad&je na vdavky.
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4.1. Svaty Mikulas:

Peklo se pry nachazi v hlubindch zemé. ,, Vchod do néj vypada jako oteviena tlama
draka Leviatana, ze které Slehaji plameny. Vstup do této brany stiezi trojhlavy pes
Kerberos, a kdyZ mé volno, pozird duse nenasytnych jedlikd. Za branou pekelnici
ptikladaji do kotle, ve kterych se smazi duse hfiSnik. Nez ale pro kazdého z nich
zvoli ten pravy kotel s odpovidajici teplotou, zvazi svaty Michael duSe zesnulych na
miskovych vahach, zda skute¢né patii

do pekla. Dablim se to véru nelibi. Pipravuje je to tak o spoustu ob&ti**

VSsichni dnes vi, jak vypada svaty Mikulas. Byl to dobry ¢lovek, ktery uz v mladi
rozdal majetek chudym. Nestal vSak o projevy vdéku, a tak pomahal tajné a nakonec
zmizel z mésta. Pozdéji se stal v Myre biskupem a byl pro svou viru véznén. Svaty
Mikulas byl patron déti

a vody. Vyznacoval se vzdy velkou $tédrosti a nosi darky dodnes. Zlobivé déti vSak
darky nedostavaji, ty jsou naopak potrestany. Ukol potrestat zlobivé déti pridéluje
Mikulés Certovi, doprovazi je také and€l.K mikulaSské tradici patii nadélovani. Déti
si davaly za okno punCochy nebo stievice, aby jim do nich Mikulds déval
darky.Nadéloval ovoce, ofechy, kiizaly a dalsi dobroty. Nekdy rozdaval i postavicky
certll ze suSenych Svestek, které byly pospojované Spejlemi. Svlij vyznam mélo také
pecivo, pekli se mikuldsci z tuhého tésta, méli o¢i z pepie

a také rizné preclicky, ptacei, bryle, nekone¢né kruhy. Na Moravé byly oblibené
Sklibky. Dospéli détem namluvili, Zze se MikulaSovi ptevrhl viiz, v§echny dobroty se
mu vysypaly,

a proto uz nepiijede. Pak poslali déti do sn¢hu, aby hledaly zapadané darky. Ty nic
nenasly a samym rozmrzenim se kysele $klebily. Rodice chtéli détem zlepsit naladu,
a tak jim dali pecivo, které¢ udajné objevili v zavéjich oni. Proto se tomuto druhu
peciva tika Sklibky. Svatek svatého MikulaSe ptipadd na 6. 12., dodnes se na
vesnicich 1 ve méstech konaji v pfedvecer tohoto svatku tradi¢ni obchiizky. Diive
v 19. stoleti patfily k mikuld§skym pravodim i1 smrt (smrticka), v bilé plachté
s kosou, zid, laufr ovéSeny zvonky a pentlickami, ktery bézel vpiedu a praskanim
bi¢e oznamoval pfichod Mikulase. Pocetné mikulaSské prtivody se udrzely na
Vala$sku. Zaujmou v nich hlavné Certi v koZeSinovych a dfevénych maskach. Kazdé
zlo mé podporu d’abla, ale nejvetsi zlo se skryva v ¢lovéku samotném. Lidé odjakziva
touzili po moci, bohatstvi nebo jinych radovankach. Prace je ale jeden znejméné

pohodInych zpasobi jak se jich domoci. Dabel pokusitel nabizi, co je k tomu libo,
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bez ndmahy, a hlavné hned. Z toho divodu se celd fada zoufalc pokousela d’abla
vyvolat a uzavtit s nim dohodu.

Po dobu, na kterou byla smlouva uzaviena, mél d’abel ¢loveku slouzit. Odménou mu
byla nestastnikova duse. Smlouvu musel ¢lovék podepsat vlastni krvi. Potom vtiskl
pekelnik na jeho télo d’abelské znameni- signum diaboli. Od té chvile bylo toto misto
zcela necitlivé. Nastésti existovalo nékolik trikl, jak smlouvu zrusit.

Utvareni lidové mikulaSské tradice ovlivnily prvky vychézejici z cirkevniho kultu sv.
Mikulése a z legend, méstské stfedoveéké pruvody zaka s maskovanymi postavami,
v jejichz stfedu byval biskup, i projevy z okruhu starych povére¢nych predstav. Piede
dnem svatku bylo jest¢ v minulém stoleti zvykem, Ze chlapci préaskali bi¢i, pry aby
ohlasili Mikulastav piijezd. K méstské tradici pattily mikulaSské trhy, na kterych se
prodavalo rtizné pecivo a hracky. Dale se konaly mikuldSské besidky a zébavy
spojené s obdarovanim chudych déti, tyto akce organizovaly spolky a stolové
spolecnosti. Po mikulasském svatku- 8.12.,coz je svatek Neposkvrnéného poceti
Panny Marie, pfichazela do domu bile maskovana postava zvand maticka i
mukulajka, mikuldSova mati¢ka. Ta zkouSela déti z modleni, nebo jen nadélovala
ofisky, ovoce, cukrovi. M¢la vSak i hrozivé rysy, kdyz se objevila se srpem nebo
prutem. V nékterych oblastech se také piipojovala k mikulaSskym pravodim.
Obchiizky maticek jsou zndmé z mnoha mist Moravy a Slezska, udrzovaly se jesté po
druhé svétové valce, urcité patii k zvlastnostem moravské obycejové tradice. I dnes
malé déti cekaji na ptfichod MikulaSe, Certa a and¢la. Nekteré deti se obavaji, ze
nebyly po cely rok tak hodné, jak by mély, a ze za to budou od Certa potrestani.
Pomatuji si, Ze jako mala jsem se taky velmi bala Certa, Ze mé schova do svého pytle
a odnese m¢ do pekla. Plno téchto obchlizek se neobejde ani bez place déti, kdyz
vSak vidi hodného Mikulase a and¢la, tak se jim ulevi a pfestanou myslet jen na zl¢ho
Certa. Zvlast€¢ pokud je Mikula$S obdaruje néjakymi darky, byvaji uz potom déti
veselé. Mikuldsi vSak musi slibit, Ze budou cely pfisti rok hodné a budou poslouchat
své rodice. Na tento slib ovS§em mnohdy ratolesti zapomenou a nedodrzi ho, jak by

mely.
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4.2. Svatek svaté Lucie:

Po skonceni obdobi bujaré¢ho hodovani, kdy jsou pole i1 sady uz pfipraveny na zimu,
nastava opét Cas klidu a stfidmé stravy. Je to vSak i Cas prace, kterd vyzaduje
trpélivost

a jemnou ruku- ptfedeni. ,, Na pieslici, ty¢, umisténou ve stojanu, se pfipevnily
chromace Inu nebo konopi, ze kterych ptadleny vytahovaly nekonecna vldkna,
kroutily z nich pftizi

a navijely ji na vietena.“* jiji

zpestiovaly vypravénim hrizostrasnych ptibéhti, pohddek nebo povésti. Mnohdy se
prastky staly domacimi hodinami ¢eského jazyka a historie, ale i obanské vychovy.
Pokud uz pradlenu bolela zdda, zazpivaly si a protdhly se pii tanci. Po domech
nechodily jenom lucky, pfed nimi se v den svaté Barbory piihlasily o slovo barborky.
Svétice Lucka a Barbora mély mnoho spolecného. Ob¢ zemiely pro svou viru. I
proto jsou si barborky a lucky podobné. Barborky byly také zahalené do prostéradel,
ptes oblicej mély zavoj nebo jen roz€esané vlasy, aby je nikdo nepoznal.

Na hlavach mély vénecek jako symbol nevinnosti, nebo korunku. V jedné ruce drzely
metlu, v druhé kosik nebo uzlicek s darky. Ohlasovaly se cinkotem zvonku a do
domu vstupovaly se slovy ,, Modli se, modli se!* Potrestaly nezbedniky, rozdaly
cukrovi a za vysluzku zazpivaly legendu o svaté Barbofte. Jest¢ dnes feZou dévcata na
Barboftin svatek tiesnové nebo Svestkové vétvicky, kterym se také tika barborky.
S napétim divky ¢ekaji, jestli rozkvetou.Pokud se to stane,tak divky véti tomu, Ze se
do roka vdaji. Dfive také pomoci tohoto zvyku dokdzaly uhodnout i jméno svého
nastavajiciho. Jednotlivym vétvickam daly chlapecka jména, a kdyz prvni vykvetl
Honza, véd¢€ly na ¢em jsou. Barborky nad€lovaly détem zvlastni pecivo, které bylo
po nich pojmenované. Také se nazyvalo fakulky, protoze svym tvarem pfipominalo
pochodné femeslnickych cechi. Vypadalo jako dlouhé ploché lopatky a peklo se
z kynutého tésta. Na né se ptivazaly rohlicky, hvézdicky, preclicky a dalsi drobné
pecivo.

Po Luciin¢ svatku se vSak muselo na sladkosti zapomenout. Nastavalo po ném totiz
piisné postni obdobi. Jednalo se o dny, kterym se fikalo ,, suché®, smél se tedy jist jen
suchy chleba. Pokud to n€kdo nemohl vydrzet, smél si vzit ovoce.OvSem nic vic.
V jinych obdobich se drzeli v§ak mirnéjsi plsty. Pist Gjmy, pfi némz se smi jist jen
jednou denné. A pust zdrzenlivosti, kdy je zakazano pfijimat zivocisnou stravu. Diety

tedy nebyly zddnou novinkou.
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Neékdy se Lucky zabyvaly 1 tklidem, tomu pak odpovidalo jejich néacini.Patfi sem
kostata, kartace, Stétka na bileni, dfevéna bfitva, peroutka a nadobka se sazemi, aby
mohly nacernit nepofadné déti. V nékterych krajich také hrozilo détem, Ze jestli se
nebudou modlit, rozpitou jim bficho dievénym nozem a vycpou ho hrachovinou.
Nejvétsi hriizu budily Lucky se srpem

a talifem, na kterém hotel ohen. Nékdy zpivaly dojemnou pisen o svaté Lucii, nékdy
se spokojily jen se zlovéstnym mumlanim ,, Jdu, jdu ,noci upiju!* Existuje staré

porekadlo:  Svata Lucie noci upije. Podle tohoto poiekadla by se od jejiho svatku

mely zacit zkracovat noci. To vSak neni pravda, protoze slunovrat zacina o dost
pozdéji. Tento omyl pietrvava v nasich myslich jiz od stfedovéku, kdy se lidé tidili
jinym kalendéafem, podle kterého pravdépodobné piipadl Luciin svatek pravé na den
zimniho slunovratu. Svata Lucie byla patronkou pradlen. Vystupovala ve vSech
povérach, které se tykaly predeni. Nejznaméjsi poveérou byla ta, Ze se 13. prosince
v den jejiho svatku, nesmélo pfist. Kdo tento zdkaz porusil, tomu Lucie zacuchala a
zaSpinila pradlo. Lucie ovSem nebyla pfili§ disledna, proto se kontrolovani tohoto
zdkazu ujaly samy pfadleny. ,, Namazaly si obliej sadlem a pomoucily si ho,
zabalily se do prostéradla,

a aby ptisobily opravdu strasidelnym dojmem, Casto si ptidélavaly dlouhé papirové
nebo dievéné zobaky podobné Capim. Nékteré si davaly do usti hrozivé zuby z fepy.

Co kraj, to trochu jiné lucky. Hlavni bylo, aby nahanély strach.**’
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5. Vanoce:

Vanoce pattily vzdy k nejpoeti¢téjSim a nejkrasnéjSim svatkiim roku. Zklidnéni
Zivota

po skonceni zeméd¢€lskych praci i obdobi pfisného plstu v dobé adventu ptispélo
k tomu, Ze se Vanoce staly svatky pokoje a radosti, veselymi vanoc¢nimi hody.
Sou¢asti vano&nich svatki bylo obdarovani, které se pojilo se Stédrym dnem. Stédry
den se stal jednim zosudovych bodid roku, byl naplnén véSténim, které se
zamétovalo na urodu, pocasi,

na poznani lidskych osudii. Kdo nasel v rozkrojeném jablku z jader kiizek, do roka
zemfel, komu ztstala jadra neporuSena anebo méla tvar hvézdy, byl pry po cely rok
zdravy..

O této povéie se zminuje uz Jan z Holesova. Kdyz nesly divky dfivi do kuchyné,
pocitaly pozorné polena. Pokud byl jejich pocet sudy, tak se divky vdaly
v masopustu. Pokud byl pocet lichy, tak ziistaly svobodné v ptistim roce. ,, Znameni
do budoucna davala navstéva prvniho ptichoziho, obycejné o svatku Boziho narozeni
nebo i na Novy rok. KdyZ vstoupil do domu mladenec, mél mit v novém roce chlapce
a By¢ky, housery, kohouty, pfislo-li dévée, otekavaly se divky, kravicky atd.<*®
Vano¢ni stromek a betlém symbolizuji soucasné Vanoce. OvSem i stromek 1 betlém
jsou nedomaciho plvodu. Stavéni betlému nebo jesliCek bylo ze zacatku zvykem
kostelnim.

Na $ifeni této tradice se u nas podilel jezuitsky tad, ktery ji pfinesl z romanskych
evropskych zemi. V Praze byly postaveny prvni kostelni jesle roku 1562 a pak
v dalSich méstech, v Olomouci 1569, v Brn¢ 1575, v Jihlavé 1625 atd. V barokni
dob¢ se zacaly jesle objevovat i v zamoznych Slechtickych domacnostech. Teprve od
sklonku 18. stoleti, po zakazu cisate Josefa II., jemuz se zdal zvyk chramu
nedlstojnym, se pienesly do lidového prostfedi. Vyroba betlémii se rozvinula
v pribéhu 19. stoleti, k nejvyznamnéjSich oblastem na Moravé patiilo Ttebicsko,
Frenstatsko ( papirové jeslicky), Trestsko, Svitavsko ( jesle vyfezdvané

ze dieva) aj. Rozmérné betlémy zaujimaly vétSinou pul svétnice, vedle nich se
tvotfily mensi v zasklené skiince. K nejprostSim se ftadi obchlizkové jeslicky
pouzivané pii kolednich obchizkach. V mnohych rodindch se traduji betlémy
prodavané v arsich, které byly podle navrhii Mikolase AlSe, Josefa Lady aj. Déti si
znich vystiihovaly a podlepovaly figurky. Maly betlemek se stavél do okna do
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mechu, anebo se tam davaly figurky ovecek ze dfeva, z hliny ¢i vystiithané z papiru,
jsou o tom zpravy napt. z Brénska, Tisnovska, Zd'drska aj.

Uz Jan z HoleSova upozoriioval na projev Stédrosti, vzajemné obdarovani, posilani
darkt v ¢ase Vanoc a Nového roku. Pozoruhodné archeologické néalezy z Prostéjova
a z Olomouce- malé keramické figurky zpodobnujici Jeziska, dokladaji jeden
z oblibenych darkti méstanského prostfedi konce 15.stoleti. Vanocni strom byl ve

sttedni Evropé novodoba forma zimni obtfadni zelené. Vdnocni strom se §ifil do

ceskych zemi od konce 18. stoleti, nejdiive do mést a posléze byl pfijat jako symbol
Vanoc v Sirokych venkovskych vrstvach. Kiestanské cirkve adaptovaly ve vano¢nim
stromu symboliku biblického rajského stromu. Vanocni stromek se stavél na stil ve
svétnici, v malych svétnicich se zavéSoval ke stopnimu tramu. Ze zacatku se zdobil
ovocem, hlavné ¢ervenymi panenskymi jablicky, fetizky ze suSenych Svestek, jefabin
a Sipkll navleCenych na niti, ofechy, fetézy zbarevného papiru, ovéSoval se i
drobnym pecivem, ozdobami =z oplatkli, suSenkami aj. Ve Skole 1 doma se
zhotovovaly ozdoby z papiru, z hrachovych a fazolovych zrn, vzory k tomu dodavaly
i navody v populdrnich ¢asopisech. Vyznamné stfedisko vyroby vano¢nich ozdob
z foukanych sklenénych perel v rozmanitych tvarech vzniklo pocatkem 30. let 20.
stoleti ve Zdobiné u Dvora Krdlové. Vyuzilo se pritom starSi tradice sklarstvi
v Podkrkonos$i. Ve Vsetin€ vznikla v t¢ dobé vyroba sklenénych banék. Vanoc¢ni
stromek s darky

pro chudobné déti byl stiedem tzv. stromkovych slavnosti, pofadanych ve Skolach od
poloviny 19. stoleti. Piisp€ly k rozsiteni a preneseni stromku

do domacnosti. Po prvni svétové vélce se zacaly ve méstech stavét vdnocni stromy
prvni republiky z podnétu spisovatele Rudolfa Tesnohlidka. Ke staroddvnym jeviim
vanocni tradice patii koledni obchtizky. Samo slovo koleda dosvédcuje, ze vyrustaly
pod vlivem fimskych lednovych kalend, které provazely navstévy a novorocni
blahoptéani. Koledy znamenaly navstévu ptatel, ktefi ptisli prat zdaru v novém roce, a
také samo prani a pisen. O vanocnich dnech ptichazel do staveni obecni pastyf.
Ohlasoval se troubenim a praskanim bi¢em, roznasel s blahoptanim biezové pruty,
dostaval vysluzkovou mouku, kolace aj. Na jafe se prutem vyhéanél dobytek na
pastvu. Na Horacku pfinaSel pastyt do staveni jedlovou chvojku. Z vétvi¢ek hospodar
usuzoval, kolik bude mit v pfistim roce telatek a zda to budou bycci ¢i jalivky.

Na jihozapadni Moravé se na Stédry den honilo betlémské stado. Chlapci v houfu

utikali, napodobovali beCeni ovci, zvonili zvonecky a rolni¢kami. Pastyf pfitom
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troubil a praskal prutem. V nékterych obcich, napt. v Polici v Martinkové, se obyce;j
dodnes t€si zajmu obcant

a zpestiuje prozivani Stédrého vecera. Tento zvyk byl zndmy i v jinych krajich, napf.
na Zabrezsku a Bilovecku. Ke starym formdm obfadni zelen¢ patii vétvicka
jehlicnanu, sniz se koledovalo na severovychodni Moravé a ve Slezsku. Na
Frenstatsku a Tésinsku se chodilo se Stéstim, jedlovou chvojkou, ozdobenou
pentlickami a papirovymi kvéty. Uchovavala se vdomé po cely rok, véfilo se v jeji
blahonosné piisobeni. Na Dacicku a Jemnicku chodili chlapci po koledé s bukacem ¢i
bejkem, nastrojem v podob¢ soudku nebo hrnce, jehoz hrdlo bylo potazeno blanou.
Do vanoc¢ni tradice patii obchiizkové hry s verSovanym textem, se zpévy a tane¢nimi
vystupy, jejichZ namétem je Narozeni JeZiSe: tzv. pastyiské( oblibené zejména

na Valassku) a trikrdlové. Pfedvadéli je chlapci predstavujici pastyte, nazyvali se
valasi, pastuskové, betlemarti( nosivali maly betlémek), nebo biblické tii krale.
Vénoce se ohlaSuji blahoptfejnymi pohlednicemi, které se posilaji ptibuznym a
dobrym pratelim. Obyc¢ej vznikl v Anglii pfed polovinou 19. stoleti a brzy se rozsitil
po celé Evropé. ,, Idylické zasnéZené krajinky, déti na sainkéch, okraSleny stromek
s détmi, ale i obrazky

na naméty lidovych obycejl jsou Castymi a v obméndach se vyskytujicimi motivy

na vanoé&nich pohlednicich**

5.1. Stédry veder

Stédry vecer byl pro vétdinu domécnosti nejkrasnéj§im vederem roku. Na ¢isté
vydrhnuty stl s prosttenym ubrusem nebo alespon bilou plachtou zacala hospodyné
pfinaset vecefi. K mnoha stovkam $tédrovecernich obycejl pattil i ten, Ze jeSté nez
zasedli obtocili nohy stolu fetézem, aby pry v domé nikoho nebolely nohy. O tom, co
se na riiznych mistech Cech

a Moravy v tento den vecetelo, se dochovalo hodné zdznam. I chudi lidé se snazili
o co nejlepsi steédré pohosténi. Na jidelnicku mélo byt devét jidel upravenych ze
vseho, co se na poli a vsadu urodilo. Na zacatku se jedly oplatky s medem.
Nasledovala houbova, ¢ockova nebo kroupova polévka. Houby byly také soucasti
dalSich pokrmia jako houbové omécky s knedliky, hubniku, chlupatych knedliki
s houbami nebo cerného kuby. Ten se pfipravoval z vafenych krupek a suSenych
htibl- modraku ¢i kfemenaci, zapekl se s cibuli, kminem, cesnekem

a majorankou a jedl se k nému chléb. Dale ptisly na fadu jahlova nebo krupicova

kaSe, ¢ocCka, hrach, zeli a moucna jidla. Byly to tfeba kynuté knedliky se Svestkovou

35



omackou, livance, vdolky nebo buchti¢ky s povidly, kolace a vanocky, které stejné
jako pecen chleby, lezely cely den na stole a kazdy si mohl ukrojit, kolik chtél.
Nakonec se jedla pochoutka uvatend ze suSenych Svestek, hrusek, jablek, rozinek,
perniku, mandli a ofechii. Vecefe koncila Cerstvym ovocem a ofechy. Ryby se
v minulosti jedly pouze v krajich, kde bylo hodné rybnikt a fek.

Hospodyné davaly ten vecer pozor, aby u stolu nebyl lichy pocet stolovniki, to by
znamenalo nestésti. Také bylo prostfeno jedno misto navic jako vzpominka na ty,
kteti uz odesli ze svéta navzdy, nebo pro ndhodného osamélého cloveka. O jidlo ze
Stédrovecerniho stolu se lidé vzdy podélili s domécimi zvitatky, s driibezi a néco
zanesli také do chléva dobytku. Kdo chtél mit ptisti rok dobrou trodu v sadu ¢i na
zahradce, nesmél zapomenout zahrabat troch zbytkll ke kofeniim stromt a kmeny
ovazat slamou. Aby obyvatele domu neohrozoval ohen, hodili ¢ast jidla do ohnisté.
Také na studnu nebo studanku nezapomnéli, aby méli dobrou vodu. Po veceti se déti
presveédcily, Ze JeziSek se svymi pomocniky andélicky nevynechal jejich diim. Nasly
konecné u jeslicek nebo pozdéji pod stromeckem svoje darky. DéEti na vesnicich
dostavaly predev§im jednoduché dfevéné hracky- sanky, husarky, vozy, taZené
koniky, atd. Hol¢icky dostavaly dfevéné, hadrové nebo ze slamy pletené panenky.
Hracky to byly sice nedokonalg, ale protoze je détem d¢lali sami rodice, byly velmi
milované. Pokud jde o méstské déti, v 15. a 16. stoleti se jejich hracky od
venkovskych jesté pfili§ neliSily. Pouze chlapci ze Slechtickych rodin si mohli hrat
s jezdeckymi koni¢ky na holi, s mi¢i nebo mohli honit bi¢em kdcu a hol¢icky
dostavaly panenky, které¢ vyrazem i obleCenim pfipominaly dospé€lé Zeny. Ale v 18.
stoleti uz panské déti a déti z méstanskych rodin mély jiné moznosti. K Vanociim
dostavaly napf. rizné hry na zplsob jest¢ dnes hrané¢ho mlynu i hry pfipominajici
dnesni ,,Clovége, nezlob se* kluci si hrali na vojaky s flintickami, bubinky

a houpacimi koni. S malymi raketami a péfovymi micky se hralo téméf stejné jako
dnes pfi badmintonu. Hol€i¢ky se zase mohly potéSit panenkami a oblecky, které si
vystiihovaly z predtisténych papirovych archli. R4j pro déti vSak ptineslo 19. stoleti.
Zacala totiz éra uz sériove vyrabénych divadélek a pokojickii pro panenky zatizenych
malym néabytkem, ktery byl do posledniho detailu kopii velkého nabytku. HolCicky
byly urcité rady, kdyz pod stromeckem nasly i celé jidelni soubory pro panenky.
Prodavaly se nejen jednotlivé kusy, ale také celé krasn¢ zdobené kolekce v krabicich.
Velkou modou byly miniaturni talife, polévkové misy, Salky, podsalky, konvice a

cukienky z cinu. Vedle téchto hracek bylo mozno koupit i zatizené kupecké kramy.
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Nejobliben¢jSimi hrackami se v tomto stoleti se staly détsky vyhliZejici panenky
dévcatek. Krasné, ale velmi drahé byly panenky s porcelanovymi hlavickami

a s mrkacima o¢ima. Malé panenky se proddvaly v kuffiku se SateCkami.

Kdyz si dospéli vymeénily své darky, sedli si vSichni Gi€astnici vecera ke stolu a zacalo
se vypravét a vzpominat, co se v koncicim roce podafilo a co ne. Byla to i chvile pro
rtizna Stédrovecerni Carovani a obiady. Pii vypravéni a zpévu koled rodice détem
sestavovali z kastani a prdzdnych skotfdpek od vlasskych ofechl rizna zvitéatka,
kosicky, kocarky, vozicky. Figurky délali i ze suSeného ovoce. Skofapky nepouzité
na hracky nalezly dalsi uplatnéni

a pfeménily se na lodicky, které se poustély po vodé. ,, Do pulky skotépky vlozili
malou svicicku, tu zapalili a podle toho, jak daleko doplula od kraje misy, usuzovali,
jestli se jeji majitel dostane daleko od méstecka nebo vesnice. Horsi bylo, kdyz se
n¢komu skotéapka piekotila a svicicka zhasla, protoze to bylo znameni, zZe zhasnutim
hrozi svitka jeho Zivota.«*

Kdyz v mise skoncily svou plavbu skotdpky, zacalo se do vody lit roztavené olovo
nebo vosk. Z odlitkd, podobné jako na svatého Ondieje, se hadalo a lustilo, co by asi
mohly znamenat. Smutnym znamenim bylo i jablko, které po rozkrojeni v sob&
nem¢élo ¢istou hvézdicku. ,, To, zda bude dobry rok, ne moc suchy a ne moc mokry, se
zase poznalo, kdyz se z jablka vyndalo dvanact jader, ta se pak dala do vody, a kolik

31 r v
“" Dobré urodé

jich vyplavalo, tolik mélo byt v nasledujicim roce suchych mésici.
mélo napomoci smichani obili z vénce z posledniho snopu s novou setbou. Divky,
které chtély zjistit, zda se pfisti rok vdaji, Sly

do zahrady, kde tfasly bezem a fikaly urcité potekadlo. Jiné divky hazely ve svétnici
sttevic pres hlavu, a kdyz Spicka smetovala ke dvefim, mélo dévce nadéji, Ze se pristi
rok vda. Také prosekani diry do ledu mélo umoznit nahlédnout do budoucnosti
noc, protoze to znamenalo nadé&ji, Ze slepice dobfe ponesou a bude dobra troda.
Nejstarsi pisemny doklad o tom, jak se v Cechach slavily Vanoce, pochazi z doby
Karla IV. Autorem ,,Pojednani o Stédrém veéeru® Je mnich bfevnovského klastera
Jan z Holesova, ktery sepsal paméti starych lidi. Mnohé zvyky zaznamenané na
konci 14. stoleti se zachovaly na venkové az do stoleti dvanactého.

,» PT1 zabavé Cas rychle utikal a kdyz se z véze slavnostné osvétleného kostela zacaly
ozyvat zvony svolavajici na ptlno¢ni msi, bylo v ulicich mést i vesnic vidét zastupy

prichazejicich lidi sviticich si na cestu lou¢emi a lucernickami. Z Sirokého okoli si

37



proslapavali cestu sné¢hem ti, ktefi se za zadnou cenu nechtéli vzdat nejslavnéj$i mse
v roce. VEédéli, ze az se zase ocitnou v zajeti vSednich dntl, Ze zapomenou na ostry
mraz, ktery jim zalézal za nehty, n€kdy

1 na divokou fujavici, kterd jim po cesté zhasinala smolné louce, ale ze po cely rok
nezapomenou na krasnou atmosféru i slova a melodie pisni, které¢ vSichni spole¢né
zpivali. Ze vzdalenych mist se sjizdéli na sanich se zvonicimi rolnickami na
koniskych postrojich.

Na hlavnim oltafi stal betlém a kostel byl ozateny lustry a desitkami svici, které spolu
s velebnymi tony varhan doprovazejicich zpév vanoc¢nich pisni a koled hialy
Gi¢astniky mse u srdce tak, Ze zimu ani nevnimali.“*? Vanoce na vesnicich viak
probihaly jinak neZ ve méstech. S rozvojem mést se zaal ménit zplsob Zivota, coZ se
projevilo i v odliSnostech, jak prozivali lidé Vanoce ve méstech. Nejraznéjsi
Stédrovecerni jidla se sice pripravovaly stejné, ale

ve meéstech mély vétsSi moznosti pii ndkupech napiiklad peciva. Ve meéstech ho
nepekli jen pekafi, ale specializovani odbornici s krasné¢ znéjicimi nazvy:
mazanecnici, kobliznici, koldcnici, pernikari a caletnici (calta znamend vanocka).
Konfektari vyrabéli z ovoce, cukru

a mouky bonbony- konfekty, cukrafi se zatim objevovali jen ojedinéle. Za to v 18. a
19. stoleti se uz mlsné jazycky déti dockaly o svatcich mnoha druh@ cukrovi, které se
pece i dnes.Jsou to naptiklad medvédi tlapicky nebo linecké kolacky. Z lité¢ho tfeného
tésta se o svatcich pekly hoblovacky, loucky, tfistky a bylo tu jesté néco, co uz dnes
v takovém rozsahu v kuchaikach nenajdeme- 31 druhii ovocnych rosolii, huspenin a
jim podobnych ,.drkotin®“. Hlavni $tédrovecerni chod, kapra, bylo mozno upravit na
cerno, na modro, a na dalSich 22 zpasobu.

S betlémskymi udalostmi JeziSova narozeni je urcit¢ spojena vanocni hudba-
vanoc¢ni pisn€, mse, pastorely a koledy. Slovo koleda vzniklo z latinského slova
,calendae“. Oznacovalo plivodné kazdy prvni den v mésici, pozdéji uZ jen pocatek
roku spojeny s oslavami a pruvody.Ale uz ve 14. stoleti ziskalo vice vyznamd.
Nazyvaly se tak také dary, které si lidé davali jen vrodiné mezi sebou, ale také
sousedé¢, pani s poddanymi, tovarysi s mistry. Znamenalo také chodit na koledu na

Stédry vecer, na Stépdna, na Novy rok a na TFi krdle.

Pii kolednich obchtizkach na Stédry den a na Bozi hod chodili kolednici s jeslickami,
zpivali zbozné vanocni pisné, recitovali a také hravali hry o Kristové narozeni a

dalSich betlémskych udalostech. Na tyto koledni obchlizky od stiedovéku do
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18.stoleti chodili hlavné kantofi, Zaci, knézi, kostelnici a ministranti od domu
k domu, nékdy 1 od vesnice k vesnici, byl to pro n¢ zptsob, jak ziskat na n¢jaky Cas
obzivu. V kazdém domé vinSovali, jak se tenkrat fikalo, prost¢ zarecitovali, zazpivali,
ptedvedli kratkou hru a hospodaitim popiali do budouciho roku zdravi, dobrou trodu,
radost a Stésti a ziskali za to koledu. Lidé tenkrat véfili, Zze slova pfani vyi¢ena na
rozhrani starého a nového roku maji magickou moc, a proto se splni. A tak

za nadégji radi davali koledu, o Vénocich hlavn¢ jidlo, pti novoroc¢nich ptanich spise
nékolik krejcarti a uzené maso. K nejstar§im ceskym koledam patii piseii z 15. stoleti
Narodil se Kristus Pan, tato pisel je symbolem dnesnich Vanoc. U vétSiny starych
vanoc¢nich pisni nezndme jejich autory. Nejkrasnéjsi vanocni pisn¢ a koledy
pochézeji z novéjsi doby, z doby Ceského baroka. V této dobé, jsou znami 1 nékteti
skladatelé téchto pisni. Jednim z nich je varhanik, basnik a skladatel Adam Michna
z Otradovic, ktery napsal roku 1647 pisen

Chtic, aby spal. Zroku 1658 pochdzi i cela sbirka sndzvem jeslicky, kterou

uspotadal ze starSich

i novych vanocnich pisni prazsky jezuitsky basnik Bedrich Bridel. Od poloviny 18.
stoleti patfily k vanocni hudbé pastorely( pastyiské zpévy), skladby pro zpév
s doprovodem varhan, dechovych a smyc¢covych néstrojii, ve kterych se nékdy ozvou
1 jasné hlasy rolni¢ek a zvonkl. Byly to v lidovém duchu skladané vanocni pisné,
které oslavovaly Kristovo narozeni. Pastorely skladali Casto vesnicti kantofi bud’ na
lidové nebo vlastni texty. Nejvzacnéjsi vanocni hudbou vedle pastorel jsou vano¢ni
mSe a oratoria 17., 18. a 19. stoleti. V nasi zemi to byl naptiklad na pfelomu 18. a 19.
stoleti hrdy a nadSeny Cesky vlastenec, kantor z Rozmitalu Jan Jakub Ryba. Napsal
mnoho pastorel a celkem 19 vano¢nich msi, naptiklad Ceskou msi vanoéni. Uz
mnoho let na Stédry den zaznivaji jeji krasné melodie a slova ve vétsing nasich domi
z gramofonovych desek, zrozhlasu nebo ztelevize. 1 skladatel¢ 19. a 20. stoleti
vesmes nachdzeji ve vanocni tématice zdroj inspirace a ztvariiuji ji v nejriznéjSich
hudebnich formach. Jmenujme alespont melodram Zdesika Fibicha na baladu Stédry
den od Karla Jaromira Erbena z roku 1875

a klavirni cyklus Véanoce od Bohuslava Martinu.
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5.2. Vanoc¢ni zvyky a obyceje

Symbolem Vanoc jsou také andélé. NejCastéji si je predstavujeme jako bozi posly,

kteti se zjevuji lidem, aby jim sdélili, co po nich Bih z4da, nebo aby je chranili.
And¢l¢ nejsou ani muzi ani Zzeny. Maji néznou tvar, ve které se spojuje krasa divci i
chlapecka. Obvykle byvaji obleceni v dlouhych fizach, ale bojujici and€lé mohou mit
na sob¢ i brnéni. Neni tedy andé€l jako and€l. Maji rtizné tkoly podle kterych jsou
rozdeleny do deviti sbort. Naptiklad serafini

a cherubini obklopuji Boha a neustdle se mu klani, jini and€élé maji na starosti
hvézdy

archandél Gabriel, ktery oznamil Panné Marii narozeni ditéte. Tuto radostnou
zpravu zvéstoval pastyiim, ktefi se na jeho pokyn vydaly do Betléma. Archandéla
Gabriela 1ze poznat podle bilé lilie, kterou obvykle drzi v rukou. Bila lilie znaci
symbol Cistoty.

,» Ve svdtek Narozeni Pané a na Novy rok se hospodafi cestou z kostela ptedbihali ve
vite, ze kdo bude doma prvni, bude nejdiive hotov s polnimi pracemi, nejdiive mu
uzraje obili a jako prvni bude moci zahajit zn&.**

,, O Stédrém vederu nesli pacholek a divka dobytku chléb, pfitom se piedbihali.
Predstihla-li divka pacholka, volala, Ze se narodi spiS tele. KdyZ byl ve chlévé prvni
pacholek, narodilo se dfiv hiibé. Druhotnd je ptedstava, ze kdo bude prvni, bude po
cely rok svézi

a vesely, a kdo posledni, toho ¢eka smutek.***

Ke starym praktikdm patii i magické uzavirdni kruhu, jemuz se piipisoval ochranny
vyznam. Oboravani katastru obci bylo zakladem tzv. pluhovych slavnosti, v Cechach
se nazyvaly voracky. Tyto slavnosti byly dfive rozsifené po cel¢ Evropé. Cirkev
povazovala tento agrarni obfad za pohansky. Jeho cilem bylo zajistit ochranu trody
ve vsi pred zlymi silami a uz v zimnim obdobi pisobit na piirodu, aby vydala urodu.
O Vanocich vychéazely z principu magického kruhu obyceje hazet zrni do kruhu
vytvofeného z fetézu a objizdét o Stédrém vederu staveni téikrat s fetézem, aby bylo
uchranéno pied jakymkoli nebezpeéi. Rada lidovych magickych praktik vanoéniho
obdobi prodé¢lala christianizaci. Staré vérské predstavy se tak propojily
s kiestanskymi nazory. Takovy charakter méa vano¢ni svéceni plodin, hlavné obili

a jejich vyuzivani v magickych praktikdch( posypavani lidi zrnem, aby bylo

dosazeno plodnosti a zajiSténa bohatd uroda). Ve vinohradnickych oblastech se
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zvlastni Gcinnost piipisovala posvécenému vinu. Mélo 1é€ivou moc a slouzilo jako
ochranny prostfedek proti hadim a hmyzu. Podle lidovych pfedstav posvéceni jeste
umocnuje magickou silu. Dtlezitou funkei ve vdno¢nich magickych tkonech méla
voda. V cirkevnich pramenech se zdkazy uctivani a nekfestanského pouzivani vody
objevuji od 5. stoleti do pozdniho stfedovéku. Lid pfipisoval velkou moc vodé
tekouci. Zajimavou zpravu o vanocnim umyvani ve svatek Narozeni Pan¢ uvadi
Frantisek Barto$ z ValaSska: ,, Jinde chodi se ¢asné rano na potok myt, aby byli,
pekni a Cerveni, ba otuzilejsi i koupat se chodi z téze pfic¢iny do strouhy mlynské,

do 3¢asnej vody“” V tekouci vodé omyvali také kond. Vzhledem k zimnim
klimatickym podminkam se zda pravdépodobné, Ze obiadni koupani pteslo na
Vanoce z jarniho velikono&niho obdobi. Uginnost vody se o Vanocich zvysovala ve
spojitosti se zelenou jedlovou vétvi. Na svatek sv. Stépana umyvaly vodou divky
chlapctim brzy réno oblicej, aby byli zdravi. Chlapci jim to na Novy rok oplaceli.
Misty se tento obycej dodnes udrzuje.

Napt. ve Slavkove pod Hostynem. Nékde se tento obycej zredukoval na silvestrovské
vecerni umyvani v destové vode¢, do niz se hazely mince, aby pry byl ¢lovék zdravy a
bohaty. Voda méla u lidu hluboky vyznam, oc¢istovala, davala zdravi a podporovala
rust. Takovou moc ma v lidovych ptedstavach také tiikralova voda. Vyznam ma i
svécena voda, ktera se ulivala

do studny, aby méla Cistou zdravou vodu. Tti 1Zice této vody se soli se davaly krave,
kdyz se omladila. V né€kterych rodinach kropili svécenou vodou i Stédrovecerni
pokrmy. Na zapadni Moravé a jinde se do druhé svétové valky vykropoval o Stédrém
veceru svécenou vodou chlév, ptda i stodola. ,,Hospodat pfinesl ze stodoly tfi Zitné
klasy a polozil je ve svétnici k misce se svécenou vodou, aby dévala tirodu a byla
chranéna pred Zivelnymi pohromami.

V dobé svatych noci mél zvlastni vyznam oheii. Obtadni zapalovani ohn¢ bylo kdysi
obecné rozsifeno u vSech evropskych ndrodd. U jiznich Slovanli mélo magickou
funkci tzv. vanoéni poleno, které se kladlo do ohné. Cim vic hotelo, tim vétsi méla
byt troda na poli a zdar v chovu dobytka. Prosincové ohné oznaCovaly nejen
rozehtivani slunka, ale 1 zacatek nového zeméd¢€lského roku, pocatek rocniho cyklu
rolnickych praci. Ve vano¢nich ohnich se spojoval kult zemfelych rodovych piedki
s magickym usilim o zajiSténi zdaru v hospodéaiském zivoté. Tento ohen byl
posvatny. Co se s nim dostalo do styku, lid povazoval za posvécené, o¢isténé, mocné.

Uz ve starém Rimé platil zakaz v dobé kalend vydavat z domu ohefi. Zachovéani
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tohoto obyceje v ceskych zemich doklada pro sttedovek Jan z Holesova : ,,... okufuji
kadidlem

pro sebe, a to jsou hlavné zeny, které nedovoluji vynaset ze svého domu v kadidelnici
uhli, ale vytfasaji je do peci, aby z jejich domu neodeslo vSechno §tésti budouciho
roku.*?” Cesky a moravsky lid projevoval o St&drém veleru Gictu ohni tim, Ze pii
veceii hazel hospodar nebo hospodyné¢ do ohné kousek housky, chleba a jinych
Stédrovecernich pokrmii, jablka a jadra zofechll s prosbou, aby oheii domu
neuskodil, nybrz prospival. Sohném souvisi obtfadni vykufovani obydli,
hospodarskych prostor i celého dvora, o némz se zminuje Jan z HoleSova. Cirkev
piijala ohen do své obfadni soustavy a dala mu dvé zakladni podoby: vécné svétlo

a sviceni svicemi( ve stfedovéku i pochodnémi a louc¢emi). Prosadilo se Svétlo svéta,
svétlo Kristovo. Zatimco vécné svétlo svitilo uz v chrdmech antickych boht, svice
zavedla kiestanska cirkev. V lidovém prostfedi se mnohdy staré ohnové obtady a
obyceje propojovaly s cirkevnimi obfadnimi privody se svicemi. Cirkev, ktera
dlouho bojovala s lidovym kultem ohn¢ a svétla, nakonec vano¢ni a novoro¢ni svétlo
nejen piijala a posvétila, povysila je na svij duchovni symbol. Vanocni svétlo
zaplavuje dodnes chramy i lidské ptibytky a spoluutvafi podmanivost svatkii. Obiady
vano¢niho obdobi mély byt nezbytnym zaklinadlem Stésti, Zadouci, nezbytnou a
dokonce svatou zvésti. Probihaly v dobé, kterd byla lidem povazovéana

za mocny cas, ¢as neobvyklych udalosti, osudovy. Za osudové dny se povazovaly
zejména den sv.Ondieje, gtédr;’/ vecer, Bozi hod vano¢ni, den sv.gtépéna, Mlad’atek
betlémskych, Novy rok. Stafi lidé vypravéli, ze o ptilnoci pfed Novym rokem se bije
stary rok s novym. Byl to kulmina¢ni bod roku, bod zmény v némz hréla dulezitou
roli magie prvniho dne: jaky bude prvni den roku, takovy bude cely rok. Tento
osudovy den déaval dobré nebo zl¢ znameni. V osudové dny véfil lid v magii prvniho
prichoziho, ¢lovéka, ktery jako prvni ptisel v tuto posvatnou dobu do pribytku, nebo
snimZ se lidé potkali. Takovy cloveék se nazyval polaznik. S ndzvem se u nas
setkavame na vychodni Moravé a v téSinském Slezsku. Jeho ptichod byl ocekavan se
zvlastnim zajmem a netrpélivosti. Na ném zélezel osud rodiny

1 hospodafstvi v dal§im roce. Vstoupi-li toho dne do domu prvni muzsky, fika se, ze
se budou v hospodarstvi I¢éhnouti sami beranci nebo bycci, jestli osoba Zenska, tedy
samé ovecky

a kravicky. Kdyz vkro€il do domu mlady muz, méli mit v novém roce chlapecky a

bycky, ptisla-li mladé Zzena, ocekavali cérecky a telicky. Zavality ¢lovek signalizoval
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narozeni silného dobytka, vyzably pfichod zvifete hubené¢ho. Dité nebo dévce
piinaSelo do domu $tésti, svobodny chlapec veselost, t€hotna Zena nemoc. Za dobré
znameni se povazovalo potkat zrana muze s plnym védrem nebo koSem krmiva. Se
vstupem mladého ¢lovéka vchazelo do domu $tésti, se starym nestésti po cely rok.
Ptichod polaznika mél obradni charakter a byl spojen sjeho obdarovanim.
V ptedpovédich pocasi vychazel lid ze staletych pozorovani ptirody

a zkuSenosti pfichazejicich z generace na generaci. Pranostiky maji vétSinou realny
zaklad.( tmavé Vanoce- bilé Velikonoce, bilé Vanoce- zelené Velikonoce). Mezi
lidem bylo ovSem rozsifeno také predpovidani pocasi povéreéného charakteru: ,,
Hospodyné rozkroji jablka, vezme dvanact jader a hodi je do vody. Kolik jader bude
plavat na povrchu, tolik bude v roce suchych mésict. Hospodai zase rozloupl cibuli
na dvandct misek (slupek) , do kazdé dal soli a polozil je na prkynku na kamna. Za
hodinu se na né podival. Ve které byla stl suchd, ten mésic mélo byt sucho. Na suchy
nebo mokry rok se usuzuje i tak, ze hospodai o Stédrém veeru postavi pod stil
sklenici s trochou vody. Jestlize vody po vecefi ubude, bude v novém roce sucho,
ptibude-li vody, bude rok mokry**®

Uroda se predpovidala i podle hvézd. Kdyz byla o Stédrém veceru obloha plna
hvézd, znamenalo to, ze slepice hodné ponesou a ze viibec bude urodny rok. Magicky
zaklad ma vésténi zdaru v chovu dobytka podle poctu kukutiénych zrn. Na trodu i
nestésti se usuzovalo

i podle zrezivéni noze nebo jiného kovového predmétu. ,, Hospodai ukrojil pii stédré
vecefi nozem kousek peciva z pSenicné mouky a kousek z zitného chleba, oblozil
jimi z obou stran Cepel noze a nechal lezet do Nového roku. Na které strané niz
rezavél, toho obili mélo byt v budoucim roce nedostatek. Hospodati davali také kusy
zeleza pod koryto. Jestlize

do piichodu zkostela zrezavé&lo, uhynulo do roka ndkteré dobytée.«* Vanoéni
vésténi bylo nejvice zaméfeno na poznani lidskych osudd. Zijem mladych se
soustfed’oval na zjisténi zivotniho partnera a na uzavieni snatku. Chlapci na Novy
rok pozorovali, kterou zenu potkaji jako prvni, ta jim byla souzena, i kdyby byla uz
provdana. Svobodné divky pojidaly o Stédrém vederu jablko ve vratech, kdyz Sel
kolem jako prvni muz, tak se v novém roce vdaly. Existovala pestra Skala praktik,

kterymi mladi zjistovali své vyvolené i uzavieni siatku. Divky byly
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po této strance vynalézavéjsi a aktivnéjsi nez chlapci. Vano¢nimi véstbami zjistovali
lid¢ 1 dalsi své osudy: zdravi, nemoc, Stésti, neStésti, smrt. VEsténi se provadeélo vice
zpusoby a

za pomoci ruznych tkazii a pfedméti. Lid povazoval sny v dobé predvanocniho a
vano¢niho Casu za pravdivé a osudové. Rad si sny i pfivolaval, aby mu pomohly
odhalit budoucnost. Mnoho vanoc¢nich véSteb bylo zalozeno na znamenich riizného
druhu. Znameni mohla probihat nezdvisle na vésticich osobach, mohla vychazet
z ¢innosti hadajicich osob anebo z tkont lidi, zvifat, ptakl podle ptani vésticich. Lid
vétil ve znamendi, které mu davala samotné ptiroda. Osudovym znamenim byl pohyb
lidi, zvitat, stromt, koufe 1 pfedmétt. Jednalo se o jiz vzpominané potkani prvniho
¢lovéka i vésténi podle sméru béhu psa, jehoz divka o Stédrém veceru vyhnala ze
staveni, aby zjistila, z které strany ma pfijit zenich. Chlapcim davaly znameni o
jejich vyvolenych pohyby listd a vétvi stromii. Hadalo se podle stoupani kouie ze
zhasnuté svicky, stoupal-li vzhiiru, signalizoval zdravi, sméroval-li za pec nebo do
kouta- pobyt doma, kdyz odchazel ke dvetim, znamenalo to, Ze vestici osoba odejde
do roka z domu. Osudova znameni se ziskavala také sluchovymi vjemy. Hadalo se

na budoucnost podle hlast lidi, Splouchéni vody, Sramotu i jinych zvukii. Znameni do
budoucna dévala zvla§té zvifata, kterd o Stédrém vederu podle lidovych piedstav
mluvila lidskou fe¢i. Osudy lidi véstil kun, krava, byk, vept, kocka, vlk, zajic, had,
mys, houser, kohout, slepice, kukacka, straka, vrabec, vrana,holub.

Cas Vianoc je pro mnohé lidi velmi uklidiujici, je to pro né symbol uréitého klidu,
zastaveni a vzpomindni na rizné véci. Lidé se o Vanocich Casto semknou k sob¢ a
maji tendenci se k sobé chovat 1épe nez kdy jindy. Pokud maji néktefi mezi sebou
néjaké rozepte

a spory, tak se snazi pravé v tento ¢as na vSe zapomenout a dat v§e do potradku. Je to
urCité spravné, ze nékteii alespont vtuto dobu se dokazou povznést nad urcité
problémy s druhymi a chtéji byt laskavéjsi, milejsi a tolerantnéj$i. Je ovSem také
otazkou, zda je to

po Vanocich hned nepiejde a nezacnou se chovat jako predtim. Pro nékteré jsou vsak
Vénoce dobou, kdy na n¢ doléhaji rizné problémy, jsou vice sentimentalni a citlivi.
Jsou to vétSinou osaméli lidé, ktefi napf. nemaji mozZnost travit tuto dobu se svymi
blizkymi. Myslim, Ze na Véanoce by nemé¢l byt nikdo sdm, kazdy by si mél najit
nékoho blizkého, s kym je muze stravit. Pokud ¢lovék nemé svou rodinu, se kterou

by tento ¢as pobyval, tak by se mél alesponi uchylit do spolecnosti dobrych ptatel a
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znamych, ktefi by mu poskytly podporu a zazemi. Kolem vanoc¢ni doby vSak panuje
také velky shon, co se tyce uklidu domdacnosti, nakupovani dark, peceni cukrovi a
dalsich praci spojenych s touto dobou. Pro nékoho jsou tyto povinnosti radosti pro
druhého starosti. Kazda spravna hospodyiika se snazi vSechno zajistit, aby byla cela
rodina spokojena. Je ur€ité lepsi, kdyz na to vSe neni sama, ale kdyz ji pomohou i
ostatni ¢lenové rodiny a zapoji se do riznych ¢innosti. Je krasné, kdyz drzi rodina
pospolu a navzajem si pomaha. Kazdy urcité potiebuje psychickou podporu od svych
blizkych. Alespon v tuto dobu by méli byt lidé na sebe hodni, ohleduplni, taktni a
soucitni.

Vanoc¢ni ukolébavka- Jan Neruda:

., Spi, Jezulatko, spi!
Zas chudych lidi chudé dite
jen do jeslicek polozi Te-
ach, kolikrat uz lidstvu dano
a Jidasi vzdy zaprodano,

spi, Jezulatko,spi!

Spi, Jezulatko, spi!

Spi sladce na tom sené holém,
my dech tajime vSichni kolem,
vzdyt Tobe, vecné pravdy synku,
je také treba odpocinku.

spi, Jezulatko, spi!

Na Stédry vecer- Josef Chmela
. Svaty, svaty Jezisku,
Prines nam v svém koZisku
Hojny, stedry svaty cas.
Honem pod’ a poslys zas,
Jak si troubime a piskdame,
Bubnujem a svaté zpivame.

Pod’ a naloz dariit moc,

Spi, Jezulatko,spi!
A naber v spanku nove sily,
mas konat jeste mnohou mili:
té cesty lidstva ku spasent,

té jeste dlouho konec neni-

Spi, Jezulatko, spi!

Spi, Jezulatko, spi!

Za Tvé o bratrich nauceni
svéet vezme Te zas do muceni,
a nez se lidstva pouta zdrti,

je treba jeste velkych smrti-

spi, Jezulatko, spi! «d0

Vojtisek:
Jezulatko sladké cukrové!
Vsichni:
Ano!lJezulatko cukrové!
Jiricek:
Mandli, fikii, hrozinek!
Vitek:

45



Jiz je tady svatd noc. Orechui a marcipanu!
Hlasem se ti modlime, Vsichni:

Naloz hojné,prosime: Ano, ano!marcipanu!
Vzdyt vis dobre, co nas tésiva, I coz cokoli mas

Nac se srdce chlapcii usmiva Vid, Ze nam to das?

Vitek: Vojtisek:
Mné dej na koni husara! Ale zZadné metly!
Jenicek: Vsichni:

Mné dej trubicku,trarara! 1 co je do metly!

Vojtisek: Vitek:

Mneé dej zvirect oboru, Vzdyt jsme vsichni poslusni,

K tomu asi pét tamborii!
Jiricek:
Mné dej muzika s huslemi!

Vitek:

Nac by bylo treba ji?
Vsichni:
Pod, i pod’ a vitej nam,

Svaty Jezisku, pod’ k nam,

Turku Svadronu s savlemi! Skoc a vsecky navstiv zas

, r v 4 r v ((41
Jenik: Ve vanocni svaty cas!
Krasny naloz mi vozicek

Plny hrusek a jablicek!
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6. Silvestr, Novy rok

Po vanocnich svatcich nastdva Silvestr, ktery naznacuje prichod Nového roku.

V tento den lidé bujate oslavuji, davaji si rlizna predsevzeti. Snazi se, aby cely novy

rok, ktery je pted nimi byl lepsi nez ten stary. Silvestrovské veseleni neskocilo nikdy

pted ptilnoci. Bylo nutné ptivitat Novy rok, ktery zacinal vesele. V nékterych krajich
chodili s famfrnochem- dzbanem s otvorem potazenym kizi nebo méchufinou a
s chocholem zini uprostied, na ktery se daly vyluzovat bru¢ivé téony. K tomu se
verSovang blahoptalo a koledovalo. Famfrnochu tikali nékde bukac, jinde bzucan, ale
funkci mél vSude stejnou. I povéram se dafilo v tento den. Nesméelo nikde viset
pradlo, protoze by to do rodiny piineslo nemoc nebo dokonce smrt. Véfilo se, ze ,,jak
na Novy rok, tak po cely rok“ a proto kazdy alespoii chvilku délal ve, co hodlal
délat stale. Divky v okoli Méstce Kralové vysly rano z domu, jedly jablko schované
od stédrovecerniho stolu a cekaly, kdo phjde prvni kolem. Protoze jaké ma ten
doty¢ny kolemjdouci povoléani, takové bude mit muz, za nc¢hoz se divka provda.
Nikde se

ale nedocteme, jak to dopadlo, kdyz kolem Sel tieba obecni blazen nebo pan farar.
Slavny prvni den roku skoncil, vecefe byla velice slavnostni a po noci zacinalo zase
dvaapadesat tydnti prace, radosti, starosti- prosté vSeho, co patii k zivotu. Silvestr
patii k mym oblibenym svatkiim, vzdy rada v tento den oslavuji se svymi blizkymi a
raduji se s nimi. Tento den bych urcité nechtéla travit o samot¢, ale urcité byt s lidmi,
které mam rada. Zavzpominat s nimi

na uplynuly rok, na to, co nam pftinesl dobrého i1 Spatného. Jaké jsme v ném prozili

zazitky. Co se nam za cely rok podafilo a naopak, co se bohuzel nevydaftilo.
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ZAVER:

Myslim si, Ze 1 v dneSni moderni dobé, ktera je plna pocitacti a novych objevi, je
dobfe, Ze se vétSina lidi zajima o Ceské tradice. Stale se nékteti lidé snazi nahlizet do
minulosti

a poznavat zvyky, které tu byly dfive. Starsi generace miize poucit mladsi generaci

o riznych tradicich, které se jiz diive dodrzovaly. Mladi lidé se diky tomuto névratu
do minulosti dozvi plno zajimavych véci, které tfeba sami nevédeli. Tyto tradice jim
mohou byt velkou inspiraci. Zjistujeme, ze v téchto lidovych zvycich se nachazi
spoustu moudrosti. I my si z nich mizeme vzit ponauceni a snazit se tuto moudrost
dale rozvinout, abychom mohly ponaucit nase déti, které by tyto Zivotni zkuSenosti
pfendSely na dal$i generace. Dle mého nazoru pravé v tomto pfenaSeni na dalsi
generace tkvi kouzlo téchto obyceji. Myslim, ze dodrzovani nékterych zvyki, mize
Clovéka néCim obohatit a poskytnou mu urcity nadhled. Existuje velmi mnoho
rtiznych tradic z riznych oblasti Zivota. Bohuzel se setkame i s lidmi, ktefi si téchto
lidovych zvyklosti nevazi a ptfipadaji jim zcela zbytecné. Ja osobné patiim mezi lidi,
kteti se radi nechaji poucit o minulosti, a ktefi se radi dozvidaji néco pro né nového.
Sama se snazim nekteré tradice dodrzovat. Kazda tradice je urcité kulturni pamatkou
dané zemé¢. Kazda zemé by méla byt hrda na své tradice, které tu vznikly uz v dobach
minulych, a které se stale dochovavaji. Je ziejmé, Ze tradice se v riznych zemich lisi.
Co se dodrzovalo nebo stale dodrzuje v jedné zemi, nemusi se dodrzovat jinde. Naslo
by se ovSem nékolik tradic, které maji rizné zem¢ podobné. Existuje ur¢ité mnoho
publikaci, které se zabyvaji tradicemi, zvyky, obyceji Ceské republiky. Clovék si
tedy mize kdykoliv piecist o tomto tématu, zdrojii neni skute¢né¢ malo.Osobné jsem
precetla n€kolik publikaci, které bych mohla viele doporucit. Bylo to zajimavé a
poutavé Cteni, dozvédéla jsem se spoustu novych informaci. Nékteré tradice jsem
viubec neznala a velmi m¢ zaujaly. Jiné, které jsem znala, jsem si rada piipomn¢la.
Pojem tradice pochazi z latinského pojmu traditio, ktery vznikl spojenim trans (ptes)
a dare (davat). Tomuto pojmu odpovida fecké slovo mapdadocic (paradosis).

Tradice se chape obvykle, jak jiz bylo uvedeno vyse, jako piredavani celku poznani,
schopnosti, obyCeji a mravi kultury nebo skupiny. Tradice je z tohoto pohledu
kulturnim dédictvim, které se ptfedava z generace na generaci. Pod toto pojeti spada i
védecké poznani, uméni, ritualy, moralni pravidla a recepty na ptipravu jidel. Vedle
téchto vysoce kulturnich obsahti se k pojmu tradice fadi i docasn¢ platné zvyklosti —

to, co je bézné a obvyklé.
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Méng¢ Casto se pojmu tradice uziva pro tradovani, samotny proces predavani, i kdyz
toto tradovani vytvaii samotnou podminku ptfenosu tradice. Teorie tradice existuji ve
vice rozdilnych oborech — uziva jich etnologie, sociologie, filosofie, teologie,
literarni a pravni véda.

Fenoménu tradice se vénovala ptredevsim sociologie; Max Weber oznacuje orientaci
na tradici za jeden ze Ctyi zékladnich typii socidlniho chovani. Pro vznik teorie
tradice v sociologii ma velky vyznam dilo Edwarda Shilse a Shmuela N. Eisenstadta.
Z filosofl se teorii tradice vénoval predev§im Josef Pieper, ktery si v§imal ve vztahu
k teorii tradice i sttedovekeé tradice a katolického pohledu.

Je velmi dobfte, ze se dodnes slavi rizné svatky, ¢lovek si v tyto svateCni dny miize
pfipomenout rtizné véci. Kazdy svatek ma své kouzlo, ma svou minulost, ale také
budoucnost.

Svatek je den pracovniho klidu, nedéle nebo den vénovany pamatce néceho nebo
n€koho. Jako svatky jsou oznaCovany téZ jmeniny. Kazdy si dle vlastniho vybéru
muze zvolit svatek, ktery bude ctit, a kterému bude naklonén.

Téma ceské svatky a tradice povazuji za velmi zajimavé, v pribéhu jeho
zpracovavani jsem ziskala nové znalosti a poznatky, které mé urcité obohatily. Mohu
je vyuzit pii svém budoucim povolani. Budu se snazit rozsitit védomi dospivajici

generaci.
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Resume:

Moje bakalatska prace se zabyva Ceskymi svatky a tradicemi. Snazila jsem se
zachytit jednotliva obdobi svatkil a popsat, co je pro dany svatek typické, jaké se
dodrzovaly tradice, a které z nich se dodrzuji jesté dnes. Moje prace méla poukazat
na to, Ze svatky a tradice maji velky vyznam a smysl 1 v dnesni dobé&. Je to velké
kulturni bohatstvi nasi zemé. V lidovych tradicich se nachazi spousta moudrosti.

Nejvétsim smyslem tradic je jejich predavani z generace na generaci.
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Summary:
The aim of my graduation work is to describe holiday and folk memories. I tried to

describe stages of holiday and what is typical for each holiday. What kinds of folk
memories were kept and which kinds are still actual. I would like to show in my graduation
work, that holiday and folk memories are also very important presently. It’s cultural wealth
of our country. We can discover a lot of wisdom in folk memories. The best sense of folk
memories is message to next generation. Each folk memory and each holiday has a
fascination for today’s and future generation. Adherence to habits can be wealth for each

person.
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