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Stiredoevropského technologického institutu Masarykovy univerzity
¢. 04/2021

Opatieni reditele

Prevence a rizeni rizik v oblasti BOZP

(ve znéni uc¢inném od 15. 6. 2021)

Podle ¢l. 7 odst. 4 pism. g) Organizacniho Fadu Strfedoevropského technologického institutu
Masarykovy univerzity a v souladu s ustanovenim § 101, § 102, § 103, § 108 zakona ¢.
262/2006 Sb., zdkonik prace, ve znéni pozdéjsich pfedpisi (dale jen ,ZP"); a Smérnici
rektora ¢. 10/2009 Stanoveni organizace zabezpeceni bezpecnosti prace a ochrany zdravi
pfi praci na MU, vydavam toto opatreni:

Clanek 1
Predmét upravy

(1) Toto opatreni reditele CEITEC MU (dale jen ,opatfeni®) je pfijimano za u(celem
identifikace a predchazeni rizik v oblasti BOZP ve vsech bezpecnostnich kategoriich na
vSech pracovistich Stfedoevropského technologického institutu MU (dale jen ,CEITEC
MU“).

(2) CEITEC MU je samostatnym vysokoskolskym Ustavem, ktery vznikl na Masarykové
univerzité jako soucast védeckého centra CEITEC - Stfedoevropského technologického
institutu. CEITEC MU tvofi kliCovou ¢ast vyzkumné infrastruktury, ktera je vybudovana
v aredlu Univerzitniho kampusu v Brné-Bohunicich a poskytuje Spickové vybaveni a
optimalni podminky pro zakladni, ale i aplikovany vyzkum zejména v oblasti véd o zivé
prirodé.

Clanek 2
Definice

(1) Riziko - kombinace pravdépodobnosti a rozsahu mozného zranéni nebo poskozeni
zdravi zaméstnance, vystaveného v pracovnim procesu jednomu nebo vice
potenciondlnim zdrojim pracovnich Urazl nebo ohroZeni zdravi zaméstnance. Mezi
rizika patii véechny zdroje Graz{, prdmyslové &kodliviny, nadmérné teplo nebo chlad,
zareni, elektrickad energie apod.

(2) Prevence rizik - veskera ustanoveni nebo opatfeni, kterd jsou zavedena nebo se
planuji na vSech stupnich ¢innosti Ustavu k prevenci nebo snizeni rizik.

(3) Hodnoceni a Fizeni rizik - proces, jehoZ cilem je optimalizace rizika. Prvni ¢ast tohoto
procesu, ktera se zabyva identifikaci, hodnocenim a srovnanim rizik, prinasi podklady
pro druhou C¢dast procesu, ve které jsou pfijimana opatfeni pro jejich snizeni na
minimalni miru. Pokud nelze rizika odstranit, je zaméstnavatel povinen je vyhodnotit
a prijmout opatfeni k jejich plsobeni tak, aby ohroZeni bezpecnosti a zdravi
zaméstnanct bylo minimalizovano.


http://www.muni.cz/
http://www.muni.cz/
http://www.ceitec.cz/co-je-ceitec/t1107
http://www.ceitec.cz/co-je-ceitec/t1107
http://www.muni.cz/general/mu_quarters/complex/3

Clanek 3
Zasady postupu pri identifikaci a hodnoceni rizik BOZP

(1) Identifikace a hodnoceni rizik tvofi nedilnou soucdst zabezpecovani oblasti BOZP v
ramci budovaného systému fizeni. Proto je bezpodminelné nutné provadét ji a
aktualizovat v pravidelnych intervalech, minimalné vSak jednou za rok.

(2) Vsichni vedouci zaméstnanci jsou povinni véas pisemné upozornit osobu odborné
zplsobilou v prevenci rizik na skutednosti, souvisejici s nutnosti dopln&ni nebo
prezkoumani daného stavu v oblasti rizik.

(3) Doplnéni a prezkoumani rizik vcéetné stanoveni stupné jejich nebezpecnosti je
provadéno zejména:

a) pfi zdsadnich zménach technologie, zmé&nach vstupl & vystupd;
b) pti zmé&né pravnich pfedpisl, technickych norem, technickych a fidicich dokumentd;

c) na zakladé zjisténi auditd a véech druhl kontrol;
d) na zakladé vysledku prezkoumani systému BOZP vedenim.

(4) Konkrétni identifikovana rizika a opatfeni k jejich eliminaci jsou uvedena v Pfiloze ¢. 1

- Identifikace nebezpeli a opatreni k jejich odstranéni, kterda je nedilnou soucasti
tohoto opatreni.

Clanek 4
Zavérecna ustanoveni

(1) Vedouci zaméstnanci CEITEC MU jsou povinni s timto opatfenim seznamit vSechny své
podfizené zaméstnance.

(2) Vykladem jednotlivych ustanoveni tohoto opatfeni je povéren tajemnik Ustavu.
(3) Pribé&Znou aktualizaci tohoto opatieni je povéfen manazer BOZP a PO.
(4) Kontrolou dodrzovani tohoto opatfeni je povéfen manazer BOZP a PO.

(5) Timto opatfenim se zruSuje opatfeni reditele ¢. 9/2016 - Prevence a fizeni rizik
v oblasti BOZP.

(6) Toto opatfeni nabyva platnosti dnem podpisu.

(7) Toto opatfeni nabyva ucinnosti dne 15. 6. 2021.

Pfilohy: ¢. 1 - Identifikace nebezpedi a opatreni k jejich odstranéni.

Digitally signed by
Mgr. Jiti Nantl, LL.M. Jifi Nant!

V Brne 8. 6. 2021 08.06.2021 feditel ustavu
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P¥iloha €. 1: IDENTIFIKACE NEBEZPECI A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

KANCELARSKE PRACE

Poskozeni Zamestnanci v kancelafich ohrozeni e Na pracovisti zajistit pro zaméstnance dostatek pracovniho mista, spravnou
zdravi dlouhodobym pusobenim nevhodnych vy$ku pracovniho stolu, vhodnou pracovni zidli, dostatek pracovni plochy aj.
ergonomickych podminek na pracovisti.
Poskozeni Zaméstnanci pracujici u zobrazovacich e Zobrazovaci jednotku umistit tak, aby se okna mistnosti, jako zdroj svétla,
zdravi jednotek ohrozeni _ nenachdzely za monitorem, ani proti nému.
- poruchou zraku v dusledku jeho e Okna mistnosti vybavit regulovatelnymi Zaluziemi nebo zavésy.
dlouhodobého namahani za N , . . ‘x vy s
v L . e Osvetleni monitoru upravit tak, aby obrazovka neodrazela zadné reflexy.
nepriznivych optickych podminek, ) , : . . . . v,
- bolesti krénich a zadovych svalfl e Monitor umistit, dle jeho velikosti, ve vzdalenosti cca 60 cm od oci.
e Monitor umistit tak, aby se jeho stfed nachazel ve zrakové ose.
e Pracovisté vybavit otacivymi, vyskové nastavitelnymi kiesly se sklopnou zadovou
opérou.
e Praci se zobrazovaci jednotkou pferusovat bezpecnostnimi prestavkami v trvani
5 az 10 minut po kazdych 2 hodinach nepretrzité prace.
Poskozeni | Zaméstnanci v kancelafich ohrozeni e Nainstalovat ve vdech oblastech pavilonl kvalitni osvétleni, které vyhovuje
zdravi vlivem | dlouhodobym pusobenim nevhodnych legislativé, ergonomickym pozadavkim a hygienickym normam.
Spatného ergonomickych podminek na pracovisti.
osvétleni

pracovisté
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Zasazeni
elektrickym
proudem

Zameéstnanci pracujici nebo nachazejici
se v budovach, ohrozeni zranénim
elektrickym proudem pfi dotyku s zivymi
&astmi elektrického zafizeni v disledku
- neodborného zachazeni s elektrickym
zarizenim,
- Spatného technického stavu
elektrického zafizeni,
- provadéni zakdzané manipulace
s elektrickym zarizenim

Zajistit, aby praci na elektrickém zafizeni provadéli jen zaméstnanci s pfisluSnou
elektrotechnickou kvalifikaci.

Soustavné kontrolovat technicky stav elektrického zafizeni, provadét pravidelné
elektro revize, zjisténé zavady odstranit.

Neprovadét zakazanou manipulaci s elektrickym zafizenim.

Pouzivat jen schvalené a neposkozené elektrické zafizeni, odpovédné osoby jsou
urceny v interni smeérnici

Nepokladat elektrické kabely na mista, kde by mohlo dojit k jejich poskozeni,
poskozené kabely ihned vyménit.

Nespravna
obsluha,
neodborna
oprava
zarizeni

Zaméstnanci v kancelarich ohrozeni
poranénim pfi styku s mechanickymi
¢astmi zatizeni v disledku jeho
nespravné obsluhy nebo neodborné
provadéné opravy.

Obsluhu a opravy zafizeni provadét podle navodu vyrobce.

Popichani,

porezani

Zaméstnanci pouzivajici ke své praci
rizné kanceldfské pomdcky, ohroZeni
nejcastéji drobnymi Urazy popichanim,
porezanim.

PFi praci s kancelafskymi pomlckami, napf. se sedivackou, s nozem, Ziletkou,
rysovacimi a psacimi potfebami apod. dbat zvySené opatrnosti.

Opareni

Zaméstnanci pFipravujici horké napoje,
tepld jidla apod. ohrozeni oparenim
tekutinou.

PFi manipulaci s horkymi tekutinami dbat zvysSené opatrnosti (napf. pfi vylévani
horké vody z varnych konvic apod.).
Zabranit preliti nadob horkou tekutinou.

MONITORY, ZOBRAZOVACI JEDNOTKY

Poskozeni
zraku

Zaméstnanci pracujici u zobrazovacich
jednotek — monitord, ohroZeni poruchou
zraku v dGsledku jeho dlouhodobého
namahani za nepfiznivych podminek.

Zobrazovaci jednotku - monitor pocitace, umistit tak, aby se okna mistnosti, jako
zdroj svétla, nenachazely za monitorem, ani proti nému.

Okna mistnosti vybavit regulovatelnymi zaluziemi nebo zavésy.

Osvétleni monitoru upravit tak, aby obrazovka pocitace neodrazela nezadouci
reflexy.

Monitor (obrazovku) umistit, dle jeho velikosti, ve vzdalenosti cca 60 cm od oci.

Bolesti
krénich
a zadovych
svall

Zaméstnanci pracujici u zobrazovacich
jednotek - monitorQ, ohroZeni bolesti
krénich a zadovych svall v disledku jejich
dlouhodobych namahani za nepfiznivych
podminek.

Monitor (obrazovku) umistit tak, aby se jeho stfed nachazel ve zrakové ose.

Pracovisté vybavit otac¢ivymi, vyskové nastavitelnymi kresly se sklopnou zadovou
opérou
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SKARTOVACKA

Nerespektova

Zameéstnanci v kancelarich ohrozeni

Nepouzivat zafizeni k jinému Gcelu, nez ke kterému je uréeno.

’ ’ o v ’ ré v
ni vydanych | v dusledku pouzivani skartovacky Nepretézovat zafizeni nad hodnoty stanovené vyrobcem.
zakazu k nedovolenym ucelum, pretezovanim nad Dodrzovat navody vyrobcl pro obsluhu zafizeni
hodnoty stanovené vyrobcem, )
nedodrzovanim navodd vyrobct pro
obsluhu zafizeni.
Neprovadéni | Zameéstnanci v kancelafich ohroZeni Elektrickou instalaci a &asti elektrického zafizeni pribé&zné kontrolovat, zajistit
predepsanych | nebezpeCnym stavem skartovacky, resp. odstranéni zjisté&nych zavad.
kontrol a pouzitim poskozeneho zarizeni. Zajistit v¢asné provadéni revizi elektrické instalace a zatizeni.
r?,\gazj_;’n;ecshp. NepFip,ust_i't,, aby zaﬁ'zem’_ op'ravov_a_l, kontroloval, nebo revidoval pracovnik bez
odpovidajici elektrotechnické kvalifikace.
oprav
Demontované | Zaméstnanci v kancelafich ohrozeni Nedemontovat z4dné ochranné kryty zatizeni.
ochranné primym kontaktem s rotujicimi nebo jinak
kryty pohyblivymi ¢astmi zafizeni.

Vtazeni do

Zameéstnanci v kancelarich obsluhujici

PFi obsluze skartovacky mit na sobé odév a doplriky bez volné vlajicich ¢asti, napr.

skartovacky | skartovacku ohrozeni rotujici ¢asti zarizeni kravata, $atek, $perky, piivésky apod.
o
v dusledku: ) L e PFi obsluze skartovacky nemit volné vlajici vlasy, které by mohly byt vtaZzeny do
- zachyceni volneho odévu ci doplnku, zafkizeni
- zachyceni $perk{ apod. Ly y L. . .
) zachyceni dllaouh 'chpvlasﬁ Nenaklanét se nad skartovacku, ktera je v chodu, pokud ma obsluha volné vlajici
Y Y ' ¢asti odévu nebo rozpusténé dlouhé viasy.
Zasazeni Zamestnanci v kancelarich pracujici nebo Zajistit, aby praci na elektrickém zafizeni provadéli jen zamé&stnanci s pfisludnou
elektrickym nachazejici se v budovach, ohrozeni elektrotechnickou kvalifikaci.
proudem zranenim elektrickym proudem pri dotyku Soustavné kontrolovat technicky stav elektrického zafizeni, provadét pravidelné

s zivymi ¢astmi elektrického zafizeni

v disledku

- neodborného zachazeni s elektrickym
zarizenim,

- Spatného technického stavu
elektrického zafrizeni,

- provadéni zakdzané manipulace
s elektrickym zafizenim

elektro revize, zjiSténé zavady odstranit.

Neprovadét zakdazanou manipulaci s elektrickym zafizenim.

Pouzivat jen schvalené a neposkozené el. zafizeni, povoleni vyznacit tabulkou,
vcéetné odpovédné osoby.

Nepokladat el. kabely na mista, kde by mohlo dojit k jejich poSkozeni, poSkozené
kabely ihned vyménit.
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POHYB A PRACE V BUDOVE A NA VENKOVNIM PROSTRANSTVI

Zakopnuti, | Zaméstnanci ohrozeni o e Urdit zaméstnance zodpovédné za uklid na pracovisti.
uklouznuti, - zakopnutim v dusledku neporadku, o P¥i praci pouivat predepsanou obuv.
pad - nerovnosti terenu, e Qdstranit jakékoliv komunikacni prekazky, o které lze zakopnout.

- vadnym stavem povrchu podlahy, . L, X ) v , Y ,
komunikace, nap¥. po&kozenim e Prekazky v komunikacich, které nelze odstranit, oznacit pomoci bezpecnostnich

podlahové krytiny, odtrzenim gumové barev.
hrany schodl aj. e Poklopy Sachet, prohlubni apod. musi byt ve stejné Urovni jako okolni podlaha ¢i
- nedostate¢nym osvétlenim pracovisté, komunikace, zajisténa proti posunuti.
- uklouznutim na zmrzlém terénu, na e Vyménit nedostate¢né uUnosné, poskozené prvky podlah (zkorodované rosty,
mokré podlaze, nahnild prkna, fosny, tramky).
- padem pfi sestupovani ze schodd, e Zajistit dostatecné osvétleni pracovisté.

- oslnénim, vlivem pfimého slune¢niho |,
svétla nebo odrazem svételnych
o ’
paprsku od lesklych ploch.

V zimnim obdobi provadét véasné odstranovani namrazy a protiskluzovy posyp.
e Udrzovat podlahy suché a Cisté, zejména v zimé (zanaseni snéhu), rozlité kapaliny
ihned odstranovat.

Pad z vysky | Zaméstnanci nachazejici se ve vysce, e Zajistit volné okraje pracovist, komunikaci, otvorl apod. zabradlim nebo
ohrozeni padem z vysky v dusledku ohrazenim.

schazejiciho ohrazeni nebo zabradli
okraje pracovisté nebo komunikace.

Pad materialu, | Zaméstnanci ohrozeni padem vnitiniho
bremene, vybaveni budov.

v v, O

predmetu

Zajistit, aby vnitini vybaveni budov bylo stabilni a nehrozilo nebezpedi jeho padu.
Poskozené nozky nabytku, podpérné sloupky, ihned opravit.

Nesedat na okraje stoll a zidli.

Nevystupovat na zidle, zejména ne na zidle s kolecky.
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Néraz na

Zameéstnanci provadéjici manipulaci s

araz. € rove ' ma e Komunikace udrzovat trvale volné, nezastavéné.
prekazku bremeny, ohrozeni narazenim 5 e Dodrzovat minimalni stanovenou $itku komunikaci.
- na trvale nebo prechodné nevhodné L v v v , , o o.
;s Y e Zajistit dostatecne siroké a vysoké pruchody a prujezdy.
umistenou prekazku, & DrekaSky . ziSena v . o . ] .
- na prekaku v mistech nahlého e Trvalé prekazky, z(zena a snizena mista, oznacit bezpe¢nostnim oznacenim.
zUZeni & snizeni komunikace, e Material a predméty ukladat prehledné na urcena mista.
- na nevhodné usporadané vnitrni e Neukladat material a predméty do mist, v nichz je s nim pro nedostatek mista
vybaveni budovy, obtizna manipulace.
- na ostre hrany a rohy nabytku a e Zajistit, aby zafizeni a vnitfni vybaveni budovy neomezovalo zaméstnance v jejich
zarizeni v kancelarskych mistnostech b&Zném pohybu po pracovisti.
a skladech. L .. | e Komunikace a pracovisté dostate¢né osvétlit.
- v dusledku nedostatecneho osvetleni. y. Sw . , .
e Vyznacit komunikacni, manipul. a skladovaci plochy v halach.
Zachyceni Zamestnanci ohrozeni zasazenim vraty | e Provést zaji$téni kfidlovych vrat v oteviené poloze proti jejich samovolnému
bremenem, nebo dvermi. zavreni.
zarizenim e Posuvna vrata zajistit proti jejich vysunuti z drazky.
e Opatfit kyvadlové neprihledné dvere prihlednym okénkem.
Zachyceni Zamestnanci ohrozeni zranenim o Zajistit bezpeény pristup k ovladacim prvkdm oken.
bremenem, | v dusledku prace nebo pohybu e Zajistit bezpeény piistup na pracovisté.
zafizenim v omezeném pracovnim prostoru. . e . e e
Ve stisnéném prostoru dbat zvySené opatrnosti pri praci.
Porezani, Zameéstnanci ohrozeni pofezanim, o Zasklit rozbité sklenéné vyplné.
’ ’ e s e o
pichnuti popichanim, v dusledku . e Opravit véechna mista (napf. draténé pletivo apod.) kde hrozi nebezpedi pichnuti.
- nebezpecneého stavu pracovniho N viw s v o .
prostredi e Neprodlené po zjisténi strepin skla na podlaze nebo komunikacich tyto odstranit.
I . v w7 z v ’ o sV, v
- pracovnich podminek. e Qdstranit vycnivajici draty, hrebiky apod. z obalu a pracoviste.
Popaleni Zamestnanci pracujici nebo nachazejici | o Zajistit, aby horké &asti zafizeni budovy byly vybaveny ochrannymi kryty

se v budovach, ohrozeni popéalenim, pfi
styku s horkym povrchem zafizeni.

chranicimi zaméstnance pred popalenim.
Podle potfeby upozornit na nebezpe¢nd mista kde hrozi zamé&stnancim popéleni,
vystraznymi tabulkami.
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Zranéni ve | Zameéstnanci pouZivajici vytah ohrozeni | e« Soustavné provadét kontrolu technického stavu vytahu, zji$téné nedostatky
vytahu - nedostatecnou ochranou pred odstranit.

sevienim Sachetnimi dvermi vytahu,

- nedostatecnou ochranou pred padem
do vytahové Sachty,

- havarii vytahu pfi selhani téch jeho
mechanickych &asti, které zajistuji
jeho bezpecny provoz,

- padem klece pfi pretrzeni nosnych
lan,

- nezadouci manipulaci s ovladacimi
¢astmi vytahu nepovolanymi osobami.

e Vcas a v pozadovaném rozsahu provadét predepsané revize a kontroly vytahu,
zjisténé nedostatky odstranit.

e Zamezit vstupu nepovolanych osob do strojovny vytahu.

Zasazeni Zamestnanci pracujici nebo nachazejici e Zajistit, aby praci na elektrickém zafizeni provadéli jen zaméstnanci s pfisludnou
elektrickym se v budovach, ohrozeni zranénim elektrotechnickou kvalifikaci.
proudem elektrickym proudem pri dotyku s zivymi | o gqoustavné kontrolovat technicky stav elektrického zafizeni, provadét pravidelné

¢astmi elektrického zatizeni v disledku

- neodborného zachazeni s elektrickym
zarizenim,

- Spatného technického stavu
elektrického zafizeni,

elektro revize, zjiSténé zavady odstranit.
e Neprovadét zakdzanou manipulaci s elektrickym zafizenim.

e Pouzivat jen schvalené a neposkozené elektrické zafizeni, povoleni vyznacit
tabulkou, véetné odpovédné osoby.

- provadéni zakézané manipulace e Nepokladat elektrické kabely na mista, kde by mohlo dojit k jejich poskozeni,
s elektrickym zafizenim poskozené kabely ihned vymeénit.
Pozar Zamestnanci nachazejici se v miste o Priibé&zné provadét kontrolu volnosti Unikovych cest, zajistit odstrané&ni zjist&nych
pozaru, ohrozeni zbavenim moznosti zavad.
uniku z ohrozeneho prostoru a o Unikové cesty z budovy udrzovat stale volné, nezastavovat je zddnym materidlem

popalenim ohném. ani predméty.

Provést Skoleni o nebezpecdi vzniku pozaru, o pozarni ochrané.

Na pracovistich vyvésit Cisla tisfového volani.

Budovy vybavit pfedepsanym podtem a druhem hasicich pfistrojd.
Zajistit kontroly hasicich pfistroji 1x ro¢né& u odborné firmy.
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STRES A DUSEVNI ZDRAVI

mentalni,
fyzicke,
behavioralni a
emocni
problémy

- zaméstnanci vlivem nejasné pracovni
role

- zaméstnanci vlivem pfiliS mnoho nebo
ptili§ malo pracovnich poZadavkd a
povinnosti.

- zameéstnanci vlivem obtiznych
Ve o
pracovnich vztahu

- zameéstnanci vlivem nezdravého
pracovniho prostredi

Mluvit oteviené se svym nadfizenym a ujistéte se, co pfesné mate a nemate délat.
O v r v . . . .
PomuZe vam to se soustredit a stanovit priority.

Delegovat odpovédnost, pozadat o terminy nebo o dalsi ukoly

Zménit kanceldf, nebo pozadat svého zaméstnavatele o zprostfedkovani
. v v ’ rv ’ ’ o .
komunikace a pomoc s vyresenim obtiznych pracovnich vztahu v kolektivu.

Zajistit, aby osvétleni, vytapéni a vétrani fungovalo spravné.
Zajistit si dostatek prostoru pro pohodlnou praci

PRACOVNI CESTY

poskozeni
zdravi vlivem
dopravni
nehody

zaméstnanci na sluzebni cesté jedouci
vlastnim vozem vlivem
- Spatného technického stavu vozidla
- nedostatku spanku a odpocinku
- nedostatku znalosti dopravnich
a ostatnich predpist
- omezeni vyhledu fidice
- omezeni ovladani vozidla

Udrzovat vozidlo v dobrém technickém stavu.

V predepsanych terminech a rozsahu provadét kontroly technického stavu vozidel,
zjisténé nedostatky nechat neprodlené odstranit.

Pfed kazdou jizdou vozidlo zkontrolovat.

Nepouzivat vozidlo, jehoZ technicky stav neni bezpecny.

Ucastnit se &koleni fidi¢G ,referentl" a splnit podminky tohoto $koleni.
Dodrzovat dobu odpocinku, bezpec¢nostni prestavky v fizeni.

Ridit vozidlo pouze za dobrého psychického a fyzického stavu.
Dodrzovat ustanoveni vyhlasky o pozemnich komunikacich.

Pfed jizdou nepozivat alkoholické napoje ani jiné omamné latky.

PFi Fizeni vozidla se mu plné vénovat a nerozptylovat se jinou ¢innosti.
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poskozeni
zdravi pfi
pracovni cesté

zameéstnanci na pracovni cesté jedouci
dopravnimi prostfedky mimo vlastni
vozidlo vlivem
- nepozornosti
- nedostatku spanku a odpocinku
- nedostatku znalosti dopravnich

a ostatnich predpist

e Dodrzovat ustanoveni vyhlasky o pozemnich komunikacich.

e Soustfedit pozornost na cestu, nenechat se rozptylovat napf.
telefonem, apod.

e Ridit se pokyny zaméstnavatele.

sluchatky,

MANIPULACE S MATERIALEM A BREMENY

Pad materialu,
bfemene,
v v, O
predmetu

Zameéstnanci provadéjici ru¢ni manipulaci

s bremenem ohroZeni neudrzenim

bfemene v disledku

- jeho nadlimitni hmotnosti,

- jeho nevhodného tvaru

- nepouzitim vhodnych pomtcek pro
jeho uchopeni,

- jeho nesoudrznosti.

e Dodrzovat povolenou hmotnost bfemene.

e Vybavit pracovisté vhodnymi pracovnimi pomtckami a tyto pfi praci pouZivat.

o Provést Skoleni zaméstnancll o sprévném zplsobu manipulace s materidlem a
bremeny.

Pad materialu,
bfemene,
v v, O
predmeétu

Zameéstnanci ohrozeni zranénim
v ddsledku zdrzovani se v nechranéném
misté padu bremene.

e Volné okraje pracovist ve vysce zajistit ochrannou listou proti paddu materialu,
bfemene.

e Provést ochranu mist, v nichz hrozi pad materidlu, bremene.
e NezdrZovat se pod zavéSenym bfemenem.

e Pri otevirani bocnic nebo zadniho Cela vozidel zabezpecit, aby jimi, nebo
uvolnénym materidlem, nemohl byt zasazen zaméstnanec.

P&d materialu,
bfemene,
v v, O
predmetu

Zaméstnanci ohrozeni padem bfemene
o . 7 e v Vs
v dusledku jeho nespravneho ulozeni.

e Bfemena ukladat tak, aby byla zajisténa jejich stabilita, tak, aby nemohlo dojit k
jejich padu.

e Predméty ukladat, pokud mozno, na jejich nejvétsi rovnou opérnou plochu.

e Predméty, zejména kulatinu, odkladat jen na rovnou plochu.

e Udrzovani volného pfistupu, pfip. pfijezdu k regalim, tak aby nebylo branéno
ukladdani a vyjimani materidlu a predmétd.

Pad materialu,
bfemene,
v v, O
predmetu

Zaméstnanci ohrozeni padem bfemene

o v ’ saV Vs V.
v dusledku nedostatecneho zajisténi pri
jeho prepravé.

e Bfemeno prepravované na ru¢nim manipulacnim voziku zabezpedit proti jeho
posunuti a padu.
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Opatieni ke snizeni nebezpeci

Zachyceni Zamestnanci provadéjici manipulaci e Predméty, které na sebe tésné doléhaji, uklddat na podklady.
bremenem, | s bremeny, zejmena jeho nakladku, e Pii ruéni manipulaci s t&z$imi predméty pouzivat vhodnych pomdicek - klesti,
zarizenim vykladku, ohrozeni priskripnutim prstu. popruh& apod.
Zachyceni Zameéstnanci pohybujici se v blizkosti e Pohyblivé &asti zafizeni zakryt ochrannymi kryty.
bfemenem, pohyblivych ¢asti zafizeni, ohrozeni
zafizenim jejich nedostatec¢nou ochranou.
Pofezani, Zamestnanci ohrozeni pofezanim, e Odstranit vyénivajici draty, hiebiky apod. z manipulovanych bifemen, oball a
pichnuti popichanim, v dusledku manipulace s pracovisté.
bremenem. e Nemanipulovat s bfemeny majicimi poskozené obaly.
Nepouzivani | Zameéstnanci pracujici bez predepsanych | e Vybavit zaméstnance pFedepsanymi OOPP, prokazatelng, tzn. proti podpisu.
OOPP OOPP, ohrozeni materéélzm, bremeny e Seznamit zaméstnance s pouzivanim OOPP.
resp., pracovnim prostredim. e Pfi praci pouzivat pridélené OOPP.
Poskozeni Zaméstnanci provadeéjici manipulaci e Dodrzovat povolenou hmotnost bfemene.
zdravi S maEeI:(rlaIem, brfatmvenylé ovhtl‘o,zehnl e Pouzivat vhodné manipula¢ni pomdcky, voziky.
- poskozenim patere, kyceinich, e Poskytnout zaméstnanciim OOPP proti chladu, deéti.
kolennich aj. kloubu, vznikem kyly, . ° , .
natrzenim sval@ apod., e Poskytnout zamestnaoncum tep’Ie, stude?e, napoje. o
- dlouhodobym plsobenim nepfiznivych | ® UmoZnit zaméstnancum pfestavky v praci, v zimé v teplé mistnosti.
povétrnostnich vlivQ.
SKLADOVANI

Pad materialu

Zameéstnanci provadéjici manipulaci
s materidlem ohrozeni padem
skladovaného materialu.

Zajistit, aby material byl skladovan tak, aby nemohlo dojit k jeho padu, zficeni.
Material a predméty ukladat prehledné na uréend mista.

Neukladdat materidl do mist, v nichz je s nim pro nedostatek mista obtizna
manipulace.

Dlouhé a pruzné predméty nehazet z vysky na zem.

Pfedméty ukladat, pokud mozno, na jejich nejvétsi, rovnou opérnou plochu.

Pro kazdy stoh stanovit a dodrzovat jeho stohovaci vysku.

Vytvaret stohy tak, aby byly stabilni.

Neopirat o stohy zadné predméty.

Bezpecné zajistit / rozebrat stoh, hrozi-li jeho sesuti, zficeni.

Neodebirat ve stohu ulozené zbozi jeho vytahovanim zespod nebo ze stran stohu.
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Neupozornéni
na hrozici
nebezpedi

Zameéstnanci ve skladu ohrozeni
neinformovanosti o hrozicim provoznim
nebezpedi.

U vstupu do skladu umistit pfislusné vystrazné a bezpecnostni tabulky.
Provést &koleni pFisludnych zamé&stnancl o provoznim nebezpeéi ve skladu.

Pad, zficeni,

7

Zaméstnanci pracujici nebo nachazejici

Po kazdém premisténi, prestavéni, regall prekontrolovat, zda odpovidaji pFislu&né

regalu, se ve skladu ohrozeni zranénim dokumentaci, tuhosti a stabilité.
nabytku, v dlisledku padu vnitfniho vybaveni o Regaly oznadit nosnosti regalovych bun&k a poétem bunék ve sloupci nebo nosnosti
predmetu skladu. regalového sloupce.
e NepretéZovat regdly nad vyrobcem stanovenou nosnost.
e Brfemena ukladat do regalovych bunék rovnomérné, tézsi niz, lehdi vys.
e Po regalu nesplhat, nevstupovat na né&j ani do néj.
e Dodrzovat minimalni stanovenou Sitku ulicek mezi skladovacimi regaly.
o Provadét kontroly regald min. 1x ro¢né, se zapisem.
Zachyceni | Zaméstnanci ohrozeni zranénim e Zajistit bezpeény pfistup ke skladovanému materidlu.
bfemenem v dusledku prace v omezeném
pracovnim prostoru.
Pozar Zaméstnanci nachazejici se v misté o

pozaru, ohroZeni zbavenim moznosti
Uniku z ohrozeného prostoru a
popalenim ohném.

Prib&Zné& provadét kontrolu volnosti Unikovych cest, zajistit odstranéni zjisténych
zavad.

Unikové cesty z budovy udrZovat stéle volné, nezastavovat je Zadnym materidlem
ani predméty.

Provést Skoleni o nebezpeci vzniku pozaru a s tim souvisejici pozarni ochrané.

Na pracovistich vyvésit ¢isla tisfiového volani.

Sklad vybavit predepsanym poctem a druhem hasicich pFistrojd.

Zajistit kontroly hasicich ptistroji 1x roé¢né u odborné firmy.

ELEKTRICKA ZARIZENI

Elektricka
zarizeni - Uraz
el. proudem

Urazy nasledkem zasaZeni pracovnik( el.
proudem pfi bézné cinnosti, zpravidla
dotyk na nekryté, ¢i jinak nezajisténé
Zivé Casti el. zafizeni napf. pfi obsluze a
¢innostech na el. zafizenich pracovniky
seznamenymi a poucenymi, Ulek pfi
prichodu el. proudu télem postizeného,
nasledné pad z vysky apod.;

Vylouceni cinnosti, pfi nichz by se pracovnik vykonavajici prace v blizkosti el.
zarizeni, dostal do styku s zivymi ¢astmi pod napétim;

Zabranéni neodbornych zdsahi do el. instalace;

Udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize, pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikarem (prohlidky
a odstraniovani zavad);

Nepfriblizovat se k el. zafizeni, nevyfazovat z funkce ochranu polohou, dodrzovat
zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a zafizeni;
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e Vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonceni pracovni doby (pozarni nebezpeci)
v r Ve ’ ré v AT r . o .0
a dodrzovani provoznich podminek nepretrzité provozovanym topidlum a zdrojum
el. vytapéni;
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Opatreni ke snizeni nebezpeci

Elektricka
zafizeni - Uraz
el. proudem

dotyk osob s zivymi ¢astmi tj. pfimy
dotyk s ¢astmi, které jsou pod napétim
nebo s Castmi, které se staly zivymi
nasledkem Spatnych podminek, zvlasté
jako:

- vysledek poruchy izolace (nepfimy
dotyk), nedokonald ochrana pred Urazem
el. proudem nezivych ¢asti (napf. drive
nulovani, zemnéni);

- neodpovidajici stupen ochrany pred
dotykem (nahodilym, nedmysinym,
svévolnym) vyplyvajici z pfislusnych
predpisu;

- vadné funkce el. vystroje (vyzbroje),
chybéjici jisténi el. vystroje, (vyzbroje)
napt. ¢asti el. zafizeni, pracovnich strojl
apod.;

- pfi nechranénych zivych ¢astech napf.
v otevieném rozvadéci, poskozené casti
el. instalace, demontované kryty apod.;
- pfistupné zivé Casti el. zafizeni v
dlsledku mechanického poskozeni napt.
rozvadéce apod.;

Dodrzovani zakazu odstranovat zabrany a kryty, otvirat pfistupy k el. ¢astem,
vyfazovat z funkce ochranné prvky zakryti, uzavreni;

Respektovani bezpecnostnich sdéleni;

Vylouceni cinnosti, pfi nichz by se pracovnik vykonavajici prace v blizkosti el.
zafizeni, dostal do styku s zivymi ¢astmi pod napétim;

Odborné pfipojovani a opravy ptivodnich a prodluzovacich $ilr, ové&Fovani
spravnosti pripojeni, pouZivani odpovidajicich 3filr a kabeld s ochrannym
vodi¢em, (vzdy provadi elektrikar - pracovnik znaly s vyssi kvalifikaci);

Spoje odleh&ovat od tahu, prodluZovaci $ilry pripojovat s ochrannym vodi¢em,
ochranny vodi¢ musi byt delsi, aby pfi vytrzeni byl prerusen jako posledni;
Zabranéni neodbornych zésahl do el. instalace;

Udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpec¢ném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize, pravidelny odborny dohled povérenym elektrikafem (prohlidky,
a odstranovani zavad);

Dodrzovani zdkazu omotavani el. kabell kolem kovovych konstrukci, objektl
zabradli, leSeni apod. na pracovistich;

Setrné zachazeni s el. privody pracovniky pfi manipulaci s el. zafizenimi, vypinani,
zapinani do zasuvek apod., $etrné zachazeni s kabely a pfivod. $ilrami;

Pfed premisténim spotrebi¢e pfipojeného pohyblivym pfivodem spotiebic
bezpecné odpojit vytazenim vidlice ze zasuvky (neplati pro spotfebice, které jsou
k tomu Géelu zvl&st konstruovany a uzplsobeny);

Vyhnout se pouzivani prodluZovacich pFivodd, pouzivat je jen v nejnutnéjsi délce;
Nepouzivat prodluZzovaci pfivody s vidlicemi na obou stranach;

Presvédcit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o jeho fadném stavu
(Fadna kontrola );

Nepfriblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohu, dodrzovat
zdkaz resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a zafizeni;

Elektricka
zarizeni - Uraz
el. proudem

dotyk cizich vodivych predmétd (hadic,
potrubi, kovovych konstrukci) s el. vodici
pfi manipulaci, pfi vztycovani a
premistovani ty¢ovych predmétl
(ledeni), jednoduchych Zebfiikd,
vysuvnych zebFik{ v blizkosti venkovniho
el. vedeni;

Nepriblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou, dodrzovat
zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a zafizeni;

Dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni vn a vvn;
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Elektricka
zafizeni - Uraz
el. proudem

nahodily dotyk s zivymi nebo nezivymi
¢astmi elektrickych zafizeni;

Vylouceni Cinnosti, pfi nichz by se pracovnik vykonavajici prace v blizkosti el.
zafizeni, dostal do styku s zivymi ¢astmi pod napétim;

Provedeni opatfeni pro ochranu pfed Urazem el. proudem nezivych cCasti ( pfi
kontaktu pracovnikl s neZivymi &astmi na nichZ je v pfipadé poruchy napéti
(napéti na vodivé kostre stroje nebo naradi);

Zabranéni neodbornych zasahl do el. instalace;

Udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize, pravidelny odborny dohled povérenym elektrikarem (prohlidky
a odstranovani zavad);

Presvédcit se pred pouzitim el. pristroje nebo el. zafizeni o jeho Fadném stavu
(fadna kontrola);

Nepfriblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou, dodrzovat
zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a zafizeni;

Elektricka
zafizeni - Uraz
el. proudem

zaména fazového a ochranného vodice
pri neodborném pfipojeni pfivodniho
vedeni - $nlry;

neovéreni spravnosti pripojeni, pfi
neodborné opravé privodni &idry, pfi
pouziti prodluzovaci $flry bez
ochranného vodice nebo s prerusenym
ochrannym vodi¢em, a dale pri
nerespektovani barevného oznaceni
vodic¢y;

v v O

Odborné pfripojovani a opravy privodnich a prodluzovacich Snur, ovérovani
spravnosti pfipojeni, pouZivani odpovidajicich &fdr a kabeld s ochrannym
vodi¢em (vzdy provadi elektrikaF min. § 6 vyhl. ¢. 50/1978 Sb. tj. pracovnik
znaly s vyssi kvalifikaci);

Respektovat barevné oznaéeni vodi¢Q;

Zabranéni neodbornych zasahl do el. instalace;

Udrzovani el. kabell a el. privodd ( napf. proti mechanickému pogkozeni na
stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho el.
zafizeni;

Udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize, pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem
(prohlidky, a odstranovani zavad);

Vyhnout se pouzivani prodluZovacich ptivodd, pouzivat je jen v nejnutnéjsi délce;
nepouzivat prodluzovaci pfivody s vidlicemi na obou stranach;

Elektricka
zafizeni - Uraz
el. proudem

vytrzeni privodni $ilry nesetrnou,
nezadouci nebo zakdzanou manipulaci
pracovniky;

Spoje odleh&ovat od tahu, prodluZzovaci &iry pFipojovat s ochrannym vodi¢em,
ochranny vodi¢ musi byt delsi, aby pfi vytrzeni byl preruSen jako posledni;
Setrné zachézeni s kabely a pfivod. $filrami;

Udrzovani el. kabell a el. pfivodd (napf. proti mechanickému poskozeni na
stavbach, vytrzeni ze svorek apod.)

Pravidelné kontroly prozatimniho el. zafizeni;

Setrné zachazeni s el. privody pracovniky pfi manipulaci s el. zafizenimi,
vypinani, zapinani do zasuvek apod.;
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Elektricka poruseni izolace pripojenych pohyblivych Setrné zachazeni s kabely a privodnimi $idrami;
za:‘lzenl - uraz prlv%du_(pl)(rpdrevil, pro,s_ekrl'nut| a J”;el, Dodrzovat zakaz vedeni el. pfivodnich kabelG po komunikacich a tam, kde by
el. proudem | mechanicke poskozeni izolace na holy mohlo dojit k jejich poskozeni staveni$tnim a jinym zafizenim;
vodic) nasledkem toho pak vystaveni « g o v o Y . L v ,
vr S v , Udrzovani el. kabelu a el. privodu (napr. proti mechanickému poskozeni na
nebezpeci mechanického poskozeni ; . . , s
. . s stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho el.
(chybné ulozeni nebo nespravné v
v o zarizeni;
pouzivani); NN - o " NP
Udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize, pravidelny odborny dohled povérenym elektrikdrem
(prohlidky, a odstrarfiovani zavad);
Dodrzovani zakazu omotavani el. kabeld kolem kovovych konstrukci, objektl
zabradli, leSeni apod. na pracovistich;
Setrné zachdzeni s el. privody pracovniky pfi manipulaci s el. zafizenimi,
vypinani, zapinani do zasuvek apod.;
Elektricka poskozeni, porugeni izolace vodi&d,

zafizeni - Uraz
el. proudem

kabell &idrovych vedeni;

Zvlastni opatfeni k ochrané el. vedeni a bezpecnosti osob dle charakteru
pracovni ¢innosti;

Udrzovani el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize, pravidelné revize;
Pravidelny odborny dohled povérenym elektrikafem (prohlidky, a odstrafiovani
zavad);

Ochrana pred nebezpecnym dotykem nebo pfiblizenim k Zivym castem el.
zafizeni pred nebezpecnym dotykovym napétim na nezivych castech, pred
vyskytem nebezpecného dotykového napéti, pred Skodlivym ucinkem el.
oblouku, pred nezddoucim vniknutim cizich predmétll, vody, vlhkosti, plynd,
prach{, par do el. zafizeni, zejména v mistech hotlavych prach{;

Elektricka
zafizeni - Uraz
el. proudem

nemoznost rychlého vypnuti el. proudu v
pripadé nebezpedi;

nepfistupny hlavni vypina¢ prozatimniho
el. zafizeni;

nevhodné umisténi hlavniho vypinace;

Vhodné umisténi hlavniho vypinace, umoznéni snadné a bezpecné obsluhy a
ovladani;

Informovani v8ech zaméstnancl stavby o umisténi hlavniho el. rozvadéée a
vypinace pro celou stavbu;

Udrzovani volného prostoru a pristupu k hl. vypinaclim; prostoru pred el.
rozvadé&¢i a ochrana el. rozvad&&l (pfed mechanickym pogkozenim);

Vypinani el. zafizeni po ukonceni pracovni doby (pozarni nebezpeci) a dodrzovani
provoznich podminek nepretrzité provozovanym topidlim a zdrojim el.
vytapéni;




Nebezpeci

Kdo a ¢im je ohrozen

Opatieni ke snizeni nebezpeci

Elektricka
zafizeni - Uraz
el. proudem

nezadouci priblizeni osoby k vodi¢im el.

venkovniho vedeni (i pfi manipulaci s
mechanismy a jinymi zafizenimi v
blizkosti el. zafizeni);

DodrZzovat zadkazy cinnosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni vn a
vvn;

Prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v soucinnosti s odbornikem za
stanovenych podminek, vcetné dodrzeni min. vzdalenosti uvedenych v
predmétnych predpisech;

UKLIDOVE PRACE

Uklouznuti Zaméstnanci provadeéjici uklidové DodrZovat stanoveny postup a zplsob uklidu.
prace ohrozeni uklouznutim na PFi myti podlah, schodiét a jinych frekventovanych komunikaci podlahu ihned vytfit
podlaze nebo schodisti vlivem do sucha.
nadme_rne kqukoeho povrchu ;o Pokud je to mozné, umyvat komunikace az po opusténi budovy vsemi osobami.
komunikace v dusledku vlastni prace. o, X - ] -
Pouzivat vhodnou pevnou pracovni obuv, doporuceno s protiskluzovou podrazkou
(jemné profilové podrazky maji lepsi protiskluzové vlastnosti nez podrazky s
hrubymi profily) popf. obuvi s mékci podesvi.
Uklouznuti Osoby pohybujici se v prostoru, kde PF myti podlah, schodiét a jinych frekventovanych komunikaci podlahu ihned vyt¥it
se provadi uklid - vytirani podlahy, do sucha.
oh(rjcljzene ‘é'ﬁ'oluzrl‘(”t'md”a tm:kvre, Pokud je to mozné, umyvat komunikace az po opusténi budovy véemi osobami.
podiaze v dusiedku nedostatecne Po vytfeni podlahy na viditelné misto umistit vystrahu - bezpec¢nostni stojan ,Pozor
informovanosti o riziku. ~ Kluzka podlaha®
Zakopnuti, Zamestnanci provadgjici uklidove PribéZné provadét kontrolu stavu podlah a komunikaci na pracovisti, kontrolu

uklouznuti,
pad pFi chizi

prace ohrozeni zranénim v dlsledku:
- vadného stavu podlah a
komunikaci,
- neporadku na pracovisti,
- nedostatecného osvétleni.

poradku, zajistit odstranéni zavad.

Poklopy Sachet, prohlubni apod. musi byt ve stejné Urovni jako okolni podlaha ci
komunikace.

Odstranit jakékoliv komunikacni prekazky, o které Ize zakopnout (poklopy, vika,
kabely, hadice aj.).

Prekazky v komunikacich, které nelze odstranit, oznacit pomoci bezpecnostnich
barev (zlutoCerné srafovani).

Zajistit dostate¢né osvétleni pracovisté.




Nebezpeci

Kdo a ¢im je ohrozen

Opatieni ke snizeni nebezpeci

Narazeni
na prekazku

Zameéstnanci provadéjici uklidové

prace ohrozeni narazenim:

- na trvale nebo prechodné nevhodné
umisténou prekazku,

- na prekazku v mistech nahlého
zUzeni ¢&i snizeni komunikace,

- na nevhodné usporadané vnitrni
vybaveni budovy,

- v dusledku nedostate¢ného
osvétleni.

Komunikace udrzovat trvale nezastavéné, volné.

Dodrzovat predepsanou minimalni sSitku komunikaci.

Zajistit dostate¢né Siroké a vysoké prichody.

Trvalé prekazky, zUzena a snizena mista, oznacit bezpecnostnim oznacenim.
Zajistit, aby zafizeni a vnitfni vybaveni budovy neomezovalo zaméstnance v jejich
béZzném pohybu po pracovisti.

Komunikace a pracovisté dostate¢né osvétlit.

Prace Zamestnanci provadéjici Uklidové e Ve stisnéném prostoru dbat zvy$ené opatrnosti pfi manipulaci s materidlem,
Vv omezenem prace ohrozeni zranénim v dusledku predméty.
pracovnim prace v omezenem pracovnim e Zajistit bezpecny pFistup k ovladacim prvkm oken (pfi myti oken).
prostoru prostoru.
Pofezani, Zameéstnanci provadgjici uklidove e Provérit a dodrzovat platné pracovni postupy, v pfipadé potfeby je upravit.

bodné rany

prace ohrozeni pofezanim a bodnutim
ostfim a ostrymi hroty naradi a
pracovnich pomdicek.

Uchopové ¢asti naradi a pracovnich pomticek (kterd se drzi v ruce) musi mit hladky
a vhodny tvar, bez prasklin, tfisek a otfepd.

Ur¢it misto pro uklddani néstrojd a na né je ukladat.
VyFadit z uZivani naprasklé a poskozené nafadi a pracovni pomucky.

Opareni,
popaleni

Zameéstnanci provadéjici uklidové
prace ohrozeni oparenim, popalenim,
vodou, parou, kontaktem s horkym
povrchem zafizeni.

Provéfit a dodrZzovat platné pracovni postupy, v pfipadé potfeby je upravit.

Dbat zvysené opatrnosti pfi praci s horkou vodou. Teplota snesitelna pro ruku je
cca 55 °C.

Nadoby s horkou vodou nenaplfiovat az po okraj.

PFi napusténi teplé vody do véder a jinych nadob nejdfive pustit studenou vodu a
pak pfimésovat horkou vodu na potfebnou teplotu.

Omezeni prendseni nadob s horkou vodou.
Cisténi horkych predmétl a zafizeni, napf. sporak, potrubi, topna télesa apod.
provadét az po jejich vychladnuti.




Nebezpeci

Kdo a ¢im je ohrozen

Opatreni ke snizeni nebezpeci

Pomnozeni | Zameéstnanci provadéjici uklidove e Stanovit harmonogram Uklidu na pracovisti.
mikroorganismu, | prace a ostatni osoby v objektu e Podlahy $aten, umyvdaren, sprch a zachodd, umyvadla, zachody musi byt umyvany
mfekcnlv ) ohroozenl |nfekcn|m,orv1e[n,ocr_1en|m denné.
onemocnen v dusledku neprovadeni uklidu. e Omyvatelné Casti stén musi umyvat alespon jedenkrat za tyden.
e Nabytek v sanitarnich a jinych zaftizenich Cistit nejméné jednou za 14 dni.
Zasazeni Zamestnanci provadéjici Uklidové e Pouzivat pridélené OOPP, zejména gumové rukavice, ochranné bryle nebo
chemickou latkou | prace ohrozeni pusobenim obli¢ejovy stit (pokud je toto stanoveno v bezpednostnim listu prisludné latky).
(myci, Cistici chemickych latek, zejména: e Pfi otevirédni oball s chemickymi latkami pouzivat ochranu zraku a obli¢eje -
a dezinfekcni - zapaleni, zarudnuti, poleptani nebo ochranné bryle nebo obli¢ejovy &tit (zabranéni vystiiknuti chemické latky do
prostredky) jiné poskozeni pokozky, obliceje).

- nadychani se vyparQ,

- poskozeni oci,

- vznik druhotnych onemocnéni nebo
poskozeni, napf. dychaci obtize,
slzeni apod.

Pro uchovavani chemickych latek nepouZivat nddoby od potravin a napojl (z
dlvodu zdmény).

Provéfit a dodrzovat platné pracovni postupy pro zachazeni s chemickymi latkami,
v pripadé potreby je upravit.

V&echny obaly s chemickymi latkami oznaéit predepsanym zplsobem.

Likvidaci chemickych latek a odpadt provadét jen podle stanoveného postupu.

PFi praci s latkami, které mohou ohrozit lidské zdravi vyloucit pfimy kontakt
zaméstnancu s t&mito latkami.

Toxické latky uchovavat tak, aby nemohly byt zneuzity, musi byt uzamceny a musi
byt vedena jejich evidence.

Dodrzovat zdsady v nadvodu k pouZziti.

Dodrzovat zasady uvedené v bezpecnostnich listech.
Dodrzovat zadkladni hygienické zasady.

PFi praci s chemickymi latkami nejist, nepit, nekoufit.
Po praci si dikladné umyt ruce.

Pad osoby z
vysSky pfi myti
oken, Cisténi
stropnich svitidel

Zaméstnanci provadeéjici uklidové
prace ohrozeni padem z vysky pfi
¢isténi oken nebo stropnich svitidel.

PFi myti oken pouzivat osobniho zajisténi proti padu.

Uréeni vhodnych kotvicich bodl pro pouziti prostfedki osobniho zajisténi
(bezpeénostnich postrojd).

Stanoveni spravnych pracovnich postupd dle konstrukéniho provedeni oken, uréeni
pomocnych konstrukci pro zvyseni mista prace.

Zajisténi bezpedného pfistupu k mistlim prace ve vysce (vy$e umisténa stropni
svitidla apod.), pouzivat dvojity zebfik, pfenosné schodky, pracovni plosinu.




Nebezpeci

Kdo a ¢im je ohrozen

Opatreni ke snizeni nebezpeci

Pad osob
Z vysky,
ze zebriku

Zameéstnanci pracujici na zebriku,

ohroZeni padem z ného v disledku

- Spatného technického stavu,

- nevhodného ustaveni,

- prevraceni jinym zaméstnancem
nebo vozidlem,

- nevhodného pouziti,

- provadéni dlouhodobych praci,

- provadéni fyzicky narocnych praci,

- manipulace s bremeny o hmotnosti
vétsi nez 15 kg,

- nedovolené vzdalenosti chodidel od
horniho konce Zebriku,

- vystupovani, sestupovani,
provadéni prace zady k zebfiku,

- nezajisténi predmétl proti padu ze
zebriku,

- pouzivani nebezpeénych nastrojd,
naradi,

- nebezpecného shazovani
predmétl, materidlu ze Zebfiku,

- soucasné provadéni praci vice nez
jednim zaméstnancem,

- pouzivani zebfiku jako podpérného
nebo nosného prvku,

- neprovadéni predepsanych kontrol
zebriku,

- nepouzivani pridélenych OOPP.

Nepouzivat zebfik se zlomenymi pri¢lemi, bez zajistovaciho fetizku, s poskozenym
kovanim nebo Stéfinem.

Vizualni prohlidky Zebfikl se musi provadét pti kazdém vydeji ze skladu nebo
pfijmu do skladu a pred kazdym pouzitim zebfiku.

Zebrik ustavit na stabilni, pevny, rovny a dostate¢né velky podklad tak, aby jeho
sklon nebyl mensi nez 2,5 : 1, za pfi¢lemi u jeho paty byl volny prostor alespon
0,18 m, ze strany pristupu na zebfik byl volny prostor alespon o Sifce 0,6 m a aby
bylo zabranéno jeho podklouznuti.

Mista, v nichZz hrozi nebezpeci pfevraceni Zebfiku jinou osobou nebo projizdéjicim
vozidlem opatfit bezpecnostnimi znackami nebo sluzbou.

Horni konce zebfiku uréeného pro vystup musi pfesahovat vystupni plochu min o
1,1 m nebo tento pfesah musi byt nahrazen jinym opatfenim, napf. madly, které
zaméstnanci umoznuje se pfi vystupu spolehlivé drzet.

PFi praci na Zzebriku, kdy je zaméstnanec chodidly vySe nez 5 m, musi pouzit osobni
ochranné zajisténi proti padu.

Na zebriku provadét pouze kratkodobé, nenarocné prace s bfemeny o hmotnosti
mensi nez 15 kg.

Nevystupovat pfi praci na zebfiku vySe nez 0,8 m od horniho konce opérného
Zebfiku, 0,5 m od konce dvojitého zebfiku.

Nevystupovat, nesestupovat, nepracovat na Zebfiku obraceni zady k nému, bez
moznosti se uchopit opory,

Zajistit, aby zaméstnanci pracujici na zebfiku méli pro upevnéni naradi nebo
ulozeni drobného materidlu vhodnou vystroj nebo k tomu upraveny pracovni odév.
PFi praci na Zebfiku nepouzivat nebezpecné nastroje nebo naradi napf.
pneumatické nastroje, nastfelovaci pfistroje, retézovou pilu apod., pokud by
pracovnik nemél moznost bezpecné se pridrzet zebfiku.

Neshazovat predméty nebo material ze Zebfiku, neni-li mozné zajistit jejich dopad
na bezpecné misto, nebo mohlo-li by dojit k strzeni zaméstnance ze Zebfiku.
Nepouzivat zebfik jako podpérny nebo nosny prvek pro podstaveni pro dalsi vystup
nebo sestup.

Zajistit, aby na Zebfiku pracoval pouze jeden zaméstnanec.

PFi praci na Zebfiku pouZivat pfidélené OOPP. Vybaveni zaméstnanct vhodnou
obuvi a ochrannymi pfilbami, a pokud je vyska chodidel 5 m nad Urovni okolniho
terénu, musi byt zaméstnanec zajistén proti padu.

Provadét kontroly Zebfikl min. 1x roéné&, se zapisem.




Nebezpeci

Kdo a ¢im je ohrozen

Opatieni ke snizeni nebezpeci

Prejeti, srazeni
nebo pfirazeni

Zameéstnanci provadéjici uklidové
prace a ostatni osoby v objektu

Nepfepravovat na voziku osoby.
Nepohybovat se v jizdni draze voziku.

osoby ohroZeni zran&nim v dUsledku: v vy . . ,
- . . . Nepretézovat vozik nad stanovenou nosnost nebo taznou silu.
manipulacnim - nespravneho nebo nebezpecného v ; . i i . .
vozikem jednani Cistici a uklidové prostredky ukladat na vozik rovhomeérné a stabilné.
A
s Cisticimi a - nevhodné uloZzeného, zajisténého
uklidovymi nakladu,
prostiedky - pretézovani voziku.
Pozar Zamestnanci provadéjici Uklidové e Stanovit podminky pro pouZivani a skladovani hoflavych kapalin, véetn& max.
prace a ostatni osoby v objektu mnoZstvi na pracovisti.
ohrozeni vznikem pozaru pfi e Dodrzovat pozarni Ffdd a pokyny pro skladovéni a manipulaci s hoflavymi
manipulaci a skladovani horlavych ; ;
K lin (disticich tredkl kapalinami.
apalin (Cisticich prostredku v , , Y Sy
klapsifikoslany’/ch japko hoFlavé e Dodrzovat podminky uvedené v bezpecnostnich listech.
kapaliny) e Prostor s vyskytem hoflavych kapalin oznacit bezpecnostnimi tabulkami.
e P¥i praci s hoflavymi kapalinami nekoufit a nepouzivat otevieny ohen.
Zasazeni Zamestnanci provadéjici Uklidové o Casti elektrického zafizeni pod napétim chranit proti dotyku a vihkosti.
elektrickym prace ohrozeni zasazenim elektrickym | o nedotykat se adného elektrického zatizeni mokryma rukama.
proudem proudem v dusledku dotyku s zivymi

¢astmi elektrického zafrizeni.

Nepouzivani
OOPP

Zameéstnanci provadéjici uklidové
prace ohrozeni zranénim v dusledku
nepouzivani OOPP.

Vybavit zaméstnance predepsanymi OOPP, prokazatelné, tzn. proti podpisu.
Seznadmit zaméstnance s pouzivanim pridélenych OOPP.

PFi praci pouzivat pfidélené OOPP.

Pribé&Zné provadét kontrolu pouzivani OOPP.

PRACE A POHYB V LABORATORI

Nesplnéné
zakladni
pozadavky
na laborator

Zameéstnanci laboratore, ohrozeni na
zdravi nesplnénim zakladnich

v o Ve v
pozadavku na vybaveni laboratore.

Laboratorni prace provadét jen v k tomu Ucelu vybavenych prostorach.

Porezani,
bodné rany

Zaméstnanci laboratore, ohrozeni
pofezanim a bodnutim ostfim a ostrymi
hroty naradi, laboratornim sklem,
stiepy, pfi jejich manipulaci a myti.

Provéfit a dodrZzovat platné pracovni postupy, v pfipadé potfeby je upravit.
Urcit misto pro ukladani néstrojl a na né je ukladat.
Vcas vyrazovat naprasklé, poskozené, laboratorni sklo a nadobi z uzivani.




Nebezpeci

Kdo a ¢im je ohrozen

Opatreni ke snizeni nebezpeci

Opareni, Zamestnanci laboratofe, ohrozeni e Provérit a dodrzovat platné pracovni postupy, v pfipadé potieby je upravit.
popaleni oparenim, popalenim, vodou, parou, o Cisténi a otevirani laboratorni pece provadét az po jejim vychladnuti.
kontaktem s horkym povrchem
zarizeni.
Neodborny Zamestnanci laboratore, ohrozeni e Prace na elektrickém zafizeni provadét jen s piisludnou elektrotechnickou
zasah zranenim v dusledku provedeni kvalifikaci.
do zafizeni neodbornych Uprav zarizeni. e Prace na plynovém zafizeni provadét jen s prislusnou odbornou kvalifikaci.
e Obsluhu zafizeni provadét podle navodd k jeho obsluze.
Zachyceni Zaméstnanci laboratore, ohrozeni e Zamezit pfistupu k pohyblivym nebo jinak nebezpeénym ¢&astem zatizeni

pohybujici se
casti zarizeni

zranénim v ddsledku zachyceni
pohybujici se ¢asti zafizeni.

ochrannymi kryty nebo jinym bezpeénym zplsobem.

Zasazeni Zamestnanci laboratore, ohrozeni o Césti elektrického zafizeni pod napétim chranit proti dotyku a vlhkosti.
elektrickym zasazenim elektrickym proudem e Nedotykat se zddného elektrického zafizeni mokryma rukama.
proudem v dusledku dotyku s zivymi castmi
elektrického zafizeni.
Uvedeni Zaméstnanci laboratore, ohrozeni e Pred zapocetim prace provést predepsanou kontrolu stavu zafizen.
zarizeni zranenim v dusledku neprovedeni e Neuvadét do provozu zafizeni se schazejicim, nefunkénim, ochrannym zafizenim.
do provozu radne kontroly zarizeni pred zapocetim
v nebezpedném | prace (kontroly pouzivanych ndstroju a
stavu jejich uchyceni, kontroly jednotlivych
funkci strojd, kontroly bezpeé&nostnich
ochrannych prvkd apod.)
Zakopnuti, Zaméstnanci laboratore, ohroZeni o Urdit zaméstnance zodpovédné za uklid na pracovisti.
uklouznuti, - zakopnutim v dUsledku neporadku, R

pad pfi chlzi

- uklouznutim na kluzké podlaze,
- nedostateCnym osvétlenim.

Udrzovat podlahy suché a Cisté.
Zajistit dostatecné osvétleni pracovisté.

Vybuch, pozar

Zaméstnanci laboratore, ohrozeni
popalenim ohné&m v dlsledku vzniceni
neodborné skladovanych hoflavych
hmot.

Na pracovisti na némz jsou skladovany hoflavé hmoty provést min. 1 x ro¢né
kontrolu pouZitelnosti hasicich pfistrojd.

Dodrzovat pokyny pro skladovani hoflavych hmot a mistni provozni fad, ktery musi
byt na pracovisti k dispozici.

Vybuch, pozar

Zaméstnanci laboratofe, ohrozeni

’ 7 s o
vybuchem, popalenim, v dusledku
neodborného skladovani a manipulace

s tlakovymi nadobami k dopravé plynu.

Lahve skladované ve svislé poloze zabezpedit proti padu.

Zajistit [ahve proti manipulaci nepovolanymi osobami.

Lahvovy ventil otevirat pozvolna a bez pouziti naradi.

Skladované lahve musi byt od otevieného ohné vzdaleny nejméné 3 m.




Nebezpeci Kdo a ¢im je ohrozen Opatieni ke snizeni nebezpeci

Vybuch, pozar | Zaméstnanci laboratofe, ohrozeni e Neponechavat horet zapélené kahany bez dozoru.
pozarem od zapaleného kahanu.
Infekeni Zaméstnanci laboratore, ohrozeni e Stanovit a dodrzovat proti-epidemiologickd opatfeni.
onemocneni | infekcnim onemocnenim v dusledku e Stanovit a dodrzovat technologické postupy pro préaci s biologickym materidlem,

zachazeni s biologickym materialem. véetné jeho skladovani.

e Pracovisté, na nichz se pracuje s biologickym materidlem nalezité oznacit.

Zdravi Skodlivé ngéstnanci laboratofe, ohrozeni e Laboratorni sklo a nadobi nepouzivat pro pfipravu jidla, k piti a prechovavani
chemické latky | pusobenim zdravi Skodlivych potravin.
chemickych latek. e Potraviny a ndpoje neuklddat do chladni¢ek uréenych pro pfechovavani

chemickych latek a biologického materialu.

e Provérit a dodrzovat platné pracovni postupy pro zachazeni s chemickymi latkami,
v pfipadé potreby je upravit.

e Kazdou chemickou latku oznaéit pfedepsanym zplsobem.

e Likvidaci chemickych latek a odpad( provadét jen podle stanoveného postupu.

e PFi praci s latkami, které mohou ohrozit lidské zdravi vyloucit pfimy kontakt
zaméstnancu s t&mito latkami.

e Toxické latky uchovavat tak, aby nemohly byt zneuzity, musi byt uzamceny a musi
byt vedena jejich evidence.

e V laboratofich nejist, nepit, nekoufrit.

Nepouzivani Zaméstnanci laboratore, ohrozeni
OOPP zranénim nebo poskozenim zdravi
v ddsledku nepouzivéni OOPP.

Vybavit zaméstnance predepsanymi OOPP, prokazatelné - proti podpisu.
Seznamit zameéstnance s pouzivanim pridélenych OOPP.

PFi praci pouzivat pridélené OOPP.

Pribé&zné provadét kontrolu pouzivani OOPP.

TREPACKY

Zasa_ielji Obsluha e Neprovadét jakékoliv opravy, pokud je pFistroj v siti
elektrickym e Opravy ponechat odbornikdim

proudem

e Nezapinat pfistroj, pokud jsou odmontovany kryty pfistroje

Vybuch Obsluha e Neprovadét operace, u nichz je predpoklad vzniku agresivni nebo vybu$né reakce
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CENTRIFUGY
Vybuch Obsluha Centrifugu neumistovat do prostoru s nebezpedim vybuchu
Necentrifugovat vznétlivé nebo explozivni latky
Mechanické | Obsluha odlétajicimi ¢astmi Nepremistovat centrifugu za chodu
poskozeni Nepouzivat neodborné nainstalovanou nebo vadnou centrifugu
Zatézovat pfistroj rovhomeérné
Zasazeni Obsluha pfi neodborné manipulaci s Opravy prenechat odbornikim
elektrickym | centrifugou NepouZivat neodborné nainstalovanou nebo vadnou centrifugu
proudem
Zdravi. Obsluha pfi ¢isténi rotort K ¢isténi zejména patogennich mikroorganisml z rotord a vnitfnich &asti
skodlive centrifugy pouZivat predepsané &istici a dezinfekéni prostiedky
chemickeé

latky
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MYCI A DEZINFEKCNI AUTOMAT

Vybuch Obsluha e Neumistovat do prostoru s nebezpedim vybuchu
e Necentrifugovat vznétlivé nebo explozivni latky
e Nepouzivat organicka rozpoustédla
Opareni, Obsluha pfi otevirani dvifek a pfi dotyku | e« Opatrné a pomalu otevirat dvirka
popaleni na topna telesa e Kos$e a nastavce je tfeba nechat vychladnout
e Pripadné zbytky horké vody z dutych nadob vylit do myciho prostoru
e Nedotykat se topnych téles, pokud po skonceni programu budou oteviena dvirka
Zasazeni Obsluha pfi neodborné manipulaci e Opravy prenechat odbornikdim
elektrlccl:kym s mycim a dezinfekcnim automatem e PFistroj smi uvadét do chodu pouze pracovnik servisni sluzby
proudem e Poskozeny pristroj ihned odstavit z provozu
e Proskolena obsluha
_Zdravi. Obsluha pfi Cisténi o K ¢isté&ni zejména patogennich mikroorganismt z rotorl a vnitfnich ¢&&sti
skodlivé centrifugy pouZivat predepsané &istici a dezinfekéni prostfedky
chemické
latky
AUTOKLAV
Opareni Opareni Eaméstnancﬁ pfi vytahovani e Po skonéeni cyklu jsou predméty horké, dodrzovat navod k pouZiti
predmétu
Zasazeni Obsluha pfi neodborné manipulaci e Opravy p‘r‘enechat odbornikim
elektrlccl:kym autoklavu e Poskozeny pfistroj ihned odstavit z provozu
proudem e Proskolena obsluha

ZAHRADNICKE PRACE

zakopnuti,
uklouznuti,
pad

Zaméstnanci provadéjici prace ve
skleniku, fytotronech a dalSich
prostorach s rostlinnym materialem
ohrozeni zakopnutim, uklouznutim a
padem

Pouzivat vhodnou pracovni obuv.

Zvolit misto pro uloZzeni materialu a nafadi tak, aby se pokud mozno, omezila chlize
a prenaseni materialu.




Nebezpeci Kdo a ¢im je ohrozen Opatieni ke snizeni nebezpeci
Pichnuti, Zaméstnanci pracujici s biologickym e Nepracovat bez pracovniho odévu.

poskrabani rostlinnym materidlem ohrozeni o Dodrovat pracovni postupy.

rostlinami pichnutim, poskrabanim rostlinami.

PRACE A POHYB V BUDOVE

Zakopnuti, Zamestnanci pracujici nebo nachazejici | o Ureit zaméstnance zodpovédné za Uklid na pracovisti.
L,Jklog_znugl,_ se v budovach, ohrozeni zranénim o Na pracoviéti udrzovat poradek.
pad pri chuzi, | v dusledku v Lo v s
L Ny v, e Udrzovat podlahy suché a cCiste
sestupovani, - neporadku na pracovisti, } eiv v vt , v
vystupovani - uklouznutim na kluzké podlaze e Qdstranit z pracoviste jakekoliv komunikacni prekazky, o které by bylo mozno
I
- komunikaénich prekazek na zalﬁop‘nout. o s
pracovisti, e Zajistit dostatecné osvétleni pracoviste.
- nedostatecného osvétleni.
Narazeni Zamestnanci pracujici nebo nachazejici Komunikace udrZzovat trvale nezastavéné, volné.

na prekazku

se v budovach, ohrozeni narazenim

- na trvale nebo prechodné nevhodné
umisténou prekazku,

- na prekazku v mistech nahlého
zUzeni ¢i snizeni komunikace,

- na nevhodné usporadané vnitini
vybaveni budovy,

- v dUsledku nedostate¢ného osvétleni.

Dodrzovat predepsanou minimalni Sitku komunikaci.

Zajistit dostate¢né &iroké a vysoké prichody.

Trvalé prekazky, zUzenda a snizena mista, oznacit bezpe¢nostnim oznacenim.
Zajistit, aby zafizeni a vnitfni vybaveni budovy neomezovalo zaméstnance v jejich
bézném pohybu po pracovisti.

Komunikace a pracovisté dostatecné osvétlit.

Pad z vysky,
do hloubky

Zameéstnanci pracujici nebo nachazejici
se v budovach, ohrozeni zranénim pfi
padu z vysky nebo do hloubky

v disledku schazejiciho ohrazeni nebo
zabradli u volnych okrajd zvy$enych
komunikaci nebo pracovist, schodist,
otvord apod.

Zajistit volné okraje zvy$enych komunikaci, pracovist, schodist, otvor( apod.
zabradlim nebo ohrazenim proti padu osob z vysky, do hloubky.

Pofezani,
pichnuti

Zaméstnanci pracujici nebo nachazejici
se v budovach, ohrozeni zranénim
potezanim v dusledku nebezpe&ného
stavu pracovniho prostfedi, pracovnich
podminek, manipulovaného materialu
nebo bfemen.

Zasklit neprodlené rozbité sklenéné vyplné oken, dvefi apod.
Opravit vSechna mista, kde hrozi nebezpedi pichnuti (napf. draténym pletivem,
vy¢nivajicimi hifebiky z podlahy apod.).
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Popaleni

Zameéstnanci pracujici nebo nachazejici
se v budovach, ohrozeni popalenim, pfi
styku s horkym povrchem zafizeni.

e Zajistit, aby horké c¢asti zafizeni budovy byly vybaveny ochrannymi kryty chranicimi
zameéstnance pred popalenim.

e Podle potfeby upozornit na nebezpednd mista kde hrozi zaméstnanclim popaleni,
vystraznymi tabulkami.

P&d materialu,
bfemene

Zameéstnanci pracujici nebo nachazejici
se v budovach, ohrozeni zranénim

v dlsledku zdrzovani se

v nechranénych mistech padu matrialu
nebo bfemen.

e Volné okraje pracovist ve vySce zajistit ochrannou listou proti pddu materidlu,
brfemen.

e Provést ochranu mist, v nichz hrozi pad materialu, bfemen.

Pad materialu,

Zameéstnanci pracujici nebo nachazejici

e Zajistit, aby vnitfni vybaveni budov bylo stabilni a nehrozilo nebezpedi jeho padu,

bremene se v budovach, ohrozeni zranenim zFiceni. Poskozené nozky nabytku, podpérné sloupky apod. ihned opravit.
v dusledku padu nabytku, regalu, e Zajistit, aby material a predméty byly v budovéach
skladovaného materialu, predmeétu . e e , v
apod e skladovany tak, aby namohlo dojit k jejich padu, zficeni.
Prace Zamestnanci pracujici nebo nachazejici | o Zajistit bezpecny pristup k ovlddacim prvkdm oken.
v.omezenem | se v budovach, ohrozeni zranenim e Zajistit bezpe&ny pfistup ke skladovanému materialu.
pracovnim v dusledku prace v omezenem S . Sy L . . s
, e Ve stisneném prostoru dbat zvysené opatrnosti pfi manipulaci s materialem,
prostoru pracovnim prostoru. predméty
Zasazeni Zamestnanci pracujici nebo nachazejici | o Zajistit, aby praci na elektrickém zafizeni provadéli jen zaméstnanci s pfisluénou
elektrickym se v budovach, ohrozeni zranenim elektrotechnickou kvalifikaci.
proudem elektrickym proudem pri dotyku = e Soustavné kontrolovat technicky stav elektrického zafizeni, zjisténé zéavady
s zivymi castmi elektrického zafrizeni odstranit
v disledku . . , v
, . , C e Neprovadeét zakazanou manipulaci s elektrickym zafizenim.
y
- neodborného zachazeni s elektrickym
zafizenim,
- Spatného technického stavu
elektrického zafizeni,
- provadéni zakazané manipulace
s elektrickym zafizenim.
Pozar Zamestnanci pracujici nebo nachazejici | e« Provést Skoleni o nebezpedi vzniku pozéru a s tim souvisejici pozarni ochrané.

se v budovach, ohrozeni pfi pozaru
popalenim ohném.

e Budovu vybavit pfedepsanym poc¢tem a druhem hasicich pfistrojd.
o Unikové cesty z budovy udrovat stéle volné, nezastavéné.
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CHEMICKE LATKY

Nerespektovani | Zaméstnanci, ktefi nakladaji Nepouzivat chemickou latku k jinému Gcelu, nez ke kterému je uréena.
vydanych s chemickou latkou, ohrozeni Dodrzovat pokyny vyrobce a zaméstnavatele v piipadé pouzivani koncentratl
zakazu pusgbemm chemickych latek (pokyny k Fed&ni).
v dusledku: v s vs A - Y - .
- nedodr¥ovani pokynd a zakaz® Ke kavzde pouzivane ,Iatce zajistit benglcnostn,l I|styv (u dodoavatele, prodejce),
vyrobce, bezptvacnostnl listy ukla’dat tak, aby tlJny prlstuvpne ze?me§tnancum.
- nedodrzovani pokyn{ a zakaz{ Dodrzovat pokyny a zakazy uvedené v bezpecnostnich listech.
zaméstnavatele,
- nedodrzovani pokynt dle
bezpe&nostnich listd.
Odborna a Zameéstnanci, ktefi nakladaji Zajistit sezndmeni zaméstnancd s nebezpednymi vlastnostmi pouzivanych a
zdravotni s chemickou latkou, ohroZeni svou skladovanych chemickych latek (sezndmeni s bezpecnostnim listem), d¥ive ne?
nezpysobilosot vlastgl' odborrlou nebo zdravotni s latkou za¢nou pracovat.
zamestnancu | nezpusobilosti. Zajistit, aby se zaméstnanci bylo provadéno pravidelné $koleni o potiebnych
predpisech a ovéfovana jejich znalost.
Nepfipustit, aby nakladani se zvlast nebezpeénymi chemickymi latkami provadéla
osoba bez prislusné kvalifikace (plati pro latky vysoce toxické, toxické, Ziravé,
karcinogenni, mutagenni a toxické pro reprodukci - dle zakona o ochrané verejného
zdravi).
Zajistit, aby nakladani s nebezpecnymi chemickymi latkami provadély osoby
zdravotné zplsobilé.
Neposkytnuti | Zameéstnanci zasazeni chemickou Provést Skoleni o poskytovani prvni pomoci v pfipadé zasazeni chemickymi latkami.

prvni pomoci

latkou ohrozeni poskozenim zdravi

v dlsledku:

- neznalosti postuptd pro poskytovani
prvni pomoci,

- nezajisténi prostredk{ pro
poskytovani prvni pomoci (chybé&jici
nebo nevhodné vybavena
Iékarnicka).

Pfesné a spravné pokyny poskytuje Toxikologické informacni stfedisko se sidlem
v Praze (https://www.tis-cz.cz/).

Na pracovisti zajistit prostfedky pro poskytovani prvni pomoci — vhodné vybavenou
Iékarnicku (protijedy, vyplach oci apod.), stanovit obsah lékarnicky ve spolupraci
s poskytovatelem pracovné-lékafskych sluzeb.

Pravideln& kontrolovat a doplfiovat 1ékarni¢ku (Ih(ta pouZitelnosti zdravotnického
materialu, Uplnost vybaveni), stanovit odpovédnou osobu.

Stanovit dostate¢ny pocet osob, které organizuji poskytnuti prvni pomoci, zajistuji
privolani zejména zdravotnické zachranné sluzby, Hasi¢ského zdchranného sboru
Ceské republiky a Policie Ceské republiky a organizuji evakuaci zaméstnancd.
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Zasazeni Zamestnanci, ktefi nakladaji PFi otevirdni oball s chemickymi latkami pouZivat ochranu zraku a obli¢eje -
chemickou s chemickou latkou, ohrozeni ) ochranné bryle nebo obli¢ejovy &tit (zabréanéni vystiiknuti chemické latky do
latkou, pusobenim chemickych latek, zejmeéna: obli¢eje).
poskozeni - zapaleni, zarudnuti, poleptani nebo Provéfit a dodrzovat platné pracovni postupy pro zachazeni s chemickymi latkami,
zdravi ]lne,pos,ko,zenl ;,)okoozky, v pFipadé& potieby je upravit.
: nggzg;‘::; sgivyparu, PFi praci s latkami, které mohou ohrozit lidské zdravi, vyloucit pfimy kontakt
pos! ', . zaméstnancu s t&mito latkami.
- vznik druhotnych onemocnéeni nebo N i i .., . L . i i
pogkozeni, napt. dychaci obtiZe, Dod_rzo_vat, za’sady v navodu k pouziti, v bezpeCnostnich listech, dodrzovat zakladni
slzeni apod. hygienické zasady. .
Pfi praci s chemickymi latkami nejist, nepit, nekoufit. Po praci si dukladné umyt
ruce.
Na pracovisti s nebezpecnymi latkami, pokud mozno, nezaméstnavat pracovniky
s alergickymi reakcemi.
Zajistit dostatecné vétrani na pracovisti.
Nevhodné Zaméstnanci prichazejici do styku Prostory s nebezpeénymi latkami (sklady, skfind) oznadit bezpe&nostnim
skladovani s nebezpecnymi latkami, ohrozeni oznalenim (vystrazné, zakazové tabulky - napf. hoflavé kapaliny, nebezpedi

a uchovavani
chemickych
latek

zranénim, zasazenim chemickou
r v ’ s o
latkou, poskozenim zdravi v dusledku:

nerespektovani predepsaného mista,
mnoZstvi a oball pro skladovani,
spole¢ného skladovani s latkami,
které s nimi nebezpecné reaguji,
nedostatecnymi informacemi o
riziku,

nedostatec¢ného vétrani skladovacich
prostor,

nedodrzovani pokynl pro
skladovani.

poleptani apod.).
Stanovit misto pro ukladani chemickych latek, stanovit max. mnozstvi a podminky
skladovani.

Chemické latky skladovat jen na mistech k tomu uréenych, v pfedepsaném
mnozstvi a v bezpec¢nych obalech.

Chemické latky uchovavat v originalnich, ur¢enych obalech.

Zajistit, aby vSechny obaly s chemickymi latkami byly oznacdeny predepsanym
zplUsobem  (zejména  informace o nebezpe¢nosti, vystrazné  symboly
nebezpecnosti).

Pro uchovavani chemickych latek nepouZivat nadoby od potravin a napojl (z
dlvodu zdmény).

Dodrzovat pokyny vyrobcl nebezpeénych latek pro skladovéni chemickych latek -
viz bezpecnostni listy (skladovaci teplota, vétrani, neslucitelné latky apod.).
Neskladovat spole¢né latky, které spolu nebezpecné reaguji.

Zajistit dostatecné vétrani prostor, v nichz jsou skladovany nebezpecné latky.
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Manipulace Zamestnanci, ktefi nakladaji Pro pracovisté, na némz se nakladd s nebezpec¢nymi chemickymi latkami (latky,
s toxickymi s toxickymi latkami, ohrozeni smési) klasifikovanymi jako vysoce toxické nebo toxické, zpracovat pisemna
latkami (poskozeni | pusobenim a nebezpecnymi pravidla o bezpe¢nosti, ochrané zdravi a ochrané Zivotniho prostiedi pfi praci s
zdravi) vlastnosti téchto latek: té&mito chemickymi latkami.
H300 PFi poziti muze zpusobit smrt Pravidla musi obsahovat zejména informace o nebezpe&nych vlastnostech
H310 PFi styku s kuzi muze zpusobit chemickych latek a chemickych pfipravkd, se kterymi zaméstnanci nakladaji,
smrt . . ow o .. pokyny pro bezpecénost, ochranu zdravi a ochranu zivotniho prostredi, pokyny pro
H330 PFi vdechovani muze zpusobit prvni pfedlékaiskou pomoc a postup pFi nehodé.
f_ggtl Toxicky pFi poiti S prz_avidly seztlé.mit zaméstnangve - prokazat_e_ln.é skoleni. ) ’
H311 Toxicky pFi styku s k&Zi Prawvdla vyévesm na ,praco_vlstl, _ tzn_.'zajlstlt, aby byla volné dostupna
H331 Toxicky pFi vdechovani zameéstnancum, kteri s latkami manipuluji.
H370 Zpdsobuje podkozeni organl Text pravidel projednat s organem ochrany vefejného zdravi prislusnym podle
H372 Zplsobuje poskozeni organl mista Cinnosti
pfi prodlouzené nebo Toxické latky uchovavat tak, aby nemohly byt zneuzity, musi byt uzamdceny a musi
opakované byt vedena jejich evidence.
expozici
Manipulace Zamestnanci, ktefi nakladaj Pro pracovi$té, na némz se naklddd s nebezpednymi chemickymi latkami (Iatky,
s ziravinami s ziravinami, ohrozeni pusobenim a smési) klasifikovanymi jako Ziravé, zpracovat pisemnda pravidla o bezpecnosti,

(poskozeni zdravi)

nebezpecnymi vlastnosti téchto
latek:

H314 Zplsobuje térké poleptani
ke a podkozeni o¢i

ochrané zdravi a ochrané zivotniho prostfedi pfi praci s témito chemickymi latkami.
Pravidla musi obsahovat zejména informace o nebezpecnych vlastnostech
chemickych latek a chemickych pripravk{, se kterymi zaméstnanci nakladaj,
pokyny pro bezpecénost, ochranu zdravi a ochranu zZivotniho prostredi, pokyny pro
prvni predlékarskou pomoc a postup pfi nehodé.

S pravidly seznamit zaméstnance - prokazatelné skoleni.
Pravidla vyvésit na pracovisti, tzn. zajistit, aby byla
zaméstnanclim, ktefi s latkami manipuluiji.

Text pravidel projednat s organem ochrany verejného zdravi pfislusSnym podle
mista ¢innosti.

volné dostupna

Manipulace
s karcinogennimi,
mutagennimi
latkami a latkami
toxickymi
pro reprodukci
(poskozeni zdravi)

Zaméstnanci, ktefi nakladaji
s latkami karcinogennimi,
mutagennimi a toxickymi pro
reprodukci, ohroZeni plsobenim
a nebezpecnymi vlastnosti téchto
latek:
H350 M{ze vyvolat rakovinu
H350i Mdze vyvolat rakovinu

pfi vdechovani

Pro pracovisté, na némz se naklada s nebezpecnymi chemickymi latkami (latky,
smési) klasifikovanymi jako karcinogenni oznacené R-vétou 45 nebo 49,
mutagenni oznacené R-vétou 46 a toxické pro reprodukci oznacené R-vétou 60
nebo 61, zpracovat pisemnd pravidla o bezpecnosti, ochrané zdravi a ochrané
Zivotniho prostfedi pfi praci s témito chemickymi latkami.

Pravidla musi obsahovat zejména informace o nebezpecnych vlastnostech
chemickych latek a chemickych pripravkd, se kterymi zaméstnanci nakladaj,
pokyny pro bezpecnost, ochranu zdravi a ochranu zivotniho prostfedi, pokyny pro
prvni predlékarskou pomoc a postup pfi nehodé.
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H340 MOze vyvolat genetické
poskozeni
H360F MuUze poskodit reprodukéni
schopnost

H360D MdlZe poskodit plod v téle
matky

S pravidly sezndmit zaméstnance - prokazatelné Skoleni.
Pravidla vyvésit na pracovisti, tzn. zajistit, aby byla
zaméstnanctm, ktefi s latkami manipuluji.

Text pravidel projednat s organem ochrany vefejného zdravi pfislusnym podle
mista c¢innosti.

volné dostupna

Manipulace
s hoflavinami
a vybusninami
(pozar, vybuch)

Zameéstnanci, ktefi manipuluji

s latkami extrémné hoflavymi,
vysoce hoflavymi, hoflavymi,
vybusnymi nebo oxidujicimi

a ostatni osoby v objektu ohrozeni
vznikem pozaru nebo vybuchu pfi
manipulaci a skladovani téchto
latek.

Stanovit podminky pro pouzivani a skladovani hoflavych, vybusnych a oxidujicich
latek (kapaliny, pevné latky nebo plyny), véetné max. mnozstvi na pracovisti, ve
skladu.

Dodrzovat pokyny pro skladovani a manipulaci.

Zpracovat a dodrzovat pozarni Fad.

Dodrzovat podminky uvedené v bezpecnostnich listech.

Vyvésit prislusné bezpecnostni tabulky.

PFi praci s hoflavymi kapalinami nekoufit a nepouzivat otevieny ohen.

Provést Skoleni o nebezpedi vzniku pozaru a vybuchu, o pozarni ochrané.

Budovy, pracovisté vybavit pfedepsanym poctem a druhem hasicich pfistrojd.
Zajistit kontroly hasicich pfistroji 1x roéné u odborné firmy.

Znecisténi
Zivotniho prostredi

Poskozeni zivotniho prostredi (voda,
plda, kanalizace, vzduch)

v dlsledku pouZivani nebo
skladovani chemickych latek, pFip.
havarie.

Likvidaci chemickych latek a odpadl provadét jen podle stanoveného postupu.
Asanaci kontaminovanych ploch, obal( apod. provést okamzité.

Postupovat dle pokyn{ vyrobce - viz bezpe¢nostni list.

V pfipadé velkého uniku informovat pfislusné organy - hasi¢e, vodarny, odbor
Zivotniho prostfedi apod.

Nepouzivani OOPP

Zameéstnanci provadéjici manipulaci
s chemickymi latkami ohrozeni
zranénim, poskozenim zdravi

v dlsledku nepouZivani OOPP.

Vybavit zaméstnance predepsanymi OOPP (stanovit ve smérnici), prokazatelné,
tzn. proti podpisu.

Seznamit zaméstnance s pouzivanim pridélenych OOPP.

PFi praci pouZivat ptidélené OOPP, zejména gumové rukavice odolné vU¢i
chemickym latkam, ochranné bryle nebo obliCejovy stit, zastéra odolna proti
pouzivanym latkdm - na zdkladé vyhodnoceni rizik, dle pokynl v bezpenostnim
listé.

Prib&zné provadét kontrolu pouzivani OOPP.

Pozn. Rizika chemickych latek jsou obsazena v bezpecnostnich listech na jednotlivych pracovistich




Nebezpeci

Kdo a ¢im je ohrozen

Opatieni ke snizeni nebezpeci

RUCNI NARADI

Dodrzovat navody vyrobce.

Porezani Osoby pracujici s rucnim naradim PFi pouzivani poskozeného naradi je mnohem vétsi riziko vzniku Urazu.
Pfevazet a prenaset ostré a Spicaté naradi se smi jen v ochrannych pouzdrech nebo
obalech.
Ruc¢ni naradi pouzivat jen pro Ucely, pro které jsou jejich funkce urceny
Skoleni pracovnik{
Pouzivani ochrannych rukavic pfed mechanickym rizikem.
Pouzivani Tam, kde je nebezpedi vzniceni plynu, par nebo vybusného prachu, je zakazano
LY dl' Ve v e v. . v V., O v . e v Ve V7 .7 Ve
nara pracovat s naradim, pri jehoz pouziti muze nastat jiskreni. Nutno pouzit specialni
vybusnem bezjiskrové nafadi.
prostredi
Prach Udrzba a vyména filtrl odsévaciho zafizeni dle navodu,
Hluk Obsluha a manipulant poskozenim sluchu Seznamit obsluhu a ostatni pracovniky s rizikem a se zptsobem pouzivéani OOPP

v trvalém pobytu v prostredi s vysokou
hladinou hluku.

k ochrané sluchu

7

Poranéni oci

Seznamit obsluhu a ostatni pracovniky s rizikem a se zplsobem pouzivéani OOPP
k ochrané oci

ELEKTRICKE RUCNI NARADI

Nerespektovani
vydanych
zakazl

Zaméstnanci obsluhujici ruéni
elektrické nafadi, ohroZeni v disledku
jeho pouzivani k nedovolenym Gé&ellm,
pretézovanim naradi nad hodnoty
stanovené vyrobcem, nedodrzovanim
navodl vyrobcl pro obsluhu zafizeni.

Nepouzivat elektrické rucni naradi k jinému Ucelu, nez ke kterému je urceno.
Nepretézovat elektrické rucni naradi nad hodnoty stanovené vyrobcem.
DodrZzovat navody vyrobcl pro obsluhu zafizeni.




Nebezpeci

Kdo a ¢im je ohrozen

Opatieni ke snizeni nebezpeci

Odborna Zameéstnanci obsluhujici rucni Zajistit kvalitni zacvik zaméstnancd, dfive neZ s elektrickym ruénim nafadim

nezpysobilos;t elektrické néFagll', ohroileni svou vlastni zacnou samostatné pracovat.

zamestnancu | odbornou nezpusobilosti. Zajistit, aby obsluhu elektrického ruéniho natadi provadéli jen k tomu povéreni
zameéstnanci.
Zajistit, aby se zaméstnanci obsluhujicimi elektrické ru¢ni naradi bylo provadéno
pravidelné Skoleni o potfebnych predpisech a ovérovana jejich znalost.
Nepripustit, aby elektrické rucni naradi obsluhoval, opravoval, kontroloval, nebo
revidoval pracovnik bez odpovidajici elektrotechnické kvalifikace.

Neprovadéni | Zaméstnanci obsluhujici ru¢ni Zajistit, aby pred vydejem a po vraceni elektrického ruéniho néafadi byla provedena

predepsanych | elektrické naradi, ohrozeni predanim jeho predepsana kontrola.

kontrol a revizi

naradi v nebezpecném stavu.

Elektrickou instalaci a ¢asti elektrického zafizeni naradi prib&Zné kontrolovat,
zajistit odstranéni zjisténych zavad.
Zajistit v€asné provadéni revizi elektrické instalace a zafizeni naradi.

Neprovadéni | Zaméstnanci obsluhujici runi Zajistit véasné provadéni oprav elektrické instalace a zafizeni naradi.
vCasnych oprav | elektrické naradi, ohrozeni
naradi nebezpecnym stavem elektrické
instalace resp. pouzitim poskozeného
naradi.
Demontované | Zaméstnanci obsluhujici elektrické

ochranné kryty

rucni nafadi, ohrozeni pfimym
kontaktem s rotujicimi nebo jinak
pohyblivymi ¢astmi zafizeni.

Nedemontovat Zzadné ochranné kryty elektrického ru¢niho naradi.

Pouzivani Zameéstnanci obsluhujici elektrické PFi naruseni plynulého chodu elektrického ru¢niho naradi okamzité vypnout jeho
porouchaného | rucni naradi, ohrozeni ndhlym vznikem chod.
zarizeni jeho poruchy.
Pad Zaméstnanci obsluhujici elektricke NepouZivat opérné Zebriky, jejichz &téfiny nejsou na koncich opatieny
zameéstnance | ruCni nafadi, ohrozeni padem ze protiskluzovym povrchem, maji poskozené nebo schazejici pFidle.
z vysky Zebfiku.

Neopirat Zebfik o nestabilni konstrukci.
Nepouzivat dvojité Zebfiky, které nejsou opatfeny zajistovacimi Fetizky, tahly a
kovanim.

Pad bremene

Zameéstnanci nachazejici se pod
mistem ¢&innosti zamé&stnancd
pracujicich s elektrickym ruc¢nim
naradim, ohrozeni padem bremene
Z mista jejich vyskytu.

PFi vystupu na Zebfik nedrzet v ruce zadny materidl, predméty ani naradi.




Nebezpeci

Kdo a ¢im je ohrozen

Opatieni ke snizeni nebezpeci

Poranéni Zameéstnanci obsluhujici elektrické ¢ Pfi vyméné nastroje postupovat podle navodu vyrobce.
nastrojem ru¢ni naradi, ohroZeni nebezpecnou
manipulaci s nastrojem pfi provadéni
jeho vymény.
Poranéni Zaméstnanci obsluhujici elektrické e K praci pouzivat pouze neposkozené nastroje
nastrojem rucni naradi, ohrozeni pouzivanim
poskozeného nastroje.
Zakopnuti, Zameéstnanci obsluhujici elektrické o Pribézné provadét kontrolu stavu podlah a komunikaci na pracovisti, zajistit

uklouznuti,
7 V. o .
pad pri chuzi,
pfi sestupovani,

ru¢ni naradi, ohrozeni vadnym stavem
podlah a komunikaci.

odstranéni zavad.

Poklopy Sachet, prohlubni apod. musi byt ve stejné Urovni jako okolni podlaha di
komunikace.

vystupovani e Prekazky v komunikacich, které nelze odstranit, oznacit pomoci bezpecnostnich
barev.
Zakopnuti, Zaméstnanci pracujici / pohybujici se e Pribézné provadét kontrolu stavu a porddku na pracovisti, zajistit odstranéni

uklouznuti,
pad pfi chizi,
pfi sestupovani,
vystupovani

v haldch, ohrozeni neporadkem na
pracovisti, kluzkou podlahou.

zavad.
Urcit zaméstnance zodpovédné za Uklid na pracovisti.

Odstranit jakékoliv komunikacni prekazky, o které lze zakopnout (poklopy, vika,
kabely, hadice aj.).

Zakopnuti,
uklouznuti,
pad pti chizi,
pfi sestupovani,

Zameéstnanci pracujici / pohybujici se
v halach, ohrozeni nedostate¢nym
osvétlenim.

Zajistit dostatecné osvétleni pracovisté.

vystupovani
NepouZivani | Zameéstnanci obsluhujici elektrické rucni | e Vybavit zaméstnance predepsanymi OOPP, prokazatelné - proti podpisu.
OOPP naradi, ohrozeni stavem obsluhovaného

zarizeni, stavem pracovisté, pracovnim
prostiedim aj.

Seznamit zameéstnance s pouzivanim pridélenych OOPP.
Pfi praci pouzivat pridélené OOPP.
Priibézné provadét kontrolu pouzivani OOPP.

Vznik pozaru

Zaméstnanci obsluhujici elektrické rucni
naradi, ohrozeni vznikem pozaru
v dlsledku poskozeni resp. zapraseni
elektromotoru  elektrického  rucniho
naradi.

Elektromotor elektrického ru¢niho naradi nesmi byt poskozen ani zaprasen.
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Poranéni
elektrickym
proudem

Zaméstnanci obsluhujici elektrické rucni
naradi, ohrozeni kontaktem s ¢astmi
elektrického zarizeni pod napétim.

Udrzbu nebo opravy elektrického ru¢niho naradi provadét zasadné jen tehdy, je-li
zafizeni odpojeno od proudu.

K Udrzbé nebo opravam elektrického ru¢niho naradi pod proudem musi dat predem
souhlas prislusny vedouci pracovnik

Pfi udrzbé nebo opravach elektrického ruéniho naradi pod proudem pouzivat
vyhradné izolované naradi.

Nepracovat s elektrickym rucnim naradim s mokryma rukama nebo s mokrym
naradim.

Pfed zahajenim prace na elektrickém ru¢nim naradi ucinit opatfeni, aby nemohlo
dojit k jeho ndhodnému zapojeni.

Pohyblivé privody elektrického proudu nesmi mit poskozenou izolaci a musi byt
zajistény proti vytrzeni.

Pohyblivé pfivody elektrického proudu nesmi mit posSkozenou vidlici.

Ochranny vodic¢ privodu elektrického proudu musi byt spolehlivé pfipojen.
Ovladaci, ani jiné prvky elektrického rucniho naradi nesmi byt poSkozeny tak, aby
se snizila jejich ochrana pred nebezpecnym dotykem.




Nebezpeci

Kdo a ¢im je ohrozen
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TLAKOVE NADOBY NA PLYNY

Pozar, vybuch

Zaméstnanci manipulujici s tlakovymi
nadobami na plyny nebo nachazejici se
v jejich blizkosti, ohroZeni popalenim

ohném v dlsledku vzniceni plynu, resp.
zranénim pfi nasledném vybuchu plynu.

PFi pfevozu nadob v motorovém vozidle dopravovat lahve v prostoru oddéleném od
fidice.

Nedopravovat tlakové lahve spole¢né s jinymi nebezpecnymi latkami nebo
s latkami s nimiz prepravované plyny reaguiji.

Neskladovat v uzavrenych skladech spolec¢né nadoby s plyny, které spolu reaguji.
Na pracovisti dodrzovat pokyny pro obsluhu tlakovych lahvi.

Otvirani ventilu provadét pozvolna, bez pouziti naradi.

Zajistit lahve proti manipulaci nepovolanymi osobami.

Zajistit, aby teplota lahvi neprekrocila 50 °C.

Bez zastreSeni Ize skladovat pouze ldhve na plyny, jejichz konstrukce zarucuje i pfi
ohFati dostatecnou bezpecnost.

Plyny, které spolu tvofi vybusnou smés, musi byt skladovany oddélené.

PIné a prazdné lahve skladovat oddélené a prostory oznacit.

Sklad ozna¢it tabulkami s uvedenim druhu plynd, se zdkazem kouFeni a manipulace
s plamenem, se zadkazem vstupu nepovolanym osobam.

Zajistit, aby ve skladu lahvi a ve vzdalenosti nejméné 5 m od né&j nebyly ukladany
zadné horlavé latky a nebyly v tomto prostoru provadény prace s otevienym ohném
bez povoleni.

Pro zaméstnance manipulujici s tlakovymi ldhvemi provést jednou za 3 roky
prokazatelné pouéeni v rozsahu pokyn{ k jejich obsluze.

Pad bremene,
zasazeni
bremenem

Zaméstnanci manipulujici s tlakovymi
nadobami na plyny nebo nachazejici se
v jejich blizkosti, ohrozeni zranénim

v dlsledku jejich padu,
nepredpokladanému pohybu.

Lahve skladované ve svislé poloze zabezpecdit proti padu.
PFi pfepravé zajistit lahve proti samovolnému pohybu.
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Nezadouci
Unik plynu z
Ve 10
lahve, ventilu

Zaméstnanci pfi vyprazdnovani lahvi,
zachazeni a manipulaci s nimi

Zkontrolovat stav ldhve pfed pouZitim v rozsahu pokynd k obsluze, shleda-li se
zavada, vratit lahev zpét do plnirny s uvedenim druhu zavady.

Neotevirat lahvovy ventil nasilim.

Nepfipojovat k tlakovym ventildm matice s po$kozenymi zavity a matice s jinymi
zavity.

Mistnosti a prostory, kde jsou umistény provozni a zasobni lahve vétratelné dle
pozarnich a hygienickych predpisi ve vztahu k druhdm umisténych plynl
Neumistovat provozni a zasobni ldhve v nevétranych a obtizné pFistupnych
prostorech.

Nebezpeci
vyplyvajici z
vlastnosti
plynu.
Pozar,
popaleni pfi
Uniku kysliku
netésnym a
mastnotou
znecisténym
lahvovym
ventilem.

Zameéstnanci pracujici s tlakovymi
lahvemi

Vylouceni znecisténi lahvového ventilu mastnotou.

LASEROVE PRISTROJE

Nebezpedi pro
oCi

Zaméstnanci pracujici s laserovymi
pristroji

PFi praci s pokynu vyrobce.
Neotvirat pfistroj.

Zaskolit pracovniky uréené k obsluze laserl a sezndmit je s principy ¢&innosti,
vlastnostmi laserd, s biologickymi vlivy laseru na o&i a pokoZku, s nebezpe&im
spojenym s ¢&innosti laserd, s postupem pfi zasazeni pracovnika velkymi davkami
zareni.

PFistroj zabezpedit proti manipulaci nepovolanymi osobami.

Laserovy pfistroj pouzivat v prostredi, pro ktery je konstruovan.

Pouzivat pridélené OOPP.

pristrojem dbat

Zasazeni el.
proudem

Zaméstnanci pracujici s laserovymi
pristroji

Opravy svérovat pouze odborné firme.
Zakaz pristroje otvirat.
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BIOLOGICKA RIZIKA

Unik

Zaméstnanci manipulujici

Pouziti flow-boxU

[ ]
bioloogicky'/ch s biologickymi ciniteli o Zakaz vstupu nepovolanym osobam
¢initelu skupiny . Cv w0
2 a3 e Zakaz vynaseni biologickych Cinitelu
e Laboratore oznacit tabulkami ,Biohazard"
PotFisnéni, Zaméstnanci manipulujici e Splnovat pozadavky Casté desinfekce

znedisténi

s biologickymi Ciniteli

Pravidelné ¢iét&ni laboratorniho nabytku a strojd

Infekcni
material,
infekce a
alergie pfi
manipulaci
s mikroorganis
my a
bunéénymi
kulturami,
napr. lidskymi
tkanémi.
Nahodna rozliti
a poranéni
zplsobena
injek¢ni jehlou.

Zaméstnanci manipulujici s infekénim
materidlem

V laboratofi s infekénimi materidly zaméstnavat jen pracovniky s prislusnou
kvalifikaci a poucenim o biologickych a jinych nebezpecich.

Co je infek¢ni material urci vedouci pracovisté, s materidlem podezielym zachazet
jako s materidlem infekénim.

Prostfedky a potreby pouzivané pfi praci s infekénimi materidly véetné mistnosti
oznacit "INFEKCE".

Prace s infekénim materidlem provadét jen v k tomu vyhrazenych a oznacenych
prostorach a boxech.

Nepovolanym osobam vyloucit vstup do oznacenych prostor, kde se pracuje s
infekénim materialem.

S infekénim materidlem manipulovat na vyhrazeném misté za pouziti pridélenych
OOPP.

Pouzity a nepotrebny infekéni materidl prfimo desinfikovat nebo jej k desinfekci
bezpecné odnaset.

Mikrobiologické bezpecnostni skfiné.

Odpovidajici osobni ochranna a hygienicka opatreni.

Porezani

Zaméstnanci pfi praci se sklenénym
vybavenim

Opatrna manipulace se sklenénym vybavenim

Pouzivani vhodné obuvi a dalsich osobnich ochrannych pracovnich prostiedkd
Rozbité sklo ukladat pouze do uréenych nadob

Strepy nikdy nesbirat rukama
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ZDRAVOTNICKE ELEKTRICKE PRISTROJE

Pofezani, Zameéstnanci pfi praci se zdravotnickymi | ¢ Bezpené zachézeni s pristroji.
poskrabani o | elektrickymi pFistroji
rlzné tocivé
Casti nastroje
(napf. zubni

bruska).
Urazy Zaméstnanci pfi praci se zdravotnickymi | e Pravidelna kontrola a Udrzba zdravotnickych el. p¥istrojd.
nasledkem elektrickymi pfistroji
zasazeni

pracovnik( el.
proudem pfi
bézné
¢innosti,
zpravidla
dotykem na
nekryté, Ci
jinak
nezajisténé
zivé Casti el.

zarizeni.

Poskozeni, | Zaméstnanci pfi praci se zdravotnickymi | ¢ Udrzovani zdrav. el. zafizeni v bezpe¢ném stavu.

poruseni elektrickymi pristroji e Pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikdfem (prohlidky, a odstrafiovani
izolace 3
vo o zavad).

vodicu, kabelu v X , , v s , vir , vy ,
R rovveh e Setrné zachazeni s kabely a privod. snurami na pracovistich (plovoucich tézebnich
A strojich).
vedeni.

e Dodrzovat zékaz vedeni el. ptivodnich kabell po komunikacich a tam, kde by mohlo
dojit k jejich poskozeni provoznim zafizenim.
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MR SYSTEM

Nevhodné

Zaméstnanci a pacienti pfi vneseni

Nepouzivat resuscita¢ni zafizeni nebo kyslikové lahve

zvoleny odév | zmagnetovanych predméti Nepouzivat prepravni voziky, pohyblivd I0zka, nositka, které obsahuji
a vhasene zmagnetované sou&asti
predmety Pouzivat jen provérené prislusenstvi
Pouzivat vyhradné stroje a zafizeni, které jsou bezpecné z hlediska MR
Zajistit, aby do oblasti s fizenym pfistupem (ochranna zéna 0,5mT) vstupovaly jen
osoby s nalezitym opravnénim
Dvere do vySetfovny nechavat zavrené
Ze zmagnetovanych predmétli vnesenych do magnetického pole se stavaji
projektily!
Porucha Osoby pohybujici se u MR Intenzity magnetického toku, které presahuji 0,5mT, mohou zplsobovat ruseni
pristroje elektronickych implantatl nebo jinych zafizeni
Zajistit proskolenou obsluhu a pravidelnou Udrzbu a revize
Vznik Pacienti Zkontrolovat, Ze pacient je umistén ve spravné vzdalenosti od stény tunelu a Ze
prouvdové spravna vzdalenost je také mezi ¢astmi jeho téla
smycky a Zachovavat dostate¢nou vzdalenost od tunelu magnetu a od VF civek
kontakt se - . wy 4
sténou tunelu Zkratit dobu expozice mereni
Zahfivani/vzni | Pacienti Pouzivat jen pfikryvky vyrobené z papiru, baviny nebo platna
ceni
syntetickych
pokryvek
Svisly a Pacient a dal$i osoby Pfi pohybech lehatka zajistit, aby se mezi vySetfovacim stolem a magnetem
vodorovny nevyskytovaly zadné prekazky (napf. precnivajici ¢asti téla nebo vlasy)
. szhyb , Zajistit pacientovy paze a nohy pomoci popruhd, aby nedo$lo k zachyceni pacienta
vyse;n;g\l/:cmo mezi deskou stolu a krytem magnetu

Ujistit se, ze snimac pro detekci vysky neni zakryty oblecenim, pfikryvkami nebo
pfislusenstvim
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Zakopnuti

Zameéstnanci a pacienti

Kabely a hadice intervencnich soucasti vést tak, aby o né nebylo mozné zakopnout

Hluk

Zaméstnanci a pacienti

Poskytnout pacientovi nalezitou ochranu sluchu, ktera snizi hluk minimalné na
99dB(A)

Zajistit, aby zaméstnanci ve vySetfovné béhem vysetieni pouzivali ochranu sluchu,
ktera sniZzuje Uroven hluku minimalné na 85 dB(A)

Pouzivat pridélené OOPP
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IONIZUJICI ZARENI

Biologické
ucinky zareni

Pfi nakladadni s nevyznamnymi nebo typové schvalenymi drobnymi zdroji
ionizujiciho zareni splnit ohlasovaci povinnost a to den pred zahajenim cinnosti
ohlasit:

- Identifikaci ohlasSovatele,

- Specifikace a pocet pouzivanych zdrojt ionizujiciho zafeni,

- Objekt, kde budou zdroje umistény,

- Predpokladany zpUsob likvidace zdrojG ionizujiciho zaFeni.
Pouzivat zdroje ionizujiciho zareni v souladu se schvalenym navodem v ramci
typového schvalovani - certifikovany radioaktivni zdroj (zivotnost zpravidla 10 - 20
let).
Oznamovat zmény Statnimu Gfadu pro jadernou bezpecnost a poskytovat
potfebnou soudinnost pFi kontrolni ¢innosti.
Zajistovat podminky bezpeéného provozu pracovist s uzavienymi radionuklidovymi
zaFici (zafi¢ pouzivat jen po nezbytnou dobu a mimo tuto dobu nema byt v pracovni
poloze, ale zasunut do stiniciho krytu nebo jinak zastinén); pfi ozarovani a
prozarovani s uzavienym radionuklidovym zafri¢em se po skonceni prace nebo pred
vstupem do vymezeného ¢i stinéného ozarovaciho prostoru musi méfenim nebo
signalizaci zkontrolovat, Zze zafi¢ byl fadné zastinén ¢i zasunut do stiniciho krytu;
zari¢ nesmi byt pouzivan, dokud neprosel pfejimaci zkouskou ani pokud od posledni
zkousky dlouhodobé stability jiz uplynula Ihdta pro jeji periodické provadéni nebo
nastaly jiné dlvody k jejimu provedeni.
Dodrzovat provozni podminky zdroje v ramci systému jakosti pro cinnosti
souvisejici s vyuzivanim jaderné energie, dle havarijniho planu a rozsahu
kontrolovaného pasma.
Urcit odpovédné osoby dle atomového zakona.

Pro Gcely radiacni ochrany vymezit kontrolované pasmo v zavislosti na technické
Upravé zdroje.

Dodrzovat podminky povoleni k nakladani se zdroji ionizujiciho zafeni.
(zajistit radiacni ochranu, fyzickou ochranu a havarijni pfripravenost, véetné jejiho
ovérovani v rozsahu odpovidajicim pro povoleni, dodrzovat smluvené podminky
povoleni, technické a organizaéni podminky bezpe&ného provozu zdrojt ionizujiciho
zareni, limity ozareni, schvaleny program zabezpecovani jakosti, pozadavky na
spravnost méreni a meéridel, méreni a sluzby spojené s vyskytem ionizujiciho
zareni).
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Zajistit vykon stanovenych Cinnosti pouze osobami odborné, zdravotné a psychicky
zpUsobilymi.

e Zajistit soustavny dohled nad bezpecnosti prace, zajistit zdravotni prohlidky.
e Zajistit téhotnym nebo kojicim zendm pracujicim v kontrolovaném pasmu

podminky zajistujici pro plod nebo kojence stejny stuperi radia¢ni ochrany jako pro
kazdého jednotlivce z obyvatelstva.

Zajistit systém vzdélavani a ov&Fovani zplsobilosti a zvldtni odborné zplsobilosti
zaméstnanct podle vyznamu jimi vykonavané prace.

Pouzivat pridélené OOPP.

Zajistit bezpecné ukonceni ¢innosti




Nebezpeci Kdo a ¢im je ohrozen Opatieni ke snizeni nebezpeci

PRACE A POHYB NA ZAHRADE A VE SKLENIKU

Zakopnuti, Zaméstnanci provadéjici prace na e Pouzivat vhodnou pracovni obuv.
uklouznuti, pad | zahrade, ve venkovnim prostoru, e Zvolit misto pro ulozeni materidlu a naradi tak, aby se, pokud mozno, omezila chlize
ohrozeni uklouznutim, zakopnutim, a prenageni materialu
padem:

e Vyuzivat mechanizaci pro dopravu materialu na misto spotieby a pouziti.

- na neupraveném terénu, A o, L o
e Naradi prenaset spravnym a bezpecnym zpusobem.

- pfi prenaseni zahradnického a
jiného naradi,
- pfi pfenaseni materialu.

Pichnuti, | Zaméstnanci pracujici s biologickym, | e Nepracovat bez pracovniho odévu (s holym télem).
poskrabani rostlinnym materialem ohrozeni e Pouzivat vhodny pracovni odév dle charakteru ohrozeni a mistnich podminek.
rostlinami popichanim, poskrabanim ostrymi

jehlicemi, trny, Epicatymi zbytky e Pouzivat OOPP, zejmena pracovni rukavice.

rostlin po oseknuti apod.

Bodnuti, pichnuti | Zaméstnanci provadéjici prace na e Pouzivat vhodny pracovni odév dle charakteru ohroZeni a mistnich podminek.
hmyzem zahrede{.ve venkovnim prostoru, e Zajistit, aby na pracovisti byly k dispozici prostifedky k desinfekci vpichu a lé¢iva
ohrozeni: zabranujici $oku pFi pobodani a jejich pouZiti dle navodu.

- bodnutim, pichnutim, Stipnutim
bodavym jedovatym hmyzem (vosy,
srsni),

- vznikem Soku, jako reakce na vceli
jed (nebezpedi je zvyraznéné
spoluplisobenim fyzické namahy,
Unavy a klimatu).
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Ohrozeni
pesticidy,
poskozeni zdravi

Zaméstnanci, ktefi manipuluji

s pripravky a prostfedky k tlumeni a
hubeni rostlinnych a Zivocisnych
$kddcd a k ochrané rostlin (pesticidy)
ohrozeni:

- koznim onemocnénim,

- poruchami traviciho Ustroji,

- poruchami dychaciho Ustroji

Seznameni s Udaji na etiketach na obalech a navody.

Dodrzovat bezpe&nostni pokyny vyrobct pesticidd.

Koncentraty fedit jen mimo uzaviené mistnosti.

Oznacovat nadoby, ve kterych jsou prostiedky ulozeny.

Postfiky provadét za bezvétti, popf. za mirného vétru a to jen ve sméru vétru.
DodrZovat ochranné Ihity.

Oznacdit oSetfené porosty.

Zabranit predcasné konzumaci oSetrenych kultur.

PFi provadéni postriku dbat, aby nedoslo k pfimému zasazeni osob.

Pesticidy skladovat jen na mistech k tomu uréenych, v predepsaném mnozstvi a
v bezpecnych obalech.

Zabranit pfimému kontaktu pokozky s pesticidy.

e K praci neurCovat, pokud mozno, pracovniky s alergickymi reakcemi.

DUsledné& pouzivat pti praci ptridélené OOPP (specidlni rukavice, navleky, zastéry
odolné proti vyskytujicim se pesticidiim, ochranné bryle, obli¢ejové &tity apod.).
Pfi manipulaci s prostfedky dodrzovat zdkaz jist, pit a koufit.

Po ukoné&eni prace provést asanaci OOPP, pouzitych pracovnich prostfedkl a
vratnych obald.

Mit k dispozici Iékarnicku a prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci.

Znecisténi
prostredi

Nebezpedi znecisténi prostredi

v dlsledku zachazeni s ptipravky
a prostredky k tlumeni a hubeni
rostlinnych a Zivocidnych $kdct a
k ochrané rostlin (pesticidy).

PFi zachazeni s pesticidy zabranit kontaminaci povrchovych i spodnich vod.
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Pad osob
ze zebriku

Zameéstnanci pracujici na zebriku,
ohroZeni padem z ného v disledku

Spatného technického stavu,

nevhodného ustaveni,

prevraceni jinym zaméstnancem

nebo vozidlem,

nevhodného pouziti,

provadéni dlouhodobych praci,

provadéni fyzicky naro¢nych praci,

manipulace s bremeny o hmotnosti

vétsi nez 15 kg,

nedovolené vzdalenosti chodidel od

horniho konce Zebriku,

vystupovani, sestupovani,

provadéni prace zady k zebriku,

nezajisténi pfedmétd proti padu ze

zebfiku,

pouZivani nebezpeénych nastrojd,
naradi,

nebezpe&ného shazovani predmétd,

materialu ze Zzebfiku,

soucasné provadéni praci vice nez

jednim zaméstnancem,

pouzivani zebfiku jako podpérného

nebo nosného prvku,

neprovadéni predepsanych kontrol

zebriku.

Nepouzivat zebfik se zlomenymi pFi¢lemi, bez zajistovaciho fetizku, s poskozenym
kovanim nebo Stéfinem.

Vizualni prohlidky Zebfikd se musi provadét pti kazdém vydeji ze skladu nebo
prijmu do skladu a pred kazdym pouzitim zebriku.

Zebrik ustavit na stabilni, pevny, rovny a dostate¢né velky podklad tak, aby jeho
sklon nebyl mensi nez 2,5 : 1, za pficlemi u jeho paty byl volny prostor alespon
0,18 m, ze strany pfistupu na zebfik byl volny prostor alespon o Sifce 0,6 m a aby
bylo zabranéno jeho podklouznuti.

Mista v nichz hrozi nebezpeci prevraceni zebfiku jinou osobou nebo projizdé&jicim
vozidlem opatfit bezpecnostnimi znackami nebo sluzbou.

Horni konce ZebfFiku uréeného pro vystup musi presahovat vystupni plochu min o
1,1 m nebo tento pfesah musi byt nahrazen jinym opatfenim, napf. madly, které
zaméstnanci umoznuje se pfi vystupu spolehlivé drzet.

PFi praci na zebfiku, kdy je zaméstnanec chodidly vySe nez 5 m, musi pouzit osobni
ochranné zajisténi proti padu.

Na zebfiku provadét pouze kratkodobé, nenarocné prace s bremeny o hmotnosti
mensi nez 15 kg.

Nevystupovat pfi praci na zebfiku vySe nez 0,8 m od horniho konce opérného
Zebfiku, 0,5 m od konce dvojitého zebfiku.

Nevystupovat, nesestupovat, nepracovat na zebfiku obraceni zady k nému, bez
moznosti se uchopit opory,

Zajistit, aby zaméstnanci pracujici na Zebfiku méli pro upevnéni naradi nebo
ulozeni drobného materidlu vhodnou vystroj nebo k tomu upraveny pracovni odév.
PFi praci na zebfriku nepouzivat nebezpecné nastroje nebo naradi, napf.
pneumatické nastroje, nastfelovaci pfistroje, retézovou pilu apod., pokud by
pracovnik nemél moznost bezpecné se pridrzet zebfiku.

Neshazovat predméty nebo material ze Zebfiku, neni-li mozné zajistit jejich dopad
na bezpecné mist, nebo mohlo-li by dojit k strzeni zaméstnance ze zebfiku.
Nepouzivat zebfik jako podpérny nebo nosny prvek pro podstaveni pro dalsi vystup
nebo sestup.

Zajistit, aby na Zebfiku pracoval pouze jeden zaméstnanec.

PFi praci na zebfiku pouzivat pfidélené OOPP. Vybaveni zaméstnanci vhodnou
obuvi a ochrannymi pfilbami, a pokud je vyska chodidel 5 m nad Urovni okolniho
terénu, musi byt zaméstnanec zajistén proti padu.

Provadét kontroly Zzebfikl min. 1x roéné&, se zapisem.
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Opatieni ke snizeni nebezpeci

Nadmérna
fyzicka namaha

Zaméstnanci provadéjici prace na
zahradé, ve venkovnim prostoru,
ohroZeni poskozenim zdravi

v disledku manipulace s bfemeny o
nadlimitni hmotnosti.

Neprovadét ru¢ni manipulaci s bfemeny o nadlimitni vaze.
Vyuzivat mechanizaci pro dopravu materidlu na misto spotfeby a pouZziti.

Nepouzivani
OOPP

Zaméstnanci provadéjici zahradnické

r v . v 7 [¢]
prace ohrozeni zranénim v dusledku
nepouzivani OOPP.

Vybavit zaméstnance predepsanymi OOPP, prokazateln&, tzn. proti podpisu.
Seznamit zaméstnance s pouzivanim pridélenych OOPP.

Pfi praci pouzivat pridélené OOPP.

Priibézné provadét kontrolu pouZivani OOPP.

KROVINOREZ, SEKACKA

Nerespektovani | Zaméstnanci pracujici s kfovinofezem, | o Nepouzivat zafizeni k jinému G&elu, nez ke kterému je uréeno.
vydanych sekackou ohrozeni v dusledku jeho o Nepreté&Zovat zafizeni nad hodnoty stanovené vyrobcem.
zakazu pouzivani k nedovolenym ucelum, - . , o v,
v vy g . e Dodrzovat navody vyrobcu pro obsluhu zarizeni.
pretézovanim nad hodnoty stanovené
’ v 7 r 7 o]
vyrobcem, nedodrzovanim navodu
r (o} v s
vyrobcu pro obsluhu zarizeni.
Odborna Zameéstnanci pracujici s kfovinorezem, | e Zajistit kvalitni zacvik zaméstnancd, dfive neZ se zafizenim za¢nou samostatné
nezpusobilost | sekackou ohrozeni svou vlastni pracovat.
v o o . e
zamestnancu | odbornou nezpusobilosti. e Zajistit, aby obsluhu zafizeni provadéli jen k tomu povéFeni zaméstnanci.
e Zajistit, aby se zaméstnanci obsluhujicimi zafizeni bylo provadéno pravidelné
Skoleni o potfebnych predpisech a ovérovana jejich znalost.
e Nepfripustit, aby =zafizeni obsluhoval, opravoval, kontroloval, nebo revidoval
pracovnik bez odpovidajici elektrotechnické kvalifikace.
Neprovadéni | Zameéstnanci pracujici s kfovinofezem, | o Elektrickou instalaci a ¢asti elektrického zafizeni pribézné kontrolovat, zajistit
predepsanych | sekackou ohrozeni predanim zafrizeni odstranéni zjisté&nych zavad.

kontrol a revizi

v nebezpecném stavu.

Zajistit v€asné provadéni revizi elektrické instalace a zafizeni.

Neprovadéni
véasnych oprav
naradi

Zameéstnanci pracujici s kfovinorezem,
sekackou ohrozeni nebezpecnym
stavem elektrické instalace resp.
pouzitim poskozeného zafizeni.

Zajistit v€asné provadéni oprav elektrické instalace a zarizeni.
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Porezani Zamestnanci pracujici s kfovinofezem, | o Zajistit odborné profesni koleni obsluh kfovinoFezl a seka&ek, jehoz soucasti bude
sekackou, ohrozeni porezanim jeho seznameni s navodem k obsluze, Mistnim provoznim bezpeé&nostnim pFedpisem
pracovnim nastvr_OJevm’ . o a aplikace bezpeénostnich predpist pro obsluhu pfi konkrétnich, pouZivanych
- pri Iv<0|:1trole, C|s,ten|, serizovani, pracovnich operacich.

udrzbe a opravach, e Kontrolu, &isténi, tdrzbu a opravy provadét jen za vypnutého chodu motoru.
- pfi pfepravé, Y v . , .
- pfi zp&tném vrhu e Prepravovat zarizeni s namontovanym transportnim krytem nebo demontovanym
. ! . v pracovnim nastrojem.
- pri odstranovani ochranného zarizeni, L., LT e e ) o . .
- pfi praci s pogkozenym ochrannym e K zabranéni zpétného vrhu dbat pfi praci zvysené opatrnosti a dusledné dodrzovat
krytem pokyny uvedené v navodu vyrobce.
I
- v disledku vyfrazeni bezpe&nostniho e Neodstranovat ochranna zarizeni, kryty a bezpecCnostni prvky.
zafizeni z funkce, e Nepracovat se zafizenim, které ma poskozeny ochranny kryt.
- pfi zdrzovani se v nebezpecnem » Nevyfazovat bezpe&nostni zafizeni z funkce.
prostoru pri praci, . e Na pracovisti na némz se pracuje s kiovinofezem, sekackou vyloudit pfitomnost
- pri praci v nedostatecném pracovnim 0sob v jeho nebezpe&ném prostoru.
prostoru, vy N -y ,
v y. M e Pracovat s krovinorezem, sekackou pouze v dostatechém pracovnim prostoru.
- pri praci, pokud pfi volnobehu v Y. v - .
motoru dochézi k pohybu Fezného e Nepracovat se zarizenim, pokud pri volnobéhu motoru dochazi k pohybu jeho
v rezného kotouce.
kOtouceI Ve v 7 r v - v -V - 84 r - ’ v WV
- pti prechézeni po pracovisti se e Pri prechazeni s kfovinofezem po pracovisti zamezit otaceni pilového kotouce a pri
zapnutym motorem, prechazeni na vétsi vzdalenost nez 75 m zastavit i chod motoru.
- pfi vzdaleni se od zafizeni, jehoz e Nevzdalovat se od zafizeni, jehoz motor je v chodu.
motor je v chodu. o Zajistit provadéni kontrol dodrZovani predpisi bezpeénosti prace vedoucim
pracovisté 1x za mésic.
Zasazeni Zamestnanci pracujici s krovinorezem, | o Ulozit zafizeni pfi startovani tak, aby se jeho pracovni nastroj nedotykal zadnych
predmetem seszlckou_a osoby z_drzu3|C| se okolnich predmétl ani terénu.
v blizkosti, ohrozeni zasazenim
predmétem odrazenym od pracovniho
nastroje kfovinorezu, sekacky p¥i jeho
startovani.

Zasazeni Zameéstnanci pracujici s kFovinofezem, | e K provadéné ¢innosti pouzivat vzdy vhodny pracovni néstroj.

predmetem sekackou a osoby zdrzujici se e Pfi praci pravidelné kontrolovat stav pracovniho nastroje.

v blizkosti, ohrozeni zasazenim

odmrsténou ¢asti pracovniho nastroje

- v ddsledku jeho nevhodného pouziti,

- v disledku jeho pogkozeni,

- v disledku kontaktu jeho pracovniho
nastroje s pevnou prekazkou.

Zabranit nezadoucimu kontaktu pracovniho ndstroje s pevnymi prekdzkami

(kameny, zdi, pafezy, kmeny stromd, ploty apod.).
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Zakopnuti,
uklouznuti, pad

Zaméstnanci pracujici s kfovinofezem,

sekackou a osoby zdrzujici se

v blizkosti,

- ohrozeni padem na pracovisti
v dUsledku nerovnosti terénu nebo
neporadku na ném,

- ohroZeni zakopnutim o rlizné kabely,
hadice, kmeny, vétve apod., tvofici
komunikacni prekazky, o které Ize
zakopnout.,

- ohrozeni uklouznutim na kluzkém
terénu.

Na pracovisti udrZzovat poradek.

Podle moznosti provést pred zahajenim prace potfebnou Upravu terénu.
Odstranit z pracovisté komunikacni prekazky o které lze zakopnout.

PFi praci s kfovinofezem, sekackou dbat zvySené opatrnosti.

Pad stromu
nebo vétvi

Zaméstnanci pracujici s kfovinofezem a
osoby zdrzujici se v jeho blizkosti,
ohroZeni zranénim v disledku padu
stromu nebo jeho vétvi pfi jeho kaceni.

Kécet stromy jen o priméru kmene men&im nez 10 cm.
PFi kdceni stromd vyloudit pfitomnost jinych osob v ohrozeném prostoru.

Pfi kaceni stromd vzit v Gvahu tloudtku kdceného stromu, naklonéni, smér padu,
kvadrant pilového kotouce pro bezpecny fez, smér fezu apod.

Pouzivani
zafizeni
k ucelu, pro
ktery neni

Zameéstnanci pracujici s kfovinofezem,
sekackou, ohrozeni zranénim

v disledku jeho pouzivani k jinému
Ucelu nez pro ktery je urcen.

Pouzivat zarizeni pouze k Gcelu, pro ktery je urceno.

urcen
Pretézovani Zameéstnanci pracujici s kfovinofezem, e NepfetéZovat zafizeni nad stanovené parametry.
zarizeni sekackou, ohrozeni zranénim
o M v v v 7 Ve
v dusledku jeho pretézovani nad
vyrobcem stanovené parametry.
Pozar Zaméstnanci nachazejici se v pro né e Pohonné hmoty a zafizeni neskladovat v prostorach uréenych pro pobyt osob.
urcenych prostorach, v nichz jsou
neopravnéné skladovany pohonné
hmoty resp. kifovinorezy, sekacky
ohrozeni popalenim pfi vzniceni
hoflavych hmot.
Popaleni Zaméstnanci pracujici s kfovinofezem, | o PInit nadrz pohonnymi hmotami jen pokud motor neni v chodu.

sekackou, ohroZeni popalenim pfi
vzniceni pohonnych hmot pfi jejich
plnéni do kfovinorezu, sekacky:

PInéni paliva neprovadét v blizkosti otevieného ohné, v misté plnéni nekoufit.
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- pokud je jeho motor v chodu,
- pokud je provadéno v blizkosti
otevieného ohné.

Popaleni Zameéstnanci pracujici s kfovinofezem, | e Uzivat pouze popruhy kfovinofezu s bezchybnou funkci rychlo-vypinaciho uzavéru

ohrozeni pfi pozaru popalenim popruhu.

v ddsledku nefunké&niho

rychlo-vypinaciho uzavéru popruhu

kfovinorezu.

Elektricky Zameéstnanci pracujici s kfovinofezem, | o Dbat na to, aby praci na elektrickém zafizeni provadéli pouze zaméstnanci
proud sekackou, ohrozeni zasazenim s prislugnou elektrotechnickou kvalifikaci.

elektrickym proudem v dusledku o Vedkeré elektrické zafizeni udrzovat v bezvadném technickém stavu.

- neodborného zachazeni s elektrickym - v . , s v . o
zafizenim, ° Dodrzoyat narizeni o zachazeni s ele&trlclfym zarizenim, dbat pokynu vyrobce
v . L uvedenych v jeho navodu k obsluze zarizeni.

- Spatného technického stavu o o o . i L
elektrického zatizeni e K privodu elektrického proudu nepouzivat poskozeny pohyblivy privod.

- provadéni zakézané nebo e Dbat na to, aby nebyly poskozeny jednotlivé ovladaci prvky elektrického zafizeni.
neprovedeni pfedepsané manipulace
s elektrickym zafizenim,

- posSkozeného pohyblivého pfivodu
elektrického proudu,

- poskozenych ovladacich prvkd
elektrického zafizeni.

Neposkytnuti | Zaméstnanci pracujici s kfovinofezem, | « Neprovadét osamocené prace na odlehlém pracoviéti.

prvni pomoci

sekackou osamocené na odlehlém
pracovisti, ohrozeni neposkytnutim jim
prvni pomoci v pfipadé jejich zranéni.

Nemoc z Zaméstnanci pracujici s kfovinofezem, | e Vénovat zvySenou pozornost vybéru pracovnikd, zvla$té jejich zdravotnimu stavu.
povolani sekackou, ohrozeni bolesti pazi, ramen, | o ppat na provadéni periodickych zdravotnich prohlidek zaméstnancd a vytvaret jim
zad v dusledku nadmerneho namahani podminky k dodrZzovani pravidelného reZzimu prace a odpocinku, zejména
téchto casti tela pri dlouhodobe praci dodrzovanim stanovené doby prace se zafizenim za sménu a pravidelnym
s krovinorezem, sekackou. preruovanim prace bezpe&nostnimi prestavkami.
Nepouzivani | Zaméstnanci pracujici s kfovinofezem, Vybavit zaméstnance pfedepsanymi OOPP, prokazatelné& - proti podpisu.
OOPP sekackou, ohrozeni poranénim

v disledku nepouzivani pridélenych
OOPP.

Seznamit zaméstnance s pouzivanim pridélenych OOPP.
PFi praci pouzivat pridélené OOPP.
Priib&zné provadét kontrolu pouzivani OOPP.
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PROVOZ NA KOMUNIKACICH

Havarie

Ucastnici silni¢niho provozu, ohrozeni

: ! ! e Dodrzovat ustanoveni vyhlasky o provozu na silni¢nich komunikacich.
vozidla - narazem vozidla na pevnou o Pted jizdou nepozivat alkoholické napoje ani jiné omamné latky.
prtlal<azku, o , e Pri Fizeni vozidla se mu plné vénovat a nerozptylovat se jinou c¢innosti.
- srazkou s jinym dopravnim . o ) i L X ,
prostiedkem, ° PEI_ hava_ru vozidla s naslecllkemv poranéni osoby poskytnout této prvni pomoc a
- srazkou s osobou, privolat jednotku zachranné sluzby.
- omezenim vyhledu Fidice, e Pfed, na, ¢elni sklo automobilu neumistovat zadné predméty, které by vadily Fidici
- omezenim ovladani vozidla, ve vyhledu.
- zranénim fidie pfi havarii, e K zabrdnéni ndmrazy na c&elnim skle auta pouzivat v zimé& do ostfikovadl
- mikrospankem fidice, nemrznouci smés.
- fizenim motorového vozidla bez e Pfi vzniku ndmrazy mit od ni vzdy vy¢isténa vdechna okna.
opravneni, . ) e Automobil nefidit se snizenou schopnosti jeho ovladani.
- nezajistenim, uvolnénim, nakladu, ., - . N , ,
- odpadnutim kola za jizdy, e Za levdy byt ,prlpoutan bezpecrlmostnlmvpasen:n. o
- prasknutim, vzplanutim, pneumatiky | ° Dodrzovat zakonem stanovené bezpecnostni prestavky. .
za jizdy, e Nepripustit, aby vozidlo fidila nalezité neproskolena, odborné nezpusobila osoba.
- Spatnym technickym stavem vozidla, | e Pfi prevedeni fidice k Fizeni jiného druhu vozidla jej poucit o fizeni tohoto vozidla
- nedodrzenim dopravnich predpisd, podle navodu vyrobce.
- nebezpecnym stavem vozovky. e Pred zapocetim jizdy se presvédcit o bezpecném zajisténi nakladu a podle potieby
se béhem prepravy presvédcit zda nedoslo k jeho uvolnéni.
e Po kazdé montazZi kola je zapotiebi zkontrolovat dotaZeni jeho &roubl a matic.
e Pfed zapocetim jizdy a podle potieby i v prib&hu prepravy zkontrolovat stav
pneumatik, pfipadné je vyménit.
e Pred zapocetim jizdy provést kontrolu technického stavu vozidla, zjisténé zavady
odstranit.
Dopravni UCastnici silnicniho provozu, ohroZeni pfi | e Pfi snizené viditelnosti nevstupovat, nezdrzovat se, ve vozovce bez pouZiti reflexni
nehoda provadéné opraveé auta pfi Spatné vesty.
viditelnosti jinym motorovym vozidlem.
Dopravni Ucastnici silnicniho provozu, ohroZeni e V predepsanych terminech a rozsahu provadét kontroly technického stavu vozidel.
nehoda vznikem dopravni nehody v dusledku

Spatného technického stavu vozidla.

Zjisténé nedostatky nechat neprodlené odstranit.
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Poranéni Zameéstnanci provadéjici drobné opravy PFi praci se Fidit pokyny vyrobce pro danou &innost.
pfi drobnych | na vozidle, ohroZeni pfi této Cinnosti P¥i praci pouivat nepogkozené natadi.

opravach zranénim.

vozidel

Sesypani Zamestnanci provadéjici opravu Neprovadét opravu naloZeného vozidla, je-li moznost sesypani jeho nakladu.

nakladu naloZzeného vozidla, ohroZeni sesypanim

jeho nakladu.

Zranéni Osoby pfepravované na lozné plose Kromé povolenych vyjimek neprepravovat osoby na lozné ploe automobilu ani
prepravovany | automobilu nebo privésu, ohrozené privésu.

ch osob zranénim (padem, narazenim,

zasypanim apod.).

Pozar vozidla

Osoby nachazejici se v misté pozaru
vozidla, ohrozené popalenim ohném
resp. naslednym vybuchem.

Vybavit automobil hasicim pristrojem.

Nebezpecny
stav vozovky

Ucastnici silni¢niho provozu, ohrozeni
zranénim v dusledku

- sjeti, spadnuti, auta z vozovky,

- smyku vozidla,

- - pozdniho ubrzdéni vozidla.

Provadét vcasné opravy silni¢nich komunikaci.
Véas a dikladné provadét zimni Gdrzbu silni¢nich komunikaci.

Prejeti,
srazeni,
primacknuti
osoby

Osoby zucastnéné na parkovani a
manévrovani s vozidly, ohrozené
zranénim pfi samovolném rozjeti vozidla

v dUsledku jeho nezajisténi proti pohybu.

Zajistit vozidlo proti jeho ndhodnému rozjeti zabrzdénim ruéni brzdou resp. jinymi
prostiedky.
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Srazka
s jinym
vozidlem

Osoby zucastnéné na manévrovani

s vozidly, ohrozené zranénim pfi srazce

vozidel v disledku

- jeho manévrovani pfi Spatné
viditelnosti,

- Spatného dorozumivani se mezi
sebou.

Ztrati-li fidi¢, v ptipadé navadéni vozidla prostifednictvim zplsobilé a naleZité
poucené osoby tuto osobu z dohledu, musi vozidlo ihned zastavit.

V pripadé, kdy fidi¢ nema dostatecny zpétny vyhled z vozidla a couvani vozidla neni
zajist&no pomoci jiné osoby, musi fidi¢ zdUraznit zadatek couvani zvukovym
vystraznym znamenim.

Manévrovani s vozidlem lze provadét jen na mistech, ktera jsou k tomu, vzhledem
k jejich prostorovym pomé&rim a Upravé terénu, bezpeéna.

Nebezpeéna mista, kde mlze dojit ke zrané&ni osob nebo pogkozeni vozidel, oznaéit
potfebnymi dopravnimi znac¢kami nebo vystraznymi tabulkami.

Seznameni Fidi¢e s mistni situaci.

Pfi manipulaci s vozidlem které se mimo fidic¢e zGcastni i dalSi osoby, je treba mezi
nimi dohodnout zpdsob dorozumivani.

Do mist urcenych k manévrovani vozidel (otaceni, couvani apod.) zabranit vstupu
nepovolanych osob.

Naraz vozidla
na prekazku

Osoby zucastnéné na manévrovani

. v 7 v ’ o
s vozidly, ohrozené zranenim v dusledku
narazeni vozidla na prekazku.

Pfi manévrovani s vozidlem, kterého se mimo fidi¢e zUcastni i dalsi osoby, je tfeba
mezi nimi dohodnout zplsob dorozumivani.

Seznamit fidi¢e s mistni situaci véetné urleni rizik vyskytujicich se v prostoru
manévrovani s vozidlem.

Zasypani, pad
bfemene na
vozidlo

Ucastnici silni¢niho provozu, ohroZeni
zranénim v ddsledku zastaveni vozidla
na misté na némz hrozi s ohledem na
provadéné prace zasypani vozidla nebo
pad bfemene na né.

Nezastavovat na mistech, kde vozidlo prekazi bezpecnosti provozu nebo je
ohrozeno praci konanou v jeho blizkosti.
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PLYNOVA KOTELNA

Pozar, Zameéstnanci obsluhujici plynove zafizeni | o Zzajistit, aby provoz v kotelné&, to je zejména
vybuch, v kotelné nebo se v ni nachazejici, - uvadéni jejiho zafizeni do provozu,
otrava ohrozeni zranénim nebo poskozenim - provoz zarizeni kotelny,

zdrzgw - pop,alenlm, oparenim, otravou - - odstaveni zafizeni z provozu,

v dusledku uniku plynu z plynového - zabezpecovaci zafizeni,

zarizeni a jeho naslednému vzniceni, - regulaéni zafizeni,

vybuchu. - méfici zafizeni,

- ovladaci zafizeni,

- odvzdusnéni zafizeni,

- odplynéni zarizeni,

- kontrola ovzdusi,

- zjistovani netésnosti,

- kontrola funkce detektord,

- kontrola funkce pojistek plamene,

- opatreni pro pfipad vzniku mimoradné udalosti,

- provoz za mimoradnych podminek,

byl provadén v souladu s provoznim fadem kotelny.

Zajistit, aby Unikové cesty z kotelny byly trvale volné a pouzitelné.
Dozirat, aby se v kotelné nekonaly prace, které nesouvisi s jejim provozem.
Dbat, aby se v kotelné nezdrzovaly nepovolané osoby.

Oznacit dvere do kotelny bezpecnostni tabulkou s napisem , Kotelna - nepovolanym
vstup zakazan."

o Zjisfovat pFitomnost oxidu uhelnatého ve Ih(tdch a zplsobem stanovenym
provoznim radem.

e Zajistit v pozadovanych terminech, rozsahu a zptsobem uvedenym v provoznim
radu kotelny, provedeni predepsanych kontrol, revizi, odbornych prohlidek kotelny.

e Zajistit odstranéni zavad zjisténych pfi kontroldch, revizich a odbornych prohlidkach
kotelen.

e Zajistit provadéni Gdrzby kotelny v pozadovanych terminech, rozsahu a zplsobem
uvedenym v provoznim fadu kotelny.

e Zajistit potfebné opravy kotelny resp. jejiho zafizeni.
e Nejméné jedenkrat za rok provést vycisténi kotle.
o Dbéat, aby teplota koutovych plynd nepoklesla pod jejich rosny bod.
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Dbat, aby teplota vratné vody u teplovodniho kotle nepoklesla pod jeji stanovenou

mez.

Zajistit, aby sefizovani havarijnich cidel provadéli jen pracovnici servisni firmy.

Zajistit, aby sefizovani pojistnych prvkd provadéli jen pracovnici servisni firmy.

Udrzovat v kotelné porddek, Cistotu a bezprasny stav.

Zajistit povinné vybaveni kotelen pro zajisténi bezpecnosti provozu:

- mistnim provoznim fadem,

- pfenosnym hasicim pfistrojem CO2,

- stabilnim hasicim zafizenim, (jen v kotelnach I. a II. kategorie),

- pénotvornym prostfedkem nebo detektorem na kontrolu t&snosti spojd,

- detektorem na zjistovani pfitomnosti topného plynu (jen v kotelnach I.
kategorie),

- detektorem na oxid uhelnaty,

- analyzatorem spalin (jen v kotelnach I. kategorie),

- bateriovou svitilnou,

- lékarnickou pro prvni pomoc,

- nositky (jen v kotelnach I. kategorie).

Dojde-li v kotelné k poruse provozovaného zafizeni nebo k jinému nebezpecnému

jevu, odstavit, pfi nebezpedi z prodleni, ihned zafizeni z provozu.

Zasazeni Zameéstnanci v koteln€, ohroZeni e Zajistit, aby praci na elektrickém zafizeni neprovadéli zaméstnanci bez
elektrickym | zasazenim elektrickym proudem prisluéné elektrotechnické kvalifikace.
proudem v dusledku dotyku s zivymi castmi o Casti elektrického zafizeni pod napétim chranit proti dotyku a vihkosti.
elektrickeho zarizeni. e Soustavné kontrolovat technicky stav elektrického zafizeni, zajistit odstranéni
zjisténych zavad.
e Neprovadét zakazanou manipulaci s elektrickym zafizenim.
Zakopnuti, Vsichni zaméstnanci nachézejl'CI' se Na pracovisti udrzovat pofadek a Cistotu.

uklouznuti,
pad pti chizi

v kotelné ohrozeni
- zakopnutim vlivem neporadku,
- uklouznutim na kluzké podlaze,

- nedostatecnym osvétlenim apod.

Urcit zaméstnance zodpovédné za uklid v kotelné.
Udrzovat podlahu v kotelné suchou a distou.

Odstranit jakékoliv komunikacni prekazky o které lze zakopnout (poklopy, vika,
kabely, hadice apod.).

Zajistit dostatecné osvétleni kotelny.
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Nepouzivani
OOPP

Zaméstnanci obsluhujici kotelnu,
ohroZeni poran&nim v disledku
nepouzivani pridélenych OOPP.

Vybavit zaméstnance predepsanymi OOPP, prokazatelné - proti podpisu.
Seznamit zameéstnance s pouzivanim pridélenych OOPP.

Pfi praci pouzivat pridélené OOPP.

Priibé&zné provadét kontrolu pouZivani OOPP.




Nebezpeci

Kdo a ¢im je ohrozen

Opatieni ke snizeni nebezpeci

TLAKOVE NADOBY STABILNI (TNS)

Zasazeni
castmi zarizeni

Zameéstnanci obsluhujici TNS a osoby
pohybujici se v jejich blizkosti, ohrozeni
zasazenim zarizeni po jeho destrukci
zpUsobené vybuchem.

Pouzivat zafizeni jen k G¢eldm a za podminek, pro které je uréeno.
DodrZovat predpisy, véetné& navodl vyrobcl pro obsluhu zafizeni.

Zajistit predepsané provadéni prohlidek, kontrol, revizi a zkousek zafizeni a
odstranéni zjisténych zavad.

Udrzovat jasné oznadeni pracovnich a maximalnich ptetlaki TNS na jejich
tlakomérech.

Zajistit radné provadéni nulovani tlakomé&rd.

Provést opatreni vylucujici poskozeni TNS pfi provadéni praci v jejich blizkosti.
Provést zajisténi TNS umisténych na volném prostranstvi proti manipulaci
nepovolanymi osobami.

Zasazeni
pouzivanou
latkou nebo

energii

Zameéstnanci obsluhujici TNS a osoby
pohybujici se v jejich blizkosti, ohrozeni
zasazenim pouzivanou latkou nebo
energii, zplisobeném jejim nevhodnym
pfivodem, uchovavanim nebo
vyuzivanim.

Zajistit bezpecny pfivod vsech latek a forem energii, jejich uchovavani a
vyuzivani.

Pad z vysky

Zameéstnanci obsluhujici TNS /
provadéjici jejich opravu, pohybujici se
na zvysenych pracovistich / pouzivajicich
pfi své Cinnosti zebfiky, ohrozeni
schazejicim nebo nedostatecnym
ochrannym zafizenim proti padu z vysky.

Udrzovat ochranné zafizeni proti padu osob z vysky v neposkozeném, bezpecném
stavu.

Udrzovat Zebfiky v Fadném technickém stavu.
Provést $koleni zamé&stnancl o bezpe&nosti prace pFi praci na Zebficich.

Opafeni Zamestnanci obsluhujici TNS a osoby DodrZovat pFedpisy, véetné& navodu vyrobcl pro obsluhu zafizeni.
pohybujici se v jejich blizkosti, ohrozeni Ustanovit pracovnika zodpové&dného za bezpeény provoz TNS, prokazatelné jej
oparenim v dusledku nespravne seznamit s provoznimi predpisy, pokyny a navody.
manipulace / nespravneho pracovniho
postupu se zafizenim.
PoZar Zaméstnanci nachazejici se v misté Provést S$koleni zaméstnancl o nebezpedi vzniku poZaru a s tim souvisejici

pozaru, ohrozeni ohném a zplodinami
hofeni, zbaveni moznosti Uniku
z ohrozeného prostoru.

pozarni ochrané.
1x ro¢né provést kontrolu Ih{t pouZitelnosti hasicich pfistroju.
Unikové cesty nezastavovat zadnym materidlem ani predméty.




Nebezpeci

Kdo a ¢im je ohrozen

Opatieni ke snizeni nebezpeci

Poranéni Zaméstnanci obsluhujici TNS, provadéjici |  Provést bezpegnostni $koleni vdech zaméstnancl, obsluhujicich TNS, aby
elektrickym | jejich Udrzbu, opravy a zamestnanci splfiovali kvalifikaci pracovnikl podle § 3 vyhl. & 50/1978 Sb. o odborné
proudem povéfeni provadét na TNS jiné prace, zplsobilosti v elektrotechnice.
ohrozeni kontaktem s castmi e Udrzbu nebo opravy elektrického zafizeni provadét zasadné, az na nevyhnutelné
elektrickeho zarizeni pod napetim. vyjimky, jen tehdy, je-li zatizeni odpojeno od proudu.
e V predepsanych terminech a rozsahu provadét revize elektrického zafizeni.
Zakopnuti, Zaméstnanci obsluhujici TNS a osoby o Pribézné provadét kontrolu poradku na pracovisti, zajistit odstranéni zjisténych
uklouznuti, pad | pohybujici se v jejich blizkosti, ohrozeni zavad.
pri chuzi, zakopnutim vlivem neporadku, e Urdit zaméstnance zodpovédné za Uklid na pracovisti.
sestupovani, | nerovnosti terénu, nedostatecného e vt ow sy . ,
. M , , . e Qdstranit jakékoliv komunikacni prekazky, o které Ize zakopnout (poklopy, vika,
vystupovani osvétleni, uklouznutim na zmrzlem kabely, hadice apod.)
terénu, na kluzké podlaze, pfi ~ Y’ vp, o i .
sestupovani ze schodd, ¥ebikd apod. o Zaé]ISEIVt dvostatec’nevosvetlenl pracoviste. g o o
e Prubézné provadét kontrolu stavu schodist a zebriku, zajistit odstranéni
zjisténych zavad.
e V zimnim obdobi provadét véasné odstrafiovani namrazy a protiskluzovy posyp.
e Udrzovat podlahy suché a Cisté.
e Komunikacni prekazky, které nelze odstranit, nalezité oznacit bezpecnostni
barvou.
NepouZivani | Zaméstnanci obsluhujici TNS a osoby Vybavit zaméstnance predepsanymi OOPP, prokazatelné - proti podpisu.
OOPP pohybujici se v jejich blizkosti bez

predepsanych OOPP, ohrozeni nasledky
vybuchu nebo pozaru zafizeni nebo
pracovnim prostredim.

Seznamit zaméstnance s pouzivanim pridélenych OOPP.
PFi praci pouzivat pridélené OOPP.
Priib&zné provadét kontrolu pouzivani OOPP.
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SEKVENATORY

Zasazeni Zameéstnanci pti praci s pristrojem e Zajistit pravidelnou revizi
elektrickym e Zajistit praci pouze proskolenych a kvalifikovanych pracovnikd.
proudem

WESTERN BLOTY

Kontaminace | Zaméstnanci pfi praci s western bloty e Nepouzivat lancetu spole¢né s jinymi osobami
biologickym e Nepouzivat lancetu po dobé& expirace
materialem Skladovat pfi laboratorni teploté (0°C aZ 40 °C)
e S pouzitymi lancetami nakladat jako s nebezpec¢nym odpadem
e Nosit vzorky v ochrannych rukavicich, po manipulaci si dikladn& umyt ruce
e Nepipetovat Usty
e Nejist a nepit pfi testu
e Vyhybat se vylitym skvrndm a aerosoldm
Zasazeni Zameéstnanci pfi praci s pristrojem e Zajistit pravidelnou revizi
elektrickym e Zajistit praci pouze proskolenych a kvalifikovanych pracovnikd.
proudem
MIKROSKOP

Kontaminace

Zameéstnanci pfi praci s mikroskopem

Nedotykat se biologického materialu holyma rukama

Vzdy pripojovat kabely pouze k odpovidajicim svorkam

biologickym e Kontaminované ¢asti dekontaminovat dle laboratornich postupl
materialem
Popaleni Zaméstnanci pfi praci s pfistrojem o Nedotykat se lampového domecku béhem osvétlovani a kratce po jeho ukonéeni
o Ujistit se, ze je lampovy domecek chladny pred tim, nez budete ménit zarovku
Zasazeni Zaméstnanci pfi praci s pristrojem e Zajistit pravidelnou revizi
elektrickym e Zajistit praci pouze proskolenych a kvalifikovanych pracovnikd.
proudem .
[ ]

Kryt kabeld nesundévat.
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DEZINFEKCE POVRCHU

Infekce Zaméstnanci pti dezinfekci povrchu Pou¥ivat ochranné rukavice

Plsobeni Zaméstnanci pfi dezinfekci povrchi Pouzivat ochranné rukavice a dal$i ochranné prostiedky, omezit styk s kizi na
chemickych minimum

Iatekvna seznamit se a Fidit se bezpecnostnim listem

pokozku

PUsobeni Zaméstnanci pfi dezinfekci povrchd Zajistit dostate¢né vétrani
Chelr‘:'t'cty(:h Omezit styk s klizi na minimum

atex Zamezit aplikaci dezinfekénich prostiedkd na horké povrchy

vdechovanim

Pozar, vybuch

Zamé&stnanci pFi dezinfekci povrchi

Nepouzivat horlavé vyrobky jako dezinfekcni prostiedky na velké plochy
Zajistit dostatecné vétrani
Zamezit aplikaci dezinfek&nich prostfedkd na horké povrchy




Nebezpeci Kdo a ¢im je ohrozen Opatieni ke snizeni nebezpeci

ZDRAVOTNICKE ZARIZENI

ODBERY BIOLOGICKYCH MATERIALU VE ZDRAVOTNICKEM ZARIZENI

Bodné, Fezné | Zaméstnanci pfi odbérech biologickych | « U vdech vykonl, kde je poru$ovdna nebo jiz byla porudena integrita kdZze,

rény ostfim | materiald provedena komunikace s télesnymi dutinami, pfipadné nefyziologicky vstup do
jehly organismu, jsou zaméstnanci povinni pouzivat sterilni ochrannou masku a sterilni
rukavice
e Pfi odbéru biologického materidlu musi povinné pouzivat gumové nebo PVC
rukavice - rukavice pouzit jen jednou!
e Pouzivat stanovené pracovni postupy
Kontaminace e U vdech vykont, kde je porusovadna nebo jiz byla porudena integrita kiZze,
bi0|;39i_C,||<§’m provedena komunikace s télesnymi dutinami, pfipadné nefyziologicky vstup do
materialem

organismu, jsou zaméstnanci povinni pouzivat sterilni ochrannou masku a sterilni
rukavice

e Pfi odbéru biologického materidlu musi povinné pouzivat gumové nebo PVC
rukavice - rukavice pouzit jen jednou!

e Pouzivat stanovené pracovni postupy

e Nedistit pouZité nastroje a pomUcky, zvladété kontaminované krvi, bez predchozi
dekontaminace dezinfekénimi pfipravky s virucidnim Uc¢inkem

e Jednoucelové strikacky a jehly likvidovat vcelku bez oddélovani

e Vsichni zdravotniti pracovnici musi dodrzovat pfisné zdsady osobni hygieny -
upravené vlasy, vousy, ostfihané nehty, nenosit Sperky ani hodinky, nemit umélé
nehty na rukou

e Dezinfekci rukou provést vzdy po kontaktu s infekénim dobrovolnikem,
biologickym materidlem, pouzitym pradlem; k utirdni rukou pouzivat prednostné
jednorazovy material

e Na konkrétnich pracovistich je predpokladem pro vykon prace ockovani proti
virové hepatitidé B
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