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Rodi¢e na svych potomcich nedetfi. Dobry sluha a zly pan. ,To, Ze se nam nelibi, kdyZ jsou déti
prilepené k mobilu, nevyfesi zakazy nebo zabavovani mobild,” fika Pavel Kosek, ktery se ve Vodafonu
zabyva digitalnim rodiCovstvim. Tedy tim, jak maji dospéli korigovat vztah déti k internetu. Jak zjistuje,
rodiCe si mu Casto stéZuji na zavislost svych déti na mobilech a internetu.

,KdyZ se ale zeptate déti, co jim vadi na rodigich, tak povédi GpIné to samé,” fika Kosek. Ze rodice
neustale sleduji displej telefon(, reaguji na vzkazy na socialnich sitich a détem se neveénuji. Kosek
radi k vyvazenému pfistupu k mobilnimu svétu a ¢innostem mimo internetovou sféru. To ale neni
podle ného snadné. Mobilni telefon dnes totiz provazi déti doslova od kolébky.

,Vétsina déti dostane svdj prvni mobil v prvni az tfeti tfidé zakladni skoly,* upozorfiuje Monika
Buri¢ova, mluv&i Postovni spofitelny. V Sesté tfidé nema vlastni mobilni telefon jen asi pét procent
Skolaka. Ti, ktefi dostanou mobil az v osmi€ce nebo devitce, jsou v dnesni dobé v podstaté raritnim
jevem. Spofitelna také zkoumala, kolik penéz déti provolaji a prosurfuji pfes mobily. ,Rodie se snazi
udrzet tuto ¢astku kolem dvou set korun mési¢né,” fika Monika Buficova. Nejde v8ak jenom o finanéni
kontrolu, pfes kterou se snazi dospéli brzdit détsky pobyt pfedevsim na internetu. Jak zjistil
reprezentativni prizkum Masarykovy univerzity Brno, i s omezenymi prostfedky dnes proZzije vic nez
pétina vSech déti denné vic nez ¢tyfi hodiny ve virtudlnim svété. Pokud nemaji dostatek dat, pfipojuji
se venku pres vefejné wi-fi. Téch je dost. Chytnout se da na zastavkach, chytrych lavi¢kach, v okoli
kavaren, $kol a dalSich institucich.

.Pritom pfed osmi lety, kdy jsme stejné udaje také zjistovali, byl déle nez Ctyfi hodiny na mobilnim
internetu jen zlomek déti. ,O vikendu se tento Cas jesté prodluzuje, az na sedm hodin denné,” Fika
David Smahel z Fakulty informatiky Masarykovy univerzity. Jen tfetina déti ve véku, kdy dostavaji
prvni mobily, si ale podle Smahela dokaze ovéfit, jestli je informace, kterou na internetu zjistily,
pravdiva, nebo ne.

On-line ve dne v noci 81 Podle zjisténi mezi zakazniky spocitala PoStovni spofitelna, ze tolik procent
jejich déti ve véku do patnacti let ma vlastni mobilni telefon. 96 Tolik procent teenagert ve véku od
patnacti do sedmnacti let se pfipojuje na internet pfevazné pres mobil, 85 procent déti vSech vékovych
kategorii se takto pfipojuje denné. V roce 2010 se v Cesku pfipojovalo na internet pfes mobilni
telefony jen 37 procent déti.

Dité mohou na dalku kontrolovat mobilni aplikace

Vybizeji rodi¢e marné potomka, aby Sel veceret, a on stale surfuje na mobilu? Pfes specialni aplikaci
mu mohou zablokovat pfistup k internetu. * V porovnani s rokem 2010 se rodi¢ovska kontrola toho, co
jejich déti sleduji na internetu, a moznost blokovani nevhodného obsahu snizila podle Masarykovy
univerzity Brno ze sedmnacti procent na deset. * Tretina ¢eskych rodi¢t podle toho, co uvadéji déti, s
nimi

o tom, co sleduji a délaji na internetu, viibec nemluvi. S tfetinou déti se o tom rodiCe bavi jen
vyjimecné. * Sledovaci aplikace typu Family Security umoznuje navolit napfiklad oznameni, ze dité
odchazi ze skoly, a pak i to, Ze pfislo v€as na trénink, na krouzek nebo ke kamaradovi ¢i prarodic¢um. *
Aplikace také mohou détem blokovat stranky s nevhodnym obsahem (pornografie, rasismus, gambling
ajiné).
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