MUNI.cz kvéten 2010

Univerzita tfetiho véku pomaha splnit sen o studiu na vysoké skole

Jsou zvykli pracovat, plnit kazdy den spoustu povinnosti, které se zamestnanim souviseji, a
d¢laji to tak tfeba Ctyficet let. A najednou odejdou do diichodu, povinnosti odpadnou. Pro
psychiku seniori je prechod do penze velkou zkouskou. Nekteti ani v diichodu nechtéji jen
necinn¢ sedét doma, jini si zase chtéji splnit pfani, na ktera diiv nebyl ¢as. Takové jsou hlavni
divody, pro¢ se hlasi na univerzitu tfetiho véku. Ta, kterd funguje na Masarykové univerzit¢,
letos slavi dvacaté vyroc¢i.”

A 1 kdyz vétSina béznych studentti ma svoji vysokou skolu rada, se vztahem, jaky si ke své
Skole vybudovali seniofi, se ten jejich srovnavat piili§ neda. ,,Hlavné ze zacatku chodili
piednésejici z hodin ohromné piekvapeni, Ze studenti poslouchaji a neustale se ptaji na to, co
je zajima,”“ dava priklad manazerka pro koordinaci celozivotniho vzdélavani Barbora
Haskova, kterd v rozhovoru pfiblizuje seniorské vzdélavani na univerzité i jeho historii.

Jak a proc¢ univerzita tietiho véku na Masarykové univerzité vznikla?

U jejich uplnych pocatki jsem nebyla, ale podle informaci, které méam, Masarykova
univerzita reagovala na podobné aktivity na Univerzit¢ Karlové a Univerzit¢ Palackého. O
jejim vzniku rozhodl tehdejsi rektor Milan Jelinek. Dokonce 1 prvni piednéska byla jeho, a to
na téma Toma$ Garrigue Masaryk. Novinka se velmi dobfe uchytila, pocty piihlaSenych
studenttl se rychle zvySovaly.

Kdo se do kurzii muZe hlasit? A mate prehled, co k tomu seniory vede?

Podminkou je stfedoSkolské vzdélani ukoncené maturitou. VétSinou se hlasi stfedoSkolaci,
hodné z nich to bere tak, Ze kdyz nemohli studovat diiv, tak si to ted’ chtéji vynahradit a mit
tteba vlastni promoci, kterou nezazili. Nékdy v tom hraji roli i neuskutecnéné sny. Jini se

tom, ze se neustale museli néco ucit, a je pro né t€zké s tim najednou skoncit.

Co studium obnasi?

Nejvétsi zajem byva o Gtyisemestralni Zakladni kurz, ktery obsahuje &tyii okruhy — Clovék a
ptiroda, Clovék a zdravi, Clovék a uméni a Clovék a spole¢nost. V nich jsou namichané
prednasky ze vsech fakult univerzity, takze studenti ziskavaji vSeobecny ptehled. Pak existuje
nastavbovy kurz, kde se pokracuje v tématech z toho zakladniho. Nad ramec zakladniho
programu si seniofi mohou vybirat tematicky zamétené kurzy, za ty uz si ovSem pfiplace;ji.
Kromé¢ toho se mtizou hlésit jest€¢ do kurzu Spiritudlni dimenze ¢lovéka a v Tel¢i do kurzu
zamétené¢ho na archeologii. Posluchacdi univerzity tretiho véku nemaji zkousky, ale musi
splnovat dochazku, coz znamena absolvovat 75 procent piednasek. A oni si na to opravdu
peclivé davaji pozor, a kdyz tieba onemocni, tak hned volaji a velmi se omlouvaji.

Co seniofi a informacni systém? Prece jen ne kazdy z nich asi umi pracovat s pocitacem.
V informac¢nim systému vSechny studenty-seniory evidujeme, pofaddme pro né kurzy, aby
veédeli, jak s ISem pracovat. Jak tieba Cist poStu nebo studijni materidly, protoze se jim je tam
snazime davat. Pocitame vSak s tim, Ze vétSinou s pocitaci zachazet neumi. VSechny materialy
dostavaji vytisténé, informace jim sdélujeme osobné na prednaskach. Ale jako bonus pro ty,
kdo umi s pocitatem pracovat, posilame nékteré informace e-mailem. Posluchaci maji volny
piistup do pocitacové studovny na pedagogické fakulté a do pocitacové cvicebny a studovny
Casopist na fakulté socidlnich studii, kde maji i vlastni knihovnicku.

A co kdyz skonci? Nemrzi je, Ze uz nemaji moznost pokracovat?



Po ukonceni studia mohou ve vzdélavani dal pokratovat ve Spolku absolventli a pratel
Masarykovy univerzity, kde jsme vytvofili zvlaStni sekci. Prednasek tam maji sice mén¢, ale
mohou se potad setkdvat. Oni se boji pravé toho, Ze najednou skon¢i a ptijdou o vSechny své
nove ziskané pratele. Proto jsme se snazili, abychom pro né méli n¢jaké pokracovani.

UZ jste nakousla, Ze pristup seniori je jiny neZ u béZnych studentii. V ¢em?

Nekteti prednasejici jsou piekvapeni, ze kdyz maji pfednasku, tak je opravdu cekd plna
posluchéarna. Dokonce fikaji, Ze je nezvyk, ze studenti pfed sebou nemaji notebooky, vnimaji
je a ptaji se. Je znat, ze studenti-seniofi maji zdjem o to, o cem se mluvi. Opravdu hodinu a
pul prednasku sleduji, je tam ticho, dé€laji si pozndmky. Nékdy prednasejici zlstava o pul
hodiny ¢i hodinu déle, protoze jej doml zkratka nepusti. Od seniori mame také vybornou
zpétnou vazbu v hodnoticich dotaznicich, které na konci semestru vypliuji. Kdyz jsou
spokojeni, tak nam chodi i dopisy, kde lektory chvali.

Jaké prednasky hodnoti jako nejlepSi?

Nejoblibenéjsi jsou uz dlouhodobé prednasSky o zdravi a starnuti. Posluchaci byli nadSeni i z
kurzu Aktualni pravni otazky. Probira se v ném tieba rodinné nebo ob&anské pravo. Resi se
témata, kterd jsou pro né jako laiky zajimava, napiiklad obchodni pravo a uzavirani smluv ¢i
ochrana osobnich tdaju. Jako velmi atraktivni hodnoti také dé€jiny uméni.

Univerzita tietiho véku na Masarykové univerzité funguje uz dvacet let. Jaké s ni mate
dalsi plany?

V soucasnosti u nas studuje 1 770 seniorti, coz je na hrané nasi kapacity, takze pocty uz
bychom zvysSovat nechtéli. Zajem je opravdu velky, loni jsme méli zékladni kurz obsazeny
béhem dvou piihlasovacich dnti. Proto se chceme spiS vénovat zkvalitiiovani nabidky
pirednasek a kurzl. A také bychom se chtéli vic zaméfit na kontakty se zahrani¢nimi
univerzitami. Nedavno jsme naptiklad navézali spolupraci s univerzitou v Lipsku, ktera ndm
pro seniory nabidla vyménny studijni program.
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