Masarykova univerzita — Fakulta sportovnich studii
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Pravidla bezpec¢ného chovani pri télesné vychové

Tato pravidla se tykaji studentd vSech fakult Masarykovy univerzity v Brné, ktefi navstévuji hodiny
télesné vychovy a ucastniky vycvikovych kurz(.

Povinnosti studenta:

1.

Ve cviCebnich hodinach, na vycvikovych kurzech a pfi vSech télovychovnych a
sportovnich akcich si poc¢inat tak, aby neohroZoval zdravi své ani svych spoluzaki a
nezpUsobil zadnou Skodu pfi teoretickém nebo praktickém vyu€ovani v télesné vychové.

PFi vyuce, tréninku i dalSich &innostech se vzdy Fidit pokyny ucitele, vedouciho kurzu nebo
instruktora.

Dbat zakazu koufeni ve vSech télovychovnych zafizenich a zakazem oznacenych
prostorach a pocinat si vzdy tak, aby nezpUsobil pozar.

Onhlasit vyuCujicimu neprodlené kazdou zavadu, kterou zpozoruje v télocvicné nebo jiném
sportovnim zafizeni, ktera by mohla ohrozit bezpe€nost studentli, zpusobit pozar nebo
zavinit vznik Skody.

Zah3jit ¢innost nebo uvadét télocviéné naradi nebo jiné zafizeni do pohybu aZz na pokyn
vyucCujiciho a pfedem se presvédCit, zda nemlze nékoho ohrozit na zdravi nebo na zivoté.

Oznamit (ve vlastnim zajmu) uciteli, vedoucimu kurzu nebo instruktorovi kazdé i drobné
poranéni, které utrpél pfi teoretickém nebo praktickém vyulovani v télesné vychové nebo
jiné sportovni ¢innosti organizované Skolou.

Nepozivat alkoholické napoje a nezneuzivat jiné navykové latky pred zaCatkem a v
prubéhu aktivni uCasti na vSech télovychovnych akcich, pod jejich vlivem ma pfisny
zakaz vykonu télovychovné ¢innosti.

Pouzivat pro konkrétni pohybovou €innost doporuceny cvi€ebni Ubor, obuv a ochranné
pomucky. PFi této Cc&innosti nenosit prstynky, Fetizky, nahrdelniky, hodinky apod.
Nenechavat v Satnach cenné predméty véetné osobnich dokladu.
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