Masarykova univerzita — Fakulta sportovnich studii
Kamenice 5, 625 00 Brno

Pouceni studenta o bezpecnosti a ochrané zdravi pri praci

Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci /dale jen BOZP/ je jednim z pfedpokladl pro
fadny vykon vychovnych a vzdélavacich funkci Skoly. Bezpecnost pfi praci je mj. proces
zalozeny na vyhodnoceni rizik a provadéni opatfeni ke snizeni jejich pusobeni. Jednou ze
zakladnich povinnosti univerzity a jejich vedoucich zaméstnancli je vytvafet vhodné
podminky pro bezpenou a zdravotné nezavadnou praci. Ze zakona se vSak musi student
starat sam o sebe, dbat podle svych mozZnosti o svou vlastni bezpeénost a své zdravi, pfitom
v8ak spolupracovat se Skolou v otazkach ochrany zdravi a bezpeénosti. S ohledem na
rozdilné pozadavky tykajici se BOZP na jednotlivych pracoviStich fakulty budete
informovan/a/ o bezpec€nostnich predpisech, pfipadné Skolen/a/ podle konkrétnich podminek
na téchto pracovistich.

Kazdy student ma pravo:
= na srozumitelné informace o rizicich pfi vykonu praktické vyuky a praxe
= veédét, jaka nebezpeci se vyskytuji na pracovistich pfi praktické vyuce a praxi a jak
postupovat, pokud dojde k nehodé nebo nouzové situaci
= nevykonavat zadny ukol bez dukladného zaskoleni
= (cCastnit se na projednavani otazek BOZP a zapojit se do déni prostfednictvim dotazl

V zajmu chranit zdravi své a zdravi ostatnich osob je student zejména povinen:
= dodrzovat zasady bezpeCného chovani ve spoleCnych prostorach fakulty,
v uCebnach, v laboratofich, v dilnach, v télovychovnych zafizenich, na chodbach,
schodistich, apod.
= dodrzovat veSkerd bezpelnostni pravidla a pokyny, se kterymi byl prostfednictvim
sveho vyucujiciho seznamen
= dodrzovat informace na bezpeénostnich znackach umisténych v prostorach fakulty
= podrobit se prezkouSeni znalosti v rozsahu pfedpisu nebo ¢innosti pokud to tak
stanovi bezpecnostni pfedpis nebo je to odlivodnéno rizikem &innosti
= oznamit svému pedagogickému dozoru nedostatky a zavady, které by mohly ohrozit
BOZP a podle moznosti se zu€astnit na jejich odstrafiovani
= nepozivat alkoholické napoje a nezneuzivat jiné navykové latky pfed nastupem do
vyuky
= ohlasit okamzité odpovédnému pedagogickému dozoru jakékoliv poranéni, ke
kterému doslo pfi plnéni Skolnich povinnosti nebo v pfimé souvislosti s nimi.
Student nesmi manipulovat, zapinat, vypinat pfipadné obsluhovat Zadné stroje, pfistroje a
zarizeni, které mu nebyly v ramci vyuky pfidéleny a s jejichZ obsluhou nebyl seznamen.
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Bezpecnostni znacky, znaceni a signaly

Pracovisté, na kterych jsou vykonavany prace, pfi nichz mize dojit k poskozeni zdravi, jsou oznaceny

bezpecnostnimi znackami.

Nadoby pro skladovani nebezpecnych chemickych latek, pfipravka a potrubni vedeni, které tyto latky
nebo piipravky dopravuji, jsou oznaceny piktogramem a podle potfeby i vzorcem nebo ndzvem

chemické latky nebo piipravku.

Mistnosti, uzaviené¢ prostory nebo prostranstvi, kde je skladovano nebo dopravovano vice
nebezpeénych chemickych latek nebo piipravkd, jsou oznaceny znackou vystrahy, pokud nepostacuji
znacky umisténé na jednotlivych obalech nebo nadobach. Sklady vétsiho pocétu nebezpecnych
chemickych latek nebo ptipravkl jsou podle dané situace oznaceny v blizkosti mista skladovani nebo

na dveftich skladu.

1. Tabulka barev znacek a svételnych signali

barva vyznam nebo ucel pokyny a informace
tervend |znatka zdkazu nebezpetné chovani

signalizace nebezpeci | zastavit
pferusit praci
bezpecnostni pojistka

opustit prostor
vécné prostiedky oznaceni a umisténi
poZarni ochrany a
bezpetnostné pozarni
zafizeni
Zluta znacka vystrahy bud opatrny
nebo 5
oranZova piprav se
nebo ovéi si
zelenoZlu
ta
modra znacka piikazu urcité chovani nebo postup

pouZij osobni ochranné pracovni prostfedky

zelena znagka nouzového oznaceni dvefi, vychodl, cest, zafizeni, vybaveni
vychodu,

znacka prvni pomoci

bezpeéi navrat k béZnému stavu

2. Barevné vyznaceni znacky oznacujici riziko stietu osob s prekazkami nebo
padu osob

Pfi pouziti barev ¢erné a Zluté

/11117

Pfi pouziti barev &ervené a bilé

/11747

3. Znacky zakazu

P®

Koufeni zakazano Zékaz vyskytu Prichod pro p&si
otevieného ohné zakazan
Zakaz poutiti Voda nevhodna k piti Nepovolanym vstup
vody pro haseni zakazan
Zékaz provozu - prijezdu Nedotykat se



4. Znacky vystrahy

AANA LA A

Vystraha, poZameé Vystraha, Vystraha,
nebezpeéné latk riziko exploze riziko toxicil
Y P ity Nebezpeéné laserové Nebezpeéné oxidujic Nebezpedné
‘ zéareni latky neionizujici zafeni
Vystraha, riziko Nebezpeéné Pozor na
koroze nebo radicaktivni latky zavéiené biemeno Nebezpedi — silné Nebezpeti zakopnuti Nebezpedi padu
poleptani magnetické pole
Nebezpeti stietu Nebezpedi - Varovani, vystraha, Nebezpeti - biologické  Nebezpeti —~ nizka Nebezpetné nebo
s vozikem elektiina riziko, nebezpedi riziko teplota drazdiveé latky
5. Znacky prikazu 6 Informativni znacky pro oznaceni tinikové cesty a nouzového vychodu

nebo mista prvni pomoci a zafizeni pro privolani prvni pomoci

0= p

®

Unikovy viychod (vievo Unikovy vychod [dold)
Piikaz Kk nogeni Pfikaz k noseni Prikaz k nosent i ) st

ochrany o¢i ochrany hlavy ochrany sluchu

I 1 Nouzovy vyched / unikova cesta
Piikaz k nogeni Piikaz k noseni Pfikaz k ochrané
respiratoru ochrany nohou rukeou

Smérovka (dolll, vievo, vpravo, nahoru) k zafizenl pro piivolani prvni pomoci

Pfikaz k noseni Piikaz k nasazeni Pfikaz_ k nasazeni (Ize pouzit s dodatkovou tabulkou)
ochranného ochrany oblizeje vystroje k upoutani

pracovniho odévu

Mista prvni Pohotovastni telefon  Bezpe&nostni Vyplach o&f

pomoci pro prvni pomoc nebo sprcha
Piikaz - Obecné vyjadfeni anik
p&Ei musi pouZit pfikazu; plikazany stav
tuto cestu nebo ginnost (ke kiere se

v pfipadé nutnosti phipoji
jina znaika)



7. Informativni znacky pro vécné prostredky pozarni ochrany, 8. Vystrazné symboly — chemické latky

pozarné bezpecnostni zafizeni a smér cesty

Vystrazné symboly nebezpecnosti
chemickych latek a pripravkt

E o} F F+

Poiarni hadice PoZami zebilk Hasici pfistro| Ohlagovna poZaru vybusné oxidujici vysoce hoflavé extrémné hoflavé

€>CN 111

toxické vysoce toxické drazdivé zdravi Skodlivé
hoflavé
senzibilizujici
karcinogenni
mutagenni
toxické pro reprodukci

Smé&rovka(doll, vievo, vpravo nahoru)
k zafizeni poZarni ochrany
(Ize pouiit s dodatkovou tabulkou)

z =1 2

g ziravé  nebezpeéné
pro zivotni prostredi
Pozarni vytah

Osobni ochranné pracovni prostiedky, pracovni odévy a obuv, myci, €istici a dezinfek¢ni
prostiedky

Osobni ochranné pracovni prostiedky jsou ochranné prostfedky, které musi chranit studenta pied
riziky, nesmi ohroZovat jejich zdravi, nesmi branit pii vykonu prace a musi splilovat pozadavky
stanovené zvlastnim pravnim predpisem.

V prostiedi, v némz odév nebo obuv podléha pii praci mimoradnému opotiebeni nebo znecisténi nebo
plni ochrannou funkci, jako osobni ochranné pracovni prostiedky se pouziva téz pracovni odév nebo
obuv.

K predchazeni vzniku a S$ifeni infek¢énich onemocnéni poskytne MU dezinfekéni prostredky.
Poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prosttedki, pracovnich odévt a obuvi, mycich, Cisticich
a dezinfek¢nich prostedki je stanoveno vnitinim predpisem MU.

Rizikové prace

Rizikovou praci, kterou se rozumi prace, pfi niz je nebezpec¢i vzniku nemoci z povolani nebo jiné
nemoci souvisejici s praci, je prace zafazena do kategorie tfeti a Ctvrté a dale prace zarazena
do kategorie druhé, o niz takto rozhodne pftislusny organ ochrany vetejného zdravi nebo tak stanovi
zvlastni pravni predpis.



