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PRICNE PRUHOVANE SVALY

Jedna svalova bunka tvori svalové viakno.

Svalové vlakno je ohraniCeno sarkolemou, ktera ma na povrchu plast tvoreny
vrstvou polysacharidu a kolagennich vlaken prechazejicich ve Slachu.

Sarkolema se misty vchlipuje a tvori transverzalni tubuly (T-tubuly), které umoznuiji
rychlejsi prenos akéniho potencialu dovnitr bunek. /

Vlastnim kontraktilnim aparatem bunky jsou myofibrily — dlouha vilakna tvofena - 7 X
aktinem a myozinem, jichz je ve svalové burice velké mnoZzstvi. 14 T
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» Jedna myofibrila obsahuje asi 1 500 aktinovych a 3 000 myozinovy vlaken.
J

» Myofibrily jsou ulozeny v sarkoplazmé, ktera svym slozenim odpovida
cytoplazme ostatnich bunek.

« Aktinova a myozinova vlakna jsou vysoce polymerizované proteiny, které
svym usporadanim zpusobuji prouzkovani myofibril. Ve svalovém vlakné
jsou stejné prouzky ulozeny vedle sebe, a proto vznika prouzkovani ,
svalovych viaken viditelné v optickém mikroskopu — toto prouzkovani dalo = = 2
kosternimu svalu nazev: PRICNE PRUHOVANY SVAL. o

- Funkéni jednotkou pfiéné pruhovaného svalu je sarkomera. Sarkomera je «+***%,,.,
z kazdé strany ohrani¢ena Z-liniemi, do nichZ se ukotvuiji aktinova vlakna.

* Rovnobézné s aktinovymi viakny jsou ulozena myozinova vlakna, ktera
prechazeji pres stfed sarkomery a jsou v ném fixovana bilkovinou tvorici M-
linii.
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Aktinova a myozinova vlakna se CasteCne prekryvaji a vytvareji tak pouzkovani
typickeé pro pricné pruhovany sval.

V' misté, kde se vyskytuji jen aktinova viakna, je zona stejnoroda (izotropni) = 1-
prouzek.

Uprostred |-prouzku se nachazi Z-linie.

V misté, kde se vyskytuji jen myozinova vlakna, je H-z6na.

‘g"l'=

V miste, kde se aktinova a myozinova vlakna prekryvaiji, je zona ne_stej

a i
(anizotropni) = A-prouzek. «g_.? -
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KONTRAKTILNI APARAT SVALU

« Myozinoveé vlakno — tvori myozinové molekuly, které jsou zapleteny jedna do
druhé. Hlavy odstupujici z myozinového vlakna maji ATPazovou aktivitu (jsou
schopné Stepit ATP) a zajistuji energii pro svalovy stah.

 Aktinoveé vlakno — je tvoreno komplexem aktinu, tropomyozinu a troponinu. Aktin
je dvousroubovice s aktivnimi misty krytymi dvousroubovici tropomyozinu, ktera
se otacCi mezi vlakny aktinu. Troponin je regulacni bilkoviny spojujici aktinove a
tropomyozinové vlakno a umozniujici po navazani vapenatych iontt aktivaci

celého komplexu.




[ 6.3.2023

_,--a-..___,-F"'.

modefuly akiin

'S
e

&

Silamenta myozinu

malekula myazinu

= ——————
== i
[—— ‘_— ——- I';:-" o]
lehky 1Ezky
relézec Ferézee

Obr: Struktura pricné pruhovaného svalu
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AKTIN AMYOZIN

» tropomyozin
troponin

aktinové viakno /

_  MyozZinova
hlavice

myozinove viakno ¥
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NERVOSVALOVY PIEQENOS A KONTRAKCE
KOSTERNIHO SVALU

* Pro vyvolani kontrakce kosternich svall je nezbytna aktivita CNS.
* Neurony, ktere inervuji kosterni svaly, se nazyvaji motoneurony.

 V zakonéeni motoneuronl se nachazi vacky s neurotransmiterem
acetylcholinem.

_~ henvowvy impuls

valky s acetylchc ‘nem




» Acetylcholin se vyplavi a navaze se na postsynaptické receptory. 6.3.2023

» V postsynaptické membrane se oteviou kanaly pro sodikové ionty a vyvola se tak
vznik akcniho potencialu na svalové bunce.

« AKCni potencial putuje po membrane, depolarizuje ji a dostava se vchlipeninami
sarkolemy hluboko do viakna.

« Zpusobuje depolarizaci sarkoplazmatického retikula, které uvolni velké mnozstvi
vapenatych iontl do sarkoplazmy.

* Vapenaté ionty se poté navazou na troponin, a tim zahaji proces svalove kontrakce.
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* Molekuly ATP se vazou na hlavy myozinu, které maji ATPazovou aktivitu.

» V okamziku napojeni myozinove hlavy na aktinove viakno se ATP rozstépi na
ADP + P;,, myozinové hlavy se pfipoji k aktinovému vlaknu a sklopi se 0 40°, Cimz
se aktinova a myozinova vlakna vici sobé posunou.
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» S vazbou a rozpadem dalsi molekuly ATP se hlavice myozinu uvolni od aktinu a
vrati do puvodni | ~'~"

* Asi po jedné minute jsou vapenateé ionty pumpovany zpét do sarkoplazmatickeho
retikula, aby zde byly uskladnény do prichodu dalsiho akCniho potencialu.




1. Nervovy impuls 6.3.2023
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3. Sarkoplazmaticke
retikulum uvolfiuje
vapenate ionty.

—— sarkopalzmaticke
retikulum
s vapenatymi ionty

4. Vapenate ionty
se navazuji
o na tropomyozin

6. Po ukonéeni kontrakce se vapenaté ionty 5. Nasledné dochazi ke svalove
vraci do sarkoplaymatickeho retikula kontrakci. ATP se Stépi
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3, ATP se pfipojuje na myozinovou
hlavici, spojeni mezi myozinem
a aktim slabne. Mdstkové spojené
aktin-myozin se rozdéli
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Obr: Klouzani myozinovy hlav po aktinové vlakné — umoznuje zasouvani viaken a vede ke kontrakci

svalove bunky
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ATP = adenosintrifosfat

ADP = adenosindifosfat

AMP = adenosinmonofosfat
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* Molekula ATP neni schopna sama od sebe tvofrit zasoby z duvodu vysoké
nestability.

* Rychlym zdrojem energie pro organismus je stabilnéjSi molekula kreatinfosfat
(CP), ktery tvori komplex ATP-CP, jenz Ize v pripadé potfeby snadno Stépit na
molekuly ATP.

 Kreatinfosfat se tvofi pfi nadmérném mnozstvi energie a uklada se do svalu.

* Pokud jeho okamzita hodnota nestaci energeticky naroénym procesum,
organismus ziskava rychle dostupnou energii ze svalového Ci jaterniho
glykogenu.
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