Fyzioterapie
Pomahat predchazet i I1€Cit.

Bakalarske studium fyzioterapie je zakladnim, vstupnim, vysoko$kolskym vzdélanim
fyzioterapeuta. Je navrzeno tak, abyste po Uspésném absolvovani byli schopni provadét
diagnostické, terapeutické a preventivni postupy a metody v rehabilitanim procesu pacienta.

Vzhledem k situovani oboru fyzioterapie na Fakulté sportovnich studii je studium zaméfreno
také na vSechny aspekty ,zdravého sportovani®, protoze sport jako takovy je jednim

z nastrojil zdravého zivotniho stylu v primarni i sekundarni prevenci civilizacnich
onemocnéni. Budete schopni vytvofit fyzioterapeuticky plan pro kompenzaci jednostranné
sportovni zatéze, coz zvySuje kvalitu tréninkového procesu. Takovéto sportovni zaméfeni ve
fyzioterapii je u nas jedineénym — na jinych fakultach totiz neni béznou soucasti vyuky.

Je studium fyzioterapie pro vas?

Odpovézte si na tyto otazky:

Pfitahuje vas spoleCensky prestizni prace vysokosSkolaka ve zdravotnictvi?
Radi byste pomahali nemocnym a oslabenym?

Chcete hledat souvislosti mezi zdravim a nemoci a umét je ovliviiovat?
Chtéli byste bojovat proti civilizaénim chorobam?

Citite se byt schopni zvladnout naro¢ny studijni obor?

Pfitahuje vas prace se sportujici populaci?

Chtéli byste spolupracovat se sportovnimi tymy?

Chcete mit jistotu pracovniho uplatnéni po ukoné&eni studia?

Potom vas radi uvitame mezi nami.

Uspé&3sny absolvent je schopen

popsat a vysvétlit v souladu s obory kinantropologie a lIékafsko-biologickych a socialnich véd
zakladni teoretické a metodologické poznatky z oboru Ié€ebné a preventivni rehabilitace;

na zakladé teoretickych znalosti prakticky aplikovat diagnosticko-terapeutické pfistupy

a metody;

vySetfit pohybovy aparat jedince, stanovit v ramci diferencialni diagnostiky kli¢ovy problém

a na zakladé poznatkl v souvislostech navrhnout a aplikovat terapeuticky plan;

u pacientd s konkrétni diagnézou generovat a obhajit zvoleny diagnosticko-terapeuticky
postup komprehenzivni rehabilitace a nést za ného plnou zodpovédnost;

navrhnout preventivni nebo terapeuticky pohybovy program pro klienty z fad zavodnich
i nezavodnich sportovcl v§ech vékovych skupin zdravé i hendikepované populace;

na zakladé svych odbornych znalosti a dovednosti se podilet na integraci hendikepovanych
spoluobc&anll a na zlep$eni kvality jejich Zivota;



popsat pravidla a zasady etického chovani a jednani v ramci poskytovani péce o své klienty
a pacienty;

uplatnit zakladni poznatky védecké metodologie a v ramci vyzkumneého projektu navrhnout
a vypracovat model pfipadové studie.

Praxe

Prakticka vyuka probiha formou prabéznych praxi, které béhem jednotlivych semestra
absolvujete ve zdravotnickych zafizenich. Dlouhodobé 3-4 tydenni odborné praxe
realizované ve smluvnich zdravotnickych a lazefiskych zafizenich po celé CR i v zahraniéi si
muzete zvolit sami dle svého profesniho zajmu, stejné tak sportovni klub.

Vase znalosti a zkuSenosti z praxe pak budete aplikovat béhem praktické vyuky, kdy budete
mit moznost seznamit se i s provozem a praci fyzioterapeuta na odbornych pracovistich
a aktivné se ucastnit diagnosticko-terapeutickych postupl u pacienta.

Jako absolventi bakalarského studijniho oboru fyzioterapie FSpS MU budete profilovani

k praci fyzioterapeuta ve zdravotnickych zafizenich poskytujicich komplexni rehabilitacni
péci. Budete schopni klinicky vySetfit pohybovy aparat jedince, stanovit kliCovy problém a na
zakladé ziskanych teoretickych i praktickych znalosti navrhnout a aplikovat rehabilitaéni plan.

Stejné tak budete pfipraveni stat se fyzioterapeutem ve sportovnich tymech, klubech

a organizacich. Budete schopni pro né vytvofit preventivni &i terapeuticky pohybovy program,
ktery povede ke snizeni negativnich dopadu jednotlivych sporti na pohybovy systém pro
vykonnostni i rekreacni sportovce vSech vékovych skupin, zdravé i hendikepované populace.



