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Fakulta
sportovnich studii

Fakulta sportovnich studii vznikla na roku 2002
jako dynamicky se profilujici pracovisté zamy-

a ziskané poznatky ndsledné preddvat Siroké
verfejnosti. Charakter fakulty vychdazi z tradic
sportovné-télovychovného vzdélavdani v mésté
Brné, jehoz nositelem byla Masarykova univerzi-
fa i v minulosti

Posldnim fakulty je vzdéldvat odborniky pro
potfeby sportu ve veskerych edukacnich proce-
sech a propagovat atributy zdravého zpUsobu
zivota jako nutné soucdsti moderniho zivotniho
stylu. Fakulta aplikuje a rozviji poznatky télo-
vychovného lékafstvi pro potfeby sportu a spor-
tovni vychovy, preddvd nejnovéisi poznatky
z oblasti regenerace a vyzivy ve sportu i v bé-
Zném zivoté, pripravuje kvalifikované odborniky
pro edukativni aktivity v socidlni a volnoc¢asové
oblasti, ddle vzdéldva odborniky v oblasti man-
agementu sportu. Vénuje také pozornost speci-
dlnim vyukovym procesOm nutnym pro profe-
siondlni ¢innost bezpecnostnich slozek.

Ucitelé fakulty se kromé pedagogické prdce
vénuji i prdci védecké. Ve védecko-vyzkumné
c¢innosti se pozornost soustfed'uje na tfi strate-
gické sméry: dynamickou a kinematickou ana-
lyzu lidského pohybu, biomedicinské aspekty
pohybu a spoleCenskovédni aspekty télesné vy-
chovy a sportu. Fakulta spolupracuje s fadou
zahrani¢nich pracovist.

Fakulta sportovnich studii vzdélava ucitele téle-
sné vychovy pro potfeby skol viech stupnd, za-
jistuje doktorské studium ve studijnim oboru ki-
nantropologie, vzdélava odborniky pro potieby
sporfu vcetné udélovdni licenci ve vybranych
sportovnich odvétvich. VeSkeré studium probihd
dvoustupriové s dirazem na prostupnost baka-
lafského a magisterského studia mezi rdznymi
vysokymi Skolami stejného typu. Magisterské
studium se zamérfuje na studium ucitelstvi téle-
sné vychovy. Doktorsky studijni program kinan-
tropologie je uréen absolventdm magisterského
studijniho programu na vysokych Skoldch. Ci-
lem studia je prohloubit teoretické znalosti zis-
kané studiem v magisterském studijnim progra-
mu a ziskat schopnosti samostatné védecké
prdce.

Moznosti uplatnéni jsou Siroké. Absolventi ba-
kalarského studia je najdou ve Skolnich klubech
¢i druzindch, jako organizacni pracovnici i
manazefi obcanskych sdruzeni, fitcenter, sou-
kromych sportovnich klub0d nebo bezpecnost-
nich slozek. Absolventi magisterského studia
uCitelstvi najdou uplatnéni jako ucitelé na zd-
kladnich a stfednich Skoldch. Absolventi doktor-
ského studia najdou své profesni misto jako
ucitelé a védecti pracovnici v oboru kinantro-
pologie na vysokych Skoldach.
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Studijni
programy
a obory
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Bakalarské studium
Studijni program Télesnd vychova a sport:
dvouoborové mezifakultni studium ve spolupraci s fakultou informatiky, filozofickou fakultou, fakul-
tou socidlnich studii, pedagogickou fakultou

Studijni program Télesnd vychova a sport, jednooborové studium:
+ obor Animdtor sportovnich aktivit
studini smér: Trenérstvi, Rozhodc¢i fotbalu, Rozhod¢i ledniho hokeje
+ obor Télesnd vychova a sport
+ obor Regenerace a vyziva ve sportu
+ obor Management sportu
+ obor Specidlni edukace bezpecnostnich slozek

Studijni program Specializace ve zdravotnictvi, jednooborové studium:
+ obor Fyzioterapie

Magisterské navazuijici studium
Dvouoborové mezifakultni studium
ve spoluprdci s pedagogickou a filozofickou fakultou:
+ obor Ucitelstvi télesné vychovy pro zdkladni a stfedni Skoly

Jednooborové studium:

+ obor Aplikovand sportovni edukace bezpecnostnich slozek

+ obor Aplikovand kineziologie

+ obor Ucitelstvi télesné vychovy pro zdkladni a stfedni Skoly
studijni smér: Sportovni edukace, Kondi¢ni trenér

+ obor Management sportu

Jednooborové studium v anglickém jazyce:
+ obor Applied Kinesiology

Doktorské studium

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

+ obor Kinantropologie

http://www.fsps.muni.cz/studium/uchazeci/prijimaci-rizeni-109.html|
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a vyzkum

Strategie fakulty sportovnich studii v oblasti védy a vyzkumu se soustfedu-
je na posileni role fakulty jako vyznamné vyzkumné a vzdéldavaci in-
stituce v oblasti kinantropologie a télesné vychovy a sportu.

Zdakladnimi oblastmi vyzkumné cinnosti fakulty jsou dynamické a kine-
matické aspekty pohybu, biomedicinské aspekty pohybu a spolec¢ensko-
védni aspekty télesné vychovy a sportu. V rdmci téchto oblasti jsou rozli-
Sovdna tato vyzkumnd témata:

Dynamické a kinematické aspekty pohybu
+ Kinematickd analyza pohybu
+ Dynamickd analyza pohybu
- Prevence Urazl - padové techniky
+ Analyza a aplikace techniky osobni sebeobrany
+ Vyzkum a diagnostika pohybovych schopnosti
- Kvalitativni a kvantitativni ukazatele pohybové aktivity vybranych segmentd populace
+ Rozvoj pohybovych schopnosti a zdatnost populace

Biomedicinské aspekty pohybu
+ Problematika vyzivy
+ Pohyb a zdravi
- Antropometrické a somatometrické charakteristiky riznych skupin populace

Spoleéenskovédni aspekty télesné vychovy a sportu
- Rizika pfi pohybové aktivité a metody jejich identifikace
+ Manazersko-ekonomické aspekty
+ Pedagogické aspekty
+ Psychologické aspekty
+ Sociologické aspekty

13
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Fakulta od svého vzniku aktivné rozviji spoluprdci s institucemi v Cesku
i v zahrani¢ni, a to jak na poli vyuky, tak na poli spole€¢nych projektovych
zdmeéry, inovace a sdileni pfristrojového vybaveni, skoleni a pracovnich
stdzi akademickych i neakademickych pracovnikl. V sou¢asné dobé jsou

to pfedevsim tyto institfuce a univerzity:

Ndazev instituce

Stat

Mie company (UK)

Velkd Britdnie

North West University (ZA)

Jihoafrickd republika

Nottingham Trent University (UK)

Velkd Britdnie

Novel Company (DE) Némecko
Otto von Guericke Universitadt Magdeburg (DE) Némecko
Presov University in Presov (SK) Slovensko
Simi motion GmbH (DE) Némecko
Comenius University in Bratislava (SK) Slovensko
Matej Bel University (SK) Slovensko
University of Bucharest (RO) Rumunsko
University of Illinois at Urbana-Champaign (USA) USA
The University of Montenegro (ME) Cernd Hora
The University of Murcia (ES) Spanélsko
The University of Primorska (Sl) Slovinsko
University of Rzeszow (PL) Polsko
University of Stirling (UK) Velkd Britdnie
The University of Zagreb (HR) Chorvatsko
University School of Physical Education in Wroclaw (PL) Polsko
Vasile Alecsandri, University of Bacau (RO) Rumunsko

Ve

Doktorsky studijni
program

Od roku 2002 je na fakulté akreditovan doktor-
sky studijni program Kinantropologie v prezen-
¢ni a kombinované formé studia, a fo rovnéz
v anglické mutaci doktorského studijniho pro-
gramu Kinanthropology. Od zahdjeni vyuky do-
ktorsky studijni program Uspésné absolvovalo
jiz témér 100 studentd.

Roku 2012 fakulta ziskala prostfedky z oper-
acniho programu Vzdéldni pro konkurencescho-
pnost na projekt Inovace a modernizace studi-
jnich obord FSpS. Jednou z klicovych soucdsti
projektu byla modernizace doktorského studi-
iniho programu Kinantropologie, zamérend pre-
devSim na inovaci sylabl0 jednotlivych pred-

métU, modernizaci vyukovych materidld a zvy-
Seni podilu kontaktni vyuky ve spoluprdci s od-
borniky ze zahrani¢nich pracovist. Projekt se
uskutec€nil v letech 2012-2014. Prvni inovované
predméty se vyucluji jiz od podzimniho seme-
stru 2012, celkem se na vyuce predmétd podile-
lo 14 odbornikd z pracovist v Evropé, USA nebo
Australii.

Studenti jsou zapojovdni do vyzkumnych ¢inno-
sti fakulty prostfednictvim aktudiné FfeSenych
projektd. Jako Fesitelé se mohou sami zapojovat
do soutéZze o projekty specifického vyzkumu
a do projektd rozvojovych.

15
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Habilitacni
a jmenovaci rizeni

Fakulté byla roku 2007 udélena akreditace
k habilita¢nimu fizeni v oboru Kinantropologie
a v roce 2011 akreditace pro fizeni k jmenovani
profesorem v oboru Kinantropologie. Dosud na
fakulté habilitacni Fizeni Uspésné absolvovalo
15 uchaze&d z Ceské republiky, Slovenska a Pols-

Dalsi aktivity

Mezindrodni védecka konference
Konferenci Sport a kvalita zivota pofada fakulta
od r. 2003. Do r. 2009 se konala kazdoro¢né, od
r. 2011 jedenkrdt za dva roky. V roce 2011 po-
prvé probéhla celd konference v anglickém ja-
zyce.

Konference se kond pod zdstitou Masarykovy
univerzity a Jihomoravského kraje. Pravidelné
se ji Ucastni okolo 150 Ucastnikd z vice nez 10
zemi svéta. V r. 2013 bylo na konferenci pfedne-
seno 115 prispévkld v 8 tematickych sekcich.

V pribéhu listopadu 2015 se uskutecni jiz 10.
ro¢nik konference. U pfilezitosti tohoto vyroci
byl zvolen novy ndazev International Conference
On Kinanthropology s podtitulem Sport and
Quality of Life a byl vytvofen novy vizudini styl
konference vcetné loga a novych webovych
strdnek http://conference.fsps.muni.cz.

ka. V souCasnosti probihd 6 habilitacnich fizeni
a byla zahdjena i dvé fizeni ke jmenovani pro-
fesorem.

V roce 2015 ziskala fakulta novou akreditaci pro
habilitaéni a profesorské fizeni, a to az do roku
2019.

Casopis Studia sportiva

Védecky recenzovany casopis Studia sportiva
vydavd fakulta sportovnich studii od roku 2007.
Casopis je veden v aktudlnim Seznamu recen-
zovanych neimpaktovanych casopisU vyddva-
nych v CR.

V r. 2013 byl zahdjen proces hodnoceni ¢asopisu
pro UCely indexace v databdzi Scopus.

Casopis je k dispozici v ti§téné i elektronické
verzi na webovych stradnkdch:
www.fsps.muni.cz/studiasportiva.



Projekty

Projektovd cinnost fakulty se zaméfuje na vyz-
kumné i rozvojové projekty podporované z insti-
tuciondlnich, ndrodnich i mezindrodnich zdrojo.
Vyzkumné zaméfeni fakulty sportovnich studii
Ize rozdélit do tfi tematickych oblasti:

+ Dynamické a kinematické aspekty lidského
pohybu

+ Biomedicinské aspekty lidského pohybu

- Spoleéenskovédni aspekty télesné vychovy
a sportu

V roce 2014 byl dokon¢en projekt Composite fi-
nancovany ze 7. rdmcového programu EU na
obdobi ¢tyf let. Koordindtorem projektu byla
Erasmova univerzita v Rotterdamu a FSpS byla
v projektu zaclenéna jako jeden z 15 partnerd
z deseti zemi Evropy. Vyzkumny projekt sledoval

Sirokou skdlu procesd a zmén v policejnich slo-
zkdch v Evropé.

V letech 2008-2010 fakulta FeSila 2 projekty
Grantové agentury CR: U¢itelé v pozdni fazi ka-
riéry a Typologie ucitelU télesné vychovy z hle-
diska jejich interakénich vzorcd.

V ramci projektovych vyzev MSMT se fakulta
zapojovala do rozvojovych programd, projektd
Fondu rozvoje vysokych skol (Inovace studijnich
programy, TvOrcéi Cinnost studentd, Informacdni
technologie, Vzdéldvani uciteld), tfransformacn-
ich a rozvojovych programU, projektd Ceepus Il.
V soucasné dobé pokracuji rozvojové projekty
v rdmci vyzev vyhlasovanych MU a fakultou.

Od r. 2010 se fakulta aktivné zapojuje do sou-
téZe na podporu projektd specifického vyzku-
mu, kterou kazdoroc¢né vyhlaSuje Masarykova
univerzita. Od roku 2014 jsou FeSiteli téchto pro-
jekt0 jak akademicti pracovnici, tak studenti
doktorského studijniho programu. V obdobi
2010-2014 se na fakulté Uspésné fesilo celkem
48 téchto projektd, aktudiné je v pribéhu reseni
10 novych projektd. Celkové se do fesSeni projek-
t0 zapojilo vice nez 50 akademikd a 100 stu-
dentd doktorského navazujiciho magisterského
studijniho programu.




20

V programovacim obdobi 2007-2013 fakulta
Cerpala finanéni prostfedky z fondd EU v rdmci
operacniho programu Vzdéldvani pro konkuren-
ceschopnost. Celkem bylo feSeno 16 projektd, je-
jichz hlavnimi pfinosy jsou zejména:

+ zkvalitnéni a modernizace vyuky viech
stupn studia diky inovaci pfedmétd a zapo-
jeni tuzemskych i zahrani¢nich odbornikd do
vyuky a tvorbé vyukovych materidld v ¢eském
i anglickém jazyce (http://www.fsps.muni.cz/
impact/portal/)

+ dalsi vzdélavani akademickych
i neakademickych pracovnikd

Im-m:a DR AT TR D) K (LT
T

- vytvoreni metodickych materidl0d pro od-

strafiovdni jazykovych bariér ve sportovnim
prostfedi na zdkladnim a stfednim stupni
studia

- inovativni materidly k dalSimu vzdélavani

pracovnikd skol a skolskych zafizeni v oblas-
ti zdravého zivotniho stylu, prvni pomoci,
bezpecnosti a prevence Urazd déti pfi pohy-
bovych aktivitdch. (www.fsps.muni.cz/sdetmi-
vpohode/index.php?’menu=metodicke_mate-
rialy)

+ rozvoj spoluprdce v oblasti kinantropologie

a vyskytu metabolického syndromu s dalSimi
vzdéldvacimi instiftucemi a vyzkumnymi cen-
try Ceské republice a v zahraniéi

+ prohloubeni nabidky dalsiho vzdélavani
v oblasti urgentni mediciny a mediciny katast-

rof.

Portal elektronickych studijnich materiall

Eletetsiied Walhfd Sl iy vpleid'ind ¢ il el v | By | il
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Diky projektu Zaméstndnim nejlepsSich mladych
védcU k rozvoji mezindrodni spoluprdce fakulta
ziskala dva postdoktorské pracovniky, ktefi se
zabyvaiji problematikou diagnostiky plantdrnich
tlakd u téhotnych Zen a diagnostiky pohybové
aktivity u vybrané skupiny populace CR.

V rdmci projektu OP VK byla vytvofena unikatni
aplikace eMUNI, kterd je zdroven elektronickou
knihovnou a c¢teCkou elektronického multime-
didalniho obsahu. Aplikace umoznuje elektron-
icky obsah nejen stahovat a cist, ale i oznaco-
vat a kopirovat text, pfipadné vytvaret vlastni
pozndmky. Aplikace je dostupnd pro operacni
systémy iOS i Android.

(https://emuni.publi.cz)

V ramci dlouhodobé spoluprdce s firmou Boty
Handk se podadafilo vytvofit unikatni biomecha-
nickou obuv a stélky.

Fakulta spolupracuje formou smluvniho vyzku-
mu s Fadou vyznamnych instifuci zejména
v oblasti zdatézové diagnostiky a ergonomie
pracovniho mista. Diky unikdtnimu pfistrojo-
vému vybaveni mze zdjemcOm nabidnout
Siroké spektrum analyz a méreni.
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Laboratore

Laboratore
biomotoriky

Laboratof biomotoriky poskytuje zdzemi pro
pedagogickou ¢innost reprezentovanou vyukou
a projektovou cinnosti studentd. Zdroven je jed-
nim z hlavnich zafizeni zaijisfujicich vyzkumnou
¢innost na FSpS.

Jejim hlavnim cilem je zkoumdni zdkladnich po-
hybovych projevU ¢lovéka, strukturovanych i ne-
strukturovanych pohybovych aktivit z kinetické-
ho, kinematického i funkéniho pohledu a aplik-
ace vysledkU do praxe.

Laboratof je vybavena velkym mnozstvim mod-
erni pfistrojové techniky, kterd umoznuje nejen
laboratorni vyzkum, ale i mobilni terénni mé-
feni. Mezi zakladni vybaveni patfi:

+ 3D kinematickd analyza: SIMI motion

+ dynamometrické ploSiny a chodnik: Bertec,
Provec, FitroForce

- stabilometrickd plosina: FitroSway

+ analyza rozlozeni tlaku: Emed, Pedar

+ telemeftrické systémy véetné EMG: Mye, Vernier

+ akcelerometrické senzory: ActiGraph, Garmin

V soucasné dobé se laboratof biomotoriky
podili na feseni projektd charakterizujicich tech-
niku a dynamiku chize béziné populace, prob-
lematiku zatizeni chodidla v pribéhu téhoten-
stvi, vlivu zdtéze na stav planty, ovéreni ortope-
dickych vlozek na stav nohy a mnohych dalsich.
Redi se zde vyzkumnd témata zaméfend na
béznou populaci stejné jako problematika vy-
konnostniho i vrcholového sportu.
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Laborator
podpory zdravi

Pracovisté se zameéruje predevsim na vyzZivové
poradenstvi, které je doprovdzeno souvisejicim
pfistrojovym vysSetfenim. VySetfeni provadi aka-
demicti pracovnici katedry podpory zdravi
a studenti doktorského studia vybaveni prak-
tickymi zkuSenostmi a v souladu se soué¢asnymi
védeckymi poznatky.

Vyzivové poradenstvi je zaméfeno na analyzu
vyzivového stavu, stravovaci zvyklosti, odhalo-
vani hlavnich stravovacich problém0, stanoveni
terapeutickych cild, vychovu k orientaci v po-
travindch, zdkladnich Zivindch a pitném rezimu.
DUraz je kladen na preventivni aspekt vyZivy.
Odborné poradenstvi laboratof poskytuje za-
jemmcdm o prevenci civilizacnich onemocnéni
(obezita, kardiovaskuldrni onemocnéni) i pa-
cientOm s nékterymi nemocemi (napfiklad obe-
zita, nadvdha, poruchy pfijmu potravy, diabetes
mellitus, dyslipidémie, onkologickd onemocnéni,
potravinové alergie, intolerance). K podrobné
analyze se vyuzivd profesiondlni software Nu-
friPro, ktery detailné sleduje az 79 klicovych nu-
trient0. Je tak mozné presné odhalit miru plnéni
vyzivovych dennich ddvek.

Pracovnici laboratofe podpory zdravi jsou spe-
cialisté na oblast vyzivy ve sportu - poskytuji
odborné poradenstvi sportovcOm na vsech vy-
konnostnich Urovnich. Poradenstvi je v souladu
s tréninkovym zatizenim, vykonnostnim nacas-
ovdnim, pfipadné regeneraci. Odbornici na pro-

blematiku nutriéni suplementace jsou schopni
sestavit suplementacni plan podle potfeb klien-
ta. Poskytuji také odborné poradenstvi v oblasti
doplnkd stravy, edukaci klientd ¢i odborné pos-
ouzeni Urovné kvality jednotlivych vyrobka.

V rdmci celkové podpory zvyseni sportovni vy-
konnosti nebo pfi pInéni individudlnich terapeu-
tickych cild (napf. Uprava télesné hmotnosti) se
dbd na vybér vhodnych doplnkd stravy.

Na vyzZivovou intervenci navazuji pfistrojovd vy-
Setfeni bioelektrickou impedanci (pfistroj In Bo-
dy 230) a nepfimou kalorimetrii (Cortex Metylyz-
er 3 B). Pristrojem In Body 230 zjisfujeme sloZeni
téla (celkovy télesny tuk, Utrobni télesny tuk,
svalovd hmota a dalsi parametry). Pomoci pfi-
stroje Cortex Metalyzer 3 B vySetfujeme klidovy
energeticky vydej. Zjistime tak individudlni en-
ergetické ndroky organismu. Dalsi sluZzbou je vy-
Setfeni autonomniho nervového systému. Antro-
pometrickd méreni patfi do zdkladni anamné-
zy.

Na zdkladé pfistrojovych méreni doporucime
feseni problém0 s nadvdhou a dalsimi zdravot-
nimi komplikacemi spojenymi se sedavym zi-
votnim stylem nebo jednostranné zameérenym
sportem.

Pracovnici laboratofe podpory zdravi poskytuji
poradenstvi pfi odvykdni koufeni a celkové
zméné zivotniho stylu.
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Laborator sportovni
mediciny

Ukolem laboratofe je poskytnout &asové, pros-
forové, pfristrojové a materidlni podminky:

+ pro vyuku studentd FSpS (semindre, demon-
strace, praktickd cviceni)

- pro vyzkumnou c¢innost student0
(bakaldiské, diplomové a disertacni prdce)
a akademickych pracovnik® fakulty (projek-
ty zdkladniho a aplikovaného vyzkumu, real-
izované na FSpS)

+ pro méfeni, analyzy, testy a poradenskou ¢in-
nost pro Sirokou vefejnost v rdmci Zivhosten-
ského oprdavnéni MU

Provadéné vykony:

- fyziologické a télovychovnélékarské testy
odezvy ¢lovéka na télesnou zdtéz v labora-
fofi i v terénu, napt. pro zjisténi energetické
ndroc¢nosti pohybu, télesné zdatnosti, stano-
veni aerobni kapacity, anaerobniho prahu,
tfréninkovych zén, vyuziti tukd pfi zatézi, pro
nastaveni voditek pro trénink nebo rehabil-
itaci nebo pro odhaleni pfipadnych poruch
organizmu pfi zAatézi (ergometrie, spiroergo-
metrie, zatézovy EKG test)

- vysetteni ventilaénich funkci (spirometrie -
krivka protok/objem)

+ vySetfeni stavu autonomni nervové regu-
lace pro posouzeni miry Gnavy organizmu
sportovcd v radmci prevence a diagnostiky
pretrénovani (spektrdini analyza variability
srdeéni frekvence)

- vySetfeni pohybového apardtu k odhaleni

poruch prokrveni nebo poskozeni z pfetizeni -
zAanéty svaly, slach, vazl atd. (infradervend
termografie)

- posouzeni rOstu déti, stanoveni biologického

véku a predpovéd dalsiho ristu déti (hodno-
ceni zralosti kostry ruky); télesné slozeni a so-
matotyp (antropometrie)

- hodnoceni anaerobnich-rychlostnich schopno-

sti (vyskokovd ergometrie)

Exkluzivni vykony:
-+ spiroergometrie na bézeckém trenazeru

a v terénu

- termografie pohybového apardtu
- stanoveni kostniho véku déti a predpovéd je-

jich dospélé vysky (TW2-3)

Pristrojové vybaveni:
+ bicyklové ergometry: KETTLER Ergorace, ERGO-

LINE Ergoselect 200, LODE Excalibur

- béZecké trenazery: LODE Katana,

SAPILO Warulu

- analyzdtory dychacich plynd: CORTEX Metalyz-

er 3 B, OXYCON Mobile

- spirometry: SPIROBANK, MICRO Plus
- analyzdtory variability srde¢ni frekvence:

VarCor TF4, DiANS PF8/4

- termografické kamery: FLUKE TiR, FLIR SC260
- vyskokovd ergometrie: FITTRONIC
- antropometrické instrumentdrium
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o ” ’ Internacionalizace je vyznamnym prvkem dlou-

MeZI nCI I"Od nl hodobé strategie celé MU. Nejinak je tomu i na

e FSpS, kde internacionalizaci povazujeme za je-

SpOlUprOCe den ze stézejnich aspektl moderni vzdéldavaci
a vyzkumné instituce.

Fakulta sportovnich studii se od svého zaloZeni

dynamicky rozviji a béhem krdatkého obdobi se

ii podafilo vybudovat Sirokou sif zahrani¢nich

partnerd. V soucasnosti fakulta spolupracuje

s vice nez tficeti univerzitami v Evropé a Asii,

a to v oblasti vzdéldavaci i védecko-vyzkumné.

Je ¢lenem mezindrodnich organizaci zabyva-

jicich se sportovni edukaci a tréninkem, spor-

fovni medicinou a sportovnim managementem.

Erasmus+ smlouvy

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

Zahranicéni univerzita Stat
University of Nice Sophia Antipolis Francie
University College of Management and Design Aspira Chorvatsko
University of Zagreb Chorvatsko
University of Bologna Italie
Lithuanian Sports University Litva
University of West Hungary Madarsko
Otto von Guericke University Magdeburg Némecko
Technische Universitaet Munchen Némecko
Telemark University College Norsko
University School of Physical Education Polsko
University of Coimbra Portugalsko
Polytechnic Institute of Leiria Portugalsko
University of Porto Portugalsko
Polytechnic Institute of Santarém Portugalsko
University Of Vienna Rakousko
Vasile Alecsandri University of Bacdu Rumunsko
University of Thessaly Recko
Matej Bel University Slovensko




Erasmus+ smiouvy Partnerské univerzity
FSPS

Zahranic¢ni univerzita Stat
Comenius University Slovensko
University of PreSov Slovensko
Alexander Dubcek University of Trencin Slovensko
University of Ss. Cyril and Methodius Slovensko
University of Primorska Slovinsko
University of Ljubljana Slovinsko
University Alfonso X El Sabio Spanélsko
University of Valencia Spanélsko
Miguel de Cervantes European University Spanélsko
Gazi University Turecko e
Akdeniz University Turecko f

Coventry University

Velkd Britdnie

University of South Wales

Velkd Britdnie

University of Worcester

Velkd Britdnie

Bilaterdlni smlouvy

Zahraniéni univerzita Stat
University of Montenegro Cernd hora
Shanghai Jiao Tong University Cina
Gerlev Sports Academy Ddnsko
Lakshmibai National University of Physical Education Indie

.
-

o
4
(

{
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Zahraniéni studijni pobyty jsou standardni soucdsti Zivota studentd.
Roc¢né studuje v zahranici vice nez 40 studentU FSpS, prevdzné v radmci
programu Erasmus+. Atraktivni je také specificky edukativni program na
partnerské instituci Gerlev Sports Academy v Ddansku.



Kam vyjizdi studenti FSpS

za studiem?

N__.‘f.“'*“- L,

FSpS aktivné spolupracuje v rdmci celé Ma-
sarykovy univerzity na systému podpory za-
hrani¢nich student0. Tento systém kombinujici
vzdéldvaci, vyzkumnou a kulturni oblast, je na
velmi vysoké Urovni a samotni studenti jej hod-
noti jako nadstandartni. | pfesto, ze je FSpS ne-

40 studentU

ro¢né

imensi fakultou MU, pfFijizdi sem ro¢né studovat
pres 30 studentd z Evropy i ze zdmofi. Mohou si
vybirat z pestré nabidky praktickych a teor-
etickych prfedmétd vyucovanych v anglickém ja-
zyce. Seznam a sylaby predmétd jsou dostupné
na:

www.fsps.muni.cz/relations/courses-taught-in-
english-335.html.

Odkud prijizdeji studenti

studovat na FSpS?

"

€

FSpS aktivhé podporuje zvysovdni Urovné vyuky
a védecko-vyzkumné cinnosti kooperaci s eli-
tnimi zahraniénimi osobnostmi z oblasti sportu
a pohybové aktivity. Za posledni tfi roky se na
FSpS v roli hostujiciho lektora vystfidalo 57 od-
bornikd z 21 zemi.

Zdroven je podporovdno i mezindrodni puUso-
beni kmenovych zaméstnancd. Akademicti pra-
covnici vyu€uji na partnerskych univerzitach, ne-
akademic¢ti zaméstnanci se Uc€astni zahrani-
¢nich stazi. To vSe zvysSuje jazykovou vybavenost
zameéstnancd a podporuje reflektovdni mode-
rnich trend0 ve vzdéldvdani a inovativni procesy
ve vyzkumu.

SO b

30 studentU
ro¢né

Dulezity krok v procesu internacionalizace FSpS
predstavuje vytvoreni magisterského studijniho
programu Applied Kinesiology vyuc¢ovaného vy-
hradné v anglickém jazyce. Rozsifuje se tak dos-
avadni nabidka doktorského studijniho progra-
mu Kinanthropology, ktery jde také studovat jak
v Ceském, tak anglickém jazyce.

V pfipadé zdjmu o blizsi informace &i navdzdani
spoluprdce je mozné kontaktovat oddéleni vné-
iSich vztahU fakulty na int@fsps.muni.cz.
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Katedry

Katedra atletiky, plavani
a sport0 v pfirodé

Katedra je tvofena tfemi oddélenimi. Vznikla
v roce 2008 rozdélenim dosavadni katedry
sportovni edukace.

Katedra je garantem vyuky teorie a didaktiky
atletiky, plavdni, a teorie a metodiky lyzovdni,
cyklistiky, biatlonu a dalsich sportd v pfirodé.
Organizuje kurzy pro odbornou télesnou vycho-
vu na fakulté.

Svymi teoretickymi lekcemi i praktickymi kurzy
pokryvd katedra také kondi¢ni tfrénink a Sirokou
Skdlu sportd spojenych s aktivnim pohybem
a pobytem v pfirodé. Studenty uvadi do prob-
lematiky vysokohorské turistiky, vodni turistiky
¢i cykloturistiky i v jejich méné tradi¢nich po-
dobdch. Dalsimi vyucovanymi predméty jsou
napf. snowboarding, carving ¢i survival. K zd-
kladnim pedagogickym uUkoldm katedry atle-
tiky, plavani a sportd v pfirodé patfi odbornd
garance studijniho oboru Animdator sportovnich
aktivit na fakulté sportovnich studii MU. Katedra
rovnéz zabezpecuje licenéni instruktorské kurzy

pro plavciky, kurz instruktora lyzovdni, instrukto-
ra cykloturistiky ¢i snowboardingu. Katedra at-
letiky, plavdani a sportd v pfirodé resi problema-
tiku teorie sportovniho tréninku, pohybové ak-
tivity populace, metodiky biatlonu ¢&i tvorby
cykloturistickych tras.

Projektovd a védeckd cinnost katedry vychazi
z jejiho odborného zaméreni, zvlasté v oblasti
pohybové aktivity (inaktivity) populace, teorie
sportovniho tréninku, ddale pak ze spoluprdce
s prislusnymi sportovnimi svazy.

Katedra oteviela Centrum kondi¢ni pfipravy, na
jehoz provozu se vyznamnou mérou budou
podilet jak vyucujici, tak studenti doktorského
studia FSpS.

Katedra spolupracuje se zahrani¢nimi instituce-
mi v rdmci bilaterdlnich dohod sjednanych pro
FSpS MU.




Katedra gymnastiky
a Upolu

Katedra je tvofena dvéma oddélenimi. Oddé-
leni gymnastiky zabezpecuje vyuku a vyzkum
v gymnastice, tancich a fitness, oddéleni Upoll
zajistuje Upolové sporty a osobni bezpecnost.
Gymnastika md na Masarykové univerzité dlou-
holetou tfradici. Oddéleni gymnastiky a tance
vzniklo soucasné s fakultou sportovnich studii
a do vytvofeni samostatné katedry gymnastiky
a Upolld v roce 2008 bylo soucdsti katedry spor-
tovni edukace.

Oddéleni gymnastiky a tance se profiluje jako
odborné pracovisté gymnastickych druhU i spo-
rtd (zdkladni gymnastika, rytmickd, sportovni,
moderni), tanecnich disciplin a fitness aktivit.
Porddd semindre a Skoleni pro odbornou verej-
nost, kde se zdUraznuje nezbytnost gymnastické
propravy. Vznik oddéleni Upold souvisi se studi-
inimi obory Specidlni edukace bezpecnostnich
slozek a Aplikovand sportovni edukace bez-
pecnostnich slozek.

Po vzniku fakulty sportovnich studii se Upolové
predméty vyucovaly na katedfe sportovni eduk-
ace. Oddéleni Upold vzniklo v roce 2003 a 2008
byla zalozena katedra gymnastiky a Upold. Roz-
voj oddéleni Upold doklddd i persondlni obsa-
zeni. Pfi vzniku FSpS Upolové pfedméty zabez-
pecoval jeden asistent, po deseti letech rozvoje
tvofi oddéleni Upold ¢tyfi kmenovi zaméstnanci,
doktorandi a vice nez tucet externich ucitel0.
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Pedagogicky vykon katedry gymnastiky a Upol0
fvofi obecné predméty, vyucované pro vsech-
ny obory FSpS, napfiklad Odbornd terminolo-
gie, Zdkladni gymnastika, Prpravné Upoly pro
télesnou vychovu a sport. Katedra zabezpecuje
Sirokou skdlu teoretickych prfedmétd jako je Te-
orie sebeobrany, Dé&jiny Upolovych sportd, Bo-
jovd umeéni, ale i Kriminologie, Vefejné prdvo
a Soukromé pravo. V jednotlivych studijnich ob-
orech zabezpecuje katedra gymnastiky a Upold
rozné praktické predméty. Mezi gymnastické
patfi Sportovni gymnastika, Moderni gym-
nastika, Kondi¢ni pfiprava. Z Upolovych pred-

métU Aikido, Box, Dzudo, Karate, Zdpas, Padovd
technika, Sebeobrana, Donucovaci prostied-
ky a podobné. Odbornici katedry zabezpecu-
ji specializa¢ni pfipravu trenérd v gymnas-
tickych a Upolovych sportech a podileji se na
pripravé pedagogl a dalsich pracovnikd v téle-
sné vychové a sportu.

Katedra gymnastiky a UpolU realizovala desitky
rozvojovych a védeckych ndrodnich i mezinda-
rodnich projektd. Clenové katedry gymnastiky
a Upold patfi mezi uzndvané odborniky, coz do-
kazuje jejich ¢lenstvi ve vyborech mezindrod-
nich védeckych organizaci, &lenstvi v redak-

¢nich raddch domdcich i zahrani¢nich odbor-
nych casopisU. Jsou odborniky respektovanymi
sportovnimi organizacemi, se kterymi spolupra-
cuji na vzdélavani trenérd a instruktord, a po-
dileji se na vedeni tréninkového procesu spor-
tovcd.

Katedra se podili na programech celozivotniho
vzdéldvani. Kazdoro¢né porddd mezindrodni
Summer School of Combatives. Specifikem od-
déleni gymnastiky a tance jsou verejné prezen-
tace na akcich Masarykovy univerzity a progra-
my reprezentujici fakultu sportovnich studii.

Vyznamnym mezindrodnim partnerem je Inter-
national Martial Arts and Combat Sports Scien-
tific Society. Katedra ddle spolupracuje s odbor-
niky z evropskych i mimoevropskych univerzit
(napf. Univerzita v Re3ové, Univerzita Cardiff,
Univerzita Waseda v Tokiu, Univerzita Otto von
Guericke v Magdeburgu a dalsi).
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Katedra
kineziologie

Od vzniku fakulty v roce 2002 nesla soucasnd
katedra kineziologie ndzev katedra kinantropol-
ogie a zastfeSovala velkou vétsinu teoretickych
predmeétl z oblasti spolec¢enskovédni (psycholo-
gie sportu), pedagogicko-didaktické (praxe, di-
daktika télesné vychovy) a kinantropologické
(biomechanika, antropomotorika, teorie sporto-
vniho tréninku, metodologie).

V roce 2008 doslo ke zméné ndzvu katedry, kte-
rd byla prfejmenovana na katedru kineziologie.
Zménilo se i slozeni zastfeSovanych disciplin -
studijni pfedméty bakaldarského a magisterské-
ho studia v oblasti kinantropologie a v oblasti
biomedicinské.

Dnesni strukturu katedry tvofi oddéleni sporto-
vni motoriky a metodologie v kinantropologii,
které vyucluje predméty antropomotorika, bi-
omechanika, metodologie, informatika, a od-
déleni zdravotnich véd ve sportu, pod jehoz
zastitou probihd vyuka predmétd anatomie
a morfologie pohybového systému, fyziologie,
sportovni medicina, prvni pomoc a zdatézovad di-
agnostika. Tou se podrobné zabyvd laborator
kinantropologického vyzkumu, kterd poskytuje
své sluzby sportovcim i verejnosti.
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Katedra kineziologie je soucasné fesitelem celé
fady projektd zaméfenych na inovaci vyuky,
a rovnéz projektd s vyzkumnou tématikou. Mezi
nejvyznamneéjsi inovacni projekty patfi projekt
Impact, zaméfeny na inovaci celého bakalaf-
ského, magisterského a doktorského studia, ori-
entovany na tvorbu studijnich opor, a ddle pro-
jekt Na hFisti i na vodé byt s détmi vzdy v poho-
dé. Mezi nejvyznamnéjsi vyzkumné projekty pa-
tfi projekt POSTDOC, v jehoz radmci se na FSpS
konaiji dva vyzkumy zaméfené na zkoumdni vli-
vu specifické obuvi a na zkoumdni pohybové
aktivity populace. Pozoruhodnym vyzkumem,
ktery katedra fesi, je vyzkum efektu téhotenské
obuvi - tento vyzkum je financovdn Vseobecnou
zdravotni pojisfovnou.

Soucdsti katedry kineziologie jsou rovnéz dvé
laboratore. Laboratof biomotoriky se zaméfuje
na vyzkumy v oblasti biomechaniky lidského
pohybu a na vyzkumy pohybové aktivity po-
pulace. Laboratof sportovni mediciny je zamé-
fena zejména na problematiku diagnostiky z&-
téze, ddale na vyzkum vlivu zatéze na zdravotni
stav.

V oblasti komeréni spoluprdce je hlavnim par-
tnerem katedry obuvnickd spole¢nost Boty
J Handk R, s.r.o., se kterou spolupracuje v fadé
projektd zamérenych na vyvoj obuvi pro speci-
fické skupiny populace. DalSim partnerem je
spolec¢nost Alfa-Helicopter, spol., s.r.o., s niz kate-
dra spolupracuje pfi vytvareni vyukovych ma-
teridld s bezpecnostni tématikou v oblasti rizik
Urazl pfi pohybové akfivité.

Katedra rovnéz spolupracuje s fadou zahra-
ni¢nich instituci, mezi nejvyznamné;si patfi Uni-
versity of Zagreb, Faculty of Kinesiology. Ta pa-
rticipuje pfi organizovdni mezindrodnich kon-
ferenci a rovnéz na vyzkumech v oblasti
biomechaniky. Dalsi instituci, s niz katedra kine-
ziologie dlouhodobé spolupracuje, je Universi-
ty of lllinois at Urbana-Champaign, Department
of Kinesiology and Community Health. Zde jde
o spoluprdci zejména v rdmci akademickych
vymén. Dalsimi instifucemi, s nimiz katedra pfi-
pravila spoleény projekt Erasmus+, jsou Unive-
rsity Vasila Alecsandri of Bacau v Rumunsku,

PreSovskd univerzita v PreSové a University of
Murcia.
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Katedra
pedagogiky sportu

Od vzniku fakulty sportovnich studii tvofila jeji
infegrdlni soucdst katedra zdklad0 spolecen-
skych véd, pozdéji pfejmenovand na katedru
spolecenskych véd. Jeji pracovnici zajistovali
vyuku &dsti tzv. univerzitniho zdkladu a peda-
gogicko-psychologickou oblast studia ucitelstvi
télesné vychovy. K zakladnim UkolOm pracovisté
patfil rozvoj komunikace s paralelnimi discipli-
nami kinantropologie (napf. s filozofii sportu, so-
ciologii sportu nebo psychologii sportu) a podil
na napliovdni strategické vize fakulty.

V roce 2008 vznikla souc¢asnd katedra pedago-
giky sporfu. Odborné, vyzkumné a vyukové se
zaméfila na oblast pedagogiky a pedagogiky
sportu a na spoluprdci s analogickymi pedago-
gickymi a sportovné-pedagogickymi pracovisti
v CR (napfk. s Institutem vyzkumu 3kolniho vzdé-
[dvdani na pedagogické fakulté MU). Katedra
spolupracuje se sportovnimi fakultami na uni-
verzitdch v Praze a v Olomouci (napf. na tvorbé
celostdtni uebnice Pedagogiky sportu).

K zdkladnim pedagogickym Ukoldm katedry
pedagogiky sportu patfi odbornd garance stu-
dijniho oboru Ucitelstvi télesné vychovy na FSpS
MU, organizacni zajisténi pedagogickych a uci-
telskych praxi a vyuka pedagogickych predmeé-
t0 (napf. zakladd pedagogiky a didaktiky, dida-
ktiky télesné vychovy, pedagogiky sportu, skolni
pedagogiky, pedagogiky volného ¢asu ad.).

Vyzkumné se katedra spolecné se svymi dokto-
randy zaméfuje zejména na problémy vzdéla-
vani, gradace a expertnosti sportovnich peda-
gogU (napf. Uspésné ukoncené projekty Ucitelé
v pozdni fazi kariéry, Typologie uciteld télesné
vychovy z hlediska jejich interakénich vzorcd
nebo Neformdlni vzdélavani sportovnich frené-
rd). V rdmci rozvojovych projektd se ¢lenové kat-
edry pedagogiky sportu Uspésné podileli na
projektech Fondu rozvoje vysokych skol (napf.
Inovace predmétu Pedagogickd praxe v oboru
uCitelstvi télesné vychovy v rdmci prfechodu na
strukturovanou formu studia nebo Inovace ped-
agogicko-psychologické pfipravy uciteld télesné
vychovy) a na projektech Evropského socidlniho
fondu (napf. Inovace a modernizace studijnich
oborU FSpS nebo projekt Na hfisti i na vodé byt
s détmi vZdy v pohodé).

Katedra pedagogiky sportu v rdmci odborného
a organizac¢niho zajisténi ucitelskych a pedago-
gickych praxi Uzce spolupracuje s fadou zdklad-
nich a stfednich 3kol a s vybranymi volnocaso-
vymi instifucemi Jihomoravského kraje.

Katedra spolupracuje se zahrani¢nimi instituce-
mi v rdmci bilaterdlnich dohod, sjednanych pro
FSpS MU.
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Katedra
podpory zdravi

Katedra podpory zdravi vznikla v roce 2008 roz-
délenim puUvodni katedry sportovni mediciny
a zdravotni télesné vychovy. Ve své soucasné
podobé zabezpeduje studium dvou bakaldf-
skych studijnich obord: Regenerace a vyziva ve
sportu a Fyzioterapie a jednoho navazujiciho
magisterského studia: Aplikovand kineziologie.
V rdmci akreditovanych kurzd celozivotniho
vzdélavdani pripravuje kvalifikované odborniky
pro povoldni poradce pro vyzivu a zdravy zivot-
ni styl, pro regeneraci a vyzivu ve sportu a pro
fyzioterapii. Mezi hlavni oblasti zdjmu katedry
paftfi zdravi verejnosti, stejné jako zdravi vrcho-
lovych sportovcy. Jeji odbornici Fesi problemati-
ku sedavého zpUsobu Zivota a jeho dopad na
pohybovy a vnitfni systém c&lovéka, jako jsou
metabolicky syndrom, korekce posturdlnich pa-
tologii ¢i 1éCebny GCinek novych forem pohybo-
vych aktivit. V oblasti vrcholového sportu se
soustfedi na vyzivu, regeneraci a rehabilitaci
sportovclU. Na tomto poli spolupracuiji s vybra-
nymi sporfovnimi svazy, kluby i sportovci samo-
tnymi, v 0zké kooperaci s dalSimi odborniky
z akademické i podnikatelské sféry. Odbornici
z katedry podpory zdravi pfedndseji napfic vse-
mi studijnimi obory, avsak prfevaha vyuky spo-
Civd v uvedenych studijnich oborech. Na poli
védy a vyzkumu se odbornici z katedry pohybu-
ji pfedevsim v oblastech preskripce pohybové
aktivity u specifickych skupin obyvatel, napf. tr-
picich metabolickym syndromem nebo po on-
kologické 1é¢bé, ale i vykonnostnich sportovc0.
Ddle se katedra zabyvd vyzkumem sportovni
vyzivy a jejiho dopadu na vykon sportovce.
V neposledni fadé nabizi analyzu ergonomie

pracovniho mista a dopadu pracovnich ¢innosti
na zdravi zaméstnancO. Pod katedru podpory
zdravi spadd laboratof podpory zdravi. V Uni-
verzitnim kampusu nabizi sportovcOm i verej-
nosti analyzu télesné kompozice pomoci pfi-
stroje In Body, vyZivové poradenstvi (analyzu
stravovacich zvyklosti a sestaveni jidelnicku,
sestaveni pldnu vyZivové suplementace), diag-
nostiku pohybového apardtu (zakladni antropo-
metrické vySetfeni, svalovy test, vySetfeni pos-
turdlniho stereotypu) a doporuceni pohybové
aktivity (sestaveni pohybového pldnu, sestaveni
regeneracniho pldnu), kompletni kineziologicky
rozbor, fyzikdalni terapii, individudlni fyzioterapii,
vyzivové poradenstvi a dalsi. Katedra spolupra-
cuje se zahrani¢nimi instifucemi v radmci bilate-
rdlnich dohod sjednanych FSpS MU.
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Katedra spolecenskych ved
A managementu sportu

Historie katedry sahd do roku 2008, kdy dos-
lo ke zméné struktury fakulty sportovnich studii
Masarykovy univerzity. Tehdejsi dékan fakul-
ty prof. PhDr. Michal Charvdat, CSc., zalozil novou
katedru spolecenskych véd ve sportu. Roku 2013
byl ndzev pracovisté rozsifen na Katedra spo-
lecenskych véd a managementu sporfu (KSVM).
Katedra zajistuje vyuku pro vsechny studijni ob-
ory fakulty sportovnich studii Masarykovy uni-
verzity. Pfedméty vychdzeji z oblasti spolecen-
skovédni, kinantropologické, zejména ze vztahu
k prostfedi, v némz se bude absolvent pohybo-
vat. Na KSVM je akreditovan mezifakultni studi-
ini obor management sportu v bakaldrském
i magisterském studijnim programu. Studium je
zabezpeceno ve spoluprdci s ekonomicko- spra-
vni fakultou Masarykovy univerzity. Absolvent

studijniho programu Management sportu je ori-
entovdn na ekonomiku sportu a ziskdvda vzdé-
Iani v oblasti managementu, ekonomie, vefejné
spravy, verejnych financi, Ucetnictvi, financniho
fizeni, prdva a marketingu ve sportu. Profil ab-
solventa bakaldfského i navazujiciho studia tvo-
fi také praktické znalosti ziskané béhem pov-
inné praxe. V souc¢asné dobé& md katedra 10
internich pedagogickych pracovnikd. Ty do-
plfuji pfi vyuce kvalifikovani ucitelé z eko-
nomicko- spravni fakulty i pedagogové z os-
tatnich kateder fakulty sportovnich studii. Na
vyuce se podili také externi vyucujici a 3Spick-
ovi odbornici z praxe. Katedra spolupracuje pfi
vyuce i pfi vyzkumné prdci s podobnymi pra-
covidti v Eeskych zemich a v zahrani&i. U&astni
se ndrodnich i mezindrodnich konferenci a spo-

lupracuje s fadou védeckych subjektd. Katedra
se podili na odborné pfipravenosti studentd
formou semindr0, vycvikovych kurz0 a work-
shopU (Teambuilding, Osobni koucink a mentdl-
ni trénink, Psychomotorika a jeji role v peda-
gogickém procesu, apod.). Védecko-vyzkumné
aktivity se uskutecruji prostfednictvim gran-
tovych projektd, publikaci v domdcich i zahra-
ni¢nich odbornych periodicich ¢i vyddvdanim
monografii. Ve védecké prdci vychdzeji pracov-
nici ze svého specifického zaméreni, v némz do-
sahuji kvalitnich vysledkl, které publikuiji. Z po-
véfeni Ceského hnuti specidlnich olympidad po-
faddala fakulta sportovnich studii MU v ges-
ci KSVM Regiondlni specidlni olympiddu pro
mentdalné postizené sportovce. Nad akci, kte-
rou organizovali studenti oboru management

sportu v radmci svych odbornych praxi, pfevzal
z4stitu primdator mésta Brna Ing. Petr Vokral.
Katedra spolecenskych véd a managementu
sportu porfddd mezindrodni konference a sem-
indfe: v roce 2011 mezindrodni semindar Psycho-
motorika a jeji role v pedagogickém proce-
su; v roce 2012 mezindrodni odbornou konfer-
enci Psychologie sportu v praxi - nedilnd sou-
Cdst pfipravy sportovce; mezindrodni odbornou
konference Aplikované pohybové aktivity 2013;
semindfe a personalizované konzultace, pora-
denstvi pro zaméstnance vénujici se manage-
mentu sportu, pro Uspésné zpracovdani projek-
t0 do programu Horizont 2020, apod. Na pUdé
fakulty sportovnich studii byla z iniciativy peda-
gogU managementu sportu v roce 2014 zaloze-
na Ceskd asociace sportovnich ekonomd a ma-
nazerd (CASEM), slozend se zdstupcO univerzit,
které v Ceské republice poskytuji vzdélani ve
sportovnim managementu (UK, MU, UPOL, VSE).

V roce 2014 CASEM uspofddala v Brné mez-
indrodni konferenci Ekonomika a management
sportu 2014.
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Katedra
sportovnich her

Katedra sportovnich her vznikla v roce 2008
rozdélenim dosavadni katedry sportovni eduk-
ace. Katedra zajistuje vyuku predmétld spole-
¢ného zdkladu a sportovnich her pro obory uci-
telstvi, trenérstvi, regenerace a vyziva ve sportu,
management sportu a specidlni edukace bez-
pecnostnich slozek. Také se podili na vyuce stu-
dijniho oboru Télesnd vychova a sport a jeho
studijnich smér0 Trenérstvi, Rozhodci fotbalu
a Rozhoddi ledniho hokeje. Katedra mad v prvni
fadé studenty orientovat v problematice organ-
izovdni sporftovnich ¢&innosti jako soucdsti vol-
nocasovych aktivit. Organizuje ¢innost v rdmci
prvniho stupné ucitelského (jednooborového)
zaméreni na télesnou vychovu. Pfipravuje ze-
iména odborniky zpUsobilé jako pedagogicky
asistent i organizator volnocasovych aktivit po-
hybového charakteru. Absolventi dokdzou vyt-
varet vzdélavaci programy v oblasti sportu a re-
krea¢nich pohybovych aktivit podle své special-
izace. Nabyté védomosti uméji vyuzit také pro
kooperaci se sportovnimi federacemi, svazy
a ob&anskymi sdruzenimi.

Védecko-vyzkumnd cinnost katedry je zamére-
na na trenérské vzdélavani a na sledovdni stru-
ktury, objemu a obsahu volného ¢asu se zfete-
lem na pohybovou &innost, napf. v projektu Na
hfisti i na vodé byt s détmi vidy v pohodé,
v némz katedra sportovnich her garantuje semi-
ndar Bezpecné a hravé na koleckovych bruslich.
Katedra sportovnich her Uzce spolupracuje
s jednotlivymi sportovnimi svazy pfi k vychové
trenér0 a rozhodcich ledniho hokeje a fotbalu.
Ddle spolupracuje s Ceskym olympijskym vybo-
rem a mnoho ¢lend KSH je zapojeno v rdznych
sportovnich komisich. Doc. Nykodym je ¢lenem
Ceského olympijského vyboru. Katedra spolu-
pracuje se zahrani¢nimi institucemi v rdmci bi-
laterdlnich dohod sjednanych pro FSpS MU.

Centrum
univerzitniho sportu

Centrum univerzitniho sportu je jednou z kate-
der fakulty sportovnich studii. Zajistuje vyuku
vSeobecné télesné vychovy pro viechny studen-
ty denniho studia na Masarykové univerzité,
s vyjimkou kmenovych studentd fakulty sporto-
vnich studii. Cilem Centra je podporovat zdravy
zivotni styl a spravné pohybové ndvyky univer-
zitnich studentU a soucasné jim poskytnout pod-
poru pfi osvojovdni novych dovednosti a pfi je-
jich dalsim rozvoiji v rdznych sportovnich odveét-
vich. Soucasni studenti Masarykovy univerzity
maiji povinnost ziskat v pribéhu svého bakald-
fského studia dva zdpocty z télesné vychovy.
Tomu slouzi nabidka kurzd Centra univerzitniho
sportu. Je postavena tak, aby kazdy nasel kurz,
ktery mu bude vyhovovat. Studenti mohou vy-
birat z vice nez 80 druhU sportovnich aktivit po-
dle svych zdjm0 a vykonnosti - v nabidce na-
jdou napfiklad zimni vycvikové kurzy sjezdo-
vého lyzovdni ¢&i letni vysokohorskou turistiku.
Své zdpocty mohou ziskat U¢asti na pravidelné
semestrdalni vyuce v mnoha sportovnich odvét-
vich. Za podpory fondu rozvoje vysokych 3kol

vznikaji na pddé Centra univerzitniho sportu
také metodické materidly pro vyuku nékterych
sportd (napf. bézeckého lyZzovdni, volejbalu di
bossu). Ucebni texty jsou volné dostupné na
e-learningovém portdlu Masarykovy univerzity
nebo na internetovych strdnkdch Centra univer-
zitniho sporfu. Soucdsti prace Centra univerzit-
niho sportu je také pofdaddni turnajl, soutézi
a daldich sportovnich uddlosti mimo pravidel-
nou vyuku télesné vychovy.

www.fsps.muni.cz/cus
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Budovy
a areadly

Fakulta sportovnich studii disponuje télocvicnami a sportovnimi halami o celkové rozloze bezmdla
5000 m2. Nejvice télocvicen o spolec¢né rozloze 2121 m2 se nachdzi v prostordch Univerzitniho kam-
pusu Bohunice.

Sidlo fakulty:
Univerzitni kampus Bohunice
Kamenice 5, 625 00 Brno
Pavilon A33
Dékandat, Studijni oddéleni

Pavilon A34
Hala micovych sportd, Univerzdlni té&locviéna, Pohybovd télocviéna, Upolovd té&locviéna, Posilovna,
Semindrni mistnosti 203 a 205

Pavilon A1l
Posluchdrny 305, 236 a 236, Semindrni mistnost 311

Udolni 3, Brno, aredl t&locviény Pod Hradem

- Velkd télocvi¢na (aerobik, volejbal, basketbal, tanec street-dance, bodystyling, kickbox, taici, pi-
lates, fit j6ga)

- Mala télocvicna - gymnasticky sdl (joga, balet, relaxacni cvi¢eni, zdravotni TV, tanec, bodystyling,
karate, tai¢i, zdravotni TV na micich)

+ Posilovna

Vinafska 5d, Brno, aredl koleji

- Velka télocvi¢na (volejbal, zakladni gymnastika, pohybové hry, florbal a netradi¢ni hry, futsal pro
nevidomé, aerobik, bodystyling)

- Mald télocvi¢na (spinning, kardio zéna)

- Ucebna

Veslarska 183, Brno, voddacky aredl

- Télocvi¢na (lezeckd sténa)

- Voddacké stredisko (bouldering, jogging, Nordic walking, vodni turistika, sporty v pfirodé, outdoor-
ové aktivity)

Mdnesova 12¢, Brno, aredl koleji VUT
- Tenisovd hala (dva kurty - vyuka tenisu pro za¢dtecniky a tenis pro pokrocilé)

H4 Heinrichova 24, Brno, outdoor tennis courts
- Tenisovd hala (ti kurty)
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UKB A34 m?2
posilovna 114,79
pohybovd télocvi¢na 318,05
univerzdlni télocvi¢na 428,51
hala Upolovych sportd 424,50
hala mi¢ovych sportd 834,00
Udolni

posilovna 145,40
velka télocviéna 488,11
mald télocvié¢na 114,62
Vinarska

télocvi¢na-gymnasticky sdl 188,63
velka télocviéna 477 91
Mdnesova

tenisovd hala 1315,33
Veslarskd

télocvi¢na (lezeckd sténa) 107,73

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

Celkem: 4957,58 m?2
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Centrum
celozivotniho vzdélavani

TR

Celozivotni vzdélavani (téZ CZV) na fakulté spor-
tovnich studii nabizi v mnoha formdch moznost
ziskdvdani a rozvoje védomosti, intelektovych
schopnosti a praktickych dovednosti, a to i nad
rdmec pocdtec¢niho vzdéldni. Nabidku nasich
sluzeb mohou vyuzit vSichni dospéli, usilujici po-
stoupit na vyssi kvalifikaéni stupen, ¢i nezameést-
nani, ktefi se potfebuji rekvalifikovat.
Pfipravujeme sportovni aktivity pro Sirokou ve-
fejnost s cilem relaxace, odpocinku, zdbavy, ale
i ziskdni kondice a podpory zdravi.

Pro uchazece o studium na FSpS organizujeme
kazdoro¢né pripravné kurzy k pfijimacimu fize-
ni. Tém, ktefi nebyli pfijati z kapacitnich ¢i jinych
dUvodd, stejné jako zdjemcUm, ktefi se k raddné-

mu studiu nepfihlasili, nabizime placenou for-
mu studia v akreditovanych studijnich progra-
mech.
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Studenty nasi fakulty oslovujeme s nabidkami
doskolovacich  kurz0, placenych volitelnych
predmétd a ziskdani trenérskych licenci, studenty
ostatnich fakult MU s nabidkou placenych kredi-
tovych predmétl se sportovnim zamérenim nad
rdmec povinné TV.

V poslednich letech se rozviji spoluprdce se
sportovnimi svazy a uniemi. Napfiklad v roce
2013 probéhlo na fakulté sportovnich studii
obecné trenérské Skoleni k ziskdni licence C -
specializace rychlobrusleni, kterého se zUcast-
nila Martina Sdblikovd se svym tymem.

Od roku 2013 se kazdoro¢né organizac¢né podi-
lime na skoleni a dalsim vzdélavdani trenérU led-
niho hokeje.

Uzce spolupracujeme s Ceskym nohejbalovym
svazem, s Ceskou ragbyovou unii a s Ceskou
florbalovou unii, v neposledni fadé také s Ces-
kym krasobruslaiskym svazem a s Ceskym tfen-
isovym svazem.

Opakuijici se zdjem o nékteré z nasich progra-
mU a reakce absolventd nds presvédduje, ze
nase prdce md smysl a predané zkuSenosti jsou
ddle vyuzivdany. Pravidelné organizujeme napfi-
klad:

- Védecky zaklad sportovniho tréninku (obecnd
Cast k ziskani trenérské licence Il. tfidy)

+ Pravidelnd cviceni pro vefejnost

+ Sportovné-relaxacni pobyty

+ semindre zamérené na zdravy zivotni styl

- Pilates

- Détsky aerobik ve vyu€ovacim procesu M5 a 1.
stupné Z$

+ CORE TRAINING s vyuzitim balanénich Useci
Bossa a Bosu®

+ Vikendové sportovni maratony

PFipravou sportovnich aktivit a relaxac¢nich pro-
gramU se zabyvdme jiz fadu let. Nasi klienti
ocenuji zejména moderné vybavené prostory
fakulty sportovnich studii Masarykovy univerzity,
jeji kvalifikované lektory nejen z oblasti sportu,
ale i z obor¥ psychologie, sociologie, kineziolo-
gie, pedagogiky, managementu ve sportu
a podpory zdravi se zaméfenim na zdravy
Zivotni styl.

Sledujeme moderni frendy a snazime se svou
nabidku aktivit neustdle doplfiovat a inovovat.
K tomu ndm pomdhd mimo jiné zpétnd vazba
a reakce nasich klientd.
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Spoluprdace
s praxi

~N o~

Portal praxi

Cilem studia jednotlivych obor0 na fakulté spor-
tovnich studii MU je ziskdni patfi¢nych znalosti
a dovednosti, které studentdm umozni co ne-
ilepsi uplatnéni na trhu prdce.

Ziskdani pouze teoretickych znalosti vdak nestadi,
fvofi pouze zdklad, ktery je zddouci prohloubit
vV praxi.

(www.fsps.muni.cz/praxe)
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Badminton
FSPS MU

Historicky Uspé&sny badmintonovy oddil TJ Sokol
Jehnice, pé&tindsobny mistr CR v extralize a me-
dailista evropského Sampiondtu klubl, se od
zAafi 2015 prestéhoval do univerzitniho kampusu
na fakultu sportovnich studii Masarykovy uni-
verzity. Kromé zmény tréninkové haly doslo také
k pfejmenovdni oddilu na BADMINTON FSpS MU.
Nové reprezentativni prostory fakulty budou pro
oddil velkym pfinosem. Obc&ané z okoli haly do-
stfanou mozZznost vidét badminton na nejvyssi
Urovni béhem extraligovych zdpasu, které se na
fakulté sportovnich studii budou hrat. Diky velké
fribuné budeme moci pfivitat divaky. Kromé ex-
traligy ma oddil druzstva v I. a ll. lize. V extralig-
ovém tymu nastupuji i polsti reprezentanti sveé-
fové urovné Adam Cwalina a Kamila Augustyn.
Clenem tymu je i student fakulty sportovnich
studii a ¢esky reprezentant Adam Mendrek.

Oddil paffi po fadu let mezi nejvétsi a nej-
Uspesnéjsi Ceské oddily také v mlddeznickych
kategoriich. Je nejvétsim oddilem v Brné, ktery
s mlddezi pracuje. Diky novym prostordm pujde
pofdadat turnaje mlddeznickych kategorii i na
mezindrodni Urovni. Po pfestéhovdni do nové
brnénské lokality hleddme nové talenty mezi
détmi. Tréninky déti vedou kvalifikovani trenéfi
I. a Il. tfidy, dva z nich jsou i Skoliteli trenér0 s li-

cenci Svétové badmintonové federace (BWF).
Jsou zapoieni do celosvétového proiek'ru BWF
fi po skoloch a uci pedagogy zafazovat prvky
badmintonu do Skolni TV.

Studenti FSpS maji moznost se do chodu oddilu
aktivné zapojit. Své znalosti z teorie si budou
moci ovéfit pfimo v praxi, napf. pfi rozvoji pohy-
bovych schopnosti. Studenti manazerskych ob-
or0 si mohou ovéf¥it své dovednosti pfi organ-
izaci oddilu a pfi ziskdvani financnich prostied-
ka.

Bdmingon

Dobrovolnici
FSpS MU

Dobrovolnici FSpS MU jsou spolek, ktery pUsobi
od roku 2011. Specializuje se na sportovni
uddlosti, které se konaji ve mésté Brné a jeho
okoli. Spolupracuje s nejrdznéjsimi sportovnimi

odvétvimi a pomdhd organizacim realizovat je-
jich sportovni akce. Mezi dobrovolniky jsou pfe-
devsim studenti fakulty sportovnich studii, ale
postupné se pfipojuji i posluchaci z celé Masa-
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rykovy univerzity. Za sebou jiz maji fadu Uspé-
snych akci (Evropské hry handicapované mldade-
7e, MCR v atletice 2011, ME v pldZovém volejbale
juniord 2012 ¢i Final four v basketbale muzU
2015).

(http://www.fsps.muni.cz/dobrovolnici/)




Uspésni sportovci
Fakulty sportovnich
studii

Jméno Sport
Petr Benda basketbal
Katefina Berdnkova krasobrusleni
Petr Bubniak nohejbal
Jan Caha kulturistika
Adela Hanzlickova zdpas
Petr Hrdlicka stfelba
Tomds Hron bojové sporty
Lucie Hrstkovd lyzovani
Michal Krémar biatlon
Tomas Krupcik biatlon
Romana Labounkovd cyklistika
Jitka Landovad biatlon
Hana Machovd Hordkovd basketbal
Katefina Maresovd gymnastika
Monika Mickova gymnastika
Roman Novotny atletika
Sandra Onderkovd volejbal
Jana Pechanovd plavani
Eva Puskarcikova biatlon
Ondrej Rybar biatlon
Silvie Rybdrova plavani
Damijan Siriski cyklistika
Tomds Slavik cyklistika
Jaroslav Soukup biatlon
Jana Sikulova gymnastika
Marika Téknédzjanovd volejbal
Jakub Tomecek stfelba
Martin Verner plavani
Jana Veseld basketbal
Eva Viteckova basketbal
Zdenék Vitek biatlon
Radka Vodi¢kova triatlon
Stépdan Vrubl basketbal
Michaela Zristova basketbal
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Masarykova
univerzita

TGM

Masarykova univerzita je iz nékolik let ne-
izadanéjsi vysokou 3kolou v Ceské republice. Co
do velikosti je druhou nejvétsi univerzitou v Ces-

ké republice a nejvétsi univerzitou na Moravé.
V soucasnosti sestdvd z deviti fakult s vice nez
200 katedrami, ustavy a klinikami. Je také vy-
znamnym socidlnim a kulturnim aktérem v jiho-
moravském regionu.

Jednu ze zdkladnich priorit na Masarykové uni-
verzité tvofi véda a vyzkum. V soutézich o pod-
poru vyzkumnych projektd se univerzita v pos-
lednich letech umisfuje na prednich mistech,
investuje mimorddné prostfedky do rozvoje
vyzkumnych a vyukovych kapacit v novém uni-
verzitnim kampusu, rozviji aktivity v fransferu
znalosti a podpore védy a inovaci.

Masarykova univerzita poskytuje vysokoskolské
vzdélani v Sirokém spektru tradi¢nich i mode-
rnich univerzitnich disciplin a je jednou z nej-
rychleji rostoucich vzdéldvacich instituci v Evro-
pé. V poslednich letech se na Masarykovu uni-
verzitu hldsi nejvice studentd ze vsech ceskych
univerzit, a pfitom si zachovdvd vysokou miru
vybeérovosti pfi jejich pFijimani.

Kazdd z fakult nabizi nékolik studijnich progra-
mU, jejichz souhrn studentdm nabizi Sirokou pal-
etu studijnich obor0. Masarykovu univerzitu tvofi
v soucasnosti devét fakult: filozofickd fakulta, 1é-
karskda fakulta, pfirodovédeckd fakulta, pravni-
cka fakulta, pedagogickda fakulta, ekonomicko
spravni fakulta, fakulta informatiky, fakulta so-
cidlnich studii a fakulta sportovnich studii.




Univerzitni
kampus Bohunice

Univerzitni kampus Bohunice sice slouzi celé
Masarykové univerzité, komplexni zdzemi viak
poskytuje predevsim tfem fakultdm: |ékarské
fakulté, cdasti prfirodovédecké fakulty a fakulté
sportovnich studii. Jddrem prostord vénovanych
prvnim dvéma jmenovanym fakultdm jsou pre-
devsim studovny, laboratofe a odbornd pracov-
isté. Jednd se o rozsdahly vyukovy a vyzkumny
aredl. Vybaveni lékafské a pfirodovédecké fa-
kulty se do kampusu zacalo stéhovat uz v roce
2005.

Stavba kampusu probihala v nékolika etapdch.
Vystavba Zluté etapy (pavilony pro FSpS) byla
zahdjena na podzim 2007 a dokoncena v Cer-
venci 2009. V srpnu 2009 se do nového aredlu
nastéhovala faaakulta sportovnich studii a 7. 10.
2009 probéhlo slavnostni otevieni nové sporto-
vni haly a pavilonu FSpS. Vystavbou pavilon®
A33 a A34 ziskala sportovni fakulta nové prosto-
ry o celkové podlahové plose 10610 m?, z toho
2005 m2 ploch ve sportovnich haldch.
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Krom fakult se zde nachdzi Stfedoevropsky
technologicky institut CEITEC - excelentni cen-
tfrum védy ve stfedni Evropé. Laboratorfe s pr-
votfidnim pfistrojovym vybavenim a zdzemim
tvofi optimdlni podminky pro zdkladni i aplik-
ovany vyzkum v oblasti véd o zivé pfirodé a po-
krocilych materiald a technologii.

Cilem dalSiho projekfu s oznac¢enim CESEB byla
dostavba pavilonU biologické sekce pfirodové-
decké fakulty MU. Budovy Centra pro studium
toxickych latek v prostfedi CETOCOEN zase vyt-
vofily podminky k feseni prioritnich problému
v oblasti zivotniho prostfedi a udrzitelného roz-
voje.

Univerzitni kampus o rozloze 90000 m2 se roz-
klddd na plose 42 hektarld. Jeho kapacita je
5000 studentd a 1500 vysokoskolskych pedago-
gU, odbornych a védeckych pracovnika.
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Brno
a Jizni Morava

Brno je pocltem obyvatel i rozlohou druhé ne-
jvétsi mésto v Ceské republice, nejvétsi mésto
na Moravé a byvalé hlavni mésto Moravy. Je si-
dlem Jihomoravského kraje. Mésto lezi na sou-
toku fek Svratky a Svitavy a md zhruba 400 ftisic
obyvatel. Mésto je predevsim charakteristické
jako cenfrum vysokoSkolského a univerzitniho
vzdélavani, témér 90000 obyvatel je tvorfeno
pravé studentstvem.

K nejvyznamnéjSim dominantdm mésta patfi
hrad a pevnost Spilberk na stejnojmenném
kopci a katedrdla svatého Petra a Pavla na vr-
chu Petrov, utvdrejici charakteristické panora-
ma meésta, ¢asto vyobrazovand jako jeho sym-
bol. Druhym dochovanym hradem na Uzemi
Brna je Vevefi, kdysi vybudovany nad fekou

Svratkou a dnes se tycici nad Brnénskou prehra-
dou. Dalsi vyznamnou stavebni pamdatkou je
funkcionalistickd vila Tugendhat, soucdst svéto-
vého dédictvi UNESCO. Historické méstské jadro
bylo vyhldseno méstskou pamdtkovou rezer-

vaci. K turisticky atraktivnim lokalitdm patfi
chrdnénd krajinnd oblast Moravsky kras, jez se
rozklddd severné od mésta Brna.
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