V prvnim dile dvoudilné monografie se autor zabyva moznym &lenénim kinantropologickych obor(l a
zvlasté jednim z nich, kinantropologii sociokulturni. Monografie je ¢lenéna do osmi kapitol, ve kterych
se mimo terminologickych a systémovych problém( vénuje vyvoji této discipliny, pojeti télesné kultury
jako sociokulturniho systému, smyslem télesnych cvi¢eni ve vyvoji spole€nosti a sou€¢asnymi
globalizaCnimi a integraénimi procesy.



