Analyza variability srde¢ni frekvence (HRV) je pouzivana v riznych medicinskych oborech jako velmi
citliva diagnosticka metoda poruch neurovegetativniho systému a srdce, u dospélych osob i u déti.
Cilem prace bylo pfispét k vytvoreni referen¢nich hodnot HRV, které jsou nezbytné pro
vyhodnocovani vysledkd méfeni v klinické praxi avSak v dostupné literatufe chybéji. Systémem
VariaPulse TF3 byla zméfena délka 256 R-R intervald v pétiminutovych EKG zadznamech u 149
zdravych déti (63 chlapcu a 86 dévcat) ve véku od 4-18 let v klidu vleze a vstoje. Byla provedena
Casova a spektralni analyza jejich variability a vypocteny zakladni statistické charakteristiky v 5
riznych vékovych skupinach déti, zvlast u chlapcu a zvlast u dévéat. Percentilova pasma ukazatell
variability srde¢ni frekvence by mohla slouzit pro orientaéni hodnoceni HRV z 5-minutového EKG
zaznamu u déti 6-18 let. Za bézné hodnoty Ize povazovat ty, které jsou mezi 25. a 75. percentilem.
Hodnoty pod 10. percentilem jsou velmi nizké, nad 90. percentilem velmi vysoké.



