Publikaci pfipravil kolektiv zkuSenych instruktord snowboardingu, vyuéujicich na Fakulté sportovnich
studii Masarykovy univerzity. Je ur€ena zejména pro studenty, ktefi se u¢i snowboardingu v ramci
svého studijniho programu, jako prakticka pfiru¢ka v§ak maze poslouzit Sirokému okruhu zajemct o
zaklady a metodiku vyuky snowboardingu. Tém ukazuje zakladni etapu vyuky snowboardingu,
vrcholici zvladnutim jizdy v obloucich.



