
Učební text je určen studentům tělesné výchovy a sportu FTVS UK, FSpS MU, FTK UP a 

pedagogických fakult, též trenérům všech licencí včetně studentů sportovních gymnázií a jiných 

středních škol, kteří se připravují k přijetí na vyšší odborné nebo vysoké školy. Do první části, byly 

zařazeny "Základy pedagogiky sportu", kde je vysvětlováno elementární pojmosloví v pedagogice 

vůbec. Druhá část – "Pedagogika školního sportu" – je věnována edukaci v rámci školní tělesné 

výchovy a sportu s upozorněním na vzájemné prolínání cvičenců a sportovců ve sportovních 

střediscích a centrech. Ve třetí části – "Pedagogika soutěžního sportu" – je nejprve charakterizován 

současný sport a vývoj pedagogiky sportu u nás a ve světě, dále je pojednáno o osobnosti sportovce, 

motorickém učení a trenérství. Čtvrtá část – "Pedagogika rekreačního sportu" – se zaměřuje na 

pedagogiku zážitkovou a volného času. Text je doplněn četnými obrázky, grafy a tabulkami. 


