Pracovni list

Jazyk a gender. Pouzivame jazyk, nebo jazyk pouziva
nas?

Uvod do tématu

Jazyk ma moc. Jak je to mozné? Jazykem pojmenovavame, interpretujeme,
vytvarime identitu ¢i mezilidské vztahy. Jazyk je také Uzce propojen s nasim
mysSlenim a se spoleCenskym radem. Jak se ve verejném projevu (v diskurzu)
konstruuje realita? Kdo se zpravidla k ¢emu vyjadruje, kdo urcuje poradi
dilezitosti témat? Koho v diskurzu (systematicky) umléuji, co se zaml&uje, kdy
a proc? Mluvni jednani je socialnim jednanim:

»,Obecné receno, jazyk uzivame proto, abychom kognitivné uchopili svét (napfr.
tim, Ze si skrze jazyk osvojujeme zkusSenosti jinych, ktefi pro nas a pro ostatni
popisuji svét), ale také proto, abychom jej ménili, abychom vytvareli nové
situace (podminky, konstelace, pozice). Skrze jazyk priméjeme jiné k tomu,
aby néco délali nebo néceho zanechali, aby jednali, zaujimali stanoviska,
meénili Umysly."!

Tento materidl obsahuje devét aktivit k prohloubeni citu pro fungovani jazyka
pfi reprodukci nebo naopak kritice pfedsudkl o genderové dé&lbé& prace.
Aktivity jsou urCeny pro praci ve tridé, jako naméty k diskusi, k doplnéni
a prohloubeni tématu. O zplsobu pouziti konkrétniho textu rozhodne vyuéujici
podle zaméreni a potreb studujicich. Doporucené zdroje jsou uvedeny v dilcich
seznamech literatury a v powerpointové prezentaci. Aktivity jsou razeny podle
jejich poradi v prezentaci.

LW. Bublitz (2001). Englische Pragmatik. Eine Einfuhrung. Berlin: Erich Schmidt Verlag, str.
23-24. Preklad: autorka.



Aktivita 1 ,Polarizace vlastnosti a ambici na zakladé
pohlavi®

Tabulka je sestavena podle stati historicky a sociolozky Karin Hausen (1976).
»,Die Polarisierung der Geschlechtscharaktere. Eine Spiegelung der Dissoziation
von Erwerbs- und Familienleben®. In Conze, W. (Hg.), Sozialgeschichte der
Familie in der Neuzeit Europas, Stuttgart: Klett-Cotta, str. 363-393. Hausen
odhaluje ptipisovani uréitych danosti uréitému pohlavi; k podobnym zavérim
dospél Jan PonésSicky (2004) v knize Fenomén Zenstvi a muzstvi. Psychologie

zeny a muze, rozdily a vztahy, Praha: Triton, str. 31.

Muzi

Zeny

Predurceni pro

Predurceny pro

Vnéjsi prostor

Vnitfni prostor

Dalku

Blizkost

Verejny zZivot

Domacky zZivot

Aktivita Pasivita
Energie, sila, vile Slabost
Pevnost Kolisavost
Statecnost, odvaha Skromnost
Konat Byt
Samostatny Zavisla

Usilujici, cilevédomy, ovliviujici

Pilna, pricinliva

Dobyvajici

Uchovavajici

Poskytujici

Prijimajici

Schopnost prosadit se

Pfizplsobeni, sebezapfeni

Nasili

Laska, dobrotivost

Nepratelstvi

Sympatie

Racionalita

Emocionalita

Odusevnélost

Citovost

Rozum

\/stFicnost




Mysleni Ochota prijimat

Védéni Vira

Abstrahovat, vynaset Usudek Porozumeét

Ctnost Ctnosti

DUstojnost Stydlivost, cudnost
Zrucnost

Laskavost, takt

Plvab, krdsa, schopnost ¢init svét
krasnéjsim

Prace s textem

K. Hausen, popr. J. Ponésicky pozorovali tendence spojovat urcité vlastnosti Ci
ambice s pohlavim. Jsou podle Vas dané charakteristiky skutecné biologicky
podmin&né? Které z nich mohou byt disledkem odliné socializace divek a
chlapcd, Zen a muzd? Stava se, e se néktefi lidé uvedenym vlastnostem
vymykaji? Nakolik tabulka odpovida nebo protife¢i Vasi povaze, zivotni
zkuSenosti a predstavam o zenstvi a muzstvi?

Doporucené zdroje

J. S. Hyde in https://www.apa.org/pubs/journals/releases/amp-606581.pdf

Aktivita 2 ,Pohled na realitu pres genderové bryle"

Genderové bryle a popularizace védy

1. Psycholozka J. Prekopova, 10.04.2017 in
https://www.idnes.cz/onadnes/vztahy/jirina-prekopova-zeny-se-meni-
v-chlapy-deti-jsou-chudaci-muzi-degeneruji

(Jak zvladat muzsky vzdor.) ,Tak ja vam to ukazu. Pojdte ke mné. Stoupnéte
si tady po mém boku. Tak, ted budete délat chlapa. Ja se k vam jen otoCim a
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takhle jemné, laskyplné vas pohladim po tvafri. Nic vic, jen se vas lehce dotknu.
Tak jsem vas pravé omaminkovala. Kdyz muz nechce udélat to, co po ném
chcete, a je vzpurny, pohladte ho. Uvidite, co to s nim udéla."

(O viné Zen za rozpady vztah(.) ,Naroky Zen na muZe se zvy$uji. Nejsou
schopné délat kompromisy. (...) Kazdy prosazuje to svoje. A Zzeny, misto aby
toho svého dosahovaly tajemnou silou, hudruji, chovaji se jako muzi. Nikdy
driv nebylo tolik Zen, které se chovaji jako muzi."

(O rozdilech mezi pohlavimi, s navodem na reseni.) ,Muzi maji jiné mysleni.
Ne nadarmo se fika, co muz, to slovo. Zatimco Zena je slovnik. Kdyz muz chce
néco fict, rekne to jednoduse. Zena slozité. Zenska keca a keca, zatimco
muzskému by stacilo jedno slovo. KdyZ uZ to muz nemuzZe snést, tak, pokud
je spravny dzentlmen, prosté jde a uzavre rty své zeny dlouhym polibkem. A
ona uz nekeca."

2. Sexuolog R. Uzel o Zzenském orgasmu, 30.09.2011 in
https://www.novinky.cz/zena/vztahy-a-sex/clanek/radim-uzel-jak-
souvisi-plat-muze-a-vyvrcholeni-zeny-131032

,Jedna podminka dosaZeni orgasmu se sexem zdanlivé vibec nesouvisi. Jak
uz jsem frekl, je to finanCni zabezpeceni partnera. Pfesnéji FeCeno vyse jeho
mési¢niho ptijmu. Cim je jeho ptijem vy&&i a jist&jsi, tim ma Zena vice orgasmd
a snaze jich dosahuje. Neni to nic nového pod sluncem. Zeny odjakziva davaiji
prednost muzim, ktefi se dokaZou dobfe postarat o rodinu a skytaji zaruku
kvalitni pécCe o potomstvo. V davnoveku to bylo tfeba nejlepsi sousto z mamuta.
Dnes je to nesporné vyse bankovniho konta a zlata platebni karta. Rikame
tomu pfistup ke zdrojim. DdleZita byva i ochota se o né rozdélit."

Prace s textem

Studujici mohou pracovat ve dvojicich, pripadné je mozné Ctyfi Uryvky rozdélit
do nékolika skupin. Vyucujici zada nasledujici pokyn:

Najdéte v citacich nékterou z tfi vrstev genderovych bryli (popfipadé vSechny
t¥i). Jaké vlastnosti Zen nebo muzl podle Vas odrazeji vypovédi a do jaké miry
odpovidaji skutecnosti?

Reflexi aktivity provedte spolecné s celou skupinou. Diskutujte o tom, ktere
vrstvy se jim hledaly snadno, a které tfeba neodhalili? Cim to je?



Aktivita 3 , Kritické mysleni“?
Povinna maturita z matematiky a mantra kritického mysleni

(Jana Valdrova in

)

Matematika pry rozviji kritické, abstraktni nebo logické my$leni. Plsobivé
zdUvodnéni argumentujicim prochdzi jen proto, ponévad? se jich zatim nikdo
nezeptal, co presné tim mini.

Pfedseda Senatu Milos Vystrcil tvrdi, Ze matematika uci kritickému mysleni®,
je to pry ,gymnastika mozku". Senator Michael Canov ji nazyva ,védou vsSech
ved". O nezbytnosti povinné maturity z matematiky je presvédcena
predsedkyné Asociace fediteld gymnazii CR Renata Schejbalova.

Na povinné maturité z matematiky ,stoji budoucnost" Gdajné i pro ty, ktefi ji
nebudou vyuzivat, prohlasuje Ivo Vondrdk. Bez ni nastane cosi hrozného,
naznaCuje Jan Zahradnik, nékdejsi ucitel matematiky: ,ZruSeni povinné
maturity z matematiky je jednim z predzvésti Upadku nasi spolecnosti.
Matematika uci mysleni, uci soustredéné praci a je potrebnad, i kdyz pak ¢lovék
v praxi zadné priklady neresi. Je to chyba, kterd se nam vymsti."

Povinné se zatim v Cesku maturuje z cestiny. Ma to logiku (k té se jesté
dostanu); absolvent/ka gymnazia pfece musi umét komunikovat a vyjadrovat
se na patricné urovni. Nakolik se tato schopnost vyucuje a jak se zkousi u
maturit, je velky problém.

Maturita z matematiky je v soucasnosti ,pouze" volitelna, coz je rovnéz logickeé.
~Gymnastika mozku" je totiz, pane Vystrcile, kazda aktivita dusevni i fyzicka,
pocinajic dychanim a tlukotem srdce. Soustfedéné praci udi i pleteni, pane
Zahradniku, zZasl byste, jaké uméni je uplést rukavice. A nepodcenujte ostatni
predmeéty; povysovat matematiku nad jiné je povytce nepedagogické. Kazdy
obor udi myslet, kdyz se vyucujici nespokoji s memorovanim ucebnicového
kanonu.

Ale vratme se k mantfe kritického mysleni. Termin patrné budi posvatnou
hrdzu, nebot ani nejdrzejsi média se neodvazuji poloZit prostou otazku: jak
vlastné ta povinna maturita z matematiky kritické mysleni rozviji?

Kritické mysleni se zakldda na sémantice, tedy na vyznamech slova, véty,
textu. Analyzuje mluvni interakce, uci precizné odecitat smysl receného,

2 Naro¢né&jsi aktivita, vyzadujici reSerSe v internetu.


http://blog.aktualne.cz/blogy/jana-valdrova.php?itemid=37107
http://blog.aktualne.cz/blogy/jana-valdrova.php?itemid=37107

odliSovat nepravdy, nenechat se manipulovat, poznavat a rozpoznavat
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argumentacni klamy, dobirat se k cili zvazovanim vhodnych postupu. Pouze
posledné jmenované okrajové zahrnuje matematiku.

Abstraktni mysleni spocivd v praci se symboly. Zjednodusené receno, v
procesu abstrahovani se redukuji znaky, vlastnosti a kontext uvazovanych
predmétl na ty, jeZ abstrahujici povaZuje pro podstatné, a s t&mito znaky ¢i
symboly (napriklad cCisly) se dale operuje. Matematika ale neposkytuje o nic
lepSi trénink abstrahovani nez jiné védy. Chce ministerstvo Skolstvi
podporovat a rozvijet schopnost abstrakce? Pak muiZe stejné dobfe zavést
povinnou maturitu z vytvarné vychovy a nechat maturujici malovat abstraktni
obrazy.

Logické mysleni vychazi z filozofie; otcem-zakladatelem formalni logiky byl
Aristotelés (384-322 pr. n. l.). Logika je ,spravné mysleni a jeho pouzivani v
praxi®, pise se v Akademickém slovniku cizich slov (Praha 1995). Jenze pozor,
vazeny autorsky kolektive, kdo urcuje, co je spravné, pro koho a kdy? V
ostrém svétle kritického mysSleni prestava privlastek ,spravné" vyhovovat a
mél by byt nahrazen pfrivlastkem ,rozumné™ (mysleni). Aristotelés by
souhlasil; na jeho odkazovani k rozumu se odvolava jeden z nejvétsSich
sou¢asnych znalcl Aristotela a teoretik( argumentace Manfred Kienpointner v
knize Rozumné argumentovat (Hamburg 1996, némecky), ktera patfi k
nes¢etnym dikazdm propojeni kritického, abstraktniho i logického mysleni s
vyznamy. Bylo by tragické, kdyby matematika byla jedinou ¢i hlavni disciplinou,
kde se mysli logicky.

A pokracujme: Velky slovnik naucny (Praha 1999) definuje logiku jako
~jedn[u] z véd, jejichz cilem neni predkladat ¢lovéku co si ma myslet, ale spiSe
kultivovat jeho mysleni, poskytovat nastroje k zodpové&zeni otazky, jak muize
myslet, aby byl v souladu se svymi zajmy, potfebami a svym svédomim a aby
dosahoval svych ,komunikaénich' cild®. Logika se v matematice uplatfiuje,
avSak povinna maturita (z cehokoli) opravdu nic nezachrani.

Format tohoto blogu nedovoluje vic nez drobné komentovat slovnikové
definice. Pfesto z nich musi byt jasné, ze kritické, abstraktni ani logické
mysSleni zdaleka neni vysadou matematiky. Narizeni povinnosti z ni maturovat
by bylo kontraproduktivnim omezovanim naseho Zivota a prav.

Vérte nevérte, pane Vondraku a dalsi vySe jmenovani: drtiva vétsina z nas
proziva plnohodnotny Zivot i bez maturity z matematiky, Kdo pfesto nadale
trva na tom, Ze povinna maturita z matematiky zachrani Cesko pred zkazou a
odmita uplatnit kritickou perspektivu, tém doporucuji napriklad shlédnout v
internetu seminar pod vystiznym nazvem Kritické mysleni - Uvod do
rozpoznavani kecd.



Cisar je nahy, zvolalo dité v Andersenové pohadce, zatimco lid chvalil jeho
roucho. Naha je i povinnd maturita z matematiky. Z hlediska kritického
mysSleni by nevedla k nicemu mimoradnému.

Prace s textem

Z Ceho vychazi a ¢im se vyznacuje kritické mysleni? Ve kterych Skolnich
predmétech je zadouci ,myslet kriticky", ,,myslet logicky", ,myslet
abstraktné"“? Uvedte priklady. Ve kterych zivotnich situacich (uvedte
priklady) uplatnite kritické, logické, abstraktni mysleni?

Najdéte v internetu informace k heslu ,matematika a kritické mysleni“. Jaké

pfedstavy maji autofi a autorky internetovych textd o uplatnéni kritického
mysSleni v matematice?

Doporucené zdroje
Kritické mysleni in https://cs.wikipedia.org/wiki/Kritické_mysleni

Nutil, P. 2018. Média, IZi a pFilis rychly mozek. Privodce postpravdivym
svétem. Praha: Grada

Picha, M. 2014. Kritické mysleni a rekonstrukce argumentu. Brno: MU.



Aktivita 4 ,Slepé skvrny v ¢eském verejném prostoru™?
Z zivotopisu vyznamného politika
(In https://cs.wikipedia.org/wiki/Petr_Fiala)

... vystudoval Cesky jazyk a literaturu a déjepis na FF MU (...), poté
pracoval jako historik starSich déjin v Muzeu Kromérizska

... jmenovan prvnim profesorem pro obor politologie v Ceské republice...
dékan FSS, rektor MU, ministr skolstvi, predseda ODS

... Clen Rady pro vyzkum, vyvoj a inovace, jejimz je nyni mistopredsedou

... dlouhodobé& plsobi v institucich a organech zabyvajicich se vysokym
Skolstvim a vyzkumem v CR i v zahranici

Prace s textem

Pojmy, vyznacené tucénym tiskem predstavuji obory, instituce a funkce,
kterymi politik proSel nebo v nichz je verejné ¢inny, a odborné kompetence,
jeZ si osvoijil. Politiklv postoj k svétu formovaly mimo jiné tyto faktory:

a) pojeti, napln a obsah (studia ¢eského jazyka, literatury, déjepisu,
déjin, politologie),

b) zastoupeni a vliv Zen a muz{ v institucich a funkcich a jejich podil
na rozhodovani, pratelskost instituci vi&i podporovani zen (dékan,
rektor, ministr Skolstvi, pfedseda ODS, Rady pro vyzkum, vyvoj a
inovace, vysoké skolstvi a vyzkum).

Hledejte mezi tu¢né vytisténymi pojmy v Zivotopise oblast, v niz zeny a muzi
(popf. dalsi pohlavi) pozivaji srovnatelného spolecenského i ekonomického
oceneni jejich prace, maji srovnatelné podminky k praci. Nasli jste nerovnosti?
Cim jsou zpUsobeny a jak se daji Fesit?

Pfriklady moznych slepych skvrn v oblasti vyuky a studii materského jazyka:

3 Pokrocila aktivita je vhodna pro vyucujici, ktefi mohou odhalovat pripadné slepé skvrny
v pojeti né&kterych $kolnich predmétd. Prace vyZzaduje predchozi znalosti nebo reerse k
bodim a) a b).



Na hodinach materského jazyka se neprobira téma jazyka jako
nastroje manipulace a vlivu na utvafeni postojd.

Zcela chybi téma jazyka jako jednoho z prostfedk(d symbolického
nasili.

Nevyucuje se rétorika, argumentace, od zakladni Skoly chybi
recnicka cviceni.

Chybi trénink kritického mysleni.

Nedebatuje se o nesvobodé mysleni téch, kdo podcenuji kritické
mysleni.

V quvnlckych priruckach se jiz na zakladni Skole casteJ| vyskytuji
portréty muzi a obrazy pfirody neZ portréty Zen. Zeny jsou
».zahrnovany" pod tzv. generické maskulinum. O generickém
maskulinu se ve vyuce materského jazyka mlci navzdory padesati
letdm zahrani¢niho a &tvrtstoleti ¢eského vyzkumu. O jeho roli pfi
hierarchizaci pohlavi (srov. odkazy k generic masculine) se
nedebatuje, prestoze ucinky maskulina v c¢estiné jsou mnohem
silnéjsi nez v jinych jazycich.

Ve vyuce se vynechavaji informace o genderové vyvazeném
vyjadrovani, které je napfriklad v anglictiné nebo némciné béznou
nalezitosti mluvniho a pisemného projevu. Proti navrhu na
zarazeni genderové vyvazeného vyjadrovani do vyuky ceského
jazyka podala skupina vedoucich pracovnic a pracovnikl
bohemistickych studii na MSMT v roce 2010 protestni petici.

Doporucené zdroje

https://padesatprocent.cz/

https://a2larm.cz/2020/11/jsou-cesky-evropankami-treti-nebo-ctvrte-

kategorie/



Aktivita 5 ,Jak jazyk zabiji odbornice"

Prectéte si se skupinou c¢lanek ,Jak jazyk zabiji image odbornice*".
Prace s textem

Vypiste z textu nékolik muzskych a zenskych oznaceni osob, jak je autorka
zaslechla na konferenci. Které nazvy (v kterém rodé€) vyjadruji pracovni Ci
rozhodovaci pozice, a které z nich oznacuji pouze biologicky rod?

Predstavte si, Ze konference se odehrala v neexistujici zemi, kde veskerou moc
7 v 4 7 4 v o 7 v
maji zeny. Jak na Vas zprava z teto zeme pusobi a proc?

e ,na konferenci vystupovaly odbornice, expertky, organizatorky,
zfizovatelky (budouci zfizovatelky poradenskych center pro muze),
ucitelky, poskytovatelky, zaméstnavatelky, partnerky, koordinatorky,
sponzorky",

e byl vysloven nazor, ze muzi potrebuji srozumitelné informace; mluvilo
se o soutézich pro muze, opatrenich pro muze, poradenskych centrech
pro muze, integraci muzd. Vicekrat zaznél termin chlapci: nasi chlapci,
chlapci na uradech, chlapci po otcovské, chlapci, ktefi jesté nemaji
rodinu.”

Rozdejte ukazky z médii na treti strané clanku: ,Hledejte naznak, Ze by byly
pritomny zeny.“ ,Hledejte védkyni". Zamérte se na zenské nazvy osob: jak
z nich vycCtete odborné kompetence dotycnych?

Vyzkousejte rychly asociacni test. Nechte studujici jmenovat znameého politika,
sportovce, herce, zpévaka, spisovatele, ,nejlepsSiho Cecha". Diskutujte o tom,
jak by se odpovédi zménily, kdybyste zadali jmenovat ,znameého politika Ci
politicku“, ,nejlepSiho Cecha nebo Cesku" apod.

Jaké zasady a doporuceni pro oznacovani osob se uvadi v textu? (Otazka se
tyka téz aktivity 9).

*Viz Pfriloha 1, nebo dostupné online: https://www.genderonline.cz/artkey/gav-200502-
0001_how-do-language-kill-the-image-of-woman-expert.php
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Doporucené zdroje

Kapitola Dcery Egdlie in Valdrova, J. (2018). Reprezentace Zzenstvi
z perspektivy lingvistiky genderovych a sexudlnich identit. Praha: SLON, str.
49-52.

Aktivita 6 ,Genderové imperativy a symbolika™

Genderové imperativy je jeden z nazvl pro normy a oéekavani, spojené s
uréitym pohlavim. Termin imperativ vystihuje tlaky spolecnosti na vykon
»Spravné" zenské a muzské role. Facebookové texty a odpovéd uzivatelky byly
pouzity anonymizovany, bez oprav a se souhlasem vSech tri autorek.

1. Text a fotografie na FB, rijen 2020:

Prodavam boty po dcerach, modré. Vinted mi tam hazi pofad kategorii
klu€iéi boty. Tak co, mam se poddat, nebo to dat do hol&i¢ich a pfijit o
kSeft, protoze matky holek modré chtit nebudou a kluci¢i matky
neptjdou do téhle kategorie?

Odpovéd’ uzivatelky:

MUj chlape¢ek mél tmavé modré boty s rdZovymi kvitky
< bylo mu to fuk

Zdroj: archiv autorky (vyrez z inzeratu na Facebooku)

11



2. Facebook, rijen 2020

Dnes jsem méla na navstévé 14-letou sestrenici, které jsem pfri vareni
pUjcila zastéru, co ma dole takovou sukynku s volanky. Oblika se dost
skejtédcky a v ,Billie Eilish” oversized stylu. NefeSila jsem, Ze sukné
nenosi, to preci nemusi, a néjak jsem ji méla zafixovanou v jejim stylu.
Ale pak jsem si vSimla, jak je z té sukné nesva a schovava ji do kalhot,
a pak se zamyslené prohlizi v zrcadle. Zeptala jsem se ji, jestli Saty
nenosi nikdy. (Je v poradku, ze ne, pochopitelné...) Jenze ona mi rekla,
ze kdyz si vezme Saty, sukni, svétlé uplé dziny, pokrikuji na ni a hvizdaji
na ulici, a proto je nosi jen doma a dalsi si nekupuje. Je ji Cerstvych 14
a vypada na to... Je mi z toho smutno... Nikdy jsem tady do skupiny nic
nepsala, ale néjak to nedokazu prijmout a je mi to lito...

Prace s texty
O c¢em vypovidaji texty? Jaky je Vas nazor na tyto pripady, co byste radili?

Co (a pro koho) symbolizuje modréd a rlzova barva, co (a pro koho)
symbolizuji sukné a upnuté dziny? Pozorujete rozdilné preference barev u
divek a chlapcl ve Vagem okoli?

Které dalsi oblasti vykazuji u divek a chlapcl odlinosti (volnotasové
aktivity, hracky a hry, sport, pocitacové hry, umélecka tvorba pro déti
a mladez aj.)?

Aktivita 7 Vychova z hlediska genderu
Prevraceny svét?

(Volné podle Frauen und Ménner sind gleichberechtigt. Pracovni skupina na
podporu ekonomického a socidlniho vzdélavani. Impressum 1992/93. Preklad
a Uprava: autorka)

Pondéli rdno, sedm tficet: rodina Novakova sedi u snidané. Pan Novak pobiha
mezi stolem a pracovni plochou, aby obslouzil své blizké - vSichni prece
spéchaji!

Pani Novakova je zabrana do Cetby ranniho tisku. Nechce se nechat rusit; téch
par vzacnych minut klidu si pfed narocnym pracovnim dnem nehodlad nechat
ujit.
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Martina a Patrik se rozespale priloudaji ke stolu. Pan Novak naléva détem caj,
manzelce kavu a maze chleby. Ctrnactilety Patrik protestuje: ,,Nedavej mi tak
moc marmelady! Nevidis, Zze musim hubnout? Z marmelady se tloustne a mam
z ni akné! A vibec, pFité chci néco dietniho, tieba netuény tvaroh!™

Otec si zdaleka nemysli, ze by Patrik mél hubnout: ,Neprehanis trochu? Kdes
to vzal, ze mas mit ve ctrnacti dietu?" Trinactileta Martina pohrdavé
poznamena: ,Pche, tyhle kluci¢i kecy. Porad dokola to samé - diety, vlasy,
obleceni." Patrik pohotové odsekne: ,No jasné, a ty mas v hlavé zas jen ten
svQj hloupy fotbal!

,Ted toho mam dost!", okfikne d&ti matka. ,To si nem{zu ani docist ty noviny?
Mate ponéti, jak narocny den mé ¢eka?" Pan Novak se snazi uklidnit napéti,
ale Martina vyuZzije situaci: ,Mimochodem, fotbal - potrebuji nové kopacky.
Hned. Ty staré jsou nemozné." Patrik se prida: ,A ja nové tricko. To moje
oblibené jsi mi zabarvil v pra&ce, tati! UZ se v ném nem(zu nikde ukazat!

»Jasné, bez dobrych kopacek z tebe nebude Spickova fotbalistka“, poznamena
matka pres okraj novin. ,No dobre, vyjasnime si to vecer, ted uz musim do
prace." Slozi noviny, oblékne si sako, letmo polibi manzela a sebéhne do
garaze k autu.

Také déti si pospisi na autobus. Pan Novak uklidi nddobi po snidani, utfe stdl
a pak se i on vyda na cestu do prace.

Prace s textem

ProC se text jmenuje Prevraceny svét, a co znamena otaznik v nazvu textu?
Znate nékteré zde vyliCené situace nebo dialogy z realného zZivota?

Sestavte pofadi roli podle jejich ,pfevracenosti®. Zdivodnéte své poradi a
debatujte o tom, které projevy, zajmy a vypovédi povazujete za genderové
neutralni. Shodli jste se s ostatnimi? O ¢em pripadna shoda vypovida?
Doporucené zdroje

https://cs.wikipedia.org/wiki/Gender_ve_vychové_a_vzdélavani

Babanova, A., J. Miskolci (eds.) 2007. Genderoveé citliva vychova: Kde zacit?
Praha: Zaba na prameni.

Cvikova, J., J. Juranova (eds.) 2003. Ruzovy a modry svet. Bratislava: Aspekt.
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Aktivita 8 Sexualni obtézovani - jak jej rozpoznat a jak se
mu branit

Co je a neni sexualni obtézovani
(https://www.muni.cz/o-univerzite/uredni-deska/sexualni-obtezovani)

»Jako sexualni obtéZovani je obecné chapano nevitané, nevhodné a urazlivé
chovani se sexualnim podtextem, které jedinec vnima jako nezadouci. Nemusi
jit jen o fyzicky kontakt a uz vibec ne pouze o pohlavni styk. Patfi sem i rGzné
formy psychického natlaku, jako je napriklad odliSné zachazeni na zakladé
pohlavi, materidly zobrazujici Zeny ¢i muze jako sexualni objekty, nevhodné
komentare na télo a vzhled, lechtivé vtipy, ponizujici ¢i zahanbujici poznamky,
pozornost ve formé& obt&Zujicich e-maild nebo nevyzadanych sexudlnich
navrhl. V3echny tyto véci mohou vytvofit nepfijemné studijni prostfedi i
atmosféru mezi studentem a vyucujicim, pfipadné mezi studenty navzajem.
Mohou se odehravat jak ve vyuce, tak i mimo ni béhem konzultaci, praxi nebo
rlznych exkurzi mimo prostor $koly. PrestoZe jde pFi sexudlnim obt&Zovani
zejména o zneuziti mocensky nerovného postaveni (napr. vyucujici — studujici),
mUze dojit také k opaéné situaci."

Sexualni obtézovani zacina mluvni interakci

(www.google.com)

Nasledujici rady jsou kompllaC| internetovych textl, preloZzenych z anglictiny.
Tuéné jsou zdlraznény pasaze, které se tykaji jazykové stranky sexudlniho

obtézovani.

1. Vyhybej se formulacim, které degraduji osoby na objekty uspokojeni,
zejména kdyz se té primo tykaji.

2.  Rekni svij nadzor, kdyz nékdo vyklada vtipy o nasili nebo zlehéuje
nasili.

3. Kdyz se ti nékdo svéFi s tim, ze zazil/a nebo zaziva nasili, ber to vazné
a dej najevo podporu.

4. Pfemyslej kriticky o medialnich textech o Zenach, muzich, nebinarnich
pohlavich, o nasili.

5. V eroticky podbarvenych situacich komunikuj, vyjasnuj postoje,
nepredpokladej dohodu automaticky.
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6. Nedopust, aby tvoje chovani ovladly stereotypy (napf. ,ted uz je pozdé
prestat™)

7. Bud’ aktivni, angazuj se proti nasili.

Internetové jazykové techniky a strategie predatordi (vzacné téz
predatorek), pouzivané k obtézovani déti a mladistvych

. Vlichocovani do prizné, vyjadrovani plného porozuméni a souznéni,
vyzdvihovani prednosti vzhledu i povahy.

. Spiklenectvi,  zaprisahani  mléenim, tajemstvim, vyhrozovani
nepochopenim okoli.

. Vydirani.

Prace s textem

Jak vazny problém je podle Vas sexualni obtézovani a sexuadlni nasili? Jaka
opatreni Cini Skola pro informovanosti o sexualnim obtézovani a prevenci?

Znate, nebo byste radi shlédli dokumentarni film V siti? Pozvali byste herecky
a tvlrce filmu na besedu do Vasi Skoly? Na co byste se jich zeptali?

Doporucené zdroje

Sexualni obtézovani a kyberstalking:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kyberstalking
https://konsent.cz/kdyztonechce/,
https://www.youtube.com/watch?v=0Qbei5]GiT8&t=21s

https://gender.fhs.cuni.cz/KGS-11-versionl-
metodika_pro_studenty_final.pdf

https://www.vlada.cz/assets/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-
muzu/Aktuality/Prevence-sexualniho-obtezovani-ve-statni-sprave.pdf
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Aktivita 9 ,Doporuceni k rovnému jazykovému
pojednavani osob"

Tento text je autorskou implementaci Doporuceni Rady Evropy R (90) 4 z r.
1990, jejichz signatarkou je Ceska republika. Obsahuje praktické rady lidem
i institucim, jak komunikovat a koncipovat efektivné, zdvofFile a uzivatelsky
pratelsky.

Kratce o historii genderové vyvazeného jazyka

Pred padesati lety zacali lidé v Kanadé, Australii, USA a Zapadni Evropé
kritizovat texty, projevy, sdéleni a inzeraty. Nebyli si totiz jisti, zda jsou tzv.
generickym maskulinem (prdvnik, ufednik aj.) vibec minény a oslovovany
zeny.

Pozdéjsi vyzkumy to potvrdily: jsou-li texty formulovany v muzském rodé,
polovina populace se jimi citi méné oslovovana.> Pracovisté neuméji dobre
~prodat® Uspéchy kolegyn a vyhledavat talentované spolupracovnice; na
inzeraty se nepfrihlasi az ctvrtina uchazecek. Ceské divky (az na vyjimky)
nenapadne se hlasit na obor truhlar; az po rozkliknuti webu ¢teme ,Obor je
vhodny téz pro divky".® Kromé toho se v textech a promluvach vyskytuji
vyrazy i techniky a pristupy, jez Ize oznacit jako sexismy.

V rlznych jazycich byla formulovédna pravidla rovhého pojednavani zen a
muzd.’ Staty, nadnarodni organizace, jednotlivé obce, instituce, podniky,
Skoly atd. maji na to své smérnice. Problém se samoziejmé tyka i cestiny.

Zatim se u nas vzila rodové vyvazena inzerce pracovnich prilezitosti, coz je
jazykovy odraz zakona C. 167/1999 Sb.; pfi oslovovani a oznacovani osob
a skupin se vice dba na zeny. Zadosti jednotlivych osob i obci a instituci
o projekty se posuzuji mj. podle toho, zda jsou formulovany v genderové
vyvazeném jazyce (gender-inclusive language).

Obecné se doporuéuje: Pti tvorb& nazvl novych akci, souté?i, vyzev, rubrik na
webech apod. pamatujte na vyvazené osloveni vSech, koho se text tyka.
Neilustrujte texty pouze & pfevazné obrazky muzl. Fotografie a videa z akci
jsou bez zen napadné! Nepfipravujte se o propagaci zajimavych zenskych

> Pro Cestinu jsou zajimavé poznatky J. Macekové (2007).

6 Podrobné in Valdrova 2018.

7V anglictiné zndme tuto zalezitost jiz desitky let pfedevsim jako stfidani he/she a
prizplsobovani pFivlastfiovacich zajmen, v némciné se kromé ptechylovani ndzvl osob
uplatfiuje daldich nékolik postupd, velmi podobnych zde uvedenym. N&které staty, instituce
a organy respektuji v jazyce také osoby nebinarnich pohlavi.
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osobnosti nebo o jejich ucast na verejném déni tim, Ze byste je v textech
zahrnovali pod tzv. generické maskulinum.

Pfijmeni Zen pouZivejte zasadné v plvodnim tvaru. Tim jim nejen projevite
Uctu, nybrz zlepsSite i jejich dohledatelnost v internetovych textech a ¢tenost
vasich prezentaci. Novym tématem je v Cestiné oslovovani lidi nebinarnich
pohlavi; také na né pamatuje tento navod.

Rodové vyvazené vyjadifovani je véci dobré vile a praxe. Nasledujici tabulky
nejsou univerzalni Sablonou ani vycerpavajicim navodem, a vychazeji
z konkrétnich formulaci na eskych webech. Priklady v nich maji i vice reseni
a rozhoduje konkrétni kontext. Zvlast kdyz tvofime nové texty, mame vice
prostoru pro vytribeni vyjadrovani. Pouzité prostredky a postupy jsou shrnuty
pod tabulkami.

1. Webové stranky, medialni prezentace, popis cCinnosti a sluzeb

Pracovisté pojmenovavame bud’ abstraktnim vyrazem, nazvem instituce (2),
nebo tak, aby bylo zretelné, ze kdokoli z naseho tymu vykazuje odborné
kompetence (6); tak se koneckoncl projevi i soudrznost tymu. Dobfe poslouZi
vespolné oznaceni lidé misto muzského rodu obcané (1). Vyhybame se
legitimizaci stereotypl na trhu prace oznafovanim osob podle vétSinové
zastoupeného pohlavi (8). Alternativy mohou byt i kratéi neZ plvodni verze
(2, 4, 7, 10), ale nic se nestane, kdyz budou delsi.

Formulace Alternativy a zdarilé priklady
z praxe
1 Vitd Vas mésto, jehoz obcané po celd Vitd Vas mésto, ve kterém lidé po
staleti pretvafeli svoji schopnost, cela  staleti  pretvareli  svoji
zru€nost a um do hodnot, jimz dodnes Schopnost, zrucnost a um do
skladame svij obdiv. hodnot, jimz dodnes skladame svuj
obdiv.
2 Hodnotami, které respektuji Hodnotami, které respektuje nas

zaméstnanci mésta zarazeni do méstsky Urad, jsou ...
méstského Uradu, jsou ...

3 Jednim zdil&ich cild je posilovat Jednim z dil¢ich cild je posilovat u
pozitivni vnimani Gfednikd klienty GFadu vefejnosti pozitivni vnimani Gfadu

4 Tato oblast definuje vztah mezi Tato oblast definuje klientsky vztah
klientem a Uradem s Uradem

5 Turista (nazev rubriky) Turistika / Cestovani
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10

11

12

13

14

15

Ufad se opird o vysoce motivované
kvalifikované odborniky

Ob¢an mulze poziddat o vydani
cestovniho pasu ve zkracené Ih(té

Informace jsou k dispozici u pracovnic
odboru majetku mésta

Nahldsené zmény ordinacnich hodin
praktikd b&hem léta

Zameérime se na efektivni rozmisténi
odpadkovych kodl s cilem poskytnout
ob&antm co nejlepsi komfort

Na novém odboru investic a spravy
majetku vznikne pozice odpadového
hospodare, ktery bude koordinovat svoz
odpadu

Nazev pracovni pozice Pracovnik Centra
volného c¢asu

K zdsahUm do vyznamného krajinného
prvku si musi ten, kdo zasah zamysili,
opatrit zavazné stanovisko organu
ochrany pfrirody

Obcanské informacni centrum je nazev
pro soucast Méstského uUradu XY, kde si
ob&an mize vytidit Fadu zaleZitosti, jez
pro ného Urad zajistuje

Naklady hradi Zadatel

Urad se opird o vysoce motivované
kvalifikované odborniky a
odbornice?

Lze pozadat o vydani cestovniho
pasu ve zkracené [h{té
Informace ma k dispozici odbor
majetku mésta

Nahlasené zmény ordinacnich hodin
praktickych lékafek a lékafl b&hem
léta

Zameérime se na efektivni rozmisténi
odpadkovych kol v zdjmu co
nejlepsiho komfortu

Na novém odboru investic a spravy
majetku vznikne pozice
odpadové/ho hospodare/-ky pro
koordinovani svozu odpadu

Nazev pracovni pozice Pracovnik/-
ice Centra volného cCasu

K zdsahm do  vyznamného
krajinného prvku potfebujete
zavazné stanovisko organu ochrany
prirody

Obcanské informacni centrum je
nazev pro soucast Méstského uradu
XY, kde si mdzete vyfidit fadu
zalezitosti, jez pro vas Urad zajistuje

Naklady hradi Zadatel/ka

2. Zpravy o cinnosti obce a organizaci, pozvanky, vyzvy,

upozornéni
Zpravy o déni v obci budou komplexnéjsi a informativnéjsi, jsou-li zminény
7eny (16). Vé&tsinu vystavenych vyrobkl (18) moznda vyrobily zeny - i proto
radéji vynechame spoluobcany. Neutrdlné formulovana vyzva oslovi vice

8 Poradi rodd mdzete u vech formulaci stfidat.
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studentek (19). U¢inek prani ¢ podékovani posilime nazvanim celé instituce,
nikoli ,jen" jejich zaméstnancd, aktérd (22, 23).

Formulace

16

17

18

19

20

21
22

23

24

25

Obcdané mistnich Ccasti predstavili
zdstupcdm vedeni mésta ndvrhy
projektd

Do ankety se zapojilo 327
respondentd

co dovedou
ruce nasich

Prijdte se podivat,
vytvorit  Sikovné
spoluobé&and

Mésto vyhlasuje poskytnuti stipendia
pro tri studenty jakékoliv vysoké
$koly v CR

Upozoriiujeme ctenare, Ze v srpnu
nevyfizujeme meziknihovni vypuj¢ky

Zajemci se mohou hlasit u pani XY

Pozehnané Velikonoce vam preji
vSichni zaméstnanci Charity

Timto bych chtél podékovat za
spolupraci véem mistnim aktérim z
Fad zastupct $kol, socidlnich sluzeb a
Urednikl

Budou se konat soutéze, hry, zabava
pro malé i velké castniky je
zajisténa.

Predstavitelé meésta XY zvou nasi
mladez ve véku 14 az 20 let na
diskuzni forum.

Alternativy a zdarilé priklady
Z praxe
Obcanky a obcané mistnich casti
predstavili vedeni mésta navrhy
projektd

Do ankety se zapojilo 327 lidi

Prijdte se podivat, co dovedou vytvorit
Sikovné ruce

Mésto vyhlasuje tfi stipendia pro
studium na jakékoliv vysoké skole v CR

Upozoriujeme, ze v srpnu
nevyfizujeme meziknihovni vypujcky
Mate-li zajem, hlaste se u pani XY

Pozehnané Velikonoce

Charita

vam preje
Timto bych chtél podékovat za

spolupraci vsem mistnim Skoladm,
e 7 v 7 7 v o
socialnim sluzbam a uradum

Budou se konat soutéze, hry, zabava
pro malé i velké je zajisténa.

Mésto XY zve nasi mladez ve véku 14
az 20 let na diskuzni forum.
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3. Podpora miladych lidi

Mladi lidé predstavuji budoucnost obce a regionu. Proto je vhodné vyjadrit jim
podporu také tim, jak budeme formulovat texty o nich. Prestoze se divky ve
Skole uci byt ,zahrnovany" pod muzsky rod (26), explicitnim oznacenim jim
dame najevo, Ze o nich obec di instituce vi a ze jsou vitany. Strany, krouzky,
kluby a akce mohou rozsirit clenskou zakladnu, kdyz pouziji spravné
jazykové strategie; zkusenost uci, ze mnoho divek se zacne zajimat o véc
teprve pri spatreni zenského nazvu (napriklad hasicka, rybarka).

Formulace Alternativy a

z praxe

zdarilé priklady

Na start cyklistického zavodu se
postavi vice nez 150 divek a chlapci z
trinacti zemi

26 Na start se postavi vice nez 150
mladych cyklistl z tfinacti zemi

27 ZavodU se mohou zUéastnit jak déti Zavodl se mohou zu&astnit i déti bez
rybari, zkuSenosti s rybarenim
tak i nerybafri

28 V ramci volejbalového turnaje se V ramci volejbalového turnaje se
utkalo celkem &gest tymQ. P&t z nich utkalo celkem $est tymdQ: pét
tvorili zaci, Sesty tym byl slozen z zakovskych a Sesty, slozeny
uciteld Skoly z vyulujicich

29 Zavod miru nejmladsich sportovcd Zavod miru nejmladsich (nazev akce)

30 Nejeden détsky zavodnik si mohl Nejeden kluk ¢i divka si mohli

vyzkousSet, jaké by to bylo
takovém stroji se projet

na

vyzkouset, jaké by to bylo na takovém
stroji se projet

4. Komunikace s osobami nezjisténych nebo nebinarnich identit

V nékterych pripadech, napfriklad pfi pisemné komunikaci nevychazi mluvnicky
rod z textu najevo a neni rozliitelny z tvaru jména: Luca Dolejsi, Emile Jand,
Ellis White mZe byt Zena, muz nebo osoba jiné identity. Kdyz se Vam ¢&lovék
na firemnim chatu predstavi jménem Gilbeyaz, je jisté mozné s ni/m chatovat
bez dotazu ,Promirite, jste zena, nebo muz?".

Cestina neposkytuje jiné volby nez mluvnicky Zensky nebo muzsky rod. Lidé
nezjisténych nebo nebinarnich (jinych nez ,klasicky" Zenskych a muzskych)
pohlavi maji pravo na jazykové pojednavani v tom gramatickém rodé, v némz
se sami vyjadruji, a to bez ohledu na vnéjsi okolnosti (faze premény pohlavi,
vzhled atd.).

V astnim projevu vzdy respektujeme miluvnicky rod, s nimz se dana osoba
identifikuje, byt nemusi vzdy odpovidat obecnym pfedstavam o zenském ¢i
muzském pohlavi.
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Pro pisemnou komunikaci se jiz v ¢eétiné vyvijeji zplsoby, jak oznacovat
nebinarni pohlavi. Jednou z variant je (v zahranici jiz zavedena) hvézdicka:
.Uchazeci*-ky se dostavi k pohovoru dne...". Cas ukaze, co se prosadi.
V korespondenci pouzijeme neutralni pozdrav a v textu neutralni formulace.
Pokud to nevyzaduji registracni systémy, na pohlavi se netazeme, dokud se
nevyjasni, naptiklad v dalsim pribé&hu korespondence. V inzerci pracovnich
pozic muZeme dat najevo vstficnost vU¢ trans lidem: ,PFijmeme
ekonoma/ekonomku (muze, zenu, ostatni)".

Formulace Alternativy
31 Vazeny pane nebo pani Dolejsi Dobry den®
32 .. v poslednim e-mailu jste uvedl... ...v poslednim e-mailu uvadite...

33 Deékujeme, Ze jste se zUcastnil/a... Dékujeme za Vasi ucast na...

34 Sdélte prosim, zda byste Sdélte prosim, zda preferujete...
preferoval/a...

35 Byli bychom radi, kdybyste Uvitame Vasi odpovéd do tydne
odpovédél/a do tydne

5. Vizualizace

Vizualizace by textem i obrazem mély zvat k Gcasti. Kdyby nazev sportovniho
klubu ,Mlady sportovec" doplfiovala vhodna fotografie s divkami a chlapci,
motivoval by divky k ¢lenstvi mnohem vice.

Na vizualizacich udalosti (grafikdch, obrazcich, fotografiich) byva znat, jak
dand komunita pFistupuje k rovnému pojedndvani Zen a muzd. Kritiku riskuji
fotografie jako tato:

9 Neutralni pozdrav mize znit ptijemné&ji nez VéZeny pane/VéZend pani s lomitkem
v osloveni.
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Zdroj:
https://domazlicky.denik.cz/galerie/foto.htmI?mm=ftg 0824 chodov_ silnice 1

Prezentace osob a kolektivlli by nemély vypadat tak, Zze Zeny budou Sirokymi
Usmeévy ztélesnovat laskavost a vazni muzi v oblecich s kravatami odbornost.
Na fotografiich Zen hraje duleZitou roli vyraz obli¢eje, pozice téla, typ a barva
obleceni, vhodné pozadi portrétu. Za zdarilé lze povazovat tyto portréty
Zzenskych osobnosti:

Obrazek 1. Obrazek 2.

Zdroje:

Obrazek 1.: https://autogramymira2.blogspot.com/2020/10/generalni-reditelstvi-
vezenske-sluzby-cr.html

Obrazek 2.: https://wasjetzt.net/portal-digitale-schule-rauskala
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Shrnuto: Jazykové postupy a doporuceni

V duchu Doporuceni Rady Evropy z roku 1990 plati pro cestinu nékolik
jazykovych postupl, které mdZzeme kombinovat. Odkazuji k nim ¢&isla pFikladQ
v zavorkach:

e Doplnime do vét oznaceni zenského rodu nebo pripony a koncovky
zenského rodu (9, 11, 15). Nikdy nepouzivame zavorky - Zena do
zavorky nepatri.

e Lze-li Zensky tvar utvofit beze zmé&ny slovniho kmene, mizeme ve
formuladfich, misty i v souvislych textech pouZit tyto zpQsoby:
Zadatel/ka (15), Zadatel/-ka, ZadatelKa, v neprimych padech
upozornujeme Zaky/né a podobné.

e Vynechdme oznaéeni muzského rodu, pfipadné pFizplsobime text (7,
10, 18).

e MuZské nazvy osob nahradime oznacenim &innosti, oboru plsobnosti
(2, 22, 23).

e Pouzijeme pridavné jméno (4, 24, 29), privlastek neshodny (27),
zpodstatnélé pridavné jméno, napr. vyucujici (28), podobné téz
kupujici, vedouci, referujici.

e Pouzijeme vespolné podstatné jméno déti, lidé, osoba, osobnost,
autorita atd. (17, 25).

o Ucinek textu zvysi pfimé oslovovani v druhé osob& mnozného ¢&isla
(13, 21).

e Opiseme vétu jinymi slovy (10, 13, 33, 35).

Koncipovani textl mdlZe byt zdbavné a kreativni; premyslivedm a
premyslivkynim se nékdy podafi vytvofit neotfely vyraz, ktery pocitad
podtrhne Cervenou vinovkou. AvSak pravo na existenci ma kazdé nové slovo
nebo slovni spojeni, je-li smysluplné, vystizné a bylo-li utvoreno v souladu s
principy Ceské slovotvorby. Ba navic ¢asto upoutd pozornost na psany Ci
mluveny projev a zapUsobi jako reklama nebo pozvanka.

Radost a mnoho Uspé&chl pFi praci s texty
preje autorka

Prace s textem

Leva cast tabulek obsahuje vzdy formulace, nalezené na webech, prava ¢ast
nabizi rodové vyvazenéjsi alternativy. Porovnejte levou a pravou Cast tabulek
a hodnotte pfirozenost a plynulost textu, vécnou spravnost, délku formulaci,
vstiicnost vi¢i adresatkdm a adresatlim.
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Doporucené zdroje

Internetova hesla rodové vyvazeny jazyk, genderové vyvazeny jazyk, gender-
neutral language, gender-inclusive language, geschlechtergerechte Sprache,
il linguaggio di genere aj., k vizualizacim napfr. visualizing gender stereotypes
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PFiloha ¢. 1 k aktivité 5: Clanek ,Jak jazyk zabiji image odbornice“

GENDER

JAK JAZYK ZABiJI IMAGE ODBORNICE / JANA VALDROVA

Na jedné nedavné prazské konferenci se probiralo zivazné
téma: rovné Sance Zen a mu2i na pracovnim trhu. Poslu-
chacky a posluchadéi po dva dny naslouchali referatim, kde
referujici bojovali za uznani zen jako rovnocennych élenek
spoleénosti, se stejnymi pravy a 3ancemi, jaké jsou dopfa-
viny muzim.

V ptispévcich se opakované vyskytovala pojmenovani
aktérh a aktérek zamyslenych reforem v oblasti pozvednu-
ti lidskych prav zen. Nazvy osob a instituci byly formulova-
ny v tzv. nepfiznakovém & generickém maskulinu, o némz
se v éedtiné domnivime, Ze rovnou mérou zastupuje zen-
sky i muzsky rod: edbornici, experti, organizdtofi, zFizovatelé
(budouci zFizovatelé poradenskych center pro zeny), uéitelé, po-
skytovatelé, zaméstnavatelé, partneri, koordindtori, sponzoFi.
Dozvidali jsme se, Ze je tfeba vzdélivat funkciondre, skolite-
le, vést diskuse s politiky a novingri. Zaznélo také, ze ombud-
sman md 60 pravniki nebo dékuji hlavnimu koordindtorovi,
kterym je pani XY.

Cilovou skupinu oznaéovali referujici Zeny i muzi vyra-
zem Zeny, mj. s piivlastky postizené, handicapované, znevy-
hodnéné. Byl vysloven nazor, ze Zeny potfebuji srozumitel-
né informace; mluvilo se o soutézich pro zeny, opatfenich pro
Zeny, poradenskych centrech pro Zeny, integraci Zen, Vicekrit
zaznél termin dévéata: nase dévéata, dévéata na uradech, dév-
éata po matefské, dévéata, kterd jeité nemaji rodinu.

Jindy byly Zeny zadifroviny pod oznaéeni pracovnici a byl
té2 vznesen pozadavek na kvalitniho zaméstnance. Zaznéla
véta: Stdvd se, 3¢ zaméstnavatelé jsou podvedeni otrlym a ne-
stydatym zaméstnancem; jaké pohlavi si v duchu spojite s otr-
Iym a nestydatym zaméstnancem? Genderové lingvistky po-
ldadaji za zvladt nekorektni, kdyz se nikoli hned na zaéitku,
nybrs a2 v toku feéi ujistime, 2e pod muzskymi gramaticky-
mi tvary si skuteéné vybavujeme privé muse a ne Zeny.

Kdyz referentky a referenti nazyvali Zeny a muZe smi-
fenym dvouélennym podmétem ¢i pfedmétem, uzivali po-
#adi 1) maskulinum, 2) femininum. Zeny si prosté museji
i v jazyce pockat, nez na né ptijde fada: mugi a 2eny, chlapci
a dévéata, odbord?i a odbordiky; bez jediné vyjimky se mlu-
vilo o rovnosti mudil a Zen. Osloveni Ddamy a pdnové sice rudi
jazykovou pfednost maskulina, aviak podle mne tu jde spi-
e o genderovy jazykovy ritudl ve smyslu _Damy maji pfed-
nost” nez o védomou reflexi jazykové rovnosti pohlavi. Mo-
deritor je navic rozditil o atributy Milé ddmy, vazeni pdnové,
¢im2 verbalizoval klasickd oZekdvini: Zeny jsou tu proto,
aby svét tinily pHjemnym, zatimco témi viZenymi jsou
muzi, Piestdvku v programu dokonce ohldsil dvousethla-
vému, pfeviiné Zenskému publiku slovy Ddmy, o pfestdvce
miizete zkontrolovat mobilnim telefonem, zda je doma vie v po-
fddku. Dal tak najevo, #e bez ohledu na néjaké schizovini si
2eny majf laskavé ohlidat své klasické” domdci povinnosti.

Co se tu odehrdvalo v roviné jazyka a fedi? Soucasné se
zplsobem oznalovini osob, poutivanym referujicimi, po-
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stupné vplouval do podvédomi a nabyval v ném pevnych
kontur hierarchizovany status subjektu a objektu zamysle-
nych zmén. Dobfe vim, ze mluvéi méli na mysh zeny jako
skupinu s uréitymi spoleénymi rysy. Nicméné jejich pojme-
novaci praktiky, podobné si jako vejce veici, jasné vydalily
kategorii Zen, dévéat, dam a matek, éekajicich na pomoc, pod-
poru, opatfeni a programy, oproti profesiondlim - pomoc
a podporu poskytujicim muzskyjm subjektam. Zeny byly in-
scenovany jako homogenni problémova skupina, zivisli na
muzské odborné pomoci: byly zglajchsaltoviny a zreduko-
viny na své biologické zenstvi.

Prostfednictvim disledné muzskych nazvi byly zeny vy-
tésnény z pozic odbornic, koordindtorek, védkyn, autorek pro-
grami, inicidtorek, skolitelek, ba i kolegyn a spolupracovnic.
Pod maskulinnim tvarem odbornik, pravnik nebo hlavni koor-
dindtor si totiz stéi nékdo predstavi jiné nez muzské pohla-
vi, jak jsem zjistila asociaénimi testy. Podobné vytéshovani
zenské profesionality probihi mezi fidky ve zpravodajstvi,
v dennim tisku nebo nap#iklad v inzerci pracovnich prilezi-
tosti, je-li formulovina v muzském rodé.

Vyrazy Zeny, matky, dévéata oznaéuji pohlavi a pohlav-
nost, poptipadé fazi v zivoté biologické zeny. Ne vidy je ale
prece relevantni tento aspekt explikovat, zejména ne v sou-
vislosti s pracovni problematikou. Stfedni rod a pfipona -ée
u slova dévée navic signalizuji nezralost; v éeitiné se jako pa-
rovy muisky protéjiek dévéete pouziva vyraz chlapec (velmi
rozdifené je osloveni 2ikyn a 2ikl chlapd a dévéata), ktery
nenese tento zfetelny formalni ptiznak nezralosti. Oblibené
pfivlastiovaci zdjmeno v konstrukei nade déwéata nis vraci
do dob, kdy Zena byla vlastnictvim (manzela, otce).

V dnedni dobé vypjatého konkurenéniho boje firem a zna-
éek, kdy nékolik vtefin vizualizace znacky napf. v zibéru
kamer na mantinel sportovniho kolbiité & auditivni fixa-
ce opakovinim nazvu znaéky v rozhlasové reklamé rozhod-
ne o Uspédnosti prodeje, je zapotfebi si uvédomit, Ze nizvy
osob jsou v uréitém smyslu rovnéz znackami.

Redenim jazykovych asymetrii se jiZ vice ne tti desitky
let zabyva ve svété genderova lingvistika (viz desitky tisic
odkaz{ na internetu pod hesly _nonsexist language” nebo
Jnichtsexistische Sprache” aj.). Bezpodet vyzkumi psycho-
logickych téinkd tzv. generického maskulina v rdznych ja-
zycich (v néméiné vyborné srovnatelnych s Zedtinou) vyustil
v fadu opatfeni na podporu nesexistického uzivani jazyka
poéinaje smérnicemi Evropské unie, jez zavazuji viddy clen-
skych zemi k jejich pouzivini.'

Jazyk disponuje alternativami, jimiZ lze napravovat asy-
metrie. Zalez{ na mluveich. PFizndviame jazyku a fedi silu
tvarovat postoje? Vizime slova, abychom co nejlépe vystih-
ly my$lenku? Pak plati totéZ o pojmenovinich osob: pravé
skrze né produkujeme, potvrzujeme, posilujeme nebo na-
opak eliminujeme socidlni hierarchie. Jazyk mize v nadem
podani bud provadét ainny lobbing" za Zeny-odbornice,

ROCNIK 6, CISLO 2/2005 | 1

25



Jak na rovnost, nasili a predsudky? Pracovni list Katedra sociologie FSS MU 2020

GENDER

nebo tuto pfilezitost nechava lezet ladem, lépe feceno pii-
pisuje kladné body muzim.

Odbornice z riznych oblasti se kupodivu dobrovolné
vzdavaji moznosti propagovat zensky spolecensky a védec-
ky pfinos, jestlize o sobé mluvi a nechaji se oznafovat muz-
skymi nazvy osob. Chtéji-li se zviditelnit, mély by zaéit za-
chazet s muzskymi nazvy vilastnich profesi velmi kriticky.

Mnohokrit providéné asociaéni testy v némeckém jazyce
dokazaly, ze nepfiznakové maskulinum je mytus (srov. téz
web Psychologického astavu www.psychologie.uni-heidel-
berg.de/personen/frauenbeauftragte/hintergrund html)
a ze takovy zplsob vyjadfovani vyrazné potlaéuje san-
ce Zen byt vnimany vefejnosti. Dosavadni nedostatek vy-
zkumi problematiky v éedtiné je zéasti zplisoben panujicim
pfesvédéenim o spolehlivosti zistupné funkce tzv. generic-
kého maskulina, aniz byla tato _spolehlivost” kdy empiric-
ky prokazana, nicméné z tohoto pfesvédéeni plyne neocho-
ta financovat reprezentativni vyzkum.

Nejde o to, odstranit tzv. generické maskulinum z jazy-
ka’, nybrz o to, aby se zredukovalo jeho uzivani ve prospéch
jazykového zviditelnéni zen. Tak lze ¢init mnoha zpisoby.
Uvidim alespon nékolik zisad a doporuéeni:

~ Uviddime tvary obojiho rodu tam, kde maji oznacovat
zeny i muze: Vdzené kolegyné a kolegové; vystoupeni za-
hraniénich odbornic a odborniki atd. Tuto praxi stfidime
s daléimi variantami, napt. slovesnym adjektivem nebo
opisem (viz nize).

~ Disledné dodrzujeme adresnost tam, kde se jedni o ze-
nu: dékuji hlavni koordindtorce projektu, kterou je pani XY...
(Pfi psani tohoto pfispévku podtrhuje poéitaé vyraz ko-
ordinatorka éervené!)

~ Vyhybime se apelativu Zena/Zeny a nahrazujeme je jiny-
mi nizvy osob; odbornice, denky pracovnich tymd, kolegyné,
pracovnice, spolupracovnice. Misto Zeny po matefské dovole-
né lze ve vhodném kontextu pousit kolegyné, zaméstnan-
kyné, élenky pracovnich tymd, spolupracovnice po rodicovské
dovolené. Vyraz dévée opravdu nema ve vefejném projevu
misto!

~ Odbornice, ktera sama sebe oznatuje muzskym tvarem
ekonom, pravnik, lékaf, védec, grafolog aj. dava védomé &
podvédomé najevo, 2e muisky jazykovy tvar je pro ni
prestiznéjii; klade také muzsky vykon nad Zensky.

~ Vhodné je uzivat slovesna adjektiva a obourodé nazvy
osob: referujici, studujici, vedouci, mluvéi,

~ Téz uzivani nazvi abstrahujicich od biologického rodu
napravuje asymetrie: osoba, pracowni sila.

~ Dilezitd je redukce ndzvi neivych subjektt muZského
rodu, jez zdroven mohou evokovat asociaci s muzskym
pohlavim: (z#izovatelskad) instituce/ organizace misto zfizo-
vatel; firma, podnik misto zaméstnavatel. V néméiné se do-
poruéuje vétnd kongruence: Tato instituce je poskytovatel-
kou...; v ¢estiné neni diivod vétnou kongruenci neuZivat.

~ Pokud nékteré oznaleni zni ,divné®, jak napt. tvrdi né-
které kolegyné o ndzvu widkynd, je tieba poutivat je tak
Casto, aby si na né mluvéi i vefejnost zvykli. Na ptiponu
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-yné jsme ostatné zvyklé od ministryné a kolegyné. (Z his-
torie jazyka zname _horsi” pfipady: posméiné oznacova-
na skupina se chopila nizvu a uéinila z néj respektova-
ny pojem - impresionisté, Schwule apod.) Rozsifit uzivani
pojmu védkyné je dilezité jiz proto, aby p#i vyhledavani
na internetu nebyly nalezeny jen odkazy na élanky tyka-
jici se narovnani védecké prestize zen, ale konkrétni po-
éiny konkrétnich odbornic...

~ Je diilezité vyhybat se zdrobnélinim. Jestlize hlasatel/ka
zprav oslovi zahraniéni reportérku ,Zuzko, jaka je situa-
ce ve Washingtonu?”, miize to snizovat odbornou image
oslovené zeny. V pofadu Sama doma byla odbornice na
aranzovani kvétin pochvilena za vykon slovy moderator-
ky .Marusko, tak za to uréité dostanes od pani uéitelky
jednicku”. Jakkoli se jednalo o studentku odborné skoly,
nebylo namisté ani tykini, ani zdrobnélina (o celkovém
ptistupu nemluveé). V éeitiné je naléhavé zapotfebi vy-
zkumi diskriminujicich jazykovych mechanismi véetné
zdrobnélin a tykani.

~ Je tfeba sladit pisemny a dstni projev. Na dataprojekto-
ru i v astnim komentafi je 2idoud uzivat rodové korekt-
ni nazvy osob.

~ Pofadi pohlavi ve viceslovnych nazvech osob je vhodné
stfidat. V souéasnosti doporuéuji preferovat Zenské na-
zvy osob na prvnim misté, abychom daly najevo souéas-
ny stav jazykové nerovnosti pohlavi a ziroven jej fedily.

~ Prijmeni zahraniénich i éeskych zenskych osobnosti uva-
déjme v nepoéedténém, tudiz nepfechyleném tvaru. Né-
které predstavitelky védy, politiky, uméni apod. si vyslov-
né nepfeji, aby se s jejich pfijmenimi takto zachazelo, at
jiz z divodu funkce pfijmeni jako ,znacky" (viz vyse),
nebo kvili dohledatelnosti na internetu (Ottova je ve
skuteénosti Ott? Otta? Otte? Otto? nebo Zije v nékteré
slovansky mluvici zemi - Ottova? Ottova?)

~ Uvidéni kiestniho jména v nezkriceném znéni je jednou
ze zdsad zviditelnéni védeckych kolegyn v toku textu,
ustniho projevu i v bibliografii.

~ Ceska mluvnice nedovoluje uplatnit rovnost pohlavi beze
zbytku, i na drovni morfologie: srov. referujici mluvili. Kaz-
dy jazyk fedi zviditeliovani 2en po svém. Nicméné gende-
rové korektni vyjadfovini v té mife, v jaké je moiné a 2a-
douci, velmi zdsadné ovliviiuje spoletenské uznini Zen.

~ § jazykem lze zachdzet mnohem kreativnéji, nez jak do-
sud éinime. Nen{ diivod nepfechylit vyraz garant, koor-
dindtor, host. Jde o to, koneéné _zalidnit" jazyk Zenami
i jinymi nez biologickymi, pfedvést jejich spoleensky
pfinos v celém spektru domén, do kterych - s vyjim-
kou ¢eské mluvnice - zadaly vstupovat sice teprve pied
sto lety, aviak mezitim dosihly a dosahuji vyznamnych
uspéchd,

Nemusime mit obavu, 2e genderové korektni vyjadfova-
ni netnosné protihne délku projevu. O argumentu tzv. ja-
zykové ekonomiky bylo mnohokrit pojednino mimo jiné
v némecké genderové lingvistice (Senta Tromel-Plotz, Lui-
se Pusch a daldf). Kdo se domnivd, Ze usivani zdsad gende-
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rové korektniho jazyka netinosné prodlouzi jazykovy pro-
jev, mél/a by si srovnat délku textu genderové korektniho,
formulovaného podle vy3e uvedenych zisad, s textem, kde
osoby jsou vyjadfovany v tzv. generickém maskulinu. Dopo-
ruéuji téz se stopkami v ruce zkusit preéist dvé takové verze
jednoho textu. Obecné plati v genderové vyspélych spoleé-
nostech, Ze jazykova ispornost neni tak vyznamnym fakto-
rem, aby ji muselo ustoupit zviditelnéni poloviny populace.

Zda si pod tolik oblibenymi a _Zeny zahrnujicimi” muz-
skymi nazvy osob vybavime Zeny, jsem nedivno znovu
zkoumala v asociaénich testech s 37 studujicimi pedagogic-
ké fakulty (34 zen a tfi muzi). Metodika testu (ktera bude
predmétem nékteré pFisti publikace) zaruéovala, Ze testova-
ni neméli ponéti, na co zamé#uji hlavni pozornost. Vzorek
byl sestaven z 10 bé2né uzivanych ,generickych” maskulin
jako student, védec, léka¥ a dalsich. Vysledek jsem sice oce-
kavala, ale pfesto mne - jiz po tolikité - sokoval: z celkem
370 polozek spojili dotazovani v 348 ptipadech s ,generic-
kym" maskulinem pravé obraz muze. Pod pojmem student
si vybavily Zenu pouhé dvé z 37 posluchaéek a posluchaé
vysoké skoly...

Pod oznaéenim védec si nevybavil zenu NIKDO., Jestlize
chceme vefejnost presvédéit o tom, ze véda, pracovni trh
a vefejny prostor vitbec jsou pro Zeny, o Zendch a se Zenami,
bez zmény jazykovych praktik to jednoduse nepajde. K to-
mu uvadim ukazky z tisku a internetu:

Hledejte niznak, Ze byly viibec pfitomny Zeny:

~ Prvniho dnora 2003 havaroval raketoplin Colum-
bia a v jeho troskich zahynuli viichni élenové posadky.
(100+1 22)

~ Trojice vynalezci z prazského CVUT vyvinula pfistroj,
ktery umoznuje ovlidat poéitaé pouhym pohybem oéi.
(LN)

~ V americkém San Francisku se v tomto tydnu kona-
lo symposium specialistii na nervové procesy. (www.
scienceworld.cz)

Hledejte védkyni:

~ V americkém San Francisku se v tomto tydnu konalo sym-
posium specialistii na nervové procesy. Také zde se refe-
rovalo o pfiznivém vliva hudby a o tom, Ze hudba zlepiu-
je pamét - a to opét nejen u lidi. Toto odvainé tvrzeni si
dovolily prezentovat hned dvé damy - Fra Rauscherova
a Hong Hua Li. Pro své tvrzeni pfitom predlozily dosta-
teéné padné dikazy. Potkani, kterym dimy pokusné hra-
ly Mozartovu sonatu, vykazovali vysdi hodnoty aktivity
u fady gent, které se podili na stimulaci mozkovych ner-
vovych bunék - a také na zménach propojeni téchto bu-
nék. (www.scienceworld.cz)

Pozn.: V élinku védomé stfidim ~i a -y v l-ovém participiu (na-
slouchali, abychom vystihly). Ctenafky a étenafi necht posoudi,
zda a) jim bylo toto stfidini nipadné, b) zda jej chtéji pova-
Zovat za chybu nebo zda pfipouitéji moznost takového vyja-
dfovani. Velmi uvitim odezvy na adrese valdrova@pf.jou.cz.

Poznamky

1 Znéni smérnic uvidim na svém webu www.eamos.cz/gen-
der - Genderové obory - Gender v jazyce a feéi.

2 Srov. mij élinek v archivu élinki na uvedeném webu No-
vinové titulky z hlediska genderu.

Dr. Jana Valdrovd piisobi jako germanistka a genderovd
lingvistka na Pedagogické fakulté Jihoéeské univerzity

v Ceskych Budéjovicich. Vénuje se vyzkumu skolnich uéebnic
z hlediska genderu a principii nesexistického vyjadiovdni

v éedtiné, néméiné a anglicting.

Tento pracovni list vypracovala Jana Valdrova, Ph.D.

Material je soucasti triletého projektu ,,Schools of Equality — Rovnost zacina ve
skole" financovaného z Evropskych strukturalnich fondd (OP VVV) zaméreného
na rozvoj kompetenci pro demokratickou kulturu.
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