Pracovni list

Genderové podminéné nasili

Uvod do tématu obecné

Genderové podminéné nasili je zastresujici pojem oznacujici nasili
vychazejici z genderovych nerovnosti ve spolecnosti. Jako takové predstavuje
po svété velmi rozSifené porusovani zakladnich lidskych prav. O genderové
podminéném nasili (GPN) hovorime, pokud je nasili alespon castecné
motivovano genderem osoby, vU¢&i které sméfuje. Vzhledem k tomu, Ze
genderové nerovnosti Castéji poskozuji zeny nez muze, byva nékdy genderové
podminéné nasili pouzivano jako synonymum pro nasili na zenach a divkach.
Genderové podminénému nasili nicméné Celi i muzi a velmi Casto ti, kdo se
vzpiraji znacné zjednodusujici polarizaci celé spolecnosti jen na heterosexualni
muze a zeny. Vyznamnou roli pak hraji i dalsi kategorizace, a to predevsim ty
spojované se sexualitou, ale rovnéz s etnicitou, zdravotnim i télesnym stavem
ci tridou.

GPN nema vsSude na svété stejny rejstrik podob, je ovlivnéno historickym
vyvojem, kulturou (lokalni véetn& mistnich projevi globalnich trendt), ale
napriklad i takovymi okolnostmi jako je pritomnost valec¢ného konfliktu,
omezeny ptistup ke zdrojim apod. Jeho podstata, tedy uzurpovani moci nad
druhymi na zadkladé jejich genderu, ale zlstava stejna, li&i se nicméné i mira
toho, jak moc jsou rizné konkrétni projevy tohoto nasili mistné legitimizované,
tedy do jaké miry je mozné se takového nasili dopoustét bez toho, aby byl
¢lovék, ktery jednd agresivné né&jakym zplsobem postiZitelny, at uZ jde o
moralni odsudek ¢& trestni stihani. V fad& pripadd je soucasti GPN
normalizované, spolecensky pfijimané svalovani viny a dusledki na obé&t!
takového chovani. Vzhledem ke globalné pretrvavajicim nerovnostem, jez jsou
nejCastéji mérené mezi muzi a zenami a jez i nadale ukazuji na znevyhodnéni
zen (World Economic Forum, 2019), je na misté prfipomenout, Ze GPN
predstavuje nejen celospolecensky problém ohromnych zdravotnich i
ekonomickych rozmérd, ale take problém, v jehoz dusledku pfedevsim Zeny
po celém svété umiraji. Castd snaha poukazovat na specifické projevy GPN,
jakymi jsou napfiklad mrzaceni zenskych genitalii (World Health Organisation,
2020; Stienstra, 2000) & Zehleni prsou je nezfidka zplsobem vyjadiovani
kulturni nadrazenosti (Abu-Lughod, 2002; Said, 1994), jejiz ustaveni zaroven

' Slovo obét’ zde pouzivam pro snazsi orientaci v textu, jedna se nicméné o problematické oznaceni,
které dotyCnou osobu zbavuje vlastni akceschopnosti a vile, coz mlze napf. pro muze, jejichz
maskulinita se s takovou pozici neslucuje znamenat vaznou prekazku na cesté k pomoci (Nyklova, 2017).
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brani priznani toho, Zze GPN neni prosta Zzadna spolecnost - coz rozhodné plati
i pro tu ceskou.

Vzhledem ke slozitosti GPN se cCasto setkavame pravé i s jeho urcitym
omezovanim na nasili na Zenach, coz ale primarné souvisi s jeho
asymetrickym zamérenim pravé na zeny. V ramci boje proti tomuto nasili tak
vznikaji i celosvétové statistiky, jez se jej snazi zachytit. Podstatnou roli tu
hraji Spojené narody a jejich statistiky (UN Women, 2020), ale existuji i
statistiky specializované na Evropu (EIGE, n.d.). Podle téchto statistik okolo
35 % zen na celém svété zazilo fyzické a/nebo sexudlni nasili od svého
stavajiciho ¢i byvalé partnera nebo sexuadlni nasili od nékoho ciziho (UN
Women, 2020). V téchto Cislech nefiguruje sexualni obtézovani, které je
nicméné také formou GPN. Pres obtiznost dohledavani konkrétnich dat (napfr.
v CR neexistuje centralizované zaznamendvani umrti a ndsilné smrti
v souvislosti s domacim nasilim) vznikaji i statistiky zamérené primo na zabiti
7en a divek z divodu jejich genderu (Vazsonyi, Wittekind, Belliston, & Loh,
2019).

Jako Fada jinych spoledenskych jevd, je tedy i GPN slozité. Probiha, ¢asto naraz
¢i provazané, ve verejném prostoru, online i v soukromi. Ovliviiuje konkrétni
zivoty lidi aZ do té miry, Ze je mize pred¢asné& ukonéit (v&etné& potratl
provedenych po zjisténi, ze plod je Zenského pohlavi) i dlouhodobé zavazné
poskozovat, dotyka se tak i spoleCenskych instituci, které se do urcité miry
podileji na jeho pretrvavani, do urcité miry proti nému zaroven bojuji. Pro
ilustraci sloZitosti jednotlivych aspektd GPN uvadim alespori dva diagramy.

Prvni diagram se snazi zachytit GPN v prib&hu Zivota Zeny. V centru je
narozeni (Ci pravé genderové podminény potrat), na konci jsou nasilné akty
navdzané na stari, nejsirsi je paleta typu nasilného chovani v prubé&hu
dospélého Zivota.
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Druhy diagram se tyka jednoho z typd PN, a to domaciho nasili. Ukazuje
zobrazeni cyklu domaciho nasili, tedy to, jak domaci nasili typicky probiha.
Cely cyklus se mize opakovat i né&kolik desitek let, jak ukazuje mimo jiné i
aktualni vyzkum mapujici vliv pandemie COVID-19 na nasili na zenach se
zameérenim pravé na domaci nasili (Nyklova & Moree, 2020). Domaci nasili
jako termin je kompromisem, ktery vznikl mimo jiné i kvili odporu k uznani
jeho genderové podminénosti v neposledni radé na strané politické
reprezentace. Pozornosti kohokoli pracujiciho s mladezi by nemélo uniknout,
Ze déti se stavaji velmi Casto nastrojem domaciho nasili a vzdy jsou jim
ovlivnény (tzv. Syndrom CAN - child abuse and neglect syndrom, se kterym
pracuji i Ceské OSPODy).


https://kractivist.wordpress.com/violence-against-women/
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V soucasné dobé je velkad pozornost vénovana GPN v online prostoru, mize
se jednat napf. o kyberstalking, kybersikanu cilici na genderovou identitu,
trolleni, doxing (zjistovani a nasledné $ifeni osobnich informaci, v CR viz kauza
Whitemedia), nenavistné projevy, verejné zostuzovani na socidlnich sitich,
vyhrGzky, tzv. revenge porn, tedy vyuZivani rlznymi zplsoby ziskaného
materialu intimni povahy (vide, fotografie) k vydirani ¢i rovnou zostuzovani
druhého jejich Sifenim apod. Podstatna je tu predevsim informace, ze podstata
tohoto nasili, tedy zneuzZivani mocenské nerovnovahy, at uz v symbolické,
instituciondlni &i rovnou fyzické roving, zQstava stejna. Cilem je ziskani (dalsi)
vyhody, potvrzeni i utuzeni vlastni privilegovanosti a ziskani kontroly nad
druhym Cclovékem ¢&i celou skupinou obyvatel (viz v soucasnosti nasim
regionem Sifici se snahy o omezovani svobody Zen v nakladani s vlastnim
télem, pro ¢esky kontext viz Dudova, 2012) - cile zde mohou byt Cisté politické,
tj. ziskani podpory vefejnosti, nicméné prostfedkem je tu de facto plsobeni
GPN (za pripominku zde stoji i eugenicky podlozené GPN zejména ve formé
nucenych sterilizaci, v CR sméFovanych zejména proti Romkam). Je nicméné
rovnéz nutné poznamenat, ze pfinejmensim v pfipadé domaciho nasili funguje
tzv. transgeneracni prenos: jedna se o chovani, které se prenasi mezi
generacemi, tj. ti, kdo jsou ohrozeni domacim nasili jako déti a mladistvi se


https://www.profem.cz/cs/s-cim-pomahame/domaci-nasili
https://www.profem.cz/cs/s-cim-pomahame/domaci-nasili

tento model chovani uci a je u nich zvySena pravdépodobnost, Ze se budou ve
vlastnich vztazich chovat bud’'jako osoba chovajici se nasilné nebo naopak jako
Elovék, vU¢& némuZ je nasili sméfovano (Wagner, Jones, Tsaroucha, &
Cumbers, 2019). Je proto nutné vénovat pozornost i praci s osobami, které se
nasili dopoustéji.

V Ceské republice neexistuje soustavny spolehlivy monitoring GPN jako
komplexniho jevu. Nejaktualnéjsi celostatni vyzkum v oblasti genderové
podminéného nasili specificky na zenach provedla Evropska agentura pro
zakladni lidska prava v roce 2014 (Nasili na Zendch: prizkum napfi¢c EU
Strucné o vysledcich, 2014; Violence against women: an EU-wide survey,
2014). Podle jeho vysledkl zazila od 15. roku véku fyzické a/nebo
sexualni nasili kazda treti Zzena. Psychosocidlni vyzkumy GPN pfitom
ukazuji, Zze u osob, které zaziji znasilnéni v détstvi (oznacované jako
zneuzivani), respektive do 15. roku véku vcetné je vyrazné vétsi
pravdépodobnost toho, ze se znovu i v pozdéjsim veéku stanou obéti takového
nasili (Messman & Long, 1996). Tento poznatek byl lokalné potvrzen i v ramci
vyzkumu sexudlniho nasili v CR (Persefona, 2016).

Pozornosti vyucujicich na vsSech Urovnich vzdélavaci systému by nemél
uniknout fenomén nasili ve vztazich dospivajicich (teen intimate partner
violence; teen dating violence). Prvni vyzkum na toto téma iniciovala
organizace proFem, o. p. s. Zavéry vyzkumu (online pristupné zde:

) ukazuji, ze postoje dospivajicich Ize pozitivhé ovlivnit pomoci
diskuzi zalozenych na odbornych poznatcich. Zaroven se ale mimo jiné ukazalo,
Ze témeér tretina dotazanych v kvantitativnim Setfeni nevnima nuceni k sexu
jako dlvod k rozchodu (Spackova & Matikova, 2014). Obdobnymi zazitky se
pritom zvysuje pravdépodobnost dalSich zkuSenosti se sexualnim nasilim
v pozdéjsim véku a predevsim v obdobi rané dospélosti. To je dale vyznamné
proto, ze v pripadé sexualniho nasili pretrvava jeho tabuizace a stigmatizace
obéti stejné jako jejich povédomi o tézko dostupné pomoci a opravnéné obavy
z retraumatizace a sekundarni viktimizace, tedy nasledného obvinovani
za jejich vlastni poskozeni (International, 2015; Kutalkova & Kobova, 2014).


http://www.profem.cz/shared/clanky/104/zpr%E1va%20z%20v%FDzkumu%20TZ.pdf
http://www.profem.cz/shared/clanky/104/zpr%E1va%20z%20v%FDzkumu%20TZ.pdf

1. Praktické cviceni

O Cervené Karkulce trochu jinak: Genderové podminéné nasili na
prikladu groomingu a sekundarni viktimizace

Cil:

. Naucit se rozpoznat nerovné mocenské postaveni a zahajit diskuzi o
genderové podminéném nasili od konkrétniho prikladu;

. Pochopit obsah pojm{ sekundarni viktimizace a grooming;

. Grooming je néco, s ¢im se studujici SS jiz mohli v zivoté setkat,

nemuseji si ale nutné byt védomi toho, ze tato zkusSenost zvysSuje
pravdépodobnost, Ze se stanou terem dalSiho genderové podminéného,
a to zejména sexudlniho nasili;

. Sekundarni viktimizace je postup, kterym dochazi k ospravedinéni
nasili proti Clovéku, ktery je namisto pomoci Cinén (spolu)odpovédnym
za Ujmu, ke které prisel, pfipadné je pomoc poskytovana jen castecné Ci
jinak neadekvatné. Primarni viktimizace je samotné stani se obéti napr.
nasili ¢ podvodu. V CJ se pracuje i s ¢eskymi variantami prvotni a
druhotna viktimizace.

2. Uvod do tématu v pFikladu

Podkladem pro obé aktivity je text (a pripadné i jedenactiminutovy videoklip
volné dostupny na https://www.youtube.com/watch?v=ZA5w]zkzXUg) pisné
Cervena Karkulka od Jaroslava Uhlire a Zdenka Svéraka.

Aktivity smérfuji na dva specifické pojmy. Prvnim z nich je grooming, ktery
v CJ nema uspokojivy preklad a preklada se opisem. Jednéa se o jedndni, jimz
sexualni predator postupné pripravuje budouci détskou obét tak, aby
minimalizoval jeji odpor k sexudlnimu zneuziti i snahy o jeho nasledné reseni.
Jeho cilem je zneuziti normalizovat, udélat z néj néco bezproblémového, prot
¢emu se obét nema branit a co si v nékterych pfipadech nema ani uvédomovat,
pfipadné jde o vyvolani pocitu spoluviny. Postupné znejistuje, narusuje,
posouva a popird hranice, stavi se do role pfitele, radce, ziskava si divéru
mimo jiné casto tim, Ze ditéti vénuje vyluCnou pozornost, coz je obzvlasté
nebezpecné pro déti, které vyzaduji intenzivnéjsi pozornost svého okoli. Ve
vétsiné pfipadd groomingu, k némuz dochazi ve fyzickém prostoru, predator
zaroven obdobné ovliviiuje i okoli ditéte - rodice, sousedy, vyucujici - tak, aby
v pripadé, ze se dité nasledné se zneuzitim svéri, mu spiSe okoli nevéfilo, nebo
alespon prihlédlo k tomu, ze dany ¢lovék ma prece ,,dobrou povést", vénuje se
dlouhodobé a nezistné dobrovolnictvi a napfr. paradoxné pravé praci s détmi.
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zneuzivané dité moznost fict ne & se nasledné se zneuzivanim svéfit. Byt jsou
pachateli vétSinou muzi, groomingu a zneuzivani obecné se dopoustéji i zeny
(u zneuzivani v rodiné véetné matek).

Novéjsi variantou groomingu je online grooming zaméreny primarné na
vékovou skupinu cca 12- 17 let. Jeho cile jsou obdobné, obzvlasté v pripadech,
kdy je cilem fyzické setkani a zneuziti, nicméné zaméruje se diky své formé
napr. na vytvareni pornografie, predatordim odpada nutnost navazovat styky i
s rodinou/okolim ditéte a naopak se zvySuje moznost utajeni vlastni identity i
propojeni s dalSimi predatory, vyrobci détské pornografie apod. Zneuziti
znamena znasilnéni, osahavani, zneuziti k vyrobé détské pornografie, ziskani
kompromitujiciho materialu (fotky, videa), unos za ucelem obchodu s lidmi
apod.

Druhym terminem je sekundarni viktimizace. Jednd se o prenaseni
zodpovédnosti a viny za nasili na jeho obét. Zarover se jedna o proces, jimz
je prezivsi (Cesky Castéji obét) umlcovana, je ztéZovan pristup ke spravedInosti
a je dale traumatizovan/a. Sekundarni viktimizace je typicky u vdech typQ
genderové podminéného nasili, coz souvisi s tim, ze toto nasili vychazi ze
spolecenskych nerovnosti, které je mozné k sekundarni viktimizaci vyuzit.
Obéti domaciho nasili jsou tak obviflovany z toho, ze nebyly proaktivni,
,nechaly si to libit", ¢ u obéti sexudlniho obtézovani, at uz ve verejném
prostoru ¢&i napf. v ramci pracovnich vztahl - zde se to d&je velmi &asto
poukazovanim na to, ze se obét nachazela v mistech a ¢ase, kde ,by neméla
byt", ,kde by neméla byt sama", ,kde slusna zena nema co délat", v pripadé
sexudlnich pracovnic/pracovnik( je sou&asti sekundarni viktimizace popirani
toho, Ze by ¢€lov&k pracujici v sexbyznysu vibec mohl byt napf. znasilnén, u
translidi je za pricinu nasili oznaCovano pravé, to Ze jsou trans apod.
K sekundarni viktimizaci jsou tak zhusta Gcelové vyuzivany kulturni genderové
stereotypy a predsudky, jejichz splfovani je naopak jindy ocefiovano - typicky
noseni obleceni podtrhujici ,Zenskost", samostatnost apod.

3. Aktivity
Aktivita A

Strucny popis aktivity

Cilem aktivity je seznamit studujici s pojmem grooming, pochopit jeho mozny
dopad na chovani a jeho nebezpecnost, a to v kontextu genderoveé
podminéného nasili.

Casovy odhad: stru¢né vymezeni pojmu genderové podminéné nasili — cca 3
minuty, vyklad toho, co je grooming a proc je to podstatné: 5 minut. Pokud
vyulujici mdZze pustit celé video, pak samostatné prostudovani materialt



zabere okolo 15 minut. V pripadé prace pouze s textem pisne, samotné cteni
zabere okolo 5 minut. Rozbor textu/videa zabere také cca 5 minut, diskuze a
plnéni Ukoll ve skupinkdch cca 10 minut, zavéredné shrnuti a skupinova
diskuze 5-10 minut.

Vyucujici si pripravi uvod do tématu podle typu studujicich - pokud jim
vyhovuje teoreticky Uvod, staéi shrnout, co do pojmU patfi (viz vyse). Pokud
potrebuji spise audiovizualni podnéty, je mozné jim ke groomingu pustit trailer
k filmu Vsiti ( ). Dale
struéné video k GPN v Al je zde:

OE - jako doplnkovou aktivitu
je mozné studujicim zadat otitulkovani videa v CJ.

Vyucujici nasledné vysvétli, ze cilem aktivity je rozpoznat chovani, které ma
znaky groomingu a ddle pochopit dopady, které muze na jeho obé&ti mit. Po
aktivité by méli byt schopni vysvétlit, co grooming je a proc je nebezpecny.

Po zhlédnuti klipu studujici dostanou prepis textu pisné, pfipadné rovnou
dostanou jen prepis a zaroven definici groomingu (je mozné ji mit napfr.
vytisténou na listeccich, které po samostatném seznameni s textem rozdate).
Prvnim Ukolem je v textu oznacit pasaze (idealné cervené, kdyz je to Cervené
Karkulce®), které podle nich jako grooming vypadaji. Druhym Ukolem je uvést
alespori dva dlvody, pro¢ si to mysli (pokud pasaz uréi spravné, pak to, ze CK
jesté neni ,v rozpuku" znamena, ze se jedna o dité, k némuz se myslivec
vztahuje oteviené milostné, dale se ukazuje, ze tento postup funguje, kdyz CK
souhlasi s budoucim sfiatkem; v textu niZze jsou vyznaceny cervené; melo by
na to stacit cca 5 minut).

Vyucujici dale necha studujici, aby se rozdélili do skupinek, a zada jim treti
Ukol: a) diskuzi urdit, o kterou pasaZ se jedna, b) ur¢it ddvody, pro¢ by se
mohlo jednat o grooming, c) na daném prikladu vysvétlit ostatnim ve tridé, co
grooming je. Tuto aktivitu je mozné pojmout i jako celotridni podle toho, kolik
studujicich ve tfidé je a jaka v ni obecné panuje atmosféra. Na konci by méla
kazdopadné probéhnout celotfidni diskuze o to, pro¢ je takové chovani
problematické i proC se jej typicky dopoustéji sexualni predatofi — dospéli muzi
- jedna se o priklad genderové podminéného nasili, které vyuziva zasadni
mocenské nerovnovahy a dale ustavuje; zde je dlleZité zdlraznit, Zze se
vétsinou nejedna o pedofily spliujici danou diagndzu.

Na aktivitu je mozné navazat v budoucnosti diskuzi pravé napriklad o pedofilii
¢i obecnéji o genderové podminéném nasili a moznostech jeho rozpoznani.

Upozornéni: U podobnych témat hrozi, Ze se ve skupiné objevi nékdo, kdo ma
s takovym chovanim primou ¢i nepfimou zkusenost a je ji traumatizovan. Je


https://www.youtube.com/watch?v=DEllhM2K_-s
https://www.youtube.com/watch?v=3AF9Rjki0DE

proto nutné umoznit komukoli béhem aktivity odejit bez nutnosti podavani
vysvétleni, idedlni ale je, pokud takové ustanoveni plati delsi dobu a neni pfimo
spojované pouze s touto aktivitou. Zaroven je dobré mit pobliz nékoho, kdo
ma kurz krizové intervence. V pripadé, ze vyucujici ma podezreni na to, ze ve
tridé dochazi k sikané (byt to tfeba v minulosti bylo oficidlné vylouc¢eno), je
zadouci podobné citlivd témata pojedndvat radéji abstraktnéji, byt
s konkrétnimi priklady.

Aktivita B

Strucny popis aktivity

Cilem aktivity je pochopit to, jak funguje sekundarni viktimizace v kontextu
genderové podminéného nasili (objevuje se i jinde, napr. kdyZz vam vykradnou
auto a nasledné jste za to Cinéni odpovédnymi, ,protoze" jste zaparkovali ve
tmavé ulici, zapomnéli jste zavrit okénko, nebo mate drahé radio - ani jedno
z toho vam ale auto nevykradlo).

Aktivita navazuje na Aktivitu A v tom, ze pracuje se stejnym textem/pisni.
Pokud vyucujici uprednostiuje postupovat od obecnéjsiho ke konkrétnéjsimu,
je mozné zacit Aktivitou B a az poté se dostat k Aktivité A, zacatek aktivity o
sekundarni viktimizaci pak bude stejny jako u aktivity A, tj. nejprve bude
pojednano genderové podminéné nasili a dale stru¢né koncept sekundarni
viktimizace. Zaroven plati, Zze upozornéni vyse se vztahuje i k této aktivité.

Casovy odhad:

Pokud bude Aktivita B pouzita samostatné bez Aktivity A, pak je treba
postupovat jako u Aktivity A. Vyucujici si pfipravi uvod do tématu podle typu
studujicich - pokud jim vyhovuje teoreticky Gvod, stadi shrnout, co do pojmd
patfi (viz vysSe). Pokud potrebuji spiSe audiovizualni podnéty, je mozné jim
pustit strucné video k GPN v Al zde:
OE - jako doplikovou aktivitu
je mozné studujicim zadat otitulkovani videa v CJ. K sekundarni viktimizaci je
opét anglojazyCné video, které se navic zaméruje na kazdodenni podobu
tohoto chovani ( ). Pokud je
nahodou c¢asu opravdu hodné, je mozné i k tématu shlédnout cely film Spina
o znasilnéni a jeho dopadech, sekundarni viktimizaci je v ném poskytnuto
opravdu hodné prostoru (trailer zde:
). Je mozné jej vyuzit i k tomu,
aby si na ném napr. v nékteré z dalSich hodin zkusili, zda nékteré pojmy a
systém GPN dokazi vysvétlit. Cely Uvod by mél zabrat maximalné 10 minut.


https://www.youtube.com/watch?v=3AF9Rjki0DE
https://www.youtube.com/watch?v=JHYobUjhEJw
https://www.youtube.com/watch?v=ioZlJZrY7iE

Pokud jde o samostatnou aktivitu, pak je treba pisniCku pustit a nechat je
samostatné precist text (s pisni cca 14 minut, bez ni cca 5 minut). Nasledné
studujici dostanou zaprvé ukol zkusit na zakladé Uvodni definice (je mozné ji
mit napr. vytisténou na listeccich, které po samostatném seznameni s textem
rozdate) najit pasaze, které lze jako sekundarni viktimizaci vnimat (v textu
nize jsou vyznaceny ). Druhym samostatnym Ukolem je odUvodnit,
proC se jedna o tuto viktimizaci. Dale pokracujeme jako u Aktivity A, tedy
diskuzi a vysvétlenim v rdmci skupinek, které vyucujici monitoruje a dale
celotridni diskuzi nad tématem. Jako Ukol navic pro rychlé skupinky je mozné
zadat najiti dalich prikladQ, a to idedlné p¥imo z jejich okoli.

I u této aktivity je tfeba zajistit maximalni bezpedi diskutujicich - pokud se
nékdo stal obé&ti nasili, tato aktivita mize pusobit jako tzv. spoust&c.

Shrnuti aktivit:
Co by se méli studujici naucit?

Studujici by méli byt po cvi¢eni minimalné zacit premyslet nad tim, kde jinde
se s genderové podminénym nasilim setkavaji. Bylo by dobré vyzvat je
napriklad k tomu, aby si do pristé pripravili vlastni priklady takového chovani,
at uz ze své zkusenosti (pokud je to v rémci tfidy/Skoly bezpeéné), anonymné
ze svého okoli ¢i praveé z médii ¢i kultury.

Na zavér je dobré upozornit studujici na to, jak by méli v pripadé, ze maji
podezieni, e se o grooming mize jednat, postupovat. Na misté je volat PCR,
jedna se o zavaznou kriminalitu s potencialné s celozivotnimi nasledky pro jeji
obét. Dale je dobré upozornit na to, ze tim, ze napf. sekundarni viktimizaci
nechdavame bez povSimnuti, kritického komentare ¢i vymezeni se, ji dale
umoziiujeme. Dle mista SS je dobré mit pfipraven i seznam organizaci, jez
s rlznymi typy tohoto nasili pracuji.
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4. Prilohy

Pfiloha A: O Cervené Karkulce trochu jinak: Genderové podminéné
nasili na prikladu groomingu a sekundarni viktimizace

Cervena Karkulka (Jaroslav Uhlit, Zdené&k Svérak)

Dobry den ptackové,
dobry den lese.
Rano je takové
prekrasné, ze se
zpivat chce hlasité
lidem i kostim,
pavouci na sité
navlékli rosu.

Dobry den panenko,
dobry den panenko,
jakpak ti rikaji,
jakpak ti rikaji?

Les je tu hluboky,
les je tu hluboky,
zUstavej pti kraji,
zUstavej pti kraiji.

Ze jsem takhle zbarvena,
Fikaji mi Cervena.
Karkulka cervena,
Ze jsem takhle zbarvena,
Ze jsem takhle zbarvena.

Dobry den karkulko,
dobry den karkulko,
hezky ti rikaji,

hezky ti rikaji?

Les je tu hluboky,

les je tu hluboky,
zUstavej pti kraji,
zUstavej pti kraji.

Pro¢ mi vSichni Fikaji,
7e mam zlstat pfi kraji?

Vzdyt touhle pésinkou
chodila jsem s maminkou,
chodila jsem s maminkou.

Ty budes asi ten toulavy pes,
saldmu ti naldmu, pékné to snéz,
pékné to snéz,

pékné to snéz,

pékné to snéz.

Dékuju mockrat,

saldam ja moc rad,

jé, jé, jé.

Jesté meé rmouti,

co v kosi z prouti

je, je, je.

VSechno v tomto kosicku

je pro moji babicku,

v koSi¢ku prouténém,
ne¢muchej tam, cert té vem!
Necmuchej tam, cert té vem!

Je tam vino cCervené,
jako ja je zbarvené,

11



téz kapr na kminu,
to ma k svatku dnesnimu,
to ma k svatku dnesnimu.

Kdepak bydli priblizné?
Severné Ci jizné?
Starenka Sediva,
kdepak asi prebyva?

Vrkud, vrku, vrkd, vrkd,
ja té dobre vidim, vlku.
Kdo to vola, co to bylo?
To jen listi Sevelilo.

Vrkua, vrka, vrkd, vrkd,
ja té dobre slysim, viku.
Nékdo mluvil o vikovi.
To jen zasustilo krovi.

Kdepak asi prebyva
starenka Sediva?

Za Cernym vrchem,

pod velkym smrkem,
az vzadu.

V domecku zdéném,
vzdy uklizeném,

tak ja jdu,

tak ja jdu.

I kdyz jsem jen prosty holub,
snad pripravim vilka o lup,
holub, holub, holub, holub,
pfipravim ho o lup, o lup.

Dobry den babicko,
vnucka tva dnes ti
prisla prat zdravicko
a taky Stésti.

Dékuju dévecko,
ze jsi tak hodn3,
dneska to vinecko
vyzunknu do dna.

Pro¢ mas tak velké oci, babi?
To mam, Karkulko, proto, aby
to abych té lépe vidéla.

Pro¢ mas tak velké usi, babi?
To mam, Karkulko, proto, aby
to abych té lépe slysSela.

Tobé narostly vousy, babi?
Ty mam, Karkulko, proto, aby
to aby mi zima nebyla.

Pro¢ mas tak velkou pusu, babi?
Tu mam, Karkulko, proto, aby
to abych té lépe pozrela.

Divka hrzou bleda
ani nedyse,

s babickou se shleda
u vika v brise.

I kdyz jsem jen prosty holub,
snad pripravim vika o lup,
holub, holub, holub, holub,
pripravim ho o lup, o lup.

Pravé jsem byl informovan
holubem,

ze nas vlk ma zase néco za lubem.

V pusce mam kulku,
hledam Karkulku.

V pusce ma kulku,
hleda Karkulku.

Tady je, tady je,

snad nam jesté ozije.

Vim co s tim, vim co s tim,
ja ji z vlka vyprostim.

Ozila, ozila,
ozila, ozila,
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na sveét se nam vrétila,
na sveét se nam vratila
i se svou babickou

i se svou babickou
vystrasenou celi¢kou.

I kdyz jsem jen prosty holub,
pripravil jsem vilka o lup.
Jesté zbyva vyresiti,
nechame-li zvire Ziti.

Ja si vlka zasiju,

dobre ho pouziju.

Ona si mé zasije,

dobie mé pouzije.

Bude mi tu hlidat ddim
proti riznym zlod&jam.
Budu ji tu hlidat ddm
proti riznym zlod&jam.

Dam mu starou matraci,
bude to vlk hlidaci.

D& mi starou matraci,
bude ze mé hlidaci.

D& mu starou matraci,
bude to vlk hlidaci.

Cervena karkulko,
proc ti tak rikaji?

Ja na té celé dny
myslivam potaji.

AZ trochu vyrostes

a budes v rozpuku,

ja bych té, jestli chces,
pozadal o ruku.

O ruku?

O ruku.

Ze jsem takhle zbarvena,
Fikaji mi Cervena.
Karkulka cervena,
Ze jsem takhle zbarvena,
Ze jsem takhle zbarvena.

Myslivecku zeleny,

ty budeg muj mileny.
Zelena, Cervena,
bude ze mé tva zena,
bude ze mé tva Zena.

Ze byla tak zbarvena,
Fikali ji Cervena.
Karkulka cCervena,

Ze byla tak zbarvena,
Ze byla tak zbarvena.
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Zadani: Aktivita A

(Definice groomingu, idealné vytisténa na rozdanych papircich nebo
promitnuta/napsana na tabuli)

Grooming je jednani, jimz sexualni predator postupné pripravuje budouci
détskou obét tak, aby minimalizoval jeji odpor k sexudlnimu zneuziti i snahy
0 jeho nasledné reseni. Jeho cilem je zneuziti normalizovat, udélat z néj néco
bezproblémového, proti éemu se obét nema branit a co si v nékterych
pripadech nema ani uvédomovat, pripadné jde o vyvolani pocitu spoluviny u
obéti, cilem je tedy ovlivnit jeji chovani.

(Zadani prvnich dvou Ukol()

V textu pisné Cervend karkulka 1) vyhledejte pasaz/e, ve kterych by se
mohlo jednat pravé o grooming. 2) Uvedte alespori dva ddvody, pro¢ si
myslite, Ze by mohlo jit o grooming.

(Zadani skupinové prace)

Rozdélte se do mensich skupinek (minimalné po tfech) tak, abyste na sebe
dobre vidéli. Porovnejte své odpovédi a jako skupina se dohodnéte na tom, o
které pasaze se jedna a procC. Pripravte si vysvétleni toho, co grooming je pro
zbytek tridy a to tak, ze se prezentace vysvétleni zicastni vSichni ve
skupince.

(K aktivité je potfeba mit vytistény text pisné Cervena Karkulka pro kazdého
z pritomnych)
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Zadani: Aktivita B

(Definice sekundarni viktimizace, idealné vytisténa na rozdanych papircich
nebo promitnutd/napsana na tabuli)

Sekundarni viktimizace znamena prenaseni zodpovédnosti a viny za nasili na
jeho obét. Zaroven se jednd o proces, jimz je prezivsi (¢esky Castéji obét)
umlcovana, je ztézovan pfistup ke spravedinosti a je dale traumatizovan/a.
Casto jsou k sekundarni viktimizaci pouzivany nejriznéji stereotypy.

(Zadani prvnich dvou Ukold)

V textu pisné Cervena karkulka 1) vyhledejte pasaz/e, ve kterych by se
mohlo jednat pravé o sekundarni viktimizaci. 2) Uvedte alespofi dva divody,
proC si myslite, ze by mohlo jit o sekundarni viktimizaci.

(Zadani skupinové prace)

Rozdélte se do mensich skupinek (minimalné po trech) tak, abyste na sebe
dobre vidéli. Porovnejte své odpovédi a jako skupina se dohodnéte na tom, o
které pasaze se jedna a procC. Pripravte si vysvétleni toho, co sekundarni
viktimizace je pro zbytek tfidy a to tak, ze se prezentace vysvétleni zuCastni
vSichni ve skupince.

(K aktivité je potfeba mit vytistény text pisné Cervena Karkulka pro kazdého
z pritomnych)
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Zaveér:

Cviceni pouziva konkrétni priklad genderové podminéného nasili: grooming, a
dale priklad konkrétniho procesu, ktery je Castou soucasti toho, jak funguje
genderové podminéné nasili. To, Zze se jedna o velmi popularni zhudebnéni
pohadky pro nejmensi déti, je navic mozné dobre vyuzit vysvétleni toho, proc
je GPN vsudypritomné a zaroven ne vzdy snadno rozpoznatelné - tvori totiz
soucast spolecenskych struktur vietné téch symbolickych a je v mnoha
podobach normalizované, a to i v samotném pouzivani jazyka: vers o tom, ze
je Karkulka statec¢nd, kdyz jde sama do neznama, v muzské varianté nema
stejny vyznéni. Pfes jeho zakofené&nost, ale GPN v poradku a bez nasledkl pro
jeho obéti i spolecnost jako celek, ale rozhodné neni.

Daldi mozné aktivity: Vzhledem k tomu, Ze GPN je do rGzné miry Ziveno i
nerovnostmi zobrazovanymi a normalizovanymi skrze popularni kulturu, je
mozné obdobnym zplUsobem vyuzit jiné medidlni obsahy - filmy, hudbu,
zpravodajstvi, ale bohuzel i nékteré odborné texty. Napriklad se sekundarni
viktimizaci pracuje i online dostupna ( )
zprava o obétech kriminality z Institutu pro kriminologii a socialni prevenci
(Roubalova, Holas, Kostelnikova, & Peskova, 2019). Obsahuje vysvétleni
pojm0U primarni a sekundarni viktimizace, zarovef v ni ale pfiklady pravé
sekundarni viktimizace mUzeme najit, kdyz napf. u obéti sexudlniho napadeni
uvadéji: ,V poloviné ptipadl se ob&t domnivala, Ze byl pachatel v dobé& Gtoku
pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky. V péti pripadech se obéti
dokonce doznaly, Zze samy v dobé utoku pod vlivem nékteré navykové latky
byly.” (Roubalova et al., 2019, p. 86) - problematické je tu zejména sloveso
~doznaly™.

Podobné velmi rozsifena prirucka intervencniho centra (Holubova et al., 2017)
O v 7 V. . 7 4 V4 4 .
muze byt vyuzita pro demonstraci nespravneho pochopeni samotneho pojmu
genderové podminéné nasili (online dostupna zde:

). Je v ni odmitnuto, ze by se v pripadé domaciho nasili jednalo o GPN, a to
proto, ze se obétmi DN stavaji i muzi. Pribéhy konkrétnich obéti, muzskych i
zenskych, v pfiru¢ce obsazenych lze pritom dobre vyuzit pravé pro ilustraci
toho, kdy se o GPN nasili jedna (pripad Lukase, s. 66, napriklad dobfre ukazuje
zneuZivani genderovych stereotypd urcujicich ,spravnou™ maskulinitu k DN).
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Tento pracovni list vytvorila Blanka Nyklova.
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https://www.youtube.com/watch?v=lthLW7Ik6Ck
https://www.youtube.com/watch?v=GBNHGi36nlM
https://www.youtube.com/watch?v=LzGqe_kDMzM

