Publikace zahrnuje základní instituty a s tím související otázky spojené s existencí ústav českého státu, a proto je publikace rovněž určitým shrnutím historického vývoje příprav a tvorby ústav. Jednotlivá ústavní období jsou vždy charakterizována obecně a následně doplněna hodnocením ústavního zákonodárství.

