Práce usiluje o postižení obecných soukromoprávních tendencí regulace společenských vztahů a jejich vyjádření obecnými zásadami, jejichž zdrojem je, vedle základních ústavních norem, především občanské právo. Určitým pojmem zásady soukromého práva tedy rozumíme ty obecné zásady, které vycházejí především z obecného základu soukromého práva, vztahující se na vztahy regulované ostatními soukromoprávními odvětvími. 
