[B] Realita zdravotnického vyzkumu

[Obtize kvantifikace] Je pomérné obtizné popsat moderni zdravotnic-
ky vyzkum, jak ve svétovém, tak v ceském métitku, ¢isly. Obecné dostupné
narodohospodéiské statistiky nejsou natolik podrobné. RozliSeni jednotli-
vych druhu zdravotnického vyzkumu podle jejich hospodafského vyznamu
proto muze byt — od pravnika - jenom dilem podlozenym odhadem.

[Podil vyzkumu na hospodafstvi modernich stati] Vyzkum a vy-
voj (ne vzdy stejné pojaty) predstavuje 1-3% hrubého domaciho produktu
vyspélych zemi, pficemz vefejné vydaje na néj pfedstavuji zpravidla jen
¢ast, zbytek dod4va soukromy sektor, ktery sehravd klicovou roli zvlasté ve
vyzkumnych velmocich (USA, Japonsko, Némecko). Véden mezi pracujicimi
je (s ohledem na nadprimeérné pifjmy, zna¢né materidlni a dalsi ndklady)
nanejvys nékolik promile ze vech hospoddisky ¢innych osob. Zdravotnicky
vyzkum (jak jsem jej pojal) se podili na celkovém vyzkumu obvykle nejméné
pétinou, cemuz jisté odpovida pocet vyzkumniku.

[Oddéleni laboratorniho vyzkumu| Kalkulovat lze nejlépe rozsah
laboratorniho vyzkumu, ten totiz providéji vétsinou vyzkumnici ,na plny
uivazek®, odhlédneme-li od pedagogické cinnosti téch, co jsou zaroven vyso-
koskolskymi uciteli.

[Propojeni klinického vyzkumu se zdravotnictvim]| Obtiznéjsi je
urceni podilu klinického vyzkumu, nebof vétsina klinickych vyzkumniki,
lékaiu, se nezabyvd jenom vyzkumem, vyzkum je jen slozkou jejich prace,
jakkoli casto profesné a ekonomicky velmi dulezitou. Odpovéd na otazku
na jeji velikost poskytne asi nejlépe podil, které predstavuji prijmy za kli-
nicky vyzkum (klinické hodnoceni lé¢ivych piipravku, zkousky zdravotnie-
kych vyrobki, biotechnologicky vyzkum, ovérovani zdravotnickych metod,
zdtézové pokusy ¢i neintervencni vyzkum) na celkovych pfijmech nemocnic,
nebot jsou to pravé tato instituciondlni zdravotnickd zafizeni, jez se podileji
na vétdiné zdravotnického vyzkumu. Mezi nimi uddvaji tén fakultni (uni-
verzitni) nemocnice. Zde pifi odliSeni vyzkumu nesmime zapominat ani na
pedagogické angazma.
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[PFevaha lékového vyzkumu] Jiz letmy pohled na nemocniéni zdra-
votnicky vyzkum nikoho nenechd na pochybdch, ze klicovym druhem klinic-
kého vyzkumu je klinické hodnoceni lé¢ivych piipravku. Jemu predchdzejici
laboratorni hodnoceni 1é¢ivych pfipravki se rovnéz vyznamné podili na la-
boratornim zdravotnickém vyzkumu.

[Laboratorni hodnoceni lécivych pfipravku] Vyvoj a laborator-
ni hodnoceni lé¢ivych pripravki je na pocitkn pomeérné decentralizované,
v prithéhu vyvoje vsak probihd koncentrace: slibné litky ,odkupuji* kapi-
talové silné vyzkumné tstavy a farmaceuti¢ti vyzkumni vyrobci. Svétové
rozlozeni vyzkumu vykazuje protikladné tendence: na jedné strané dochazi
k vytvdfeni spickovych ,center excelence” v nékolika mdlo nejvyspélejsich
stdtech, na druhé strané se nemald ¢ast laboratorniho vyzkumu objednava
a provadi v zemich s dostatecné kvalifikovanymi, avsak levnéjsimi zdravot-
niky (Cina, Indie, ,asijsti tygii“, stfedné vyspélé evropské staty, mezi nimi
staty stftedni a vychodni Evropy véetné Ceska). Jiz laboratorni vyzkum
a vivoj léciv se strukturuje, neobvyklé rozhodné neni skldddni vysledki
7 +diléich dodédvek* vice laboratori. Laboratorni vyzkum zahrnuje jak vefej-
ny (univerzitni, istavni), tak soukromy sektor, pficemz oba vyuzivajl pre-
deviim soukromé zdroje, jen cdst lékového vyvoje se podporuje vefejnymi
prostiedky. V Cesku piisobi desitky vétsich nebo mensich laboratofi, jez se
podileji na vyvoji léciv, zpravidla na zahrani¢ni objedndvku. Jde pfevdzne
o vefejny sektor (ustavy Akademie véd a univerzitni laboratofe), soukromy
sektor se teprve zacind rozvijet.

[Centralizace zadavani klinického hodnoceni] Klinicky lékovy vy-
zkum je slozitéjsi. Je soustfedénéjsi na strané jedné a rozptylenéjsi na strané
druhé. Vetsina klinického hodnocent lé¢ivych piipravki je komercni, zada-
vaji je obvykle velké farmaceutické koncerny. Z hlediska formdlné-pravniho
byvaji zadavateli desitky, ba snad stovky subjektui - ¢leni koncerni, z hle-
diska soutézniho je objedndva — po ¢etnych fazich vyrobet — ,prvai desitka®
yyvojové farmacie®. Tato ,,8picka” ma rozhodovaci ustfedi, vrcholné védecké
a hospodaiské fizeni bez vyjimky v nejvyspélejsich statech, jakkoli vSechny
pusobi dnes mezindrodné. Vétsina ostatnich farmaceutickych vyrobeu na
wvyvoj lé¢iv nemd kapitdl a vyrdbi léciva, kterych se jiz netykd patentova
ochrana. Mezi vivojovymi virobci (jen desitky, ale jsou bohatsi) a vyrobci

4 Postaci vyéet zndmych ,jmen* vyvojové farmacie: AstraZeneca, Aventis, Bayer,
Bristol-Meyers-Squibb, Eli Lilly, GlaxoSmithCline, Johnson&Johnson, Merck, Novartis,
- Pfizer, Roche nebo Schering.




