SYLABUS KE STATNI ZAVERECNE ZKOUSCE BAKALARSKEHO STUDIA ORTOPTIKY

Binokularni vidéni

Strabologie

Klinicka rehabilitace binokuldarniho vidéni

Oc¢ni patologie a klinicka oftalmologie

Korekce refrakénich vad détského véku a kontaktni ¢ocky

Obhajoba bakalaiské prace
Prezentace kazuistiky z predmétu Odborna praxe v ortoptice a pleoptice

1) Binokularni vidéni

Komplexni mnohotroviiova povaha fluze (Gvod, rozdéleni). Senzorickda slozka fuze
(subjektivni pohledovy smér, retindlni korespondence, korespundujici a dispardtni mista
sitnic, fyziologickyd diplopie, funk&ni neuroanatomie zrakové drahy a V1, konvergence
korespondujicich signaldi, prvni binokularni neuron, ...... ). Motoricka slozka fuze (dukce,
verse, vergence, Sherigtonovo, Heringovo, Listingovo pravidlo, neuralni fizeni sakad a
vergenci, fixaCni disparita......). Analyticka a asocia¢ni sloZka fuze (shoda a rozdilnost
korespondujicich signalii, detekce a zpracovani disparitniho signalu a signalu o rozostieni,
Panumiv protor, monokularni a binokuldrni stereopse, vergen¢né-akomodacni synkinéza,
relativni akomoadce, relativni vergence, monokularné dominantni sloupce V1, detekce hran a
kontarstu, receptivni pole, parvoceluldrni systém, magnoceluldrni systém, ventralni draha,
dotrsélni draha...) Vyvoj binokularniho vidéni (prestereopse, vyvoj jednotlivych sloZek fuze,
akomodace). Adaptace, plasticita a senzorické uceni. Patofyziologie binokuldrniho vidéni.
Mechanizmy Suprerese, retinalni rivalita, suprese rozdilu rozostfeni, maskovani, anomalni
retinalni korespondence. Soutéz o synapticky prostor, Hebbova terorie. Modifikace motorické
a senzorické slozky binokularniho vidéni pfi konkomitantni a inkomitantnim strabismu.
Etiologie kongenitdlni a akomodacni esotropie, neuroanatimického strabismu v¢. CCDDs,
podstata klinickych projevli inkomitantniho strabismu a nystagma (diplopie, oscillopsie,
nulova pozice, kompenzacni postaveni). Astenopie pii heteroforiich.

2) Strabologicka propedeutika, strabologie

Vysetteni senzorické slozky fuze: Testy binokuldrni rovnovahy (Bagolini, Worth, Polatest, D-
Test, Irvin-Kubik, test scedym filtrem....), Troposkop. Steropse (Titmus test, TNO
randomdot, Randot, Lang, Frisby, Best, Dolman-Howart ...), Vysetfeni korespondence sitnic
(Herring-Bielschowski, Giessen, s ¢ervenym sklem a prizmaty,......) VySetfeni fixace
(visuskop, Heidinger, koordinace oko-ruka...). VySetfeni rozliSovaci schpnosti. Kvantitativni a
kvalitativni méfeni sily senzorické fuze. Vysetfeni motorické slozky  fuze:
Vysetieni motility (orientacni, Hess, Lancaster, Ryba, Weiss, objekticni metody — kontaktni
c¢ocka sindukéni civkou.....). VySetfeni vergence (orientacné, konvergometr....)VySetfeni
postaveni o¢i (Hirschbergova metoda, Brucknerv test, intermitentni zakryvaci test, ...)
Meéteni tthlu gama (na perimetru, na troposkopu,....), Méteni tropického tthlu (milimetrovym
pravitkem, alternujici zakryvaci test s prizmaty, Krimski, Madoxtlv kiiz, troposkop, perimetr,
fotografické metody....) VySetfeni cyklorotaci (Madoxovo dvojité prizma, Maddoxova
desticka, ...... ), VySetfeni indexu AC/A. VySetfeni fiizni rezervy (troposkop, s prizmaty
v prostoru, ....).VySetfeni akomoda¢niho vykonu (fliper,...) VySetfeni vergen¢niho vykonu
(prizmaticky fliper podle Gracise, ..) VySetfeni dynamiky akomodace (infracervena
videometrie, ......) VySetfeni dynamiky o¢nich pohybi (Hirschbergova videometrie...),




Strabismus spurius (etiologie, klasifikace, znaky, terapeutické principy). Pseudostarbismus
(etiologie, klasifikace, znaky, terapeutické principy). Konkomitantni strabismus (etiologie,
klasifikace, znaky, terapeutické principy) — akomodacni (refrakéni, nerefrakeni,
hypoakomodac¢ni, Castecné¢ akomodacni), neakomodacni (infantilni, neakomodacni
konvergencni exces, zakladni, akutni, divergen¢ni insuficience, cyklicky), mikrotropie,
nystagmus blohujici syndrom, sekundarni (senzoricky, konsekutivni) . Inkomitantni
strabismus (etiologie, klasifikace, znaky, terapeutické principy) — paralyticky, neparalyticky
(abecedni, chybna inervace, disociované deviace, mechanicky)...... Heteroforie (etiologie,
klasifikace, znaky, terapeutické principy) — asymptomatické, symptomatické, intermitentni,
dekompenzovana....... Amblyopie (etiologie, klasifikace, znaky, terapeutické principy) —
Déleni dle stupné snizeného vizu, dle etiologie (anizometropicka, strabickd, ametropicka,
meridionalni, okluzni.... ) déleni dle Francoise a Vandekerckhovea, experimentalni amblyopie
. Mechanismy pusobici amblyopii. Vyuka je dle potieby vhodné¢ dopliiovana aktudlnimi
prednaSkami externich odbornikli z oblasti strabologie.

3) Klinicka rehabilitace binokularniho vidéni

V prednaskach je podrobné probran teoreticky.zdklad oboru (disociecae, cviceni ve
skute€ném a pristrojovém prostoru, cvicebni zatéZ, obecné principy davkovani cvicebni zatéte
— narazova maximalni, dlouhodobd submaximalni....). Rehabilitace senzorické slozky
fuze: Reedukace monokularniho vizu (=“pleoptika®) (okluze totoalni, sektorovd, parcialni,
inverzni, atropinizace, optickd penalizace, farmakoterapie, aktivni pleoptika (cvi¢eni oko-
ruka, lokalizator, korektor), pasivni pleoptika (Campbel, r-TMS, NeuroVision, ..)). Terapie
excentrické fixace (=*“pasivni pleoptika®) (pleoptofor dle Bangertera, euthyskop a koordinator
dle Cuperse, difuzni filtry dle Langa, prizmata dle Pigassou, Cervené filtry dle Brinkera-
Katze, ...). Prolomeni a zvySeni supresniho prahu dichoptického maskovani (= ,.cviceni
fuze*) (zmény kontrastu —dufiizni a neutralné denzitni filtry, zmény polohy - KRST, zmény
jasu —odtlumovani, cheiroskop, zrcadlovy stereoskop, Brewster-Holmes, cteni s miizkou).
Prolomeni a snizeni supresniho prahu retindlni rivality (diploptika dle Avetisova, ...).
Rehabilitace motorické slozky fuze (ortoptika): Cviceni dukei (trenazer o¢nich pohybt,....).
Cviceni relativni konvergence a divergence ve skutecném prostoru (prizmata do dalky a do
blizka, pocitaCové programy, Remyho separator, ...) a v pfistrojovém prostoru (troposkop,
Brewster-Holmes,.....). Cviceni konvergence vramci VAS (push-up, konvergenini
trenazér,...). Normalizace vergencné-akomodacni synkinetiky (Remyho separator a
diploskop).

Ortoptickd diagnostika a terapie (ortopticky rozbor; strategie, technika, casovani,
monitorovani a  rizika  ortoptické  terapie) pii  jednotlivych  diagndzéch:
neuroooftalmologickych a neurologickych (supra a internuklearni poruchy, nystagmus,
rozrtousena s., komoce, kontuze), pti vzacnych syndromech a méné Castych strabismech (A,
V vzorec, vertikdlni strabismy, ziskané adultni strabismy, CCDDs, Brown, endokrinni
orbitopatie, zlomeniny o¢nice, myopatie).

Ortoptickéd diagnostika a terapie pii onemocnéni ¢ocky a akomodace (defekty akomodace,
artefakie), poruchy zornic. Ptfi vyvojovych postizeni vidéni (Central Visual Impairment,
Delayed Visual Impairment, Premature Visual Impairment) CVI, DVI, PVI a specifickych
vyvojovych poruch u€eni. Sezndmeni s novymi trendy v ortoptické diagnostice, terapii a
prevenci (screeningové metody vySetfovani zraku).

4) Oc¢ni patologie a klinicka oftalmologie

Anatomie oka, pfidatnych organti, zrakové drahy, zrakovych center. Vyvoj oka, vyvoj vidéni.
Fyziologicky proces vidéni. Patologie jednotlivych oc¢nich struktur a ptidatnych organi —
vyvojové anomalie, nadory, poruchy tvaru, resp. postaveni, zanéty, degenerativni



onemocnéni, ... glaukom, VPMD, diabetickd retinopatie, cévni postizeni, poruchy
prihlednosti optickych médii. Prostorové vidéni, vyvoj, poruchy binokularniho vidéni,
vySetieni, metody, pfistroje. Urazy oka, prevence. Lécba chirurgickd a konzervativni
v oftalmologii, aplikace I€kii, nejCastéji pouzivana farmaka.Vyuziti laserti v oftalmologii.
Refrakéni chirurgie, principy, postupy, moznosti aplikace. Slabozrakost, slepota - nejcastéjsi
pri¢iny, klasifikace, pomticky, oc¢ni protetika. Stanoveni spravné refrakce, subjektivni
korekce, postup, metody. VySetfeni svalové rovnovahy, prizmaticka korekce. Bifokalni a
multifokalni brylova korekce. Specidlni bryle a ochranné pracovni bryle. Barvocit, princip,
vySetfovaci metody, pfistroje, poruchy. Akomodace a konvergence, meéfeni, poruchy,
presbyopie. Nitroocni tlak, zorné pole — vySetteni, pfistroje, vyhodnoceni méfeni. Vysetieni
zrakové ostrosti - optotypy, vizus — principy, moznosti méfeni, kontrastni citlivosti — metody,
ptistroje, vyhodnoceni. Principy a vyuziti oftalmologickych pfistroji. Gullstrandovo
schématické oko. Rohovkovy systém a CoCkovy systém oka. Celkovy opticky systém
Gullstrandova schématického oka. Akomodace. Méfeni akomodace, Duanetiv graf, optické
schéma akomodacéniho procesu v souvislosti s refrakénimi vadami. Afakie, moznosti korekce,
velikost obrazu na sitnici.

5) Korekce refrakénich vad détského véku a kontaktni co¢ky

Typy kontaktnich Cocek, odliSnosti konstrukce. Zakladni definice vztazné pro refrakci oka
(R, P, A5, Ai, staticka a dynamicka refrakce, fyzikalni a fyziologickda akomodace, reflex pohledu
na blizko). Zékladni principy korekce myopie, hypermetropie a astigmatismu. Refrakce oka
vcetné jednotlivych optickych struktur, vyvoj a zmény parametrii. Komparace ptiznaka
velkych a malych refrakénich vad. Komparace refrakénich hodnot optickych ¢leni oka
v jednotlivych obdobich riistu. Astigmatismus - etiologie, definice, déleni, korekce. Myopie -
etiologie, definice, dé¢leni, korekce. Hypermetropie etiologie, definice, d¢€leni, korekce.
Obecné typy aplikace, slzna cocka, vliv zmén parametrt slzné ¢ocky na refrakci oka. Vyvoj
materiall kontaktnich ¢ocek. Technologické postupy vyroby kontaktnich ¢ocek. Indikacni
spektrum pro aplikaci kontaktnich ¢ocek. Kontraindikace aplikace a komplikace spojené
s uzivanim kontaktnich ¢ocek. Aplikace kontaktnich Cocek u déti predskolniho véku. Pracovni
postup pii aplikaci kontaktni Cocky sférické, toricke, protetické, multifokalni, fluoresceinovy
test. Moznosti korekce afakie u détského pacienta. Korekce presbyopie, moznosti vyuziti
kontaktnich ¢ocek pro korekci presbyopie. Korekce astigmatismu kontaktni ¢oCkou. Vyuziti
kontaktnich cocek pii anizometropii, resp. anizeikonii. Fyziologické zmény refrakce.
Patologické zmény refrakce. Zmény refrakce dynamické, toxické. Topografie rohovky,
vyhodnoceni nalezu véetnd stanoveni zakladnich parametri KC. Diagnostické kontaktni
c¢ocky. Protetické a terapeutick¢é kontaktni cocCky. Akomodace, mechanismus, rozsah,
souvisejici jevy, patologie. Systémy péCe o kontaktni CoCky, edukace pacienta a rodiny.
Specidlni kontaktni cocky, prodlouzené noSeni kontaktnich cocek, ChromaGen,
ortokeratologie. Uginek farmak pf¥i noseni kontaktnich ¢oéek. Novinky v kontaktologii, vyvoj
v oblasti novych technologii s vyuzitim aplikace kontaktnich cocek (napt. nosice 1éCiv,
indikator u diabetu, aj.)



