SYLABUS KE STATNI ZAVERECNE ZKOUSCE
MAGISTERSKEHO STUDIA OPTOMETRIE

Prakticka ¢ast

Anamnesticky rozbor onemocnéni, vySetieni zrakové ostrosti do dalky a do blizka, urceni refrakéni
vady, refraktometrie, keratometrie, moznosti korekce, vysetfeni predniho segmentu oka Stérbinovou
lampou, vyhodnoceni zornic, otoceni vicka, zjisténi pruhlednosti optickych prostedi, orienta¢ni
vySetieni svalové rovnovahy (pohyblivost, kryci zkouska), méfeni exoftalmu, vySetieni zorného pole,
vySetieni barvocitu, doporuceni dalSiho diagnostického a terapeutického postupu, postup

pti poskytnuti prvni pomoci, vyplach spojivkového vaku, obvaz oka.

Teoreticka ¢ast

Anatomie oka a o¢nich adnex. Optické vlastnosti oka, vady zobrazeni, barvocit, adaptace na svétlo a
na tmu, zaklady prostorového vidéni. Refrakéni vady, vySetfovaci metody objektivni (refraktometr,
keratometr, skiaskopie) a subjektivni (korekce sférické a cylindrické vady, ¢ervenozeleny test,
zkiizeny cylindr, astigmaticky véjit, stenopeické vySetteni). Brylova korekce refrakénich vad, centrace
a vliv decentrace skel. Druhy brylovych skel, bifokalni, multifokalni, povrchova tprava. Vysetrovaci
metody zorného pole, nitroo¢ni tlaku, barvocitu, kontrastni citlivosti. VySeteni svalové rovnovahy
(kryci zkouska, Madoxiv kiiz a Madoxova desti¢ka, troposkop), korekce prizmaty. Poruchy vidéni
(presbyopie, poruchy akomodace, konvergence). Slabozrakost, pomicky pro slabozraké, lupy,
svételné lupy, dalekohledné bryle, turmony. PouZiti zvétSovacich pomicek pro osoby s normalnim
zrakem. Ergonomie vidéni, fyziologie a neurofyziologie oka, o¢ni farmakologie. Patologie ptedniho
segmentu oka: vicka, spojivky, rohovka, cocka, komorovy tihel, problematika glaukomu (vyvojové
anomalie, zanéty, degenerativni onemocnéni, syndrom suchého oka, nadory, trazy). Choroby zadniho
segmentu oka: uveitis, retinopatie, nadory, Grazy; vySetieni: oftalmoskope, fundus, biomikroskopie,
Amslerova miizka, adaptace na tmu, elektrofyziologické vySetfeni, UZV, fluorescen¢ni angiografie,
patologie zrakového nervu. Druhy kontaktnich ¢ocek, indikace a kontraindikace. Péce o kontaktni
¢ocky, desinfek¢ni a Cistici roztoky. Specialni typy kontaktnich ¢oc¢ek. Druhy o¢nich protéz a
ektoprotéz. Oftalmologické pristroje: oftalmoskopy, fokometr, $térbinova lampa, keratometr,
refraktometr, diagnostické ¢ocky (gonioskopie, Hruby), fotostérbina, fundus kamera.

Aplikovana optika

Optické zobrazovani cockami a kulovymi zrcadly, aplikace. Lidské oko, vjem barvy, barevny
trojuhelnik, mezni rozliSeni. Lasery a vlastnosti laserového svétla, lasery v medicin€. Mikroskopy,
princip temného pole, epitelovy mikroskop. Zobrazeni laserovym skenovacim zatizenim, oftalmoskop.
Zdroje svétla, vlastnosti laserového a obycejného svétla, detektory svétla. Interference dvou redlnich
paprski, viditelnost, koherencni vlastnosti svétla. Mezni rozliSeni Cocek, hloubka ostrosti,
problematika 3D zobrazeni. Odrazivost, polarizace svétla odrazem, polarizatory, aplikace. Fyzikalni
principy rentgenové tomografie (vznik rtg zafeni, absorpce, ...). Mikroskopy, projektory, polni ¢ocka,
okulary, vznik kontrastu. Polariza¢ni projektor, vznik kontrastu na dvojlomnych preparatech.
Michelsontiv interferometr, dvoupaprskova interference, princip meteni tloust’ky tkani. Fluorescence,
princip optického angiografu. Fotoelasticimetrie, vznik polariza¢niho kontrastu na nervovych
vlaknech. Fyzikalni princip MRI (magnetické pole, rezonan¢ni frekvence, relaxace, o pfistroji).

Aplikovana optika — fyzikalni ¢ast

Vznik svétla, spektrometry, odraz a lom svétla, detektory svétla. Lasery, optické principy lasert,
vlastnosti laserového a obycejného svétla. Optické zobrazovani, Cocky, kulova zrcadla, realné a
konstrukéni paprsky. Slozené optické systémy, hlavni a ohniskové roviny, pupily. Mezni rozliSeni
cocek, hloubka ostrosti, vnimani barev. Mikroskop, osvétlovaci soustavy, okulary, metoda temného
pole. Dvoupaprskova interference, fazovy posuv, viditelnost, koherence paprski. Polarizace svétla
odrazem, dvojlomem, polarizatory. Dvojlomné latky, polarizacni mikroskop, fotoelasticimetrie,
meéieni tloustky nervii. Zobrazeni na odraz a na prichod skanovacim laserovym zatizenim, vlastnosti.
Michelsontiv interferometr, méfeni tloust’ky vrstev.



Zdravotni védy

Interni lékafstvi: Zakladni fyzikalni vySetfeni (Inspekce, Auskultace, palpace, perkuse).

Endoskopie — diagnosticka, terapeuticka. Chronicka ischemicka choroba srdecni, angina pectoris.
Zanét zil — povrchovy, hloubkovy. Plicni embolie. Bolesti na hrudi, bolesti bficha — diferencialni
diagnostika. Hypertenzni choroba. Viedova choroba gastroduodena. Nadory plic — Bronchogenni
karcinom. Degenerativni onemocni kloubt a patete. Zanétliva revmatoidni kloubni onemocnéni. Prvni
pomoc pfi otravach (medikamenty, houby), pti urazu elektrickym proudem. Akutni infarkt myokardu
— diagnostika, zpuisob 1é¢by. Kolorectalni karcinom. Diabetes mellitus I a IL. typu, vzajemné
odlisnosti. Onemocnéni zlu¢ovych cest, akutni pankreatitis. Aktualni a chronicka onemocnéni jater
(infek¢ni hepatitidy, jaterni cirhosa). Bronchitis akutni + chronicka, astma bronchiale. Nahradni
zpusoby vyzivy (enteralni, parenteralni). Akutni komplikace diabetu (hypo-, hyperglykemické koma).
Onemocnéni ledvin (glomerulonefritidy, intersticialni nefritidy).

Chirurgie: Nahlé piihody bfi$ni v chirurgii. Chirurgie endokrinniho systému. Minimalné invazivni
chirurgie. Torakochirurgie. Transplantacni chirurgie. Pravni normy a etiketa v chirurgii.
Traumatologie pohybového aparatu — konzervativni a invazivni metody. Vaskularni

chirurgie — vykony na tepnach. Faktor véku v chirurgii (chirurgie novorozenct, déti, dospé€lych a
geriatrickych nemocnych). Prevence pooperacnich komplikaci — pfedoperacni, pooperacéni a
rehabilitacni péce.

Pediatrie: Novorozenec — znamky zralého novorozence, fyziologicky novorozenec, nedonosené dité,
kardiovaskularni piestavba, Apgar score, resuscitace novorozence. Novorozenecké Zloutenky.
Ptirozena a uméla vyziva novorozenci, kojenct a batolat. Malabsorpéni syndrom. Diabetes mellitus
u déti. Onemocnéni hornich a dolnich cest dychacich u déti. Nej¢astéj$i onemocnéni srdce u déti,
VVV, ziskané srde¢ni vady u déti. Poruchy primarni a sekundarni hemostazy u déti. Nejéast¢jsi
onemocnéni u déti, infekce mocovych cest, VVV, NS.

Gynekologie a porodnictvi: VySetfovaci metody v gynekologii. Akutni pfihody v gynekologii.
Antikoncepéni metody. Maligni onemocnéni v gynekologii, dg. a terapie. Diagnostika téhotenstvi,
urceni gestacniho stafi téhotenstvi a terminu porodu. Prenatalni péce, vedeni téhotenského
poradenstvi. Vedeni spontanniho porodu. UZ v téhotenstvi. Puerperalni infekce. Asfyxie plodu,
dg. a 1écba.




