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Délka textu:  
4x A4 (Times New Roman 12, řádkování 1,5) 

Okraje: 

Vpravo 2,5 cm  

Vlevo 3 cm  

Nahoře 2,5 cm 

Obrazová dokumentace:  

barevná (ev. černobílá) max. 4 obrázky (přiměřená velikost)  

 

Osnova:  

1. Obecná charakteristika pacienta (věk, pohlaví). 

2. Kompletní anamnéza (rodinná, osobní, oční). 

3. Základní diagnóza vč. krátkého úvodu (etiologie, patofyziologie, klinická 

charakteristika příslušné dg. jednotky). 

4. Stručný popis oftalmologické terapie (strabolog/pedo-oftalmolog) a následná 

spolupráce s ortoptistou. 

5. Vstupní ortoptické vyšetření (ortoptický status – rozbor, standardní struktura). 

6. Vstupní strategický plán (="cíle") a taktický plán (= "metody") pleopticko-ortoptické 

terapie, edukace pacienta a zákonného zástupce. 

7. Popis průběhu pleopticko-ortoptické terapie (rozbor konkrétní terepeutické techniky, 

časování, monitorování terapeutického efektu a monitorování rizik pleopticko-

ortoptické terapie). 

8. Závěrečný ortoptický status – včetně srovnání vstupního a závěrečného ortoptického 

vyšetření. 

9. Doporučení následné pleopticko-ortoptické péče – edukace, dle stavu pleopticko-

ortoptické cvičení (pokračující, udržovací). 

10. Závěrečné shrnutí kazuistiky, diskuze. 

 


