Otorinolaryngologie (ORL) / Otorhinolaryngology (ORL)

Lexikalni cviCeni / Exercises

1. Podtrhnéte spravné slovo. / Underline the correct word.
1. Spatné sly$im, musim nosit sluch/naslouchatko.

2. Propichnu/pichnu vam bubinek.

3. Pfedepisu vam kapky z/do usi.

4. Kdy jste mél naposled zapal/zanét stfedniho ucha?

5. Mam ucpany/nacpany nos, nemuzu dychat/kychat.

6. Mate zanét zvukovodu, udélam vam vytok/vyplach ucha.
7. Mate vytok/vytér z ucha?

8. Jakou barvu ma hlen/vytér?

9. Udélam vam vytér/vytok z nosu a krku.

2. Vyberte do véty spravné sloveso. Jedno sloveso je navic. /
Choose the most suitable verb to complete each sentence. There is one extra verb.

neslysSim, vzali, pfedepsal, krvacite, propichl, nedychal,
vykaslavate, ulevilo, slysite, dycham, polykam

1. Kdy vam kréni mandle?

2. LékaF synovi bubinek a hned se mu

3. Pan doktor mi kapky do usi.

4, huceni nebo piskani?

5. Kdyz , boli mé v krku.

6. néjaky hlen?

7. pusou, protoze mam porad ucpany nos.
8. Skoro nic , protoZze mam zalehlé usi.

9. z nosu?
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. Doplrite jedno slovo. / Fill in one word.

=

Spatné sly$im na levé ucho, jsem

2. Pacient vlibec nic neslysi, je

3. Pacientka dycha pusou, protoze ma nos.

4. Do usi se mi dostala voda a ted Spatné slySim, protoze mam

4. Pfectéte si, co déla pacient, a napiste, co fikal |ékar. /
Read what the patient is doing and write what the doctor’s instructions were.

1. a . Pacient se nadechne a chvili nedycha.
2. . Pacient vydechne.

3. . Pacient fika a.

4, . Pacient zakloni hlavu.

5. . Pacient vypldzne jazyk.

6. . Pacient zakasle.

5. Doplrite do slov chybéjici samohlasky. / Complete the words with missing vowels.
1. b_b_n_k

2. zv_k_v_d

3. v_t_k

4. v_t_r

5. z_n_t

6. _zl_n
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. Dopliite otazku. / Complete the question.

?
Ano, kvuli tomu Spatné slysim.

?
Ano, je moc citlivé.

?
Drazdivy. Pofad musim kaslat.

?
Zlutou.

?
V détstvi, kdyZz mi bylo asi deset rokd.

?

Ano, musim dychat pusou.

. Doplrite jedno slovo. / Fill in one word.

Kdyz ma pacient kasel, musi ¢asto

Kdyz si pacient vezme €k,

Kdyz ma pacient ucpany noc, musi

se mu.

Kdyz je pacient nedoslychavy, musi

a nékdy

pusou.

naslouchatko.

hlen.



Dialog 1 — Nosni polypy / Dialogue 1 — Nasal polyps

Pani Bilkova: Dobry den.

Lékarka: Dobry den, posadte se a feknéte mi, co vas trapi.

Pani Bilkova: Pani doktorko, mam problémy s dychanim, mam pofad ucpany nos, a i kdyz pouzivam
kapky do nosu, vibec se mi neulevi. Musim dychat pusou. Byla jsem na vysetieni na alergologii, ale
Zadnou alergii mi nenasli.

Lékarka: Jak dlouho to trva?

Pani Bilkova: No, uz dlouho, asi Ctyfi tydny.

Lékarka: Je to pordad stejné nebo horsi?

Pani Bilkova: Neni to horsi, ale je to velmi nepfijemné, ty kapky mi nepomahaji. Taky mé casto boli
hlava. Nikdy jsem bolestmi hlavy netrpéla.

Lékarka: Jaky je ten vytok z nosu? Vodnaty nebo hlenovity?

Pani Bilkova: Vodnaty.

Lékarka: Mate jesté néjaké dalsi potize?

Pani Bilkova: VSimla jsem si, Ze jsem asi ztratila ¢ich. KdyZ jsem méla rymu dfive, ¢ich mi fungoval
normalné.

Lékarka: Jste €asto nachlazena?

Pani Bilkova: Za posledni rok jsem méla rymu skoro kazdy mésic.

Lékarka: Pani Bilkova, zlistarte sedét a ja vas vysetfim. Mozna bude muset udélat také rentgen
vedlejsich nosnich dutin.

8. Prectéte si dialog a oznacte nasledujici tvrzeni jako pravdiva (P) nebo nepravdiva (N). /
Read the dialogue and decide whether the following statements are true (P) or false (N).

1. Pacientka ma ¢asto ucpany nos. P N
2. Pacientce se nékdy ulevi, kdyz pouziva kapky do nosu. P N
3. Pacientka nemuze dychat nosem. P N
4. Diagnostikovali ji néjakou alergii. P N
5. PotiZze pacientky se nezlepsuiji. P N
6. Pacientku trapi husty vytok z nosu. P N
7. Pacientka dfive neméla problémy s Cichem. P N
8. Lékar urcité udéla rentgen vedlejsich nosnich dutin. P N

9. Doplrite jedno slovo. / Fill in one word.

Pacientka ma problémy s , ma nos. Pouziva kapky do

, ale potize jsou stale . Na alergologii nenasli

alergii. Pacientka si na bolesti hlavy a také, Ze c¢ich. Posledni rok

ma kazdy mésic.




Dialog 2 — Zanét zvukovodu / Dialogue 2 — Otitis externa

Pani Dolejsi: Dobry den.

Lékar: Dobry den. Jaké mate potize pani Dolejsi?

Pani Dolejsi: Hrozné mé boli obé usi, pane doktore, nemuzu to vydrZet bolesti.

Lékar: Jak dlouho vas to boli?

Pani Dolejsi: Uz tfeti den, ve dne i v noci.

Lékar: Proc jste nepfisla dFiv?

Pani Dolejsi: Myslela jsem, Ze to prejde. Kamaradka mi poradila, abych si dala do ucha vatu
namocenou do slivovice a vzala si Ibalgin proti bolesti.

Lékar: No, to je zajimava rada. A pomohla vam ta slivovice?

Pani Dolejsi: Vlbec ne, je to nesnesitelna bolest a ani ten Ibalgin mi nepomaha. Dvé noci nespim kvl
té strasné bolesti.

Lékar: Nemate vytok z usi?

Pani Dolejsi: Ne, to nemdam.

Lékar: A co teplotu, mérila jste se?

Pani Dolejsi: Dneska jsem méla rano 37,5.

Lékar: Ted vas prohlédnu a udélam vam vytér z ucha.

Pani Dolejsi: Pane doktore, ja se usi nemuzu ani dotknout! Hrozné to boli!

Lékar: Ja vim, pani Dolejsi, ale musite to chvilku vydrzet.

10. Pfectéte si rozhovor a odpovézte. / Read the dialogue and answer the questions.
1. Jakou bolest citi pacientka?

2. Kdy citi bolest?

3. Proc pacientka nesla k lékafi dfiv?
4. Jak se lécila sama?

5. Spidobre?

6. Ma vysokou teplotu?

7. Je vySetfeni bolestivé?

11. Doplrite jedno slovo. / Fill in one word.

Pacientku boli usi a bolest je . Bolest uz tretiden a
ani v noci. Pacientka se |é¢it sama. si prasky proti

bolesti a kamardadka ji poradila, aby si do dala namocenou do

slivovice, ale potize . Lékar pacientku a ji vytér z

ucha. Fyzikalni vysetieni je bolestivé na




Kazuistika / Case history

Pacientka V. M., datum nar. 11. 11. 1966°, zdrav.pojistovna 211
hospitalizovdna od 16. 2. do 18. 2. 20161

Diagnosticky souhrn:

Zakladni diagnéza: chronicky zanét Celistni dutiny

Dalsi diagndza/OA: percepéni nedoslychavost?, ztrata sluchu oboustrannd?, tinnitus?, esencidlni

(prim) hypertenze®

stp.* operaci varixd, gynekologické operaci, operaci sleziny®

stp. autonehodé — stp.kontusi ledviny, zlomeniné kli¢ni kosti a Zebra’

FA: Tritace 1-0-0%
Dieta: ne

SA: prodavacka, bydli v byté 3+1° s rodinou?®, manZelem a synem

Abusus: nekoufi, alkohol — vino®! pfileZitostné&*?

RA: otec Zije, Alzheimerova choroba, matka zem¥ela tragicky (sebevraida)t®*4

NO a prabéh hospitalizace:

pacientka prijata k FESS** 1.sin pro sinusitis maxilaris chron.

Asi rok hnisavé rymy vlevo, nosem dychd volné, bolesti hlavy ne, ¢ich v normé. T.¢. zdrdva, bez
akutnich obtizi.

Operace i pooperacni pribéh bez komplikaci, krvaceni vétsi, spontanné prestava, detamponada 1.

operacni den.
Doporuceni pfi propusténi:

Amoksiklav 1 tbl & 12 hod.

kontrola v ORL ambulanci v pondéli*®
*stav po

** endoskopicka operace nosnich dutin




12. Pfectéte si kazuistiku a napiste otazky na podtrzené vyrazy. /
Read the case history and write question for the underlined expressions.

Napriklad: 0. Kdy jste se narodila?

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.
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