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Vazeni a mili Cle-
nové akademické obce,
vazeni Ctenari naseho periodika.
Dostavate druhé ¢islo naseho bulletinu
Nase fakulta. Vérim, ze se Vam tvodni cCislo li-
bilo. Ja sam jsem zaregistroval pozitivni ohla-

sy. Zda se nam také, Ze se nam podari
brzy jesté lépe zorganizovat jeho
vydavani a Ze budeme schop-
ni zajistit jeho pravidel-

Rad bych Vam vSem také touto cestou (byt
mirné opozdéné...) popiral mnoho zdaru
do zacatku nového Skolniho roku a vérim,
Ze jste pres prazdniny alespon troSku
nacerpali nové sily. Jisté to bude po-
treba, nedomnivam se, ze nas ceka
jednoduchy rok. Rad bych také
podékoval vSem, kteri se podileli
na prijimacich fizenich, a také
vSem, ktefi zajistili posled-
ni fazi prestéhovani LF
do kampusu. Toto je jisté
mimoradny, historicky

milnik pro LF!

Vedeni LF v soucasné dobé vidi jako hlavni, prioritni kol snaZzit se predvidat budouci vyvoj, alespon
kratkodoby, a pripravovat koncepcni kroky tak, abychom byli i nadale tspéSni. Pracujeme na koncepénim
materialu rozvoje LE ktery vidime jako velmi dileZity. Diky praci nové aprobacni komise se podaftilo najit
konsensus a pripravit nova kritéria pro habilitace a profesury a jednani védecké rady racionalizovat tak,
aby byl skute¢né dostate¢ny prostor pro vlastni prezentace a diskusi béhem habilita¢nich a profesorskych
fizeni. Posledni jednani védecké rady jisté vSechny ucastniky velmi potésilo, ,,vytvorili“ jsme dva nové
mladé docenty, a to tak, Ze oba dostali vSechny hlasy kladné, coz se jiZ nestalo velmi dlouhou dobu.
Pracujeme dale na novych webovych strankach LE Zatim vypadaji velmi hezky, moderné a nyni budou
prochazet pripominkovym frizenim. Jako velmi dualezitou vnimame také legislativu. Pripravujeme

novy organizacni a provozni fdd a navrhy novych smluv s fakultnimi nemocnicemi. Vétim, Ze to

také bude dilezity zaklad pro racionalizaci studia a pohybu studentd ve fakultnich zdravotnickych
zarizenich. Chystame také casté€jsi celofakultni konference, vénované urcitym problémutm. Jesté

letos se uskuteéni konference vénovana véde a vyzkumu na LE

Vazeni a mili clenové akademické obce, doufam, Ze néjaké hmatatelné pozitivni vysledky nového
vedeni nasi LF jsou jiz trosku vidét a vérim také, Ze budou vidét stale.

Vas

Jifi Mayer
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Zacatek semestru klepe na dvere. Jak pro nase, tak pro zahranic¢ni studenty. A pravé
studenti ze zahranic¢i pfrisli s napadem udélat akci pro nové prijaté kolegy. Oslovila
jsem pani prodékanku prof. RNDr. Evu Taborskou, CSc., abychom si o této netradicni
akci rekly vice.
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Z pracovisteé

Ockovaci stredisko KPL LF MU Brno

Klinika pracovniho Iékarstvi FN u sv. Anny a LF MU v Brné rozsiruje své sluzby o o¢-
kovaci stfedisko. Provadi ockovani bézné dostupnymi vakcinami v rezimu ockovani
zvlastniho, mimoradného ci na vlastni Zadost. Cilovou skupinou jsou studenti a za-
meéstnanci Masarykovy university, dale stavajici klienti KPL a Siroka verejnost.

Cestovni I€karstvi je v soucasnosti celosvetove uzna-
vany lékarsky obor, ktery se zabyva prevenci, dia-
gnostikou a l1é¢bou nemoci, které vznikly v souvis-
losti s cestovanim. Vznik oboru Gizce souvisi s obrov-
skym nartGstem cestovani v poslednich dvaceti le-
tech, které se stava v soucasnosti i v nasich zemepis-
nych oblastech dulezitou slozkou volného i pracov-
niho ¢asu.

Kontakty, provoz:

Ockovaci stredisko a ambulanci cestovni medici-
ny najdete v blizkosti Mendlova nameésti, na deta-
Sovaném pracovisti FN USA v budové Vystavni 17,
2. patro — Klinika pracovniho lékarstvi — o¢kova-
ci ambulance. Po prvni telefonické nebo e-mailové
konzultaci s Iékarem vam objedname termin prvni
navstévy. Pri ni je na zakladé anamnestickych, lékar-
skych a cestovatelskych udaji stanoven plan a roz-
sah péce, véetné druhti a termint ockovania predpi-
su antimalarik, pokud jsou indikovana.

Telefon: 543 182 901

E-mail: ockovani@fnusa.cz

Ordinac¢ni doba:

pond¢li 7.00-15.30 hod., po domluvé i jindy.

Ockovaci stredisko provadi:

1) Konzultace pred cestou s ohledem na druh ¢in-
nosti v zahranici, konkrétni situaci a doporuce-
na preventivni opatreni.

2) Vysetreni pred pracovnim pobytem v zahranici
a vySetieni po navratu z epidemiologicky zavaz-
nych oblasti.

3) Ockovani pred cestou do zahranici podle poza-
davkl Svétové zdravotnické organizace, podle
aktualni epidemiologické situace v cilové zemi
a podle pozadavki zaméstnavatele (ockovani
proti Zluté zimnici, briSnimu tyfu, virovym hep-
atitidam, meningokoktim).

4) Zaznam téchto vakcinaci do Mezinarodniho o¢-
kovaciho prikazu.

S) Zajisténi antimalarické profylaxe pro vyjezdy
do rizikovych oblasti (predpis vhodnych antima-
larik).

6) Nadstandardni ockovani na Zadost ockovaného
proti onemocnénim, u nichZ je dostupné vak-
cina — proti kliStové meningoencefalitidé, me-
ningokokové meningitidé A+C, chfipce, virové
hepatitidé¢ A, B, A+B, vztekliné, priusSnicim
a dalSim.

7) Ockovani pracovnich kolektivii (proti chfip-
ce, virovym hepatitidam a klistové encefalitidé)
— tyka se podnikl a organizaci, kde je indikace
k takovému ockovani — kontakt s lidmi v pripadé
chripky, pohyb v rizikovém prirodnim prostredi
v pripade¢ kliStové encefalitidy.

8) Konzulta¢ni ¢innost v problematice ockova-
ni, ockovacich technik a legislativy. Konzulta¢-
ni ¢innost v problematice epidemiologie. Pied-
naskova ¢innost v oboru infekénich onemocneé-
ni, o¢kovani a epidemiologie.

9) Ve vystavbé je webova prezentace: cenik sluzeb
a vakcin, poradna pro rizika cestovani, predcha-
zeni importovanym nemocem, cestovani s dét-
mi, o¢kovani pred cestou do zahranici, antima-
larickéa profylaxe.

Pr1i existujici nabidce téchto sluzeb v mést€ Brné ko-
mercnimi i zdravotnickymi zarizenimi vidime v pri-
padé ockovaciho stiediska na KPL n¢kolik vyhod:

« navaznost na jiz poskytované sluzby stavajicim
klientdm pfi vyjezdu do zahranici,

« vyborna dostupnost dalSich obori (zejména
laboratornich) v arealu FN u sv. Anny v Brng,

« moznost overeni titru protilatek po ockovani,
moznost odbért na HIV vcetné certifikatd, zajis-
téni diagnostickych vySetieni u virovych hepati-
tid a venerickych nemoci,

« vyuzivani zahrani¢nich aktualizovanych databa-
zi: CDC, IAMAT, CRM o oc¢kovani a aktualni epi-
demiologické situaci,

« personalni zajisténi ambulance (dvouatestovany
epidemiolog s praxi s ockovanim vsech typt),

« propojeni teorie a praxe pii vyuce mediku 5. roc-
niku na KPL s perspektivou vyuky cestovni me-
diciny formou volitelného ¢i nepovinného pred-
métu. <

>

inaugurace

Dovolujeme si Vas informovat o tom, Ze dnem 1. 9. 2010 dochazi ke zm¢-
nam ve funk¢énim obsazeni ne€kterych klinik a ustavi.

FN Brno-Bohunice

Prof. MUDr. Jiri Mayer, CSc., prednosta Interni hematoonkologické
kliniky vystridal ve funkci prenosty prof. MUDr. Jifiho Vorli¢ka, CSc.

Doc. MUDr. Oliver Bulik, CSc., prednosta Kliniky ustni, celistni
a oblicejové chirurgie prevzal vedeni kliniky po doc. MUDr. Milanu
Machalkovi, CSc.

Prof. MUDr. Ales Hep, CSc., prednosta Interni gastroenterologické
kliniky se ujal vedeni po prof. MUDr. Janu Latovi, CSc.

FN U Sv. Anny

Prof. MUDr. Filip Ruizicka, Ph.D., prednosta Mikrobiologického
ustavu.

Urazova nemocnice

Prof. MUDr. Milos Janeéek, CSc., prednosta Kliniky traumatologie.

Ustavy

Doc. MVDr. Ales Hampl, CSc., prednosta Ustavu histologie
a embryologie.
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kiest ele tronické pu
m o kratky rozhovor j
gr. Jifiho Kratochvila.

Miizete blize popsat diivody vzniku publikace a pred-
stavit dalSi autory, kteri se na vzniku této metodiky
podileli?

Dtivodi pro vznik publikace bylo vice. Prvni byl ten,
ze jsme s kolegy chtéli vydanim Metodiky navazat
na predchozi publikaci ,,Privodce elektronickymi
databazemi LF a PirF“ a zpristupnit tak v komplexni
formé nase elektronické vyukové materialy.

Dal$im dtavodem bylo zpfistupnit ¢eskému ctenari
zakladni postupy pfi citovani podle zahrani¢nich no-
rem. Jak jsme totiZ zjistili, na internetu je sice fada
stranek popisujicich jednotlivé metody citovani, ale
kdyz jsme jejich informace porovnali s ptvodnimi
citatnimi normami, nalezli jsme radu odchylek. Pri-
nos nasi publikace spociva v tom, Ze pfi jeji pripra-
vé jsme se striktné drzeli pavodnich cita¢nich norem
a ze tak muze byt vhodnou pomiicku pro autory, kte-
f1 se chystaji publikovat v zahrani¢nich ¢asopisech.
V neposledni fad¢ diivodem k vydani publikace je
i obecna potieba propagace problematiky plagia-
tostvi a publikacni etiky obecné, kterd — jak se zvlas-
té v poslednich mésicich ukézalo — je velmi dulezi-
té téma.

Co se tyce autorského podilu na publikaci, tak spo-
lu se mnou se na pripravé textli, nékterych tutoria-
1 a zvlaste na zaveérecné korekture podilel Mgr. Petr
Sejk, ktery se mnou pracuje v KUK, a kolegyné

.............

Mgr. Véra Anthova z Ustiedni knihovny PrF, ktera
se zameérila na piipravu n€kterych citacnich styld.
Celkové grafické a technické reSeni publikace zajis-
tilo Servisni stiedisko MU, jmenovit¢ Mgr. Marek
Stehlik, ktery s nami na priprave vyukovych materi-
alt spolupracuje od zacatku a spolupraci s nim si ne-
muZeme vynachvalit.

Cdstecnéjste naznacil obsah publikace, miiZete upres-
nit jeji obsah?

Publikace je v podstaté rozdelena do tfi ¢asti. Tu prv-
ni tvori tutorialy vysvétlujici zasady publikaéni a ci-
tacni etiky, tj. odkud v knize nebo Casopise prebira-
me jednotlivé idaje do bibliografické citace, v jakém
formatu se tyto udaje nejcastéji zapisuji, co se pri ci-
tovani a publikovani povazuje za plagiatorstvi apod.
Druhou a hlavni ¢ast publikace tvori vlastni tutorialy
popisujici, jak citovat podle citacnich styld jako jsou
napiiklad Harvard style, Vancouver style, NLM sty-
le a jiné. Nejcast¢ji uzivané citacni styly jsou popsa-
ny detailnéji, a to formou animaci a moznosti pro-
cviceni jejich vytvareni. Mén€ uzivané styly jsou jen
formou textu. Pro toto rozdéleni jsme se rozhodli na
zakladé vysledkd vnitrouniverzitni ankety, v nizZ re-
spondenti néktere styly zminovali jen okrajove. Sou-
¢asti tutoriall o cita¢nich stylech je i interaktivni na-
vod k aplikaci EndNoteWeb, ktera je na MU pristup-

(OO

na a s niz Ize vkladat do textu citacni udaje s moz-
nosti je velmi jednoduSe ménit podle pozadavka
konkrétniho citacniho stylu nebo ¢asopisu.

Treti ¢ast publikace predstavuji tutoridly vysvét-
lujici, co je to impact factor, h-index, jak je lze zjis-
tit apod. Pro Ceské ¢tenare bude jisté¢ novinkou po-
pis novych indikatort pro hodnoceni védeckych pu-
blikaci — SNIP a SJR — které byly v lednu letoSniho
roku implementovany do Scopusu a nabizeji sofisti-
kovan¢jsi méritko kvality ¢asopisu vedle impact fac-
toru.

Je toho tedy opravdu hodné, a tak mne napadd otdz-
ka, jak dlouho takovd publikace vznikd a kolik casu
uplynulo od ndpadu az po realizaci.

Co se tyCe doby realizace, mohu fici presna data:
4. tnor 2009 az 2. zari 2010. Data si pamatuji pro-
to, Ze 4. unora byla vydana publikace o databazich
a v ten den jsme s kolegyni Anthovou pfipravili an-
ketu, podle ¢eho lidé na MU cituji. Na zaklad¢ vy-
sledka jsme se domluvili, které citacni styly pred-
stavime. Poté jsem zajistil piivodni citaéni manua-
ly, které jsme nasledné prostudovali a poté zacali pri-
pravovat tzv. scénare, coz jsou wordovské dokumen-
ty, ve kterych jsme kolegovi Stehlikovi ptipravili ne-
jen vlastni texty popisujici cita¢ni styly, ale navrhli
i technické reSeni jednotlivych ¢asti tutorialt. Nut-
no poznamenat, Ze jsme ale ve vysledku c¢asto toto
reSeni nechavali na Marku Stehlikovi samotném, ne-
bot jsme z predeslé spoluprace s nim meli vyborné
zkusenosti. Prvni verze tutoriali byly hotovy na pod-
zim 2009, kdy vSak priprava zacala vaznout. Je totiz
nutné si uvédomit, Ze celd priprava vznikala pribéz-
n¢ vedle nasi bézné knihovnické ¢innosti, pripadné
ivnaSem volnu o vikendech, nemluvé o tom, Ze kole-
ga Stehlik soubézné resil pripravu pomucek pro jiné
vyucujici. Tehdy jsem pozadal o spolupraci Petra
Sejka, ktery prestoze nastoupil do jiz rozbéhnutého
projektu, velmi rychle se v ném zorientoval a ve vy-
sledku v ném zanechal obrovsky dil prace, nebot ne-
jenze sam pripravil nékteré citacni styly (ASA, IEEE
a Turabian) a spolupracoval se mnou na priprave tu-
torial o SNIP a SJR, ale predevsim spolu se mnou
provedl kompletni korektury vSech citacnich styld.

Rozumim tomu dobre, Ze jste si tedy kompletni edicni
cinnost zajistovali sami?

V podstaté ano, protoze strukturu publikace, vybér
témat, jejich zpracovani véetn€ korektur jsme pro-
vedli vlastnimi silami a zvlasté v zaveru jsme dokon-
¢eni publikace vzali s kolegou Sejkem na sva bedra.

rozhovor s...

Vv

rektury nespocivaly jen v opravach preklept v textu,
ale v objeveni nékterych faktickych nedostatka, kte-
ré vyustily i v prepracovani neékterych ¢asti publika-
ce. Doslova to byla editorska ¢innost délana na kole-
n¢, a proto nam snad Ctendri n€jaky ten preklep od-
pusti. V kazdém pripad¢ to ale pro nas vSechny byla
vyborna zkusenost, pro kolegu Stehlika mozna i Zi-
votni zkouska trpélivosti s nami.

Uvedljste 2. zdri jako den ukonceni prdce na publika-
ci. Kde se tedy s ni miizeme sezndmit?

Protoze byla publikace realizovana ve spolupraci se
Servisnim strediskem MU, byla zvefejnéna na El-
portalu MU (elportal.muni.cz — pozn. red.), kde je
oborové zarazena do sekce tykajici se informaci
a knihovnictvi. Zde je zdarma pristupna celé verej-
nosti, tedy nejen uZzivatelim z MU.

Pri predstaveni publikace jste zminil, Ze jiz mdte slus-
ny pocet pristupii a to neuplynul ani tyden.

To je pravda, do vcerejSka to bylo asi 1500 pristu-
pu. To je ale jist€¢ vyvolano prvotnim zajmem poté,
co jsme o vydani publikace informovali e-mailem
ucitele a studenty z LE PfF a FSpS, na vyvésce v ISu
a zejména prostrednictvim e-mailové konference ko-
legy knihovniky. Jak je publikace ve skutecnosti vyu-
Zivana, ukaze tedy az cas. <

Mgr. Jiri Kratochvil
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vyroci a jubilea

Redakce gratuluje k vyznamnému Zivotnimu jubileu panu dékanovi prof. MUDr. Jifimu Mayerovi, CSc.,
pani doc. PhDr. Miroslavé Kyasové, Ph.D. a panu prof. MUDr. Petru Galovi, Ph.D.

Vyroci a jubilea

80 let se doziva prof. MUDr. Jan Smarda, DrSc., kterému gratulujeme a dékujeme za préci pro Lékai'skou
fakultu MU. Déle gratulujeme k jubileu prof. MUDr. Jirkovi Macakovi, CSc.,
doc. MUDr. Zdenku Pacovskému, CSc. a prof. MUDr. Véie Semradové, CSc.

doc. PhDr. Miroslava Kyasova, Ph.D.
(28. cervna) (11. cervna)

prof. MUDr. Petr Gal, Ph.D. doc. MUDr. Zdenék Pacovsky, CSc.
(14. srpna) (8. zari)

prof. MUDr. Jiii Mayer, CSc. prof. MUDr. Véra Semradova, CSc.
(5. fijna) (7. tijna)

prof. MUDr. Jirka Macak, CSc. prof. MUDT. Jan Smarda, DrSc.

(29. srpna)

90. vyroci zalozeni kliniky pro nemoci kozni a venerické v Brné

90. vyroci zalozeni kliniky
pro nemoci kozni a venerické v Brné

VASKU V.

Zakonem z 28. ledna 1919 byla zfizena Masarykova universita v Brné a v prosinci 1920
byl docent University Karlovy, Antonin Tryb, povéren vedenim kliniky pro choroby

kozni a venerické.

Prof. MUDr. Antonin Tryb, DrSc. (1884-1960) za-
loZil brnénskou dermatovenerologickou Skolu a na-
smeroval jeji dalsi vyvoj. Antonin Tryb habilitoval
v roce 1917 na prazské univerzité. V roce 1917 byl
poslan vladou Ceskoslovenské republiky k éeskoslo-
venské armad¢ na Sibiri. PGsobil zde 7 mésict, za-
lozil nemocnici pro veneriky a vydal velmi instruk-
tivni publikaci Moderni zasady l1éCeni chorob vene-
rickych. V té dobé¢ také navstivil Japonsko a navazal
kontakty s taméjSimi dermatovenerology. Ze Sibire
se vratil na jedné z poslednich lodi, které prepravo-
valy naSe legionare zpét do vlasti.

V roce 1920 byl jmenovan mimoradnym profesorem
a prednostou kozni kliniky v Brné, radnym profeso-
rem v r. 1923 a v letech 1927-8 byl d€kanem lékar-
ské fakulty v Brné. Kliniku bylo nutno vybavit. Jak
A. Tryb vzpomina, v knihovn¢ byl jedinou polozkou
telefonni seznam a na oddéleni Iékari, kteri zvlada-
li jen rutinni vykony. Diky nezmérnému usili prof.
Tryba a podpore vlady a Masarykovy university byla
klinika jiz ve dvacatych letech respektovana na mezi-
narodni urovni.

Dne 30. prosince 1922 byla na brnénské klinice
konana ustavujici schuze ceskoslovenské veédec-
ké dermato-venerologické spolec¢nosti. Byl zvolen
pripravny vybor spole¢nosti za predsednictvi prof.
Janovského a mistopredsednictvi prof. Tryba, prof.
Sambergera a prof. Reinsberga.

Prof. Tryb byl uznavanou védeckou autoritou evrop-
ského formatu, predevsim v oblasti histopatologie,
biochemie ktzZe a venerologie. Byl v§ak také velkym
pedagogem a popularizatorem védy. Jeho velmi obli-
bena ,, Praktickd dermatologie“ je vynikajicim prikla-
dem ucebnice uréené studentiim a lékarim prakti-
kdim. V tvodu A. Tryb mimo jiné piSe: Skepse k nedo-
kdzanym theoriim neni jejich popirdnim, ale praktik si
od nich nesmi slibovati vice, nezZ mohou skutecné jeho
nemocnému poskytnouti. Vedlo by to jen ke vzrustajici

neduvére lidstva k védecké mediciné — obéma na Sko-
du. Kniha se dockala osmi vydani. Po zavreni vyso-
kych Skol v r. 1939 byl A. Tryb urcitou dobu véznén,
v 1. 1945 opét nastoupil do funkce prednosty. Védec-
ka prace kliniky se zamérila na problémy pyoder-
mii, na prevenci pohlavnich chorob, na tuberkulo-
zu kize, plisnova kozni onemocnéni a na détské der-
matdzy. Histologickéa laborator se vénovala vypraco-
vani modernich histochemickych metod.

3. 9. 1960 prof. Antonin Tryb umira. Zanechava
za sebou velké dilo védecké, pedagogické, osvétové,
ale take literarni. A. Tryb byl uzndvanym basnikem
a prozaikem, jeho dila, napt. Pfthody domu na Cang
Wau, jsou stale Ziva a Ctiva.

V roce 1956 prevzal vedeni brnénské kliniky prof.
MUDr. Jaroslav Horacek, DrSc. (1914-1991), kte-
ry pokracoval v praci svého ucitele ve vyzkumu fyzi-
ologie a biochemie kiize a v dobudovani Laborato-
fe biochemie klze, ktera vyznamné prispéla k roz-
voji védeckého badani a Sifeni dobrého jména klini-
ky. Prof. Horac¢ek proslul jako vynikajici histopato-
log s velkou mezinarodni reputaci a jako jeden z prv-
nich se vénoval studiu ultrastruktury kize a jako
prvni primar détského kozniho oddéleni Fakultni
détské nemocnice se zapsal do d¢jin pediatrické der-
matologie. Od roku 1982 do roku 1996 vedl kliniku
prof. MUDr. Jiri Zahejsky, DrSc., ktery dale rozvi-
jel zkoumani vlivll zivotniho i pracovniho prostiedi
anezadoucich uc¢inka zevné ptisobicich latek na kizi
a faktortd, vedoucich k chronicité dermatéz a v dal-
Sich oblastech. Od roku 1996 do roku 2005 vedla
I. dermatovenerologickou kliniku prof. MUDr. Véra
Semradova, CSc. Mezi priority kliniky patfil za jeji-
ho vedeni program onkologicky, venerologicky, lym-
fologicko-flebologicky a program péfe o nemocné
s autoimunitnimi chorobami.

Od roku 2005 dosud vede kliniku doc. MUDr. Vla-
dimir Vaska, CSc. Pod jeho vedenim se na klini-
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90. vyroci zalozeni kliniky pro nemoci kozni a venerické v Brné

ce rozviji diagnostika a lé¢ba koznich T-bunéénych
lymfomd, v¢etné jejich pokrodilych stadii, nové me-
tody v 1é¢bé prekancerdz a karcinomu koznich, mo-
derni fototerapie, komplexni pristup k 1écbé tézké
psoriazy. Tradi¢né vysokou troven si zachovava koz-
ni alergologie a ostatni oblasti specializované péce.
Na I. dermatovenerologické klinice probiha ve spo-
lupraci s dalS$imi pracovisti vyzkum genetické-
ho podkladu psoriazy, koznich T-lymfomu, akné
a atopické dermatitidy se zaméfenim na remodelaci
tkani, angiogenezu a zanétlivé déje u téchto chorob.
Pokracuje dlouhodoby vyzkum nepfiznivych faktort
plsobicich na kizi, predev§im s moznosti kontaktni
senzibilizace, dale vyzkum faktort vedoucich k pro-
vokaci autoagrese proti pojivu, studium autoimu-
nitnich puchyrnatych d€jd, hodnoceni kozni sym-
ptomatologie ve vztahu k onemocnénim internim/
onkologickym, studium bariérovych systémut koz-
nich aj.

doc. MUDr. Vladimir Vaska, CSc.
I. dermatovenerologicka klinika
FN u sv. Anny v Brné a LF MU

Publikacni vystupy vyzkumu v raznych oblastech,
predev§im vSak u molekularné biologickych souvis-
losti n€kterych nadorovych procest a chronickych
onemocnéni s mirnym stupném zanétu, maji v néko-
lika pripadech svétovou prioritu.

Klinika zabezpecuje pregradualni a postgradualni
vyuku v plném rozsahu. V ramci blokové vyuky me-
dikd je zacilena na nejvyznamnéjsi oblasti dermato-
venerologie pri tradi¢né vysokém nasazeni vSech vy-
ucujicich. Konfrontace studentti s modernimi trendy
v oboru je na [. DVK imperativem.

Jak jsem jiz uvedl, v r. 1989 vznikla dalsi kozni kli-
nika v Brn€¢ — ve FN v Bohunicich. Jejim prvnim
prednostou byl prof. MUDr. Zdené¢k Vlasin, DrSc.,
po ném nastoupila prof. MUDr. Alena PospiSilova,
CSc. I tato klinika tedy nese ¢ast odkazu z dvacatych
let dvacatého stoleti.

90. vyroci zalozeni kliniky pro nemoci kozni a venerické v Brné

Obr. 1: Antonin Tryb v r. 1919 za pobytu u Ces-
koslovenskych legii
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Obr. 2: Laborator kliniky poc¢atkem 20. let
Obr. 3: Tvrdy vred syfiliticky nad hornim rtem — 20. 1éta, archiv A. Tryba
Obr. 4: Kozni tuberkul6za typu lupus vulgaris — vlastni archiv A. Tryba
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Farmakologicky ustav LF MU podava navrh na udéleni Ceny mésta Brna

Pan profesor Ladislav Novak, Ph.D., se narodil
18. zaii 1922 v Chlumu v jiznich Cechach. Absolvo-
val studium biologie na Karlov¢ univerzité¢ v Praze
a poté v roce 1952 emigroval s rodinou na Novy Z¢-
land, kde vyucoval biologii a t€lesnou vychovu. Poz-
d¢ji, jiz jako ob¢an USA ziskal po studiu na Univer-
sity of Minnesota, Mineapolis tituly M.Sc. a Ph.D.
v oboru antropologie. V letech 1962—1966 ptisobil
jako docent Fyziologické antropologie na Univer-
sity of Minnesota, Mineapolis v Minesot¢. V letech
1966—-1972 pracoval jako konsultant Oddéleni kli-
nické patologie na Mayo Clinic v Rochestru. V letech
1972-1994 pusobil jako profesor Fyziologické an-
tropologie na Southern Methodist University, Dal-
las, Texas, kde je v soucasnosti nadale Emeritnim
Profesorem. Hlavnimi odbornymi zajmy profesora
Novaka byly a jsou oblasti rehabilitace v kardiologii,
fyziologie fyzickych cviceni a vyZziva. Tuto orientaci
uplatnil pfi své soubézné praci v nékolika texaskych
rehabilita¢nich centrech, véetné napft. véhlasné: Car-
diac Rehabilitation Clinic, Baylor Medical Center,
Texas. Kvalita jeho profesni prace byla v USA opa-
kované ohodnocena postavenim do vyznamnych
odbornych pozic: 1968 — reditel vyzkumu Ameri-
can Medical Association, Physical Fitness of Colle-
giate Athletics; 1972 — reditel vyzkumu pfi Ameri-
can College of Sports Medicine, Olympiada v Mni-

Dne 23. 8. 2010 byl pani profesorkou

MUDTr. Alexandrou Sulcovou, CSc., vedouci
Farmakologického ustavu Léekarské fakulty
Masarykovy univerzity podan Navrh na udéleni
Ceny mésta Brna v oblasti mezinarodni
spoluprace mésta Brna panu profesorovi
Ladislavu P. Novakovi, Ph.D.

chove; 1970-1972 — reditel projektu National Insti-
tute of Health, Zahrani¢ni program vyzkumu; 1982
az 1990 — president International Committee for
Physical Fitness; 1984 az 1986 — konsultant v pro-
gramu vzdelavani a vyzkumu vlady Bahrainu;
1979 — Senior Scientist, International Exchange
Program USA-CSAV.

Pro mésto Brno ma profesor Novak mimoradny vy-
znam. A¢ sdm neni ani rodily Brnak, ani zde nestu-
doval, oslovil z vlastni iniciativy zahy po ,,sametové
revoluci®, ktera oteviela moznosti mezinarodnich
spolupraci s celym svétem, Lékarskou fakultu MU
v Brné, s nabidkou pomoci s vyuZivanim svych osob-
nich profesnich konexi v misté svého akademického
pusobeni, tj. v oblasti Dallasu v USA. Mé¢la jsem tu
Cest vletech 1990-1997, tj. v obdobi svého pusobeni
ve funkci prodékanky LF MU pro zahraniéni styky,
vyuzivat plné této velkorysé nabidky profesora No-
vaka. Tento vysoce uznavany odbornik v oboru 1é-
karské a biologické antropologie, ocenény mimo jiné
téZ Zlatou medaili Karlovy Univerzity v Praze a Pa-
métni medaili Dr. Alese Hrdlicky Ceskoslovenskou
akademii véd, prinesl z vlastniho vybéru, se srdcem
na dlani, dlouholetou neziStnou pomoc Lékarské fa-
kulté MU v Brng.

Farmakologicky ustav LF MU podava navrh na udéleni Ceny mésta Brna

Osobni angazovanost profesora Novaka v Brn¢ pfi-
nesla zuroceni jeho vlastni odbornosti, kdy pomo-
hl k ziskani akreditace nasi fakulty pro jeden z teh-
dy zcela nové zavadénych bakalarskych smérii stu-
dia, a to v oboru Vyziva (nutrice) ¢lovéka. Prispél
konzulta¢né k priprave osnov, darem aktudlni ob-
sazné ucebnice ,,Undersatnding Nutrition“ i vlastni-
mi pfednaskami v Brn¢. T.¢. patti na MU vyucova-
ny bakalarsky obor Nutri¢ni terapeut mezi nejpres-

vvvvvv

Nejobjemn¢jsim, vice nez 15 let trvajicim pfinosem
pana profesora Novaka jsou jeho aktivity v postave-
ni ambasadora nasi fakulty pfi vyjednavani se dve-
mi $pickovymi medicinskymi univerzitnimi centry
v Dallasu a pri ziskavani finan¢nich podpor od spol-
ka nasich krajanti v Texasu. V roce 1993 se tak po-
darilo podepsat oficidlni smlouvy o prijimani léka-
0 brnénskych fakultnich nemocnic i z fad studen-
th nasi fakulty na Southwestern Medical Center Dal-
las a Baylor University Medical Center Dallas. Pro
rovnocennost, s jakou nase smluvni vztahy hodno-

Na snimku: prof. MUDr. Josef Bilder, CSc., tehdejsi dékan, prof. MUDr. Alexandra Sulcova, CSc., tehdejsi prodékanka LF MU

tila ob€ univerzitni texaska medicinska centra, sveéd-
Cila ucast predstaviteld jejich vedeni pfi oslavach
75. vyroci 1ékarské fakulty a celé Masarylovy univer-
zity v Brné v r. 1994. Postupné se v Dallasu vzdéla-
valo 34 brné€nskych stazisti s minimalnimi finan¢ni-
mi naklady z jejich strany, nebot ubytovani a stravné
bylo hrazeno z vySe uvedenych dotaci, které dojed-
naval s vlastnim nasazenim osobné prof. Novak. Pfi
svych pobytech ziskali stazisté nejen rozsifeni svych
lékarskych znalosti a dovednosti na nejaktualngjsi
urovni, ale také navazovali a poté dale rozvijeli osob-
ni profesni kontakty, které prinesly a nadale prinase-
ji fadu vysoce prinosnych odbornych spolupraci jim
i celym jejich brnénskym pracovistim.

Své podékovani profesoru Novakovi vyjadrila jiz dii-
ve Lékarska fakulta MU udé€lenim své pamétni me-
daile. Odborny dosah prof. Novakem zprostiedko-
vanych moznosti pro lékare fakultnich nemocnic
a studenty Lékarské fakulty MU prinesl a dosud pfi-
nasi uzitek v 1é¢ebnych a prevencnich programech
v celém brnénském regionu. «

a

pro zahrani¢ni styky a prof. Ladislav Novak, Ph.D. v jeho byté v Dalasu roku 1993.
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kongresy, konference a sympozia

Kongres IADS (International
Association of Dental Students) a YDW
(Young Dentists Worldwide) v Brné

Bl e e

tiskova konference, 26. ¢ervna 2010

Tiskova konference k vysledkim
dlouhodobé studie zdravi deti ELSPAC,

ktera trvala 20 let

Tiskova konference se uskutecnila v pondéli 28. ¢ervna 2010 v 10.30 v zasedaci mistnosti dékana Lékarské
fakulty, Komenského nam. 2, Brno.

Na tiskové konferenci byly zverejnény souhrnné vysledky dlouhodobé studie
ELSPAC, ktera probihala v nékolika evropskych zemich a sledovala vybrané soubory
déti a jejich rodiny od téhotenstvi matky az do nejméné 18 let véku ditéte. Iniciato-
rem studie je Svétova zdravotnicka organizace (WHO) a odpovédnym resitelem pro
Ceskou republiku je doc. MUDr. Lubomir Kukla CSc., vedouci Vyzkumného pracovisté
preventivni a socialni pediatrie Lékarska fakulty Masarykovy. TK se ucastnila i skupi-
na respondentt, ktefi byli v uplynulych dvaceti letech sledovani. Prezentovany byly
vybrané vysledky, predevsim v oblasti vlivu koufeni, Urazll a stresu.

Ve dnech 16.-22. 7. 2010 se v Brné uskutecnil kon-
gres IADS (International Association of Dental Stu-
dents) a YDW (Young Dentist Worldwide), konany
pod patronaci SSSCR (Sdruzeni Studentti Stoma-
tologie CR). Oficialnimu zah4jeni kongresu ,,Ope-
ning Ceremony“ v hotelu Continental 17. 7. 2010
ve vecernich hodinach predchazelo v dopolednich
a odpolednich hodinach setkani zastupct ¢lenskych
zemi [ADS k priprave valné hromady a prednaskovy
den YDW s prednaskovou sekci v ramci soutéze stu-
dentskych odbornych praci. Vecerni oficialni zahgje-
ni bylo slavnostni. V zastoupeni vedeni LF MU se ho
zucastnil prodékan pro zubni lékarstvi prof. MUDr.
Jiti Vanék, CSc., ktery ucastniky seznamil s historii
LF MU a brnénské stomatologie. U¢astniky konfe-
rence dale pozdravili predstavitelé CSK — prezident
MUDr. Pavel Chrz a viceprezident CSK MUDr. Jan
Cerny, prezidentka SSS CR MDDr. Karolina Flory-

kova a prezident IADS Dr. Spindler. V ramci tvodni-
ho vecera byly také vyhlaseny vysledky soutéze pred-
nesenych studentskych praci. Nejvyssi ocenéni zis-
kala studenka Karen Voon Kai Rou z Malajsie.

V ned¢li 18. 7. 2010 se konala valna hromada YDW,
v pond¢li pak valna hromada IADS, na které byla
zvolena nova rada této organizace. Do funkce edi-
tora byla zvolena MDDr. Florykova, letoSni absol-
ventka LF MU. V dalSich dnech se v ramci programu
konaly prohlidky odbornych zubnich zarizeni. Stu-
denti navstivili vyukoveé saly Stomatologické kliniky
na Komenského nadm. 2. Soucasti byly i dalsi spole-
censké a kulturni akce.

Zastupci sdruzeni studentt stomatologie CR vyslo-
vili podékovani vedeni LF MU a Stomatologické kli-
niky, CSK za podporu pii poiadani kongresu IADS
a YDW), ktery prisp€l k vyznamnému postaveni ¢es-
kych studentl v téchto organizacich. <

Vyzkum: Sklon k draziim ovlivAuji
stresové udalosti prozité v détstvi

Negativni zazitky a stres prozity v détstvi maji vliv
na mnozstvi urazu, které se lidem v Zivoté stanou.
Sklon k traztim v produktivnim véku dale ovliviuji
i dispozice zdédéné po rodicich. Vyplyva to z vysled-
ki rozsahlé mezinarodni studie ELSPAC, na kte-
ré se v uplynulych dvaceti letech podilelo Vyzkum-
né pracovisté preventivni a socialni pediatrie Lékar-
ské fakulty Masarykovy univerzity. V Ceské republi-
ce bylo sledovano vice nez 5000 paru a jejich potom-
ka v Brné a na Znojemsku.

,Prozitd psychogenni zatéz ze stresti v détstvi je

v pfimo umérném, tésném a statisticky vyznamném
vztahu k poctu trazq, které lidé utrpi jesté pred do-
sazenim produktivniho véku,* fekl Lubomir Kukla,
vedouci Vyzkumného pracovi$té preventivni a soci-
alni pediatrie Lékarské fakulty MU. Plati to stejnou
meérou pro muze i Zeny. Sama stresujici udalost pro-
zita v détstvi pritom Graz ani jinou poruchu nevyvo-

lava. ,,Spise bychom méli mluvit o reakci na prozity
stres v podob¢ urcitych zptsobli chovani, které ma
pak vliv na dalsi Grazovost,”“ dodal Kukla, ktery je
od roku 2007 rovné€z mezindrodnim koordinatorem
celého projektu.

Védci zkoumali také to, jaké Girazy déti nejcastéji po-
stihuji. Nejvetsi podil mély dle vysledku studie urazy
pfi sportu a hrach, pfi jizd€ na kole a pfi nehodach
v dopravé. Nejcastéji byla zranéna hlava, pak horni
a dolni koncetiny. Nejvyssi urazovost se soustredila
mezi devatym a dvanactym rokem véku ditéte. Nej-
vétsi riziko smrtelnych trazd predstavovaly drazy
pfi dopravnich nehodach. K utonuti a opareni v§ak
Casto dochazi jesté v niz§im veéku, u divek jde navic
o urazy hlavy a popaleni. U divek s v€kem stoupaly
urazy zpusobené napadenim se sexualnim motivem.
Vyskyt sportovnich araza primo souvisel s faktory,
které posiluji agresivitu: piehnana prisnost vychovy
spojena s tyranim déti psychickymi i télesnymi tres-
ty, rozharané rodinné prostiedi, oslabené vychov-
né plisobeni matek. Naproti tomu se laskavé chova-
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ni matek k détem jevilo jako ochranny faktor pred
urazy.

Negativni Zivotni udalosti a stres prozity v détstvi
maji $patny vliv nejen na drazovost, ale také na chro-
nické zdravotni potize. ,,U osob s velkym poctem
stresu prozitych v détstvi byl témer trikrat vyssi vy-
skyt vice chorob zaroven u téhoz jedince nez u osob,
které se v détstvi setkaly se stresy jen zridka,“ zdi-
raznil Kukla.

Vyzkum potvrdil negativni vliv koureni
rodicl na zdravi jejich déti

Negativni vliv koufeni rodi¢d na zdravi jejich potom-
ka potvrdila rozsahla mezinarodni studie ELSPAC,
na které se v uplynulych dvaceti letech podilelo Vy-
zkumné pracoviSté preventivni a socidlni pediatrie
Lékarské fakulty Masarykovy univerzity. V Ceské re-
publice bylo sledovéano vice nez 5 000 part a jejich
potomkd, a to v Brné a na Znojemsku. Studie pro-
kazala, Ze zdravi déti negativné ovliviiuje nejen to,
kdyz déti vyristaji v rodiné kurak, ale i koufeni bu-
doucich matek v dobé jejich téhotenstvi, a dokonce
i koureni otcti pred pocetim.

e

Vysledky studie potvrdily, Ze kouteni t€hotnych ne-
priznivé ovliviiuje prabeh téhotenstvi a vyvoj plo-
du. Primérnad hmotnost novorozenct u zen, které
kourily i v téhotenstvi, byla v priméru o 107 g niz-
$i, praumérna délka o 1,3 cm kratsi, obvod hlavy byl
primeérné o 0,2 cm men$i nez u nekuracek. Kuracky
mnohem castéji udavaly vétsi obavy a neklid pfri za-
¢atku porodnich bolesti i po navratu z porodnice,
kdy se také Castéji bezduvodné rozcilovaly a pocito-
valy vnitini napéti.

Na zdravi novorozenct se negativné podili i koure-
ni otcli. U deti, které pocali kourici otcové, se obje-
vil statisticky vyznamné vyssi pocet vrozenych vad.
Tyto déti mely i vySsi riziko, Ze se u nich objevi na-
dorové onemocnéni (dano ovlivnénim DNA ve sper-
matu latkami v cigaretovém koufri).

K vy$$i nemocnosti novorozenct a kojencli vyznam-
n¢ prispiva koureni matek po porodu. Matky, které
kourily pdl roku po porodu, ¢ast€ji uvadely zavaz-
n€jsi zdravotni potize, resp. témér stalou nemocnost
u svych déti. ,,Déti kuracek mély vyznamné zvySenou
frekvenci vSech sledovanych znak poskozeni respi-
racniho Ustroji, véetné zanéta stredousi. V prvnim

pllroce Zivota bylo hospitalizovano témér dvakrat
vice déti kouricich matek nez nekuracek,“ rekl Lu-
bomir Kukla, vedouci Vyzkumného pracovisté pre-
ventivni a socilni pediatrie Lékarské fakulty MU.
MIéko kourticich (kojicich) matek navic obsahovalo
az trikrat vice toxickych latek nez mléko nekuracek.
U déti vystavenych koureni pred nebo po narozeni
studie prokazala ¢ast€jsi poruchy chovani nez u déti
nekurakd. V predskolnim véku téchto déti se Caste-
ji objevovala hyperaktivita, impulzivnost, neposlus-

1%

Vladimir Smékal
Fakulta socidinich studii
Masarykowy rzity

tiskova konference, 26. ¢ervna 2010

nost, poruchy pozornosti a agresivita. U sedmiletych
pak védci evidovali ¢astéjsi poruchy chovani a rozvoj
poruchy pozornosti s hyperaktivitou.

Do studie se v Brné zapojilo 3 645 té¢hotnych Zen,
z nichz v obdobi do ote¢hotnéni kourilo 42 % zkou-
manych, pricemz 9 % vykouftilo vic nez krabicku
denné. Po zjisténi t€hotenstvi prestala koufit polo-
vina ze zkoumanych, témér ¢tvrtina kuracek béhem
téhotenstvi koufit neprestala a S % Zen vykourilo

vice nez krabicku denné i béhem téhotenstvi. «
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Tiskova konference k udeéleni patentu
na novy zpusob stanoveni prognozy
chronické lymfaticke leukémie a zahajeni

spoluprace na vyvoji diagnosticke
soupravy s firmou GENERI BIOTECH

Tiskova konference se uskutecnila ve Ctvrtek 24. cervna 2010 v 11.00 v zasedaci mistnosti dékana Lékarské

fakulty, Komenského nam. 2, Brno.

Informace o novém zpUlsobu stanoveni prognozy chronické lymfatické leukémie,
ziskani patentu a zahdjeni spoluprace s ceskou biotechnologickou spolecnosti
GENERI BIOTECH, ktera jiz zacala pracovat na vyvoji diagnostické soupravy, prezen-

tovali:

e prof. MUDr. Ivan Rektor, CSc., prorektor pro rozvoj MU
e doc. RNDr. Sarka Pospisilova, Ph.D., Interni hematoonkologicka klinika LF MU

a FN Brno

e doc. MUDr. Michael Doubek, Ph.D., Interni hematoonkologicka klinika LF MU

a FN Brno

e RNDr. Martin Buncek, Ph.D., GENERI BIOTECH, s.r.o.
e RNDr. Eva Janouskovcova, Ph.D., Centrum pro transfer technologii MU

Védci z MU patentovali zplUsob urceni
prognozy chronické lymfatické
leukémie

Tym veédct z Lékarske fakulty Masarykovy univerzi-
ty ziskal ¢esky patent na novy zplsob stanoveni pro-
gndzy chronické lymfatické leukémie za pomoci mo-
lekularné-genetické analyzy specifickych geni v bi-
ologickém vzorku odebraném z téla pacienta. Diky
ni budou lékari v konkrétnich pripadech schopni
urCit zavaznost nadorového onemocnéni a vybrat
spravnou lé¢bu. Prava k uzivani patentu jiz zakoupi-
la ¢eska biotechnologicka spole¢nost GENERI BIO-
TECH, ktera chce s vyuZzitim nového objevu pfipra-
vit diagnostické soupravy.

,Nase studie prokazala, Ze vysoka exprese nékoli-
ka specifickych gent v odebraném vzorku krve ne-
mocného souvisi s hor$im pribéhem onemocnéni
a délkou preziti pacienta,“ popsala podstatu objevu
vedouci vyzkumného tymu Sarka Pospisilova z Lé-
karské fakulty MU. Stanoveni exprese téchto gent
muzZe vést k uréeni progndzy onemocnéni az s 95%
jistotou. Diky tomu mohou I€kari stanovit spravny

zpusob lécby. Pacienti, u nichZ se na zakladé pro-
gnostickych ukazateli neocekava vazny prabeh one-
mocnéni, tak napriklad nebudou muset podstupovat
transplantaci kostni diené nebo chemoterapii.

O patent projevila zajem ceskd biotechnologicka
spole¢nost GENERI BIOTECH, ktera se zaméiu-
je na vyzkum a vyvoj v oblasti molekularni biologie,
nanotechnologie, a zaroven provadi genetické tes-
tovani. ,Uzavrieli jsme licen¢ni smlouvu a v soucas-
né dobé¢ Uizce spolupracujeme na vyvoji diagnostické
soupravy. Cesta od napadu k vyrobku je Casto stejne
naro¢na jako samotny objev. Vyvineme vSak maxi-
malni usili, aby diagnosticka souprava mohla pomo-
ci pri 1é¢be prvnich pacientt co nejdrive,“ rekl Mar-
tin Buncek, ktery je odpovédny za vyzkum a vyvoj ve
spole¢nosti GENERI BIOTECH. V prvni fazi firma
pocita s vyrobou diagnostickych souprav pro overo-
vaci studie provadéné ve Fakultni nemocnici Brno
a Fakultni nemocnici Hradec Kralové.

Samotny vyzkum trval pét let a podileli se na ném
odbornici a 1ékari z Centra molekularni biologie
a genové terapie Interni hematoonkologické kliniky
Fakultni nemocnice Brno a Lékarské fakulty MU.

Ivan Rektor
prorektor Masarykovy univerzity

Chronicka lymfaticka leukémie je nejcastejsi leuké-
mii dosp€lych v evropské populaci a postihuje ze-
jména stars$i pacienty. Jde o nevylécitelné onemoc-
néni s velmi variabilnim klinickym pribéhem a pro-
gndzou. Nekteri pacienti prezivaji nekolik meésict,
jini az mnoho let. Délka preziti pacienti a zavaz-
nost onemocnéni zavisi na mire poSkozeni genetic-
ké informace v nadorovych bunkach. Z tohoto diivo-

Sarka Pospisilova
Interni hematoonkologicka klinika
Lékarska fakulta MU

tiskova konference, 24. ¢ervna 2010

Michael Doubek
Interni hematoonkologicka kiinika
Likafska fakulta MU

/ prorektc

du se stavaji molekularné-genetické analyzy leuke-
mickych bunék nezbytnou soucasti diagnostiky pa-
cientd i monitorovani uc¢innosti lé¢by. Analyza noveé
identifikovanych gend, jejichz exprese ma vyznam
pro prognozu onemocnéni, bude vyuzivana pri dia-
gnostice pacientll s chronickou lymfocytarni leuké-
mii a pti rozhodovani o volbé terapie. <

27



\U¢i

28

tiskova zprava

Chronicka lymfocytarni leukemie se diky historicky prvnimu workshopu svého druhu
bude v Sesti statech stredni a vychodni Evropy IéCit Iépe. S nejmodernéjsimi metoda-
mi Iécby a diagnostiky seznami desitku svych kolegu Iékari z Interni hematoonkolo-
gicke kliniky (IHOK) Lékarské fakulty MU a FN Brno.

Edukacni kurz o chronické lymfocytarni leukemii, ktery pro lékare z Polska, Litvy, Rumunska, Slovinska,
Chorvatska a Madarska, pripravili jejich ¢eSti kolegové, provéri a rozsifi jejich znalosti nejen teoreticke, ale
i praktické.

Dvoudenni vyukovy program je kombinaci prednések, laboratorniho workshopu a vySettrovani pacientd pfimo
na ambulancich. Stredo- a vychodoevropsti odbornici budou mit moznost konzultovat s nasimi ambulantnimi
specialisty jednotlivé pripady a budou u nich volit také konkrétni léCebny postup. Interni hematoonkologicka
klinika LF MU a FN Brno je nyni jednim ze tii evropskych mist (se Stockholmem a Londynem), kde se stejna
akce vénovana vyuce problematiky chronické lymfocytarni leukemie kona.

vvvvvv

svého druhu v Evrop€. Jako jedno z mala evropskych pracovist soustreduje na jednom miste veSkeré 1éceb-
né, ale i diagnostické (véetné rady vyzkumnych) metody pro pacienty s chronickou lymfocytarni leukemii. Jak
v diagnostice, tak i v 1¢cbé chronické lymfocytarni leukemie se mize pochlubit vysledky na svétové arovni.

Bude-li kurz uspésny, predpokladame jeho pokracovani. <

prof. MUDr. Michael Doubek, Ph.D.
Interni hematoonkologicka klinika FN Brno

prof. Doubkem

prosli védeckou radou

Co Vs vedlo k mediciné?

Myslim, Ze jsem k tomu byl troSku smérovany jiz od détstvi.
Mij otec byl veterinaf. Ne, Ze by mi to pfimo rikal, ale jisté
mne k tomu vedl, projevoval jsem zdjem o medicinu i o vete-
rinarni medicinu. [ kdyZ je pravda, Ze na stfedni Skole jsem
m¢l takové obdobi, kdy jsem naopak uvazoval o zcela jinych
oborech, jako napf. architektura, chodil jsem malovat atd.

Jakd byla Vase studia na Iékarské fakulté a bézny Zivot stu-
denta?
Nebydlel jsem na kolejich, ale dojizd€l jsem, nebyl jsem
v kontaktu s velkou ¢asti studentt, coz mne tak trosku izo-
lovalo, opravdu jsem tim padem vénoval hodné ¢asu jen
studiu.

Setkal jste se v priibéhu studia s lidmi, kteri vds ovlivnili
a smérovali ddl?

No, ja jsem jako student dlouho tihnul k chirurgickym obo-
rim, chodil jsem i na neurochirurgii, ale zjistil jsem, Ze to
tak upln€ neni pro mne. Od Sestého ro¢niku jsem uvazo-
val o internich oborech nebo i o neurologii. S lidmi, ktefi
mé smérovani vyrazné ovliviovali, jsem se tak setkal az po
ukonceni studia.

Vy jste po studiu nastoupil na hematoonkologickou kliniku
FN Brno-Bohunice. Prozradite podrobnosti?

To bylo tak. Sel jsem na konkurz do FN Brno, tam se mne
zeptali co bych chtél délat. Ja jsem rekl, Ze neurologii nebo
interni obory, oni fekli, Ze na neurologii Zzd&dné misto neni,
tak ktery z téch internich obort... J& jsem pred tim stazo-
val na hematoonkologii, tam si myslim, Ze mne ovlivnila
ta atmosféra pracovisté, to Ze tam byl uz tehdy prof. Vor-
licek jako prednosta a primarem byl tehdy profesor Ma-
yer. Na konkurzu byl zrovna primar Mayer, n€jak ozil, kdyz
jsem tekl, Ze chci zkusit hematoonkologii, a dal mi otazky,
na které jsem ¢aste¢né nahodou znal spravné odpovédi.

Zvolil jste tedy podle svych vlastnich slov onen interni obor
a to hematoonkologii.

Ano, presné¢ tak. Profesor Mayer, tehdy jesté primar, mi po
konkurzu volal domf, s tim, Ze pokud chci nastoupit, tak at
ihned dalsi den pfijdu, jinak Ze vezmou n€koho jiného. Ja
ptiSel a nelituji. Prave profesofi Mayer a Vorlicek stali také
u mych prvnich ,védeckych“ pokusi. Viibec prvni prace,
na niZ jsem se podilel a ktera vysla v zahrani¢nim ¢asopise
m¢la autory Mayer, Doubek a Vorlicek.
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Kdy jste zacal pracovat na vasi doktorské prdci?
Oficialn€ jsem doktorské studium zah4jil az poté, co
jsem zvladl atestaci prvniho stupné€ z vnitrniho 1é-
karstvi. Ale uz predtim jsem se vénoval na klinice né-
kolika projektlim, predev§im v té dobé nefrotoxici-
té antimykotika amfotericinu B, které se tehdy in-
tenzivné pouzivalo, mélo vSak velky nezadouci uci-
nek: vyrazné pockozeni ledvin. Doktorské studium
na tuto aktivitu jen navazalo. Prace se tykala pre-
vence nefrotoxicity. Udélaly jsme mnoho experimen-
ta, v¢. experimentl na zviratech, a také jsme vypra-
covali klinicky protokol, ktery nefrotoxicitu snizo-
val. Na zaklade¢ ziskanych informaci z pokust na zvi-
fatech, vzniklo nékolik praci, které byly publikova-
ny i v zahranici a mely pomérné velky citacni ohlas.
Tyto informace se dostaly i do jedné nefrologické
ucebnice, kde byly obrazky uverejnény z nasich ex-
perimentd, coZ mne samoziejm¢e velmi motivovalo
k dalsi odborné aktivité.

Postupem c¢asu jsem od uzkého tématu antimykoti-
ka presel k Siroké oblasti leukemii a myeloprolifera-
tivnich nemoci. A t€ém se vénuji od chvile, kdy jsem
v roce 2001 slozil atestaci z hematologie a transfuz-
ni sluzby, dosud.

Co Vds cekd v pristim mésici, v pristich mésicich,
co Vds nemine?

Po strance odborné mne ¢eka nékolik zahrani¢nich
cest, sjezdi a seminait. Hned zacatkem zari odjiz-
dim s prof. Mayerem, nyni dékanem nasi fakulty,
a ne€kolika kolegy na slavnou Mayo Clonic do Ro-
chesteru. Chtéli bychom tam ptipravit ptidu pro dal-
§1 rozvoj nasi stavajici spoluprace. Ceka mne také
jednani Evropské pracovni skupiny pro akutni lym-
foblastickou leukemii dosp€lych, na které se t€sim,
protoze by tam me¢la byt predstavena evropska gui-
delines pro lé¢bu této nemoci, na jejichz pripravé
jsem se podilel.

Ceka mne i sjezd Americké hematologické spo-
le¢nosti, kde, doufam, budu prezentovat nasi pra-
ci o 1é¢be rezistentnich a relaxovanych chronickych
lymfocytarnich leukemii nasim protokolem s ritix-
mabem a dexamethasonem.

Studenti Vds si chvdli jako dobrého pedagoga, ktery
umi vysvétli. Co vy na to?

To mne samozrejmé velmi tési. Ke studentiim a vy-
uce jsem se dostal uz zahy po nastupu na nasi klini-
ku. Na klinice 1ékat do kontaktu se studenty prijde
zahy, at uz ma, nebo nema pedagogicky uvazek. Ja

se po Case stal zaméstnancem Lékarské fakulty a za-
¢al ucit v ramci Klinické onkologie v ramci Vnitrni-
ho lékarstvi hematologii a hematologickou onkolo-
gii, zejména problematiku leukemii. Vyuka ma velky
pfinos i pro mne, jsem nuceny si spoustu véci zopa-
kovat, rozsirit si svoje obzory, oprasovat zapomenu-
té védomosti. Nevim, jak dobrym pedagogem jsem,
ale snazim se vSechny véci, které délam, véetné vyu-
ky, d€lat n€jak systematicky a prehledné.

Kolik hodin tydné se vénujete vyuce?

Asi jeden den v tydnu, kdyz nepocitam zkouSeni.
Na staz prichazi cca 20-30 student(i, potom jsou
rozdéleni na mensi skupinky. Zkousim klinickou on-
kologii a jsem ¢lenem komise pro statni zaveére¢né
zkous$ky z Vnitiniho lékarstvi.

Néjaky pedagogicky problém jste dosud neresil?
Ne (usmiva se).

Prozradte mi, jak relaxujete, jaké mdte konicky a jak
se odreagovdvdte od natolik ndrocné prdce. Kdyz jsme
totiz pripravovali nds rozhovor a zacali jsme si na toto
téma mailovat, padl tam mezi jinymi i jeden velmi ne-
zvykly a atraktivni... a samozirejmé nyni, kdyzZ se tak
hovori o ,,létajicich profesorech* i kdyz ve zcela jiné
souvislosti, si nemohu se Vds nedotdzat na to Vase
sletdni,

Ano, jsem nyni vlastn¢ tak trosku ,létajici profesor®.
Mam pilotni prikaz na ultralehké letadlo, ale to mi
uz nestaci. Nyni si délam kvalifikaci na rizené lety,
zacinam létat do zahranici a ¢asem bych chtél absol-
vovat vycvik soukromého pilota, neboli PPL.

Co vds k tomu vedlo?

Skoro kazdého kluka 1aka 1étani, sbira modely, diva
se fascinované na filmy o letadlech a pilotech. Tak to
bylo i u mne. A protoze si rad plnim své sny a snazim
se vétSinu veci, které délam, dotahnout do konce,
tak jsem si jednou rekl, Ze to zkusim. Kazdy, kdo ma
odhodlani, to musi zvladnout. Chce to jen ¢as a trpé-
livost... Stejné jako medicina.

Zni to tak jednoduse. Prijdu na letisté, reknu, Ze si
chci udélat pilotni priikaz...

Ano, tak to je. Vyberete si né¢jakou Skolu a jdete tam.
Podivali se na mne, fekli mi, Ze s mymi 2 metry se
vejdu jen do toho a toho letadla a Ze hned mazu za-
¢it. Tak jsem zacal. Uvodem se déla seznamovaci let,
jestli viibec se Vam to libi, a kdyz libi, tak se pokra-
Cuje se.

Kolik ¢asu takovy konicek vyZaduje?

VétSinu ¢asu vénuji medicin€. Po vecerech pripravuji
prednasky, piSu ¢lanky, béhem dne mam ambulanci,
vyuku, nebo pripravuji a podilim se na rad¢ experi-
mentud. Létam podle pocasi tak 1-4x mési¢né. Kdyz
se ale na letisté dostanu, pfipravim si n€jaky dlouhy
a zajimavy letecky vylet. Pfi tom zapomenu na medi-
cinu, vyc¢istim si hlavu, aby mi pak Iépe slouzila.

Vy jste pomérné pracovné velmi vytiZen. Na to, abyste
ziskdval nové védomosti, studoval, pracoval, zabyval
se védeckovyzkumnou cinnosti potrebujete urcité zd-
zemi a klid. Co Vase rodina?

Manzelka je také lékarka, pracuje na plicni klinice
nasi nemocnice, ale i kdyZ jsme oba hodn€ zamést-
nani praci, nasli jsme si takovy rezZim, abychom se
vénovali nejen praci, ale m€li i na nasSe déti a samo-
ziejme také aspon nékdy na sebe. Starsi dcera Sla
pravé do prvni tfidy, tak uvidime, jak starosti s détmi
budeme zvladat nyni. Mladsi dcefi jsou 4 roky.

Co Vds zajimd kromé létdni? Jaké jsou Vase jiné ko-
nicky a zdliby? Mdte cas jesté na néco jiného?

Me¢l jsem vzdy rad literaturu. Snazim se aspon nekdy
Cist nejen medicinské ¢asopisy. Dokonce jsem kdy-
si prelozil ze Span€lstiny néjaké knizky a napsal sci-fi
novelu, ktera vysla loni v Praze v jednom malém na-
kladatelstvi.

V této oblasti se budete jesté néjak angaZovat?
Nedavno jsem dopsal kratkou pohadku, do které
jsem zamontoval svijj zajem o létani a nazval ji Le-
tecka pohadka. M¢la by vyjit pristi rok. Nic dal§iho
neplanuji, zatim na jiné nezZ odborné psani nemam
cas.

Jak to prichdzi, Ze se clovék stdvd profesorem?

Myslim, Ze u nas na pracovisti je takova atmosfé-
ra, kterd nikomu nebrani, aby se po odborné stran-
ce velmi rychle rozvijel. Dokonce piimo vedeni kli-
niky prichazi za lidmi s nabidkou, Ze by mohli habi-
litovat, stat profesory. Motivace vychazi z pracovis-
té. Na pracovisti, které takovou motivaci vytvari, to
jde, pokud na pracovni usili pristoupite, skoro samo.

Ziistanete vérny hematoonkologické klinice?

Uz se mi nechce délat nic jiného, nez hematologic-
kou onkologii. Takze pokud se nestane nic prevrat-
ného, neplanuji odchod jinam. Samoziejmé¢, na pra-
covisti je i rivalita, ktera ale, pokud neptesahuje ur-
Cité meze, vSechny stimuluje k tomu, aby nedélali

jen rutinni praci. To fikdm, aniZ bych tuto praci cht¢l
né¢jak zlehcovat. Jde o to, aby se prace navic a zajem
0 praci navic stal rutinou.

Predstavili jsme Vds jako vyzkumnika, védeckého pra-
covnika, pedagogického pracovnika, lékare. Lékare...
A u toho se jesté zastavme. Kolik casu vénujete samot-
né prdci lékare?

Momentalné se pacientim vénuji 2 dny v tydnu.
Méam své ambulantni dny, navic se je$té¢ snazim
aspon obcCas stavovat za svymi nemocnymi, kdyz
leZi na odd¢leni. Do ambulance chodi hodné nemoc-
nych, prijde jich ke mn¢ 20-30 denné.

Stanete se profesorem, co ddl?

Dal bych se chtél vénovat tomu, co délam ted, dou-
fam, Ze jeSte vice a intenzivnéji. Mam vyhodu, Ze uz
mne nyni nemusi rozptylovat véci, které souvisi s ka-
riérnim rastem. Podilim se na nékolika vyzkumnych
projektech, které bychom chtéli dotdhnout do kon-
ce: experimenty na zviratech, vlastni klinicka studie
faze 11, ktera by méla byt zahajena uZ v fijnu a jejiz
priprava mi zabrala hodné Casu, dalsi klinické a la-
boratorni projekty tykajici se leukemii i neonkolo-
gické hematologie.

V uvodu jsme zminili i Vasi publikacni ¢innost. Mii-
Zete ndm predstavit publikace, jejichz jste autorem,
a které pro Vds osobné jsou nejdiileZitéjsi? Pracujete
na nécem novém?

Nyni se vénuji chronické lymfocytarni leukemii,
akutni lymfoblastické leukemii a experimentim
na zvifatech. Prave jsem dopsal manuskript o roli
modernich prognostickych faktord chronické lymfo-
cytarni leukémie v kazdodenni hematologické praxi,
doufam, Ze bude uverejnén v n¢jaké dobrém zahra-
ni¢nim casopise. TéSim se na evropska guidelines
na léc¢bu akutni lymfobalstické leukemie dospélych,
na kterych jsem se podilel, jak uz jsem rikal. Podilim
se na pripravé n¢kolika dalSich manuskriptl do za-
hrani¢nich ¢asopist a také se nyni podilim na pfi-
prave supplementa ¢asopisu Vnitini 1ékarstvi o rarit-
nich hematologickych nemocech.

Kterd publikace md pro Vds osobné nejvétsi hodnotu?
Je jich vice, rad vzpominam na ty prvni prace, po-
pisujici prvni pokusy na zvifatech. Vzpominam
i na prace, které popisuji to, co jsme odbavili v pod-
stat¢ ndhodné a ne n¢jak programovée: napriklad
praci o roli T lymfocytd v megakaryopoéze. <
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Y druhém disle bulletinu Nase fakulta Yam predstavujeme
prof. MUDr. Michaela Doubka, Ph.D. z Interni hematoonko-
logické kliniky FN Brno.

Bydlisté: Krenovice

Narozen: 6. Uunora 1972 ve VySkové na Morave
Rod. stav:  Zenaty, 2 déti
Narodnost: ceska

Znalost jazykii:
anglictina, Spanélstina

Vzdélani:  Gymnazium VySkov, maturita 1990
Lékarska fakulta Masarykovy univerzity Brno, promoce 1996, titul MUDr.
Lékarska fakulta Masarykovy univerzity Brno — doktorské studium, promoce 2003, titul Ph.D.
Lékarska fakulta Masarykovy univerzity Brno — habilitace, 2006

Atestace: 1999 — atestace I. stupné z vnitiniho 1ékarstvi, prospél s pochvalou
2002 — atestace z hematologie a transfuzni sluzby
2009 — uznani specializace z vnitrniho 1ékarstvi

Zaméstnani:

lékar Interni hematoonkologické kliniky FN Brno od 1996

Clenstvi v profesnich organizacich:
od 1998 — ¢len CLS J. E. Purkyné, Spoleénost alergologie a klinické imunologie
od 2000 — ¢len CLS J.E.Purkyné, Spole¢nost hematologické
od 2005 — ¢len Evropské hematologické asociace (EHA)
od 2005 — ¢len Ceské skupiny pro chronickou lymfatickou leukemii
od 2005 — ¢len Evropské skupiny pro 1é¢bu akutni lymfoblastické leukemie
od 2006 — zakladajici ¢len Ceské leukemické studijni skupiny pro Zivot (CELL)
od 2008 — ¢len Americké hematologické spole¢nosti (ASH)

Ocenéni:

2000 — cena za nejlep$i prednasku mladého hematologa na XIV. Olomouckych
hematologickych dnech,

2003 — cena za nejlepsi prednasku mladého hematologa na XVII. Olomouckych
hematologickych dnech v kategorii klinicky vyzkum

2005 — cena Védeckého vyboru Prazského hematologického dne v sekci Mladi hematologové
za praci Rust CFU-Meg potencovany alemtuzumabem: in vitro experiment a pripad ziskané
amegakaryocytarni trombocytopenické purpury.
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Predsednictvi na kongresech:

2001 — Olomoucké hematologické dny s mezindrodni Gi¢asti, sekce o akutni lymfoblastické leukemii

2004 — Olomoucké hematologické dny s mezinarodni tiCasti, sekce o myelodysplastickych
a myeloproliferativnich chorobach

2005 — XIX. olomoucké hematologické dny s mezinarodni GiCasti, sekce o patogenezi a molekularni
biologii akutni myeloidni leukemie

2005 — XIX. olomoucké hematologické dny s mezinarodni ticasti, sekce o podpurné 1é¢bé

2006 — XX. olomoucké hematologické dny s mezinarodni ucasti, sekce o myeloproliferacich
a akutnich leukemiich

2006 — II. brnénsky hematologicky den

2007 — XXI. olomoucké hematologické dny s mezinarodni u€asti,
sekce o chronické lymfatické leukemii

2007 — I1. brnénské hematologické dny, sekce o akutni myeloidni leukemii

2009 — XXIII. olomoucké hematologické dny s mezinarodni ucasti,
sekce o chronické lymfocytarni leukemii

2009 — Symposium ,,Chronic lymphocytic leukemia“. Leukemia Therapy and Stem Cell
Transplantation Symposium. State of the Art Central and Eastern Europe.
Dubrovnik, Hotel Palace Dubrovnik 8. 10. 2009

2009 — IV. brnénské hematologické dny, sekce o Ph-myeloproliferacich

2010 — XXIV. olomoucké hematologické dny s mezinarodni ticasti,
sekce o chronické lymfocytarni leukemii

Védecké vybory kongrest:
2010 — XXIV. olomoucké hematologické dny s mezinarodni ucasti

Predsednictvi ve spole¢nostech:
od 2006 — ¢len predsednictva Ceské leukemické studijni skupiny pro Zivot (CELL)
od 2009 — ¢len pripravného vyboru Central and Eastern Leukemia Study Group (CELG)
od 2009 — ¢len poradni rady sdruzeni Diagnza CML

Dalsi ¢lenstvi:
Clen oborové komise ¢. 03 — onkologie Interni grantové agentury Ministerstva zdravotnictvi
od 14.6. 2010

Odborné staze:
1998 — Karolinska Hospital, Stockholm
2000 — The Hammersmith Hospital, Londyn

Publikace:
desitky ¢lankd v ceskych i zahrani¢nich ¢asopisech, autor desitek kapitol v u¢ebnicich, autor monografie,
spoluautor evropskych guidelines pro 1€¢bu akutni lymfoblastické leukemie.
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tiskova konference

Prvni radiochirurgicky vykon

v CR v oblasti jater

prof. MUDr. Pavel Slampa, CSc.

prednosta Kliniky radiacni onkologie, Masarykdv onkologicky dstav, Brno

Tiskové konference se z(&astnili: prof. MUDT. Pavel Slampa, CSc., prim. MUDr. Petr Coupek, Ing. Jan Garcic,
Magr. Radek Policar, MUDr. Petr Burkon, Ph.D.

Extrakranidlni stereotakticka
radioterapie a radiochirurgie

Masaryktv onkologicky ustav provadi od r. 2004
stereotaktickou radioterapii a radiochirurgii pomoci
X-noze v oblasti mozku. V sou¢asné dob¢ ma Klini-
ka radia¢ni onkologie k dispozici uz dva tyto pristro-
je pro tento zpusob ozarovani a je schopna provadét
stereotaktické radiochirurgické vykony i mimo moz-
kovnu. V ptipadé poruchy jednoho pfristroje je paci-
ent ozaren na druhém X-nozi.

Parametry presnosti ozareni obou pfistroji (X-no-
Z0) jsou na Urovni rozpoznatelnosti diagnostickych
CT a MR pristroja (asi 1 mm). Stejnou presnost
bude dosahovat i CyberKnife v Ostrave, ktery neni
zatim v provozu. V Ostravé se podobné vykony do-
sud neprovadgely.

Klinika radia¢ni onkologie MOU je prvnim pracovis-
tém v CR, kde byla tento tyden u 50-ti leté pacientky
se zhoubnym nadorem konecniku zahéjena a prove-
dena radiochirurgicka lé¢ba metastatického postize-
ni jater. Pfi priprave tohoto vykonu pracovnici Klini-
ky radiacni onkologie vyuZili 6-ti leté vlastni zkuSe-
nosti s podobnymi vykony v oblasti mozku.

Po doplnéni pristrojového vybaveni o novy urychlo-
vac a systému fixace pacienta pro stereotakticke oza-
fovani mimo mozkovnu MOU nabizi moznost radi-
ochirurgickych vykonu a stereotaktické radioterapie
v oblasti jater, pfipravuje obdobné zakroky v oblas-
ti plic, prostaty a obratli. N¢kolika méesi¢ni pripra-
va na tyto vykony zahrnovala i vySkoleni specialistt
v zahranici.

Co to je radiochirurgie?

Jedna se o cilené ozareni vysokou davkou pouze lo-
ziska nddoru s maximalnim Setfenim okolnich zdra-
vych tkani (nejedna se o ,,vyfiznuti“ nozem ci skal-
pelem). Tato vysoka davka zareni koncentrovana
do malého objemu zni¢i nddorovou tkan — laicky
receno ,,vyrizne® postiZenou oblast. Znekrotizovana
tkan po vysoké davce zarenim se hoji zpravidla va-
zivovou jizvou asi 2 mesice. Na tomto principu pra-
cuji vSechny pfistroje pro radiochirurgii a stereotak-
tickou radioterapii (X-nliz, gaman(z, CyberKnife,
Tomoterapie aj.). Délka zakroku je v pfipad¢ radio-
chirurgie zpravidla jednodenni, v pripad¢ stereotak-
tické radioterapie asi 1-2 tydenni. Celkov¢ aplikova-
na davka obéma zpusoby je biologicky vyssi a tcin-
n€jsi nez standardné provadena radioterapie v délce
6-8 tydna.

Pracovisté Kliniky radia¢ni onkologie MOU je jediné
v CR poskytujici veskeré moznosti stereotaktické ra-
dioterapie a radiochirurgie s vétSim spektrem vyko-
nd nez je gamanuz a CyberKnife. Je schopno timto
zpusobem léCit mald nadorova loZiska, ale také i vét-
$i loziska neZ je 5 cm na stejné urovni presnosti jako
gamanuz a CyberKnife.

tiskova konference

RapidArc

Nedavno v MOU nové instalovany radioterapeuticky
linearni urychlova¢ Varian Clinac iX je moderni pri-
stroj obsahujici nejSpi¢kovejsi dostupné technolo-
gie. Jeho soucasti je funkce kontroly nastaveni paci-
enta pfi ozarovani pomoci rentgenového snimkova-
ni a automatického vyhodnoceni pripadnych odchy-
lek a jejich korekci, a to ve dvourozmérném i triroz-
meérném rezimu.

Urychlova¢ také umoznuje automatické prizptso-
beni techniky ozarovani podle dychacich pohybu
pacienta systémem respiratory gating, provadi tzv.
4D-konformni radioterapie (4D-RT). Tato metoda
ozarovani bere v tvahu zmény cilového objemu v ak-
tualnim case (poloha pacienta, fyziologické pohy-
by organii), které mohou nastat v priabehu vlastniho
ozarovani a lécby.

Nejpokrocilejsi funkei tohoto urychlovace je tech-
nologie objemoveé modulované radioterapie (VMAT,
RapidArc), ktera se timto urychlova¢em poprvé do-
stava do CR (i ve svété se pouziva teprve necelé dva
roky). Tato technologie umoznuje vysoce konform-
ni ozareni pacientli v jednom az dvou kyvech rame-
ne urychlovace, coZ zvySi rychlost ozareni a propust-
nost urychlovace. Pristroj je schopen provadét stere-
otaktickou radioterapii v oblasti mozkovny i v oblas-
ti jinych organ (jatra, plice, prostata aj.). <
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RAKOVINA PROSTATY

Spolecny projekt Urologické kliniky FNB MU a Urolosické kliniky VEN UK
Predpremiéra v Kampusu MU

V pondéli 14. 6. 2010 se ve VIP salonku Kampusu MU v Brné¢ konala tiskova konference organizovana FNB
a VFN LF UK pod zastitou International Prostate Health Council a EuropaUomoCZ s tématem ,,Rakovi-
na prostaty — prijit v¢as je dilezité“. Hlavni odborna sdéleni piednesl profesor D. Pacik — prednosta urolo-
gické kliniky FNB (Casny pristup k ¢asné diagnostice karcinomu prostaty, individualizace 1é¢by), profesor
T. Hanus$ — prednosta urologické kliniky VFN (Pozdni zachyt rakoviny prostaty) a odb as. UK FNB K. Karma-
Sova (Diagnostika karcinomu prostaty). Akce se zt¢astnil rovnéz pacient Zdenék Zurman s vlastnim piibé-
hem (Prigel jsem na vySetieni véas). Pozvani piijali zastupci véech hlavnich medii véetné CT a program vyvo-
lal bohatou diskuzi a ohlasy se objevily v mediich béhem 24 hodin.

oznameni

SYSTEM PECE O ZDRAVI
a zdravotni gramotnost

" | Autor: Jan Holéik
Vydalo MU a MSD v Brné v roce 2010, 293 s. (225 K¢)

SYSTEM PECE O ZDRAVI
g grmotnost Publikaci je mozné zakoupit v prodejné literatury:
Pedagogicka fakulta, Pori¢i 9, 603 00 Brno,

tel.: 549 49 5345, e-mail: ondrasek@ped.muni.cz

Lékarska fakulta, Kamenice 753/5, 625 00 Brno
(Univerzitni kampus, Bohunice, pavilon A9)
tel.: 549 49 3619, 608 877 315, e-mail: email@lekarskeknihy.cz

VEtSi pocet vytiskl lze objednat na adrese:
MSD s r.o., KoSinova 110, Brno, tel.: 541 211 383, e-mail: info@msdbrno.cz

Publikace ,,Systém péce o zdravi a zdravotni gramotnost“ podava stru¢ny tvod do poutavé i dilezité proble-
matiky péce o zdravi lidi. Celkem obsahuje 21 kapitol, seskupenych do péti ¢asti, a to (a) zdravi a jeho mérent,
(b) péce o zdravi a jeji zakladni metody, (c) zdravotni gramotnost, (d) evropska zdravotni politika a (e) rozvo-
jové priority péce o zdravi. V prilohach jsou uvedeny jednak zakladni dokumenty Sveétové zdravotnické organi-
zace a jednak stru¢ny vykladovy slovnicek.

Kazdou kapitolu provazi seznam literatury spolu se zakladnimi internetovymi zdroji. Ctenafi to pomuiZe najit
na internetu dal$i odkazy a do urcité miry i pribézné aktualizovat uvadeéné udaje.

Publikace je urcena Siroke verejnosti. MliZe slouZit jako ucebni, popripadeé jako dopliikovy text pro posluchace
pedagogickych fakult, l€karskych fakult, socialn€ zdravotnich fakult a fakult socialnich studii i vSech dalSich
obort, pro které je zdravi lidi dtileZitou hodnotou.

Text neni ovlivnén reklamnimi zameéry, nepropaguje ani multivitaminy, potravinové dopliiky, biopotraviny,
ani komer¢ni ozdravné pobyty. Zdravy zZivot neni nakladny. Nekoufit, nepit alkohol, stfidmé jist, konzumovat
mistni a sezonni zeleninu, nadmérné se nevystavovat slunci a nevyhybat se chtizi a dalSimu pohybu, to nesto-
ji moc penéz.

Cesta ke zdravi vede pres pochopeni vlastni diistojnosti a svébytnosti. Dospély jedinec by si mél vazit sam sebe
a m¢l by si vazit svého zdravi. Ke zdravi, jako k vyznamné humanni hodnoté, by m¢l pristupovat i stat, vSech-
ny organy verejné spravy, organizace i instituce. Dosud tomu tak neni. Aby se to zménilo, je Zadoucti, aby se co
Otazky, které jsou v textu rozvijeny, a to jaké je zdravi lidi, pro¢ je takové a co se da udélat pro jeho zlepSeni,
nejsou urceny jen zdravotnikam. Tykaji se vSech lidi, kteri dokazi prevzit svou ¢ast odpoveédnosti za svij Zivot
a pritom dovedou pomahat i ostatnim.

Odkaz Frantiska Palackého: ,,Abychom se vzdé¢lavali a dle vzdélaného rozumu jednali“, je dodnes aktualni.
Spi¢kova medicinska technologie, jakkoli je jeji prinos nesporny, zdravi nikomu nezajisti. Zdravi nevzniké
v nemocnicich, tam se jen s nesmirnym usilim, a mnohdy bohuzel i netisp€sné, spravuje to, co se uz pokazilo.
Zdravi vznika v rodinach, Skolach a na pracovistich, vSude tam, kde lidé Ziji a starnou. Lidé jsou tou nejdule-

vvvvvv

O autorovi:

Prof. MUDTr. Jan Holéik, DrSc. je prednostou Ustavu socidlniho lékaistvi a vefejného zdravotnictvi Lékar-
ské fakulty Masarykovy univerzity v Brn€. Publikoval vice nez 300 odbornych a v€deckych sd€leni, je predse-
dou vyboru Spoleé¢nosti socialniho Iékarstvi a Fizeni péce o zdravi Ceské 1ékarské spole¢nosti Jana Ev. Purkyné
a ¢lenem Vykonného vyboru Evropské asociace verejného zdravotnictvi.
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Pozvanka na konferenci MEFANET 2010

Véazeni kolegové,

dovolujeme si Vas pozvat na 4. rocnik konference MEFANET 2010, na které se pravidelné potkavaji pedago-
gové a studenti viech lékaiskych fakult z Ceské republiky a ze Slovenska spolu s odborniky v oblasti zdravot-
nické informatiky a elektronické podpory vyuky. LetosSni konference se vedle metodickych a pedagogickych
aspektu e-learningu v siti vSech ¢eskych a slovenskych fakult MEFANET (MEdical FAculties NETwork) bude
zabyvat i dopadem tohoto fenoménu na konkrétni obor mediciny. Programovy vybor tentokrat zvolil téma:
E-learning v morfologickych oborech mediciny — nastroje elektronické podpory vyuky v pre- a postgradual-
nim studiu anatomie, histologie a embryologie ¢loveka.

Atraktivni budou jisté i plenarni sekce, nebot kromé nastroji pouzivanych ve vzdelavaci siti MEFANET (ME-
dical FAculties NETwork) zde budou tfemi zvanymi zahrani¢nimi hosty prezentovany nastroje pattici pod jed-
nu platformu znamou jako Virtual Patients (prof. Uno Fors — Karolinska Insitutet — Svédsko, prof. Terry Po-
ulton — Univerzita St George v Londyné — Velka Britanie, prof. Martin Haag — Universita v Heidelbergu — N¢-
mecko).

NaSe Lékarska fakulta Masarykovy univerzity prostiednictvim svého pracovisté IBA LF MU koordinuje celou
sit MEFANET, a to od jejiho vzniku v roce 2007. Budeme proto radi, kdyz se i Vy budete chtit zapojit do dis-

kuzi o zajimavych problémech a zavitate v sychravém listopadu do prijemnych konferen¢nich prostor v hote-
lu Voronéz.

o 24

Za organizacni vybor se t€si na setkani s Vami
Daniel Schwarz & Ladislav Dusek

MEFANET 2010 ,
4. konference lékaf*skycb fa {
a zdravotnicka informatika ve vyu

kult CRaSR's mezinarodni G¢asti na téma e-learning

ce lékaiskych oboru

Brno, 24.-25. listopadu 2010, Hotel Voronéz L.

e¢né moc prostoruy, jinak je to nepovinne)

. : byt 5
vyjmenovat jen pokud bude 25y e vyuce lékaiskych oboru:

{ témata (hlavni témata pokud : !
Hla\.’ﬂl lnform(aéni a komunikacni technologie a jejich aplikace
« telemedicina, '
« webové obrazové archivy,
o vyukoveé portaly, ek
. imedialni u¢ebni pomucky. , . , R
El g:;g?cllié podpora vyuky v bakalarskych a magisterskych studijnich prog
. e
e i Zi i glavani 1ékai
fl?ll;:)ltl'tmaéni a komunikacni technologie v celozwotmrvn deelava
: [*] NAYR4 . 1C
« Zkugenosti pedagogii studentu s Vyuptlfn 1r.1f(;rmr§:rélniCh gy
« hodnoceni kvality obsahu elektronickych intor

y i¢ni dentd.
« podpora vyuky zahrani¢nich stu ta. - -
Metl:z)(:iilga pr‘(?::fektivni tvorbu elektronickych ucebnich pomuce

o Legislativni problematika, autorska prava

h na lékatskych

& a zdravotnickych pracovnikd

h technologii ve vyuce 1ékaiskych obort:

Prof. Uno Fors

Karolinska Institutet, Svédsko

Uno Fors je profesorem Ustavu pro v;’lukp, inform:gtllfu,
management a etiku na Karolinska I.x?stlttuteF ve, véd-
sku. Jeho prace je zaméfena na v;’lvq] mteralftlvm'ch po-
&itacovych systémd, které simuluji mterakc.l rpez1 pgct-
entem a lékarem. V jeho 0sobe se tedy S[?O]uje medici-
na, pedagogika a zdravotnicka infor,rnat}ka. Jfa propa-
gatorem projektu Virtual patiens, v oramc1 k’Fefeho vzn}-
kaji vyukové objekty, které studentgm n}edlcmy umf)zt-1
nuji ziskané znalosti aplikovat v situacich podobnyc

jakou skute¢nych pacient.

Prof, Terry Poulton

Univerzj
verzita St George v Londyné, Velks Britanie

Prof. Martin Haag

Hochschule Heilbronn / Universitit Heidelberg
Némecko ’

l\fl?rtin Haag je dékanem a profesorem na Fakul-
te.: informatiky na Hochschule Heilbronn / Univer-
s1vt)éit Heidelberg. Jeho vyzkum se zabyva prede-
vsim softwarovym inzenyrstvim a vyuZitim digi-
tglnich medii ve vzdélavani Iékatd a studentd me-
diciny, véetné oblasti virtualnich pacientt.
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Uspéchy, dosazené

ve vedecko-vyzkumneé €innosti
Psychiatrickeé kliniky LF MU a FN Brno
za rok 2009

ORIGINALNI PRACE ZAMESTNANCU PSYCHIATRICKE KLINIKY,
UVEREJNENE V CASOPISECH S IF V ROCE 2009

1. KaSparek, Tomas — Prikryl, Radovan — Schwarz, Daniel — Prikrylova Kucerova, Hana — Marecek,
Radek — Mikl, Michal — Vaniéek, Jifi — Ceskova, Eva. Gray matter morphology and the level of functioning
in one-year follow-up of first-episode schizophrenia patients. Progress in Neuro-Psychopharmacology
and Biological Psychiatry, Elsevier, 33, 8, od s. 1438—46, 9 s. ISSN 0278-5846. 2009. NS9893, projekt
VaV. MSM0021622404, zamér. Impact factor: 2.802 v roce 2008

2. Kasparek, Tomas — Prikryl, Radovan — Schwarz, Daniel — Tronerova, Sylvie — Ceskova, Eva —Mikl,
Michal — Vanicek, Jiti. Movement sequencing abilities and basal ganglia morphology in first-episode
schizophrenia. The World Journal of Biological Psychiatry, Oslo: Taylor and Francis, 2009, 10,
ods. 752-762, 11 s. ISSN 1562-2975. 2009. MSM0021622404, zam¢r. Impact factor: 3.582 v roce 2008

3. Preiss, Marek — Prikrylova Kugerova, Hana — Lukavsky, Jifi — Stépankova, Hana. Cognitive deficits in
euthymic phase of unipolar depression. Psychiatry Research, Netherlands: Elsevier Ireland, 2009, 169,
od s. 235-239, 5 s. ISSN 0165-1781. 2009. 1M0517, projekt VaV. MSM0021622404, zamér. Impact
factor: 2.666 v roce 2008

4. Prikryl, Radovan — Ustohal, Libor — Prikrylova Kuéerova, Hana — Ceskova, Eva. Paliperidon mediated
modification of cortical inhibition. Neuroendocrinology Letters, 2009, 30, od s. 396-399, 4 s.
ISSN 0172-780X. 2009. MSM0021622404, zamér. Impact factor: 1.359 v roce 2008

OCENENI{ CESKE PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI JEP ZA NEJLEPSI KAZUISTIKU ROKU 2009

1. Drtilkova, Ivana — Theiner, Pavel. Cena redakéni rady Ceské psychiatrické spolecnosti za nejlepsi
kazuistiku: Aripiprazol v off-label indikaci lécby Touretova syndromu. Kazuistika 8leté divky. 2009.
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Edi¢ni odd¢leni

Lékarska Fakulta
Masarykova univerzita
Kamenice 5

62500 Brno

telefon: +420 549 493 998
tiskove.odd@med.muni.cz

grafické zpracovani:
Radim Sustr, DiS.
Institut biostatistiky a analyz MU

ro¢nik 1, ¢islo 2
fijen 2010

Pripravujeme

Rozhovory s novymi prednosty klinik a astava.

2. brnénsky dermatologicky den Antonina Tryba k 90. vyroci
zalozeni kliniky pro choroby kozni a venerické v Brné¢.

Nové prispevky, které budete chtit publikovat v dalsim ¢isle
bulletinu, zasilejte, prosim, na adresu redakce. Radi zodpo-
vime vaSe dotazy.
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