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nase fakulta informuje smlouva o vzajemné spolupraci
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DOKLADEM TOHO, ZE LEKARSKA FAKULTA MASARYKOVY UNIVERZITY A FAKULTNI
NEMOCNICE U SV. ANNY I NADALE BUDOU POKRACOVAT VE VZAJEMNE SPOLUPRACI, JE
SMLOUVA NOVE PODEPSANA PREDSTAVITELI 0BOU INSTITUCI - DEKANEM LEKARSKE
FAKULTY MASARYKOVY UNIVERZITY PROF. MUDR. JIRIM MAYEREM, CSC., A REDITELEM
FAKULTNI NEMOCNICE U SV. ANNY ING. PETREM KOSKOU, MBA.

SMLOUVA BYLA PODEPSANA NA PUDE LEKARSKE FAKULTY MU DNE 12. KVETNA 2011.

Smlouva o vzdjemné spoluprdciv zakladech na-
prace i naddle zistavajijednotlivé kliniky, které
jsou spoleénymi pracovisti obou instituci pro
vyukovou a védeckou ¢innost.

Zakladni principy memoranda zlstavaji nezmé-
nény, ale zménila se fada ustanoveni, kterd v
pribéhu tfindcti let zastarala.

Smlouva nové zakotvuje postaveni vyuky nelé-
katskych zdravotnickych povolani, jez v ptivod-
ni smlouvé chybélo. Impulsem pro novou tpravu
spoluprace ve védé a vyzkumu v ramci klinik byl
rovnéz vznik vyzkumnych center CEITEC a ICRC.
Smlouva garantuje, ze kooperace obou insti-
tucinaklinikach si zachovd vysoky standard.
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Mimo jiné také detailné upravuje soucinnost pti
jmenovani pfednostt klinik a celkové posiluje
pravomoci pfednostti, jako osob nejvice zodpo-
védnych za koordinaci spolecnych ¢innosti obou
instituci.

Novou smlouvou je garantovana kvalita a vysokd
droven spoluprdce, kterd je nezbytnd pro napl-
nénivysokych cilt obou instituci.
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VE BNA 2011 SEV BRNE USKUTECNILO TRIDENNI
7. PRACOVNI SETKANI SKUPINY PANCARE (PAN-EUROPEAN NETWORK

~ FORCARE AFTER CHILDHOOD AND ADOLESCENT CANCER).

— /—I

této vyznamné odborné evropské akce. Setkani
usporadala

Klinika détské onkologie LF MU a FN Brno (pied-
nosta prof. Jaroslav Stérba) ve spolupréci s Psy-
chologickym tistavem AV CR (feditel prof. Marek
Blatny). Zastitu nad setkdnim pfevzali primdator
mésta Brna Roman Onderka, hejtman
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Jihomoravského kraje Michal HaSek a pfedseda
Ceské onkologické spoleénosti prof. Jifi Vorli-

cek. Pfedsedou organizaéniho vyboru byl MUDr.

Tomas Kepdk z Kliniky détské onkologie LF MU
v Brné.

PanCare je celoevropska pracovni skupina za-
lozena v Lundu ve Svédsku v roce 2008, jejimz
cilem je zajistit, aby byla vSem jedinctim vy-

léCenym v Evropé z nddorového onemocnéni
détského a adolescentniho véku poskytovana
optimdlni dlouhodobd nésledna péce. Skupina
je zaméfena na harmonizaci vyzkumu, terapie
ipreventivnipéce ve vSech zemich Evropské
unie.

Vminulych 40 letech se vysledky lé¢by nadort v
détském a adolescentnim véku podstatneé zlep-

Sily, dnes dosahuje ve vyspélych zemich 5 letého
piezitivice nez 80% pacientti. Mezijedotlivymi
evropskymi zemémi jsou vSak stdle podstatné
rozdily jak ve vysledcich 1écby, tak v organizaci
nasledné péce.

Ceska détska onkologie dnes snese srovnani

s nejvyspélejsimi staty Evropy i svéta. Ceské déti
se vSemi typy leukémiii solidnimi nadory maji



v soucasné dobé vice nez 80% Sancina vyléce-
ni. Unékterych typd nddord je Sance dokonce
vys$$inez 95%. Stejné jako dalsi vyspélé evrop-
ské zemé vSak fesime optimalni dlouhodobou
naslednou (celoZivotni) péci o vylécené détské
pacienty.

V Evropé je dnes dle odhadt mezi 300 a 500 ti-
sicilidivylécenych z nadorového onemocnéni

v détstvi ¢i adolescenci. Pfesnd ¢isla nejsou zna-
ma a jejich zjisténi je mimo jiné jednim z dkold
sdruzeni PanCare. Dvé tfetiny vylécenych paci-
entd trpi jednim ¢ivice nezadoucimi pozdnimi
nasledky nadorového onemocnéni a/nebo jeho
lécby. Nékteré z nich pfitom vyznamné
negativné ovliviuji kvalitu zivota (napiiklad
kognitivni deficity,

sekundarni malignity, infertilita). Rada z pozd-
nich nasledki 1écby se vyskytuje s velkym ¢aso-
vym odstupem po ukoncenilécby (i desitky let)
a problematika pozdnich nasledkd 1é¢éby proto
vyZaduje funkéni spolupraci détskych onkolo-
gickych pracovist s medicinou dospélého véku.
PanCare ma dnes vice nez 140 ¢lenti z 26 evrop-
skych zemi a sdruzuje jak odborniky (1ékafe,
epidemiology, védce, psychology, zdravotni ses-
try), tak i zastupce vylécenych pacientd.

7. pracovniho setkani PanCare v Brné se zticast-
nilo 46 ic¢astnikd ze 16 zemi.

Predchozich Sest setkani se uskuteénilo v Lundu
(SWE), Grazu (A), Modené (I), Newcastlu (UK),
Parizi (F) a Mainzu (GE).

Na brnénském setkani byly mimo jiné diskuto-
vany moznosti celoevropskych studii v ramci 8.
ramcového programu (FP 8) Evropské unie ? kli-
nické studie v oblasti pozdnich nasledk lécby
a etiologické studie. PanCare bude spolupraco-
vat se SIOP-E (International Society for Paediat-
ric Oncology) na tom, aby v novych evropskych
klinickych studiich v détské onkologii byly
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zahrnutyipozdninasledky lécby. Ambulance
pozdnich nésledk lé¢by by mély byt schopny
zabezpecovat preventivni programy. Jedinci
vyléceni z détskych nadorovych onemocnéni
vyzaduji komplexnindslednou pééi zamérenou
na celou §kdlu moznych pozdnich nasledkd jako
jsou nefrotoxicita, endokrinopatie apod. Gene-
tické studie (GWAS - genome-wide association
studies) vyzaduji celoevropsky kontext vzhle-
dem k malé ¢etnosti détskych nadorovych
onemocnéni.

Odborné prednasky byly vénovany zejména
témto tématim: kvalita Zivota - longitudinalni
studie; stratifikace pacientd dle individualniho
rizika kardiovaskuldarnich onemocnéni, fertilita
po chemo & radioterapii, poruchy sluchu u déti
snadory centralniho nervového systému.

V Brné byly ustanoveny tii nové pracovni sku-
piny v ramci PanCare Quality of Life working
group, Fertility Working Group a Ototoxicity
Working Group, které budou pracovat na p¥ipra-
vé projektti pro FP 8. Obé dvé ceska centra dét-
ské onkologie (FN Praha Motol a FN Brno) maji

v téchto pracovnich skupindch své zastupce, na-
rodnim zastupcem za Ceskou republiku je MUDr.
Toma$ Kepdak z Kliniky détské onkologie v Brné.

Dalsi setkani PanCare se bude konat v ffjnu 2011
v Amsterodamu. Podrobnostilze nalézt na adre-
se

MUDr. Tomas Kepak
odborny asistent
Klinika détské onkologie LF MU a FN Brno

Pani docentku Mladosievi¢ovou jsem potkala

o0 ,coffee-breaku,” kde hovofila s prednostou
Kliniky détské onkologie LF MU a FN Brno, kte-
ryje vSak i prodékanem pro vyuku v klinickych
oborech na LF MU profesorem MUDr. Jaroslavem
Stérbou, Ph.D.

Doc. MUDr. Bedta Mladosievi-
¢ova, Ph.D., z 0ddéleni klinické
patofyziologie LF Univerzity
Komenského v Bratislavé byla
tak laskava a podélila se s nami
o prvni dojmy z kongresu.

Pani docentko, jak vnimdte
tento mezindrodni meeting,
kterého se ucastnite?

Toto eurdpske podujatie je
venované optimalnej dthodo-
bej starostlivosti o vyliece-
nych detskych onkologickych
pacientov. Téma je nanajvys
aktualna, pretoze pocet vy-
liecenych detskych onkologickych pacientov
vo vyspelych krajinach narastd a zdroven sa
zistuje, Ze vylieCenie sineraz ,vyZiada vysokud
dan za vitazstvo” vo forme neskorych nasled-
kov protinddorovej liecby. V sti¢asnosti sa pocet
byvalych onkologickych pacientov lie¢enych

v detstve a pocas adolescencie v Eurépe odha-
duje takmer na 500 tisic, pri¢om je alarmujui-
cou skutocnostou, Ze priblizne 60% z nich ma
aspon jeden neskory neziaddci ndsledok liecby
a 30% zavazny neskory nasledek. Deti st na po-
davanie agresivnej protinadorovej liecby zvlast
senzitivne.

Lekar (onkolég, iny Specialista, pripadne prak-
ticky lekar) majuici v starostlivosti pacienta

po liecbe detskych nadorov by nemal ,ostat

sam” - strateny v mori vedeckych poznatkov
avmnozstve odportiéani. Je nevyhnutné, aby
pririeSenitohto nesmierne zlozitého a citlivé-
ho problému onkolégovia spolupracovali v ramci
multidisciplindrnych timov s kolegami z univer-
zitnych aj inych vedeckych domacich aj zahra-
niénych centier. Som presved-
¢end, ze PanCare moze tento
problém posuntit dopredu, a to
nielen v rovine vedeckej a me-
todologickej, ale aj praktickej -
zameriava sa totiz na pripravu
spoloénych eurépskych odpor-
ucani pre dlhodoby follow up,
pracuje na priprave ,survi-
vorship passport” a a webovej
stranky ,survivornet”, ziskava
financie z eurépskych granto-
vych schém pre skvalitnenie
Zivota tychto pacientov.
Takéto multidisciplindrne pa-
neurépske podujatia povazu-
jem za dalsi krok k optimadlnej
starostlivosti o vyliecenych detskych onkolo-
gickych pacientov, ktord sme pred 15 rokmi za-
¢ali aj na Slovensku.

Jaky je podle Vds hlavni diivod kondni kongresu
v Brné?

Myslim si, Ze hlavny dévod konania kongre-
suvBrne jevtom, Ze Ceskd republika je vdaka
svojej eurépskej tirovni v diagnostike a lieche
onkologickych ochoreni a rovnako aj vo vede
reSpektovanym partnerom v oblasti onkolégie,
publikacie v poprednych svetovych vedeckych
Casopisoch a vystiipenia jej odbornikov na sve-
tovych a eurépskych kongresoch sd zname.
Ceski onkolégovia sa zapajaju do eurépskych
projektov, detski onkolégovia z Brna stali pred
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niekolkymi rokmi napriklad pri zrode multidis-
ciplinarneho projektu PanCare, Gispesne pracuji
aj vramci centra CEQOL a QOLOP projektu na na-
rodnej trovni. Vminulom roku vysledky z ob-
lasti psychosocidlnej problematiky vylie¢enych
detskych onkologickych pacientov prezentovali
aj na svetovom kongrese International Society
of Pediatric Oncology v Bostone. Vysledky zau-
jaliaje teda pochopitelné, ze ostatni kolegovia
z Eurépy privitali moznost navstivit Brno.

MiiZete ndm rici, jak vznikla a jak dlouho jiz
trvad Vase spoluprdce s kolegy z Brna?

S panom profesorom Stérbom sa pozname z det-
skych onkologickych kongresov uz od konca
90tych rokov. Niektoré problémy onkologickych
pacientov a ich rieSenia (napr. v oblasti toxicity
lie¢by) vidime podobne.

Nasa uzsia spolupraca s Klinikou detskej on-
kolégie LF MU a FN trva od roku 2007, kedy pan
profesor Stérba spolu s MUDr. Kepadkom prijal
ulohu recenzenta jednej monografie o moznych
neskorych nasledkoch protinadorovej liecby

v detstve, ktord vznikla v Bratislave. V posled-
nych rokoch sme nadviazali spolupracu aj pri
psychologickom sledovani vyliecenych det-
skych pacientov s Psychologickym tstavom CAV
(s prof. Blatnym, ktory patri k hlavnym orga-
nizdtorom tohto podujatia), mame rozbehnuty
vyskum z oblasti genetickych prediktorov toxi-
city protinddorovej liecby (v ktorom sivzajomne
porovnavame vysledky fenotypizacie s ceskymi
kolegami) a samozrejme mame dalsie vedecké
plany, ved Bratislava je blizko.
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Kongres je ve své poloviné, jesté je tedy brzy na
hodnocent, presto, mohu se Vds zeptat jiz nyni
co je pro Vds osobné nejvétsim prinosem z toho-
to kongresu?

Myslim si, Ze prinosov je viac a tazko povedat,
ktory je najvacsi - osobitne si cenim prehlbo-
vanie spoluprace a sietovanie vztahov medzi
odbornikmi z asi 15 eurépskych institucii, ktori
sa naliehavym problémom neskorych nasled-
kov protinadorovej lie¢by v detstve zaoberaju.

Z doterajsich vystipeni aj z publikovanych
vysledkov povazujem za lidrov v rieSeni tychto
problémov §védsku, britskd a dansku skupinu.
Prezident PanCare group Dr. Lars Hjorth z Lekadr-
skej fakulty v Lunde ma zaujal hned po prvom
stretnuti minuly rok v Bostone, a to nielen pre
jeho vysoki odbornost, ale aj $tyl prace. Poduja-
tie je zorganizované profesiondlne, bez prehna-
nej formalnosti, Klinika detskej onkologie LEMU
a FN, ktord mali dicastnici moznost navstivit,
vietkych zaujala.

Osobitne pozorne na tomto podujati vnimam
pritomnost pacientskej skupiny - vyliecenych
pacientov, ktori v detstve prekonali onkologic-
ké ochorenie a st citlivym ,senzorom” nasich
odbornych sndh. Zaujimaji cenné stanoviska

z pozicie pacientov, ale aj z hladiska profesiondl-
nych pracovnikov, kedZe niektori v tejto oblasti
aj pracuji - ako lekari, sestry, vo vyskume. A tak
nam ostatnym umoznujd korigovat nase ¢isto
odborné jednostrannosti pririeSenitoho citlivé-
ho a zlozZitého problému.

Dékuji za rozhovor.
Mgr. Marie Korcova

nase fakulta informuje | novy rektor MU

Novym/
univgrzity byl

26. DUBNARO011 ZVOLIL AKADEMICKY SE
UNIVERZIWY. JE JIM SOUCASNY PROREKTO 3
MIKULAS BEK, KTERY ZISKAL NADPOLOVICNI VETSINU HLASU.

n Mikulas Bek

VEHO REKTORA MASARYKOVY
STRATEGII A VNEJSI VZTAHY

foto: mésicnik muni.cz

1. za¥1 2011 se ujme své funkce, poté, co jej jmenuje prezident CR.

Sendtofivybirali z celkového poctu péti kandidatd. Prvni dvé kola volby probéhla dne 18. dubna, ale
zadny z kandidatt neziskal potfebnou nadpoloviéni vét§inu hlasd. Do tietiho kola postoupili pro-
rektor Mikulds Bek a kvestor Ladislav Janicek. Rektorem byl zvolen Mikulas Bek, ktery ziskal v tajné
volbé 24 hlast.

Nase redakce se zeptala prof. MUDr. Marie Novakové, Ph.D., zastupkyné LF MU v Akademickém senatu
Masarykovy univerzity, jak vnimala pribéh pfedvolebni kampané a volbu samotnou z pozice pred-
sedkyné Komory akademickych pracovniki AS MU.

, , Myslim, ze kazdy, kdo sledoval pribéh predvolebni kampané - a to z jakékoliv pozice ¢i kte-
réhokoliv ,tdbora” - mi da za pravdu, Ze se jednalo o nesmirné korektni souboj péti velkych,
byt rozmanitych osobnosti. Osobnosti riznych svym zaméfenim a oblasti, z které ptichdzeji,
spojenych ovSem zajmem o univerzitu a jeji budoucnost. Je dobfe, Ze si Masarykova univerzita
mohla takto vybirat. Na druhé strané takové mnozstvi kvalitnich kandidatt pfipravilo nejed-
nu horkou chvilku senatorm. Za Komoru akademickych pracovnikt mohu ¥ici, Ze v§ichni moji
kolegové, z nasi fakultyi z ostatnich fakult a pracovist MU, pristoupili k volbé kandidata na
rektora nesmirné zodpovédné. VSichni jsme vénovali volbé spoustu ¢asu a vynalozili jsme velké
usili pochopit kazdého z kandidatad a na zdkladé co nejvétsiho mnozstviinformaci se nasledné
spravné rozhodnout. Doufdm, Ze se to Akademickému senatu nakonec podafilo. Cas ukédze, jak
si docent Bek ve funkci povede. Ja osobné véiim, Ze pijde ve §lépéjich svych pfedchidct a po-
vede univerzitu spravnym smérem.

Videa z volby rektora si miizeze prohlédnout na webu LF MU (prejit na videogalerie).

13


http://www.med.muni.cz/index.php?id=1061&videogalerie=11

Kongres Ceské
kardiologické spolecnosti

Kongresy Ceské kardiologické spoleénosti jsou nejvétsi odborné
lékafské akce v CR a dokonce presahuji republikovy ramec, diky
velké ticasti lékatd ze Slovenska.

Leto$nikongres se konal pomérné brzy 1.-4. kvétna, bylo zde 3700
registrovanych tcéastnikl a zaznélo 345 sdéleniv sedmi konfe-
rencénich salech.

Cely kongres byl zaméfen postgradualné, cemuz odpovidalo i to,
ze velka ¢ast icastnikl nejsou kardiologové.

Je pozitivni, Ze zdjem o novinky a déniv kardiologii je mezi lékati
tak vysoky. Jako organizatofi akce se snazime poskytnout inéco
navic. Letos to byl pacient v Praze na Homolce, kterému mu robot
zavedl katetriza¢ni systém na ablaci fibrilace sini a 1ékaf tento
zakrok provadél v Rotundé v Brné pomoci pocitace na vzdédlenost
200 kilometrd. Myslim, Ze toto bylo jednim slovem ,perfektni”.
Prof. Sommers, ktery mél byt kongresu pfitomen a jehoZ pfenasku
méli téastnici vyslechnout, se na posledni chvili omluvil, Ze ne-
mize pfijet do Brna, ale nabidl, Ze by pfednasku i diskuzi provedl
pies Skype pfimo z Mayo kliniky v Rochesteru.

Ac narychlo zorganizované, setkalo se to s velkym tispéchem.
Pfedndska byla avizovana na 11.00 hodin dopoledne naseho ¢asu.
Pro pana profesora to ovSem znamenalo prfedndset ve ¢tyii hodiny
rano. Presto vstal, Sel do své pracovny, kde na néj cekala kamera,
mél pfenasku a po té diskutoval asi s 500 kardiology v séle. Po-
pravdé to bylo velmi pékné, raciondlni a interaktivni.

Véc, kterd se stalandhodou, ale pro pfistirok jsme se rozhodli,

Ze néco podobného udélame jiz jako samoziejmost.

Prof. MUDR. Petr Widimsky, DrSc., FESC - novy prezident CKS Prof. MUDr. Hana Rosolovd, DrSc., FESC (FN Plzen) a prof. MUDr
Lenka Spinarovd, Ph.D., FESC (LF MU) na slavnostnim zahdjenf

14

kongresy a sympozia kongres Ceské kardiologické spoleénosti

Prof. MUDr. Ivan Rektor, CSc., na slavnostnim zahdjeni zastupa- Past prezident a prezident elect CKS prof. MUDr. Michael

val rektora Masarykovy univerzity Aschermann, DrSc., a prof. MUDr. Petr Widimsky, DrSc., FESC

Prof. MUDr. Jif{ Vitovec, CSc., FESC (LF MU) pfi slavnostni
pfedndsce

e\l \
Prof. MUDr Jifi Vitovec, CSc., FESC, pfi kardiobéhu Jifiho
Tomana

A
prof. MUDr. Michael Aschermann, DrSc, FESC, a prof. MUDr Jif{
Vitovec, CSc., FESC, pfi pfeddvani cen na galaveceru

Jifi Havelka na galaveceru
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K. JEDLICKOVA!, A. JANECKOVA!, M. KOSINOVA!, 0. SMEKALOVA?, P. STOURAC?
! Lékatska fakulta, Masarykova univerzita, Brno

2Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny, LF MU a FN Brno, Brno

Kurz urgentni mediciny pofddany na nasi fakul-
té v dubnu letoSniho roku nebyl pro nase stu-
denty zddnou novinkou. Pocty zdjemcti bazicich
po Ucastina této uddlosti, snazicich se o nabyti
dalsich informaci z oblasti urgentni mediciny,
jiz nékolik let pfesahuji kapacitu tohoto projek-
tu. To bylo motivem prvotniho planu uskutec-
néného mezi MUDr. Petrem Stouracem, $éfem
vyukového a publikaéniho portalu AKUTNE.

CZ, a Andrejem Cernym, soucasnym preziden-
tem Spolku medikd. Kdyz celou mySlenku svou
zastitou podpofil i dékan LF MU, prof. MUDr. Jiti
Mayer, CSc., uskutecnénijiz nestdlo nic v cesté.
Podporu kurz dostali od vSech t¥i anesteziolo-
gicko-resuscitaénich klinik nasi fakulty, ZZS
kraje Vyso¢ina a Nadaéniho fondu AKUTNE.CZ.
Jednoduchost spo¢iva v opakovani uz v minu-
losti konanych projektd, my jsme vSak chtéli
néco navic. Snaha o zlepsenijednotlivych ¢asti
kurzu byla patrna na kazdém krokuivkazdém
zndpadi organizatord. Studenty jsme nechté-
linechat zahdlet ani na chvili. U¢init slovicku
Jurgentni” v titulu kurzu zadost bylo mottem
celych ptiprav. Udalost naplanovana na 16. a 17.

dubna 2011 se kvapem blizila.

Kurz byl vyhrazen studentm 4., 5. a 6. ro¢ni-
ku fakulty. Byla jich necela stovka. Dvoudenni
urgentniboj byl rozdélen do dvou ¢asti. Prvni
den pfipadl teorii, kterou by snad nékdo mohl
povazovat za ,suchou”. Organizace nezahdle-

la anivtomto sméru. Pro nic netusici studenty
byly pfipraveny scénky, které mély zjistit jejich
pohotovost, schopnost rozhodnout se, a tak
uplatnit dosud nabyté lékaiské znalosti. A Ze se
ocitli v situacich nemilych. Uz p¥i pfichodu na
registraci v sobotu rano jim doslova k nohdm né-
kolikrat spadla kolabujici divka, kterou i¢astni-
civzdy s prehledem oSetfili.

0 par chvil pozdéji vypuklo slavnostni zahaje-
ni. Nékolik slov studentdm vénovali MUDr. Petr
Stouraé, koordinétor projektu a zastupce por-
talu AKUTNE.CZ, MUDr. Martin Dolecek, Ph.D.,
odborny garant teoretické ¢asti, MUDr. Lukas
Dadak, Ph.D., odborny garant praktické ¢dsti,
MUDr. Edita Richterova, naméstkyné pro LPP
Zdravotnické zachranné sluzby kraje Vysocina,
a za Spolek medikd Andrej Cerny. Probéhla prvni
sekce pfedndasek. Ve vyctu ochutnavky, které
jsme student?i dopoledne nabidli, byly lahddky
typu Uvod do problematiky oboru urgentni me-
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diciny, prezentované dr. Richterovou, Letecka
zachranna sluzba pfednasena dr. Havlikem, ¢i
Polytrauma v pfednemocni¢ni a nemocnicni péci
vpodanidr. Koutného. Ani mezi poslechem zaji-
mavych témat nebyli Géastnici ponechdni v kli-
du. Vprvni pfestavce se nékterym stala osudnd
navstéva toalety, kde nasi figuranti sehrali veli-
ce vérohodné epilepticky zachvat. Blok pfedna-
Sek pak nebyl ukonéen slovem posledniho pied-
nasejiciho, ale ostrou vyménou nazord dvou
student, kde slovo dalo slovo, rdna ranu a vse
vyustilo do bezvédomijednoho z vytrznika.
Obédové nabyvani energie nasledované sekci
odpolednich predndsek téméft dovrsilo den prv-
ni. Studenti si odnesli dalsi znalosti z oblasti
KPR dle guidelines 2010 od dr. Dolecka, KPR déti
anovorozenct, akutni otravy déti od doc. Fedo-
ry, prezentovany byly i predndsky Hypotermie
akcidentalni, 1écebna v pfednemocniéni a ne-
mocniénipéci, Alternativni zajisténi dychacich
cest aiv. pristupu od dr. Kubalové a Pfednemoc-
niénipéce a tirazy v maxilofacidlni oblasti od dr.
Pefiny. Sobotni teoreticka ¢ast byla online pfe-
ndasena prostfednictvim vyukového a publikac-
niho portalu AKUTNE.CZ, kde jsou nyni dostup-
né na adrese www.akutne.cz/prenosyizdznamy
jednotlivych pfedndsek. Sladkou piestavkovou
teckou studenttim byla dalsi sehrana scénka,
kde se jedné nesikovné studentce podafilo pote-
zat se o rozbitou sklenici a zpasobit si tak arteri-
alni krvaceni. Po téméf devitihodinovém cyklu
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pfednasek odchazeli domt vycerpaninejen
ucastnici. Ti se vSak jiz tésili na nedélni prak-
tickou cast programu, kde pravé nabyté znalosti
mohli upotfebit.

Nedélni shon zacal pro vSechny participan-

ty brzy rano. Rozdéleni do malych skupinek se
vydali na prvni lekci zcela netusice, co je pro

né na stanovistich p¥ichystano. Vsichni méli

v dany den projit osm ikold, na plnénikazdého
znich byl stanoven hodinovy limit.

U dr. Dominika z KDAR LF MU a FN Brno si stu-
denti probrali a vyzkouseli vSechny aspekty
spojené s riziky détské resuscitace. Dr. Kubalova
si pripravila prakticky ndcvik zajisténi vstu-

pu do cévniho fecisté - studenti kanylovali zilu
perifernim Zilnim katétrem figurindm. Odvaz-
négjsitaké svym koleglim. Bonusem bylo vy-
zkouSeni intraosedlnivrtacky. Lidskd kost byla
nahrazena slepi¢im vejcem. Studentdm, ktefijiz
navstivili jednu z konferenci viyukového a pub-
likaéniho portdlu AKUTNE.CZ, jisté nebylo cizi
stanovisté dr. Pelikdna s nazvem Difficult Air-
way Management aneb obtizné zajisténi dycha-
cich cest, které se postupné stava fenoménem.
Na stanovisti dr. Sulaje z martinského KAIM na-
$li studenti dvé rozhddané sestry, které se nedo-
statecné postaraly o svého dédecka, tou dobou
jiz pfedavkovaného Digoxinem. Bylo potfeba jej
stabilizovat pro pfevoz do nemocnice. Skupiny,
které nebohého dédecka predavkovaly adrena-
linem, sijeho spravné fedéni budou pamatovat

snad do konce Zivota. Neméné zajimavé bylo
stanovisté dr. Dolecka. Na studenty zde ¢ekala
figurina iStan (METI), kterd dokdze dokonale si-
mulovat urgentni a emergentni stavy. Studenti
méli za tkol vyfesit emergentni situaci mladého
muze s pozdéj$im rozvojem pneumotoraxu.
Vétsina stanovist se nachazela ve vyukovych
prostorach UKB. Ne v§echny akutni stavy se
vredlu odehravaji vteple domova ¢i nemocni-
ce, proto museli G€astnici také vybéhnout ven
pred kampus, kde byla pfipravena dalsi tii sta-
novisté. Dr. Baldkova se svymi kolegy z Vodni
zachranné sluzby Pastviny méla pfipravenou
ukdzku vodni zdchrany véetné veskeré vyba-
vy. Demonstrovala Basic Life Support pii tonuti
a praktické vyuziti automatickych externich
defibrilatort. Na stanovisti dr. Stoudka si stu-
denti mohli prohlédnout vybaveni sanitniho
vozu ZZS kraje Vyso€ina a také vyzkouset, jak se
transportuje pacient s podezfenim na poskozeni
patete. Dr. Zuchova $éfovala stanovisti s havaro-
vanym vozem. Zde bylo za kol zhodnotit situaci
u dopravni nehody a poskytnout pomoc posad-

kurzy

cevozu. Ne vSechny skupiny zaregistrovaly, ze
dvefe u spolujezdce jsou oteviené a ze v okoli
pobiha zmatena sleéna s rdnou na hlave, které
kazdou chvili hrozilo upadnuti do bezvédomi.
Pomyslnou tfe$nickou na dortu se stalo soutéz-
nistanovisté AKUTNE.CZ RR vzniklé s laskavym
svolenim organizatord prestizni mezinarodni
soutéze posadek ZZS Rallye Rejviz, kde byl tento
scénaf poprvé uveden. Zde si tfi- aZ ctyiclenné
tymy vyzkouSely simulaci vyjezdu zadchranné
sluzby volané k rodiné pokousané psem. Impro-
vizovana posadka RLP musela nejd¥ive zajis-
tit za pomoci policisty agresivniho psa a poté
poskytnout pomoc rodiné. Modelova situace,
vychazejici ze skutecné udalosti, zachycova-
la pokousaného otce alkoholika, upadajiciho
do hemoragického Soku, maminku, taktéz po-
kousanou a apaticky sedici ve vedlejsi mistnos-
ti, a hysterickou dceru v alkoholovém opojeni,
jejiz trzné rany na hlavé si nevsiml zdaleka ka-
zdy. Po zvladnuti situace byli soutézici posta-
veni pfed rozhodnuti, koho z rodiny odvézt do
nemocnice, coz bylo komplikovano odmitavou
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reakci dcery. Tym rozhodéich soutézniho sta-
novisté pozorné hodnotil po¢inanijednotlivych
skupin dle zadanych kritérif (koordinace tymu,
vlastni ochrana, oSetfeni poranéniatd.), aby
prislavnostnim zakonceni kurzu mohla byt vy-
hlasena vitéznd skupina, kterd si domt odvezla
ceny v podobé poukdzek na ndkup odborné lite-
ratury. Ani ostatniGicastnici kurzu vSak neode-
$li s prdzdnou. VSichni si kromé nové nabytych
zkuSenosti odnesli domd certifikat a balicek
pro prvni pomoc shaleny v praktické klicence.
Cerstvi absolventi kurzu se rozesli do svych do-
movil arealizaénitym se jal uklizet zanechané
$kody. Bylo jiz notné po osmé hodiné vecerni,
kdyz jsme opoustéli kampus. Unaveni, ale jiz
spfadajici plany na dalsiroénik kurzu.

K zavéru ptipojujeme slovo jednoho z ti¢astnikd,
studenta ¢tvrtého roéniku Miroslava Jedlicky:
.Kurz urgentni mediciny byl skvélé priblizeni nasi
vyuky realite, nebot v riiznych predmétech nacer-
pdvdame mnoho cennych informaci, ale pokud se
dostaneme do redlné situace, je vSechno ve stresu
a i my zapomindme na nékteré véci jako ostatni
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nelékari. Byla to jedinecnd zkuSenost vryt si nékte-
ré algoritmy do podvédomi tak, Ze pokud se dosta-
neme v zivote do takovéto ndroéné situace, nezpa-
nikarime a tim zvysime Sanci na tuspésné zvliddnuti
krizoveé situace. Kurz byl skvély, jsem rdd, Ze jsem
se ho mohl ticastnit, vSem ho vrele doporucuji. Dé-
kuji vSem poradateliim za vyborné zorganizovanou
akci.”

nase fakulta informuje | novy pfistroj

Z prostiedki Lékafské fakulty MU byl zakoupen simulacéni piistroj iSTAN. Nase redakce se zeptala
na tento p¥istroj primdfe oddéleni urgentniho p¥ijmu z Kliniky anesteziologie, resuscitace a inten-
zivni mediciny LF MU a FN Brno, MUDr. Martina Dolecka, Ph.D.

Posledni generace bezdratového modularniho simula¢niho systému iSTAN od firmy METI slouzi od le-
tosniho roku pro pregradualni vyuku na Klinice anesteziologie, resuscitace a intenzivni medici-

ny Léka¥ské fakulty Masarykovy univerzity. Simulator vérné simuluje na podkladé patentovanych
technologii neurologicky, kardiovaskuldrni a respiracni systém. Veskeré zmény v jedné z modalit
jednotlivych systémt vyvola patficnou reakci v ostatnich simulovanych funkcich. Diky tomu simu-
lator iSTAN dokdze komplexné simulovat §iroké spektrum klinickych situaci. K jejich zvladnuti jsou
nutné nejenom individudlni schopnosti a znalosti ale i kvalitni tymovd spoluprace vSech jednotlivct
v oSetfovatelském tymu. Z toho je patrné, Ze simulator bude tcelné vyuzit i v postgradudlni piipravé
pracovniki nejen z oblasti intenzivni mediciny, ale i anesteziologie, urgentni mediciny, traumatolo-
gie, kardiologie a dalsich. Pfilozené fotografie ukazuji vyuziti simulaéniho systému iSTAN pii Kurzu
urgentni mediciny poradané Lékaiskou fakultou Masarykovy univerzity pro studenty

3.-6. ro¢nikd v§eobecného 1éka¥stvi.
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S OC ORGANIZATORI PULKULATEHO 55. ROCNIKU SVK PRIVITALI

V VSECHNY UCASTNIKY - PREDNASEJiCI, CLENY ODBORNYCH KOMISI,
VEDENI FAKULTY A HOSTY - NA LETOSNI KONFERENCI KONANE
POD ZASTITOU DEKANA LEKARSKE FAKULTY MU PROF. MUDR.
JIRTHO MAYERA, CSC., A ORGANIZOVANE SPOLKEM MEDIKU LF.

Stejné jako v minulych letech vyjadiuje soucasné vedeni fakulty
hlubokou podporu studentskym védeckym iniciativam a podé-
kovéanivSem teoretickym, laboratornim i klinickym pracovistim
Lékatské fakulty MU, kterd umoznuji vyzkumnou praci studentt
ajejichz akademicti pracovnici v roli skoliteli vénuji svij cenny
¢as mimo jiné i védecké vychoveé studenti. Véfime, Ze néktefiz
dnesnich prezentujicich, budou v podobném tsili pokracovat a vy-
zkumna prdce se stane nedilnou soucdstijejich medicinské praxe.

Novinkou letosniho roéniku je (véfim, ze do budoucna trvald) pre-
zentace praci studentd nelékafskych obort programu ,Specializa-
ceve zdravotnictvi”.

Organizatofi na tomto misté srdecné dékuji vSem akademickym
pracovnikim, kte¥i se i¢astniletosni konference jako ¢lenové od-
bornych komisi, za jejich ¢as a usili.

Védecké vysledky jsou zasadnim kritériem hodnoceni univer-
zit a fakult a zdrojem jejich prestize. Masarykova univerzita si

v tomto ohledu stoji velmi dobfe jak v ndrodnim, tak mezindrod-
nim srovnani. Aby tomu tak ztistalo i do budoucna, je potieba
zaujmout a inspirovat talentované studenty a dat jim prostor jak
kvlastnipraci, tak ik prezentacijejich vysledk. SVK si klade za
cil byt takovymto férem.

Pfejeme vSem pfednasejicim ta spravna slova na jazyku, pevny
hlas a ruku s pointerem a pozorné posluchace.

Za organizatory konference
MUC. Daniel Krzyzanek, prezident Spolku medikd

Ing. et Ing. David Kucera, administrator webu Spolku medika
doc. MUDr. Katefina Karikovd, Ph.D., koordinatorka SVK 2010
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Vitézove 55. Studentske
vedecké konference
konaneé 18. kvetna 2011

UMISTENI NA PRVNICH TRECH MISTECH V KAZDE SEKCI JE HONOROVANO FINANENI
ODMENOU, KTERA BUDE VYPLACENA ViTEZUM BEZHOTOVOSTNE FORMOU STIPENDIA
(V PRIPADE VICE AUTORU JE KONECNA SUMA DELENA POCTEM AUTORU)

1. MISTO: 8 000 KC

2. MISTO: 6 000 KC

3. MISTO: 4 000 KC

Teoreticka a preklinicka sekce

Jaromir Gumulec (5. roénik, VSeobecné lékafstvi)
ANALYZA NADOROVYCH MARKERU KARCINOMU PROSTATY NA UROVNI RNA A PROTEINU

Pracovisté: Ustav patologické fyziologie LF MU
Skolitel: RNDr. Michal Masatik, Ph.D.
2. misto

Jan Podhorec (6. roénik, VSeobecné lékafstvi)
MOZNOSTI A VYZNAM INHIBICE PDK1 KINAZY PRI TERAPII KARCINOMU MLECNE ZLAZY

Pracovisté: 0Oddéleni onkologické a experimentélni patologie, MOU Brno
Skolitel: Mgr. Roman Hrstka, Ph.D., a RNDr. Bofivoj Vojtések, DrSc.
3. misto

Jifi Stastny (5. roénik, VSeobecné lékafstvi)

GENETIC VARIABILITY IN VISFATIN (PBEF) GENE AND ITS ASSOCIATION WITH CIRCULATING LEVELS

OF VISFATIN, ANTHROPOMETRIC PARAMETERS AND DIETARY COMPOSITION IN EXTREMELY OBESE

CZECH POPULATION

Pracovisté: Ustav Patologické fyziologie, Biochemicky tistav a Ustav preventivniho lékafstvi,
LEMU

Skolitel: MUDr. Julie Bienertova-Vaski, Ph.D.
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Sekce chirurgickych oborti

Ondfej Volny; Jan Sklensky (5. roénik, VSeobecné lékaistvi)
ANATOMICKA STUDIE VARIABILIT RAMI SUPERFICIALES NERVI RADIALIS VE VZTAHU K OPERACNIM
PRISTUPUM DO KARPOMETAKARPALNIHO KLOUBU PALCE (CMCKLOUB)

Pracovisteé: Anatomicky dstav LF MU a Ortopedicka klinika Fakultni nemocnice Brno
Skolitel: prof. MUDr. Libor P4¢, CSc., a doc. MUDr. Richard Chaloupka CSc.
2. misto

David Nespor (5. roénik; VSeobecné lékafstvi)
LYELLOV SYNDROM - MOZNOSTI DIAGNOSTIKY A TERAPIE

Pracovisté: Klinika popalenin a rekonstrukéni chirurgie, FN Brno
Skolitel: MUDr. Bfetislav Lipovy
3. misto

Juraj Cervenik (5. roénik, Vieobecné lékaistvi)

KOMPARACIA VYBRANYCH ECHOKARDIOGRAFICKY EVALUOVANYCH PARAMETROV ROK PO OPERACII
PODLA BENTALLA A ROK PO AORTIC VALVE SPARING OPERATION (DAVID)

Pracovisté: Centrum kardiovaskuldrni a transplantaéni chirurgie, Brno

Skolitel: MUDr. Petr Fila a doc. MUDr. Petr Némec, CSc.

Sekce internich oboru

Katerina Kubickova a Jana Foglova (5. roénik, VSeobecné lékafstvi)
VLIV NOVOROZENECKE ZLOUTENKY NA VZNIK AUTIZMU

Pracovisté: Klinika détské neurologie FN Brno
Skolitel: MUDr. Petra Hostalkovd a doc. MUDr. Hana 0slejskova, Ph.D.
2. misto

Marta Stodulkova (5. roénik) a Hana Suchomelova (6. roénik, VSeobecné lékafstvi)
UZITI REMIFENTANILU V PORODNICKE ANALGEZII

Pracovisteé: Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny FN Brno
a Gynekologicko-porodnickd klinika FN Brno

Skolitel: doc. MUDr. Petr Stourag, Ph.D., a MUDr. Martin Huser, Ph.D.

3. misto

Jana Ochabova (5. roénik, VSeobecné lékafstvi)

VYZNAM KONFOKALNEJ MIKROSKOPIE V DIAGNOSTIKE ROHOVKOVEJ NEUROPATIE U PACIENTOV S
ROZNYM STUPNOM DIABETICKEJ RETINOPATIE

Pracovisté: O¢niklinika, Fakultni nemocnice Brno

Skolitel: doc. MUDr. Zuzana Hlinomazova, Ph.D.
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Martin Vrubel (2. roénik navazujiciho magisterského studia Optometrie) MUDr. Mgr. Marek Mraz (3. roénik, Onkologie)
POLOMER KRIVOSTI BRYLOVYCH COCEK - TEORETICKY STANDARD VS. AKTUALNI VYROBNI TRENDY STROMALNI BUNKY KOSTNI DRENE CHRANT MALIGNT B-LYMFOCYTY PRED RITUXIMAB INDUKO-
Pracovisté: Katedra optometrie a ortoptiky LF MU VANOU APOPTOZOU A INHIBICE INTERGRINU ALFA-4-BETA-1 (VLA-4) UMOZNUJE PREKONAT TUTO
Skolitel: Mgr. Sylvie Petrova REZISTENCI
Pracovisté: Div. of Hematology, Mayo Clinic, Rochester, MN, USA a Interni hematoonkologicka
2. misto klinika FN Brno
Bc. Svatava Bischofova (1. roénik navazujiciho magisterského studia Specializace ve Skolitel: Prof. Grzegorz S. Nowakowski, M.D.
zdravotnictvi)
PRIMARNT PREVENCE KOLOREKTALNIHO KARCINOMU 2. misto
Pracovisté: Katedra vyzivy ¢lovéka LF MU Jan Vokurka (3. roénik, Stomatologie)
Skolitel: MUDr. Milana Sachlové, CSc. et Ph.D. OVLIVNENI PROLIFERACE A DIFERENCIACE FIBROBLASTU POMOCI RESOLVINU D1 (RVD1) INVITRO
Pracovisté: The Forsyth Institute, Harvard School of Dental Medicine, Cambridge, MA, USA
3. misto a Stomatologicka klinika LF MU
Blanka Rulfova (1. roénik navazujicitho magisterského studia Nutriéni specialista) Skolitel: DDS, Alpdogan Kantarci, Ph.D., Prof. DDS. Thomas Van Dyke, Ph.D.
GESTACNI DIABETES MELLITUS a prof. MUDr. Antonin Fassmann, CSc.
Pracovisté: Ustav preventivniho lékaistvi LF MU
Skolitel: Mgr. Jitka Pokornd 3. misto

Marie Zobanikova (6. roénik, Lékaiska biologie)
SYFILIS A YAWS: CELOGENOMOVE ROZDILY MEZI T. P. SUBSP. PALLIDUM A T. P. SUBSP. PERTENUE

Pracovisté: Biologicky tstav LF MU a The Genome Center, Washington University,
St. Louis, MO, USA
Skolitel: doc. MUDr. David Smajs, Ph.D.
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kongresy a sympézia | XIII. Brnénské dentalni a implantologické dny

XIII. Brnénske dentalni
a implantologické dny
5.—6. kvétna 201_

b

Ve dnech 4. a 5. kvétna 2011 se v konferenénich
sdlech hotelu Continental konalo sympozium
XIII. Brnénské dentdlni a implantologické dny
doplnéné jiz 4. Pfednaskovymi dny pro studen-
ty Zubniho lékafstvi LF MU. Celd odborna akce
se konala pod zastitou prof. MUDr.Jiitho May-
era,CSc., dékana LF MU a ing.Petra KoSky MBA,
feditele FN u sv.Anny v Brné. Hlavni ndplni
sympozia byla prezentace vysledki vyzkumné-
ho projektu MSMT , Stomatologické vyzkumné
centrum (SVC)”, feSeného v letech 2005-2011.
Byla to zaroven prilezitost k pfipomenuti 90. vy-

rocizafazeni oboru Stomatologie vroce 1921

do vyuky Masarykovy univerzity, coZ pfipomnél
v zahajovaci predndsce historickym prehle-
dem vyuky tohoto oboru na MU od roku 1921 do
roku 2011 prof. MUDr. Jiti Vanék, prodékan LF,
pfednosta Stomatologické kliniky LF MU a FN

u sv. Annyv Brné, odpovédny reSitel projektu
SVC. Ptizahdjeni pronesli také projevy fedi-

tel FN u sv. Anny v Brné ing. Petra Koska, MBA,
a sendtor prof. MUDr. Jan Zaloudik,CSc., jeden

z feditell projektu, podilejici se v ramci projek-
tu na mezinarodni spolupraci. Sympozia se také
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ticastnila zastupkyné MSMT odpovédnd za ¢in-
nost projektt ,Vyzkumné centrum” ing. Jana
Mejsnarova.

Béhem dvoudenniho odborného programu bylo
predneseno 24 sdéleni. Byly prezentovany té-
méf konecné vysledky projektu 11 vyzkumnych
skupin ve vice nez 60 aktivitach pfiplnéni 17
dil¢ich cild. Prezentace prokazala, ze koneény
vysledek projektu bude vykazovat 10-15 apli-
kacnich vysledkt na certifikované trovni.
Hlavni pfednasku druhého dne, sméfuji-

cipro studenty Zubniho lékatstvi, pfedneslv
ramci pokracujici spoluprace mezi Medical and
Dental University Tokyo a Masarykovou Univer-
zitou prof.Junji Tagami, dékan této univerzity,
na téma vyuziti dentalnich estetickych materi-
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all pfi oSetfovani handicapovanych pacientd.
Dale nasledovaly pfednasky odbornych pred-
stavitell v dentdlni implantologii ze Slovenska
a Ceské republiky prezentujici sou¢asny speci-
alizovany stav vyuziti dentalniimplantologie
v klinické praxi.

Tradiéni 13. brnénské sympozium obsahovou
naplni splnilo ocekavané vysledky, tj. prezento-
valo dosazené vysledky projektu SVC pfed jeho
ukoncenim vroce 2011, aktudlné informovalo
stomatologickou obec véetné studentd Zubni-
ho lékaistvi o aktualnich odbornych lécebnych
postupech vkonzervaénim zubnim lékaistvi
avdentdlniimplantologii na mezinarodni
drovni.

kongresy a sympozia | 5. workshop CELL

NCCN 1.2011
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study group for |ife
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Leuken_na study group - for Llfe

"‘.rn matc oﬁnleoglckychﬁemo,;nych”

Ve dnech 28-29. 4. 2011 se v prostordch Univerzitniho kampusu Bohunice uskutecnil pod zastitou
dékana LF MU Brno jizZ 5. roénik ¢esko-slovenského setkani hematologi, mikrobiologid, mykologi
amolekuldrnich biologt, ktefi spolupracuji na poli diagnostiky a 1écby oportunnich infekci u hema-
toonkologickych nemocnych.

Workshop CELL pfedstavuje nejvyznamnéjsi akci s tématikou infekénich komplikaci u téchto vysoce
imunokompromitovanych nemocnych v Ceské a Slovenské republice.

Leto$nim hlavnim tématem byla empiricka a cilena antibioticka 1é¢ba u hematoonkologickych ne-
mocnych. Celé jedndni bylo diky technickému vybaveni Univerzitniho kampusu Bohunice pfendseno
on-line na webovskou stranku CELL. Podobné jako v pfedchozich letech budou jednotlivé piispévky
zpracovany do pfehlednych ¢lanka a publikovany ve formé samostaného suplementa ¢asopisu Post-
gradudlni medicina.




vystava lécivych rostlin

49. VYSTAVA
LECIVYCH ROSTLIN

od 16. do 26. ¢ervna 2011

denné
od 9 do 18 hodin

Vstupné dobrovolné

Centrum lécivych rostlin LF MU,

Udolni 74, Brno - Kravi hora (tram ¢. 4)

%ﬁfg -
- I‘.&‘} ,‘?% M Shhamelalora

chmel otacivy (Humulus lupulus)

V BRNE OPET PRIPRAVUJEME VYSTAVU LECIVYCH ROSTLIN.
J1Z PO 49. ZPRISTUPNUJE ZAHRADU LECIVYCH ROSTLIN NA KRAVI
HORE LEKARSKA FAKULTA MASARYKOVY UNIVERZITY.

Priblizme si co navstévnik na této vystaveé na-
jde.V zahradé velikosti asi | hektaru jsou pés-
tovany sortimenty léc¢ivych rostlin, toxickych
rostlin, aromatickych a kofeninovych rostlin
ivybér tzv. rostlinnych harmonizdtord. Z 16¢i-
vych rostlin shérovych (rostouci ve volné p¥iro-
dé) zde najdeme tfezalku teckovanou, febficek
obecny, tuzebnik jilmovy, lipu malolistou ¢i
mak vléivéetné celé fady jinych sbérovych rost-
lin. Z péstovanych druht lé¢ivek to je napiiklad
divizna velkokvétd, hefmanek fimsky, kozlik
lékaisky, levandule lékatskd, mata peprna ¢i
medunka lékaiskd véetné celé fady jinych, kte-
1é sis ispéchem mizZeme péstovatinanasich
zahradkach. Z jedovatych rostlin zde najdeme
napf. rulik zlomocny, durman obecny, ktery se
s ispéchem rozsituje v teplych oblastech statu
jako nepiijemny plevel. Ve volné prirodé mtze-
me také nalézt silné jedovaty bolehlav plamaty,

ktery se da zaménit s béZné péstovanou petrzeli.

Varovani platiiv pfipadé zamény plodd ruliku
zlomocného s plody bortvky. U¢innou ochranou
vici toxickym rostlindm je dobfe je poznat a na-
sledné se jim vyhybat.

Kofeninové a aromatické rostliny se pro svou
prijemnou vini a chut pouzivaji k tipravé po-
krmt v naSich domacnostech ¢i se pfidavaji
jako prisady v konzervarenském, likérnickém
¢ikosmetickém pramyslu.Bézné zndme kmin
kofenny, majoranku zahradni ¢i fenykl obecny.
V sortimentech mtzeme déle poznat dobromysl
obecnou (v uzivatelské praxi dfive znamou jako
oregano), velice lahodnou a pffjemnou bazalku
pravou, kterd je vyborna k tipravé vsech pokrma
zrajc¢at.Naproti tomu saturejka zahradni posky-
tuje vyrazneé ostrou chut, kterou lze doporucit
jako nahrazku Skodlivého pepte. Dalsi pfednosti
saturejky je vyrazny Gc¢inek proti nadymani. Je

proto pfimo pfedurcena k Gpravé lusténin. Viele
doporucujeme pouzivat nejen susené kotreni ale
v dobé vegetace se nebranit cerstvé bazalce, li-
beéku, maté i ostatnim druhtim téchto rostlin.
Sortimenty lé¢ivych ijinak uzitnych rostlin jsou
v zahradé oznaceny jmenovkou, kde najdeme
Cesky a latinsky nazev rostliny, celed a idaje

o0 shirané ¢astirostliny. S rostlinou se mizeme
bezprostfedné sezndmit v dobé plného ristu,
poznat typickou viini ¢i chut.

Vystava lécivych rostlin je vhodna pro skol-
nimlddez, studenty stfednich i vysokych skol
irodiny s détmi. Ddle md vyznam i pro péstitele
a shérace lé¢ivych rostlin. Kazdy navstévnik zde
najde néco pro sviij obor ¢i obohaceni obecného
zdravotniho obzoru. Po celou dobu piehlidky 1é-
¢ivek budou odborni pracovnici zahrady pfipra-
veni poskytovat odborné konzultace péstitelim,
sbéractiim i zajemcim o 1éCivé rostliny.

Pro drobné péstitele bude opét pfipraven prodej
vybrané sadby lé¢ivych a kofeninovych rostlin
iokrasnych rostlin pro nase balkonyi oken-
nitruhliky. V budové najdeme malou prodejnu

s vyrobky z 1é¢ivych rostlin. Mizeme si vybrat

z celé fady ¢ajii, tinktur, masti ale i ndpojt a vy-
robkd zdravé vyzivy.

Centrum lé¢ivych rostlin se nachdzi na Udolni
ul. €. 74 v Masarykové étvrti. Zahrada je vzdale-
na asi 150 metrd od konecné zastavky tramvaje
€. 4. Letos bude otevieno od 16. do 26. 6. 2011
véetné sobot a nedéli, vidy od 9 do 18 hodin.
Vstupné je tradi¢né dobrovolné. Skupindm na
pozadani mizeme zajistit odborny doprovod.
Termin navstévy je vSak nutné dojednat na tel.:
543 21 1590 nebo e-mail: pmusil@med.muni.cz.

Tésime se na Vasi navstévu
Ing. Pavel Musil, ved. CLR LF
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nase fakulta informuje | ucebnice Pediatria

Vhodna investice
do vzdelani

Mnozstvi odbornych poznatki nezadrzitelné stoupd. Tyka se to i détského lékaistvi, které se v za-
jevsak také pro pediatry racionalni a optimalni udrzet si, a to bez informacniho pfetiZeni, zdkladni
znalosti svého oboru a na nich dale kultivovat a rozvijet své odborné vzdélani. Nepochybné podob-
ny cil sivytkl §irSikolektiv autord, kteii se podileli na textu u¢ebnice Pediatria (hlavni editor prof.
MUDr. L. Kovdcs, DrSc, MPH; nakladatelstvi Arete, Bratislava, 2010; ISBN 978-80-89137-70-1). Kni-
nechybi také mnohé z poznatka zcela recentnich. Text je usporddan velmi didakticky, prehledné,
Ctendr se vjednotlivych kapitolach dobfe orientuje; snadno tak lze ziskat pfedstavu pfispivajicike
zhodnoceni zdravotniho stavu ditéte, ale také navody k feSeni standardnich nebo urgentnich situa-
ci. Publikace je velmi zdafile doplnéna fadou grafickych pfiloh a zcela nepochybné by se mohla stat
vhodnou pomdckou pro vSechny, ktefi s pediatrii spojili svij profesni zivot. U¢ebnice je v§ak také so-
lidnim informaénim zdrojem pro studenty lékafskych fakult.

Vazany nebo broZovany vytisk knihy lze objednat na adrese:
kniha.pediatria@gmail.com
prof. Dolezel - Pediatricka klinika LF MU a FN Brno

PEDIATRIA

Laszlo Kovécs a spoluautori
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rozlouceni s prof. MUDr. Bohumilem FiSerem, CSc.

Profesor MUDr. Bohumil FiSer, CSc., fyziolog Lékatské fakulty Ma-
sarykovy univerzity, zemiel 21. bfezna 2011 ve véku nedozitych
68 let. Pfes zaludnou nemoc a fadu obtizi pracoval do posledni
chvile na Fyziologickém ustavu LF MU, se kterym byl celozivotné
spjat. Byl vSak dynamickou osobnosti a chci-li pravdivé pfipo-
menout jeho osobnost, pfipomenu i jeho dalsi zdjmy a ptisobeni
ve spolecnosti.

Profesor FiSer se narodil 22. fijna 1943 v Brné. Lékarskou fakultu
Univerzity J. E. Purkyné v Brné absolvoval v roce 1966. V té dobé
jiz mél prvni zkuSenosti z védecké prace. Jako student pracoval
na tehdejsi Katedte 1ékafské fyzikyi Fyziologie. Pro své dalsi pt-
sobeni zvolil fyziologii. Vidél zde moznost spojeni svych mate-
matickych znalosti a talentu pro exaktni pfistup k feSeni otdzek
fyziologie a patogeneze kardiovaskuldrnich chorob. Tento p¥istup
aplikoval jiz v prvnich studiich srde¢ni kontraktility u pacientd

s fibrilaci sini, které provedl ve spoluprdci s mladym kardiologem,
dnes profesorem MUDr. Bofivojem Semrddem, CSc. Koncem Sede-
satych let minulého stoleti jsem byla studentkou mediciny a fyzi-
ologii mé ucil tehdy mlady asistent Bohumil FiSer. Vzbudil ve mné
zajem o védeckou praci. Zacala jsem pod jeho vedenim pracovat
jako studentka a nase spoluprace pak trvala plnych 44 let.
Vzhledem k Sirokému okruhu problematiky, které se profesor Fi-
Ser postupneé vénoval, neni snadné udélat struény piehled vSech
oblastivyzkumu, ke kterym v§decky prispél. Nejdiive se budu
vénovat nejvyznamnéj$im vysledkim nasi vzdjemné spoluprace.
V sedmdesatych letech jsme jako prvnina svété publikovali spo-
lecné s profesorem Penidzem spektralni analyzu kolisani krevni-
ho tlaku registrovaného Pendzovou metodou pomoci Fourierovy
transformace. Dalsim vyznamnym krokem v této oblasti byla nase
spolecna prdce, ve které jsme jako jedni z prvnich na svété vyuzili
spektralni analyzu kolisani krevniho tlaku a tepové frekvence

ke stanoveni citlivosti baroreflexu u ¢lovéka. Ta pak byla vycho-
diskem ke studiu predikce rizika ndhlé srdeéni smrti u pacientt
pomocineinvazivnich indext véetné citlivosti baroreflexu, kterou
jsme realizovali s profesorem Bofivojem Semradem. Patfila ke své-
tové prioritnimu zajmu.

Viadé experimentd na zvifecich modelech, zejména na perfun-
dovaném srdci podle Langendorffa a na izolovanych preparatech
srdecniho svalu, se profesor Fiser béhem sedmdesatych a osmde-
satych let minulého stoleti zabyval studiem srde¢ni kontraktility.
Rada téchto studii vznikla ve spolupraci s Fyziologickym dstavem
v Halle.

0d devadesatych let spolupracoval profesor FiSer na fadé dalsich
projektd. Ve spolupraci s profesorkou Jarmilou Siegelovou a ame-
rickym pracovi§tém vedeny profesorem F. Halbergem a pozdéji
profesorkou G. Cornelissen, se vénoval témérf dvacet let zejména
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rozlouceni s prof. MUDr. Bohumilem FiSerem, CSc.

circadidnnimu kolisani krevniho tlaku. Ve spolupraci s prof. Sa-
vinem z Francie se vénoval studiu autoregulace mozkovych cév
neinvazivnimi metodami.

Je autorem nékolika set védeckych praci. Své prace prezentoval
profesor FiSer na desitkach kongres doma iv zahranici - ve vétsi-
né evropskych zemi, ale také v Indii, v USA iv Australii.

Do formalniho odborného ristu profesora Fisera zasahly politic-
ké poméry. Ackoliv hodnost kandidata véd ziskal jiz vroce 1977

a pies jeho védecky talent, mél v sedmdeséatych a osmdesatych let
omezené moznosti zahraniéni spoluprace a o udélovani dalsich
védeckych hodnostirozhodovala stranicka pfislusnost. AZ v dobé
uvolnovani politickych pomérd na konci devadesatych let se ha-
bilitoval pro obor normdlni fyziologie (1989) a profesorem se mohl
stat teprve v dobé demokratickych pomért v nasi zemi v roce 1995.
Vroce 1995 se stal pfednostou Fyziologického dstavu LF MU. V cele
dstavu stal 13 let.

Nesmirné rad ucil a studenti to vnimali. Patfil k tém uciteliim,
kteri naplnili kazdou posluchdrnu. Dovedl totiz odborné informa-
ce vtipné glosovat a spojovat s zivotnimi zkusenostmi. Studenti
védéli, Ze se pouciipobavi. A to je soucast pedagogickych uspé-
cht - informace podlozena piibéhem se nezapomina. Jsou jisté
stovky lékaid, ktefi se citi byt jeho zaky.

Profesor FiSer nebyl védec uzavieny v laboratofi. V devadesatych
letech se aktivné zapojil do rekonstrukce organizace akademické
obce Masarykovy univerzity v Akademickém senatu. Byl aktivni
organizator Zivota Ceské fyziologické spoleénosti zejména v le-
tech 1993-1998, kdy ptsobil ve Vyboru ceské fyziologické spolec-
nosti CLS JEP.

Soucastijeho osobnosti bylo hluboké socidlni citéni a potfeba
ovlivnit spolec¢enské zmény v hektickém obdobi pfechodu spo-
le¢nosti na demokratické principy v devadesatych letech. To ho
ptivedlo do CSSD a na pozici Ministra zdravotnictvi. Svym ptiso-
benim ve Svétové zdravotnické organizacijako ¢len vykonné rady
v letech 2003-2006 se stal mezindrodné vyznamnou osobnosti.
Profesor Bohumil FiSer byl neobycejné skromny clovék, s pozo-
ruhodnou schopnosti fesit problémy, tolerantni, se smyslem pro
humor. A prévé témito vlastnostmi si ziskal velké mnozstvi ptatel,
ktefijeho odchod citijako osobni ztratu.

Lékaiska fakulta Masarykovy univerzity v Brné ztraci v profeso-
ru MUDr. Bohumilu FiSerovi, CSc., v§znamného védce, skvélého
pedagoga a osobnost, kterd vyrazné ovliviiovala rozvoj Lékatské
fakulty Masarykovy univerzity v poslednich dvacetiletech.

NatasSa Honzikova
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béh na dlouhou trat | Katedra optometrie a ortoptiky

optiky na Lékarské fakulté

arykovy university .

Historicky pfehled: Vyuka optikt v optometrii
se zacala vyucovat v cyklickych kurzech v Brné
pod hlavié¢kou Institutu pro doskolovani stfedné
zdravotnickych pracovnikd vroce 1971. Jedna-
lo se o postgradudlni vzdélavani, které poskyt-
lo zakladni znalosti pfi aplikaci kontaktnich
cocek. Potfeba vzniku nového nelékatského
zdravotnického povoldni v optometrii vyvstala
po roce 1989. Vroce 1994 po tispésné akredita-

cina MSMT vzniklo na lékafské fakulté v Brné
bakalaiské studium Optika - Optometrie a vroce
1997 pokracujici magisterské studium zdravot-
nich véd. V prvé fazi nebylo postaveni absolven-
tl ve zdravotni péci definovano a spolecnost je
brala jako kvalifikovanéjsi optiky. Teprve zakon
96/2004 definoval nové zdravotnické povolani
optometrie a jeho kompetenci. V soucasné dobé

je magisterské studium akreditovano v oboru
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Optometrie. Vkvétnu 2005 vznikla nova samo-
statna katedra optometrie a ortoptiky, kterd

je personalné i provozné propojena s Klinikou
nemoci ocnich a optometrie fakultni nemocnice
u svaté Anny.

Katedra optometrie a ortoptiky je pracovisté vy-
soké Skoly koordinujici vyuku studentt bakalai-
ského studijniho programu Optika - Optometrie,
které ma pokracovaniv dvouletém magister-
ském studijnim programu optometrie. Vroce
2009 na konferenci v Lausanne vznikla Evropska
akademie optikl a optometristd (EA0Q) a LF MU
patiimezi zakladajici ¢leny. Studium optome-
trie vychazi z doporucenych studijnich pland
EAOQO, tzv. Evropského diplomu a z pojeti opto-
metrie pfijaté Evropskou radou optometrie a op-
tiky (ECOO0). Nelékatfské zdravotnické povoldni
optometristy a ortoptisty je rozeznavano ve vét-
$iné zemi EU a vychazi z anglosaského modelu
péce o nemocné s refrakénivadou ¢i poruchami
binokularniho vidéni. V Ceské republice stanovi
pozadavky na kvalifikaci optometristy a ortop-
tisty vyhlaska 39/2005 §10 hovoii o pozadavcich
na znalosti a dovednosti optometristy. §11 defi-
nuje pozadavky na kvalifikaci ortoptisty. Vyuka
téchto pfedmétd je vyrazneé jina nez vyuka ocni-
ho lékaistvi posluchacti lékaiské fakulty vzhle-
dem k praktickému zaméteni profilu absolven-
td, ktefi musi byt po ukonéeni studia schopni
samostatné urcit refrakéni vadu, navrhnout op-
timalni optickou pomticku, aplikovat kontaktni
cocky, vyuzivat specidlni vySetfovaci pomficky
a obsluhovat optické i oftalmologické piistro-
je ¢iprovadét ortoptickou lécbu §ilhdni. Vyuka
probiha v prostorach katedry na Komenského
nam. ,dale na oc¢nich klinikach v Brné (Fakult-
ninemocnice u svaté Anny, Fakultni nemocni-
ce Brno-Bohunice a Fakultni détskd nemocni-
ce), dale na teoretickych pracovistich lékafské
fakulty, v o¢nich optikdch v Brné a aplikacnich
stfediscich kontaktnich ¢ocek.

Studium se sklada z matematicko-fyzikalniho
zakladu, se vSeobecnym optickym zaméfenim
jako zdkladni pripravy pro studium optometrie,
déle 1ékarskych a biologickych predmétd za-
méfenych na potfebné znalosti z anatomie, fy-

ziologie, farmakologie a oftalmologie, pfedmé-
tl optometristickych, které tvofi hlavni napln
studia a z kursu zaklada ekonomiky a pravnich
pfedpisti. Na vyuce se podileji pfedndsejici z pti-
rodovédecké, 1ékarské, pedagogické, pravnické
fakulty, VUT v Brné, University obrany a dal-
$iexterni odbornici z oblasti optiky, optic-
kych zavodd, laserovych pracovist, optometrie
a oftalmologie. Studium je zakonceno statnimi
zavéreénymi zkouskami z optiky a vyroby ko-
rekénich pomficek, praktické zkousky u nemoc-
ného (vySetfenirefrakénivady, zrakovych funk-
cina oftalmologickych pristrojich a stanoveni
zakladni diagnézy a diagnostického postupu),
obhajoby zavérecné prace a tistni statni zave-
recné zkousky z pfedmétu ,Zaklady oftalmolo-
gie, refrakénivady a jejich korekce, fyzikdlni

a geometrické optiky, kontaktnich cocek a op-
tometrie”. Posluchaci magisterského progra-
mu si prohlubuji znalosti v oblasti optometrie,
implantologie, refrakéni chirurgie a zaklady
refrakéni a estetické chirurgie. Po slozeni stét-
nich zavérecnych zkousek z pedagogiky mohou
vyucéovat odborné pfedméty jak na sttednich
takivysokych Skolach svého oboru. Absolventi
nachdzeji uplatnéni pfedev$im v provozovnach
o¢énioptiky jako o¢ni optik - optometrista pfi
vyrobé optickych pomdcek, aplikacich a vyrobé
kontaktnich ¢ocek, vambulancich oénich léka-
td a o€nich ldzkovych oddéleni, v aplikaénich
stfediscich kontaktnich cocek, stfediscich pro
aplikaci zvétSujicich pomicek, déle ve speci-
alizovanych zafizenich pro slabozraké, v cen-
trech pro korekci ziskanych poruch zraku pti
degeneraci sitnice, strabologickych poradnach,
ortoptickych a pleoptickych ambulancich a laz-
kovych za¥izenich. Cilem je zkvalitnit a zlevnit
zdravotni péci o nemocné s oénimi chorobami

v oblasti, ktera tvoiivice jak 40 % prace ocni
ambulance, tedy depistaz refrakénivady, pied-
pis presbyopické korekce, zméfeni nitroo¢ni-
ho tlaku a orientacni vysetieni oka. Teoretické
a praktické znalosti z oboru oftalmologie, op-
tiky, konstrukce optickych a oftalmologickych
piistroja, jejich pouziti, stanovenirefrakénich
vad a jejich korekce optickymi pomtckamijsou
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dostateénou pripravou pro toto pracovni zara-
zeni. Soucastivyuky jsouispecidlni optické po-
micky pro slabozraké, korekce refrakéni vady po
ocni chirurgii, dale vyroba bryliiv multifokalni
konfiguraci, pouziti specidlnich skel, tvrzeni
avytvofeni absorpénich vrstev. Velka pozor-
nost je vénovana kontaktnim c¢ockam. Teoretic-
ké poznatky jsou ovéfovany v praktické vyuce
jak na pracovistich oénich klinik, ambulanci
takioptik. Absolvent je pfipraven teoreticky
iprakticky pro praci optika a pfedevsim opto-
metristy. V pribéhu vyuky zhotovuje optické
pomicky pod dohledem kvalifikovanych optikt
predevsim v prostfedi optik a optickych zévo-
dd (4 semestry), velka pozornost je vénovana
praxim na o¢nich klinikach, oénich ambulan-
cich pro sezndmeni s refrakénimivadami a oéni
patologii. Pro ispésnou postgradualni praci jsou
posluchaci seznamovaniis principy podnikani,
vedeni Gcéetni evidence, it pro vSeobecnou
zdravotni pojis§tovnu, prdcina poéitaéia s prav-
nimi pfedpisy. Absolvent umi zhotovit optické
pomitcky, bryle, bifokdlni bryle, multifokalni

bryle, prizmatické bryle, oklusory, ve spolupraci
s ocnim lékafem aplikuje kontaktni ¢ocky, zho-
tovuje a navrhuje specidlni zvétsujici pomtic-

ky pro slabozraké a profese vyzadujici optic-

ké zvétSeni (neurochirurgie, cévni chirurgie,
hodinaistviapod.) Ve zdravotnictvi na oénich
pracovistich urcuje refrakéni vady a navrhuje
optimdlni optickou pomdcku. Obsluhuje optic-
ké a oftalmologické piistroje. Vsoucasné dobé
studuje v Bakalaiském i magisterském programu
okolo 150 posluchacti. Studium je zakonceno ba-
kalaiskou nebo magisterskou diplomovou praci,
které odrazi soucasné védecké poznaniv oboru.
Prace vznikaji pfedevs$im v prostfedi klinického
pracovisté, aleiv optikach a v optometristic-
kych ambulancich a fesi problematiku korekce,
kvality optickych pomticek a jejich vlivu na kva-
litu vidéni. V doktorandském studiu v soucasné
dobé studuje 10 magistrt. Dalsi rozvoj oboru je
podminén tzkou spolupraci s klinikami, optic-
kymi zavody a praxi. Vsoucasné dobé nds ceka
akreditace ortoptiky.
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V RAMCI MEZINARODNIHO PROJEKTU EMPNURSE V CESKE REPUBLICE, KTERY NAVAZUJE
NA KLICOVE AKTIVITY PROJEKTU A KTERY SE USKUTECNIL VE DNECH 5.-6. 5. 2011

NA KATEDRE OSETROVATELSTVI. MEZINARODNI PROJEKT ZAMERENY NA PODPORU
PROFESIONALIZACE SESTER PROSTREDNICTVIM MENTORSTVI EMPOWERING THE
PROFESSIONALIZATION OF NURSES THROUGH MENTORSHIP (EMPNURS) - POSILENI
PROFESIONALIZACE SESTER PROSTREDNICTVIM MENTORSTVI JE PROJEKT EVROPSKE
KOMISE - V RAMCI PROGRAMU CELOZIVOTNIHO VZDELAVANI A V SOUCASNE DOBE JSOU
JEHO AKTIVITY USKUTECNOVANY PRVNIM ROKEM (TRVANI PROJEKTU 2010-2013).
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Uvod: Aktivity projektu EmpNURSE jsou zamé-
feny na posileni profesionalizace requlované
profese vSeobecné sestry v kontextu vzdélava-
nina akademické drovni. S ohledem na sku-
tecnost, Ze oSetfovatelstvi jako profese i védni
obor se liiv rdznych evropskych zemich a tyto
odlisnosti jsou podminény multifaktoridlné, lze
presto konstatovat, Ze uréité prvky a zejména
paradigma oSetfovatelstvi je totozné. Jednim

z klicovych faktord, ktery je odlisny a piesto
vyzaduje jistou miru koherence v celé Evropé, je
pravé vzdélavani vSeobecnych sester na akade-
mické drovni dle platné legislativy. Vzdélavani
v prakticky orientovaném oboru oSetfovatelstvi,
ktery je zaroven postaven na védeckych zakla-

Prednostka Katedry oSetfovatel§tvi
doc. PhDr. M. Kyasova, Ph.D., ph’t
slavnostnim zahdjeni workshopu®
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dech, je podminéno efektivnimi postupy uplat-
novanivzdélavaciho procesu a poskytovani
odbornych informaci. V§znamnou roli sehrava
nejen teoretickd, ale zejména odborna piiprava
v podminkdch klinické praxe. Zdkladem klinic-
ké vyuky by tak mél byt efektivni ,vzdélavaci
vztah” mezi sestrami, které vedou studenty na
praxi (mentory) a studenty oSetfovatelstvi - je-
jich budoucimikolegy. Je nezbytné zdtraznit,
ze neexistuje univerzalni pfistup k oSetfova-
telskému vzdélavani v riznych zemich a proto
imodel mentorstvi musi byt rozdilny a musi
respektovat zejména socio-kulturni odliSnos-
ti dané spolecnosti. Pfesto je mozné, aby doslo
ke vzdjemnému srovnani pristupd a naslednému

obohacenivmezindrodnim kontextu a zejména
ke vzdjemnému sdileni informaci mezi zemé-

mi s bohatymi zkuSenostmi (Anglie a Finsko)
azemémi, které se o implementaci modeld men-
torstvi snaZi ¢i s nimi zaéinaji (Ceska republi-
ka, Madarsko, Litva, Rumunsko). Vy$e uvedené
pozadavky na moznost jistého sjednoceni a vza-
jemného obohacenivzdélavaniv klinické praxi
byly hlavni myslenkou, ktera stdla u zrodu mezi-
narodniho projektu na podporu profesionalizace
sester prostfednictvim mentorstvi.

Charakteristika projektu a zapojenych
instituci:

Koordinator projektu Mikko Saarikoski (Turku
University - Finsko) spolupracuje s pracovni-

ky Katedry oSetfovatelstvi LF MU jiZ mnoho let
nejen v oblasti pedagogické a didaktické, ale
ivyzkumné. Mimo jiné je autorem v soucasné
dobé mezindrodné uznavané skaly pro hodnoce-
ni prosttedi klinické vyuky v§eobecnych sester
Tato skdla je v aktudlné vyuzivana v nékolika
evropskych zemich jako validni nastroj hodno-
ceni kvality vyuky na klinickych pracovistich a
bude také jednim z nastroji hodnoceni efekti-
vity aktivit projektu a jeho praktickych vystu-
pt. Mimo nasi univerzitu je v projektu zapojena:
Kaunas university z Litvy; University of Medici-
ne and Pharmacy in Ia$i, Rumunsko; University
of Salford, Velka Britanie; Windesheim universi-
ty of Applied Sciences, Holandsko. Vyjimku tvoii
neuniverzitni vzdélavaci instituce Institute for
Basic and Continuing Education of Health Wor-
kers, Madarsko, ktera plisobi v oblasti celozivot-
niho vzdélavani vseobecnych sester a spolu-
pracuje s univerzitou v Budapesti. K tomu, aby
mohla byt zajisténa kontinuita projektovych
aktivit, je nezbytnd téast zdravotnickych zafi-
zeni, vnichz bude mozZno uplatnit jak pribézné
vysledky projektovych aktivit, tak zejména na-
sledné vytvoreny pilotni projekt pro mentorsky
kurz v mezinarodnim kontextu a na Siroké filo-
zofické zakladné. Z Ceské republiky je zapojena
Fakultni nemocnice Brno Bohunice, Litvu repre-
zentuje 2" Kaunas Clinical Hospital, Rumunsko
je zapojeno diky aktivité University Emergency
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Hospital ,St. Spiridon” a v Madarsku spolupra-
cuje National Institute for Medical Rehabilita-
tion. Zastupci vsech zapojenych vzdélavacich
instituci se setkali v fijnu 2010 na zahajovacim
mitinku v Turku ve Finsku a nyniv kvétnu (5. aZ
6. kvétna 2011) na Katedfe oSetfovatelstvi Lé-
katské fakulty.

Workshop v Brné:

Jak vyplyva z projektovych aktivit, které jsou
zaméfeny do nékolika oblasti, jsou nedilnou
soucasti projektu benchmarkingova setkdni jed-
notlivych zdstupct zapojenych instituci ktera,
jak z jejich nazvu vyplyva, maji za tikol zejmé-
navzdajemné porovnavani systémi vzdélavani
nelékaiskych zdravotnickych pracovniki (dale
iNLZP). Pracovniho setkdni se icastnili osobné
zastupci vSech zminovanych vzdélavacich in-
stituci a uskutecnéna byla také telekonference

s kolegou z Rumunska. Soucéasti druhého pra-
covni setkani konaného v Brné, byla také prvot-
ni evaluace dotaznikového Setfeni mezi studen-
ty oboru oSetfovatelstvi, které mapovalo systém
vzdélavani v klinické praxi z pohledu studentt
z CR, Madarska, Rumunska a Litvy. Dotaznikové
Setfeni probéhlo elektronickou formou a z Ka-
tedry oSetfovatelstvi do néj byli zapojeni vsich-
ni studenti studijniho oboru VSeobecna sestra
(1. a 2. roénik). Uéast studenttt z Anglie a Finska
neniv dotaznikovém Setfeni planovana. Zastup-
cianglické a finské univerzity plni roli expertni
skupiny koordinujici projektové aktivity s ohle-
dem na historicky kontext vzdélavaniv oSetro-
vatelstvivjejich podminkdch a tradici mentor-
skych ¢innosti. Existuje predpoklad, Ze tradicni
evropské zemé (Velka Britanie a Finsko), kde je
dlouhodobé uzivan model mentorského vzdéla-
vanina zédkladé narodnich standardd a dlouho-
letych zkusenosti, budou nejen zdrojem cen-
nych informaci pro tvorbu mentorskych modela
v zemich s kratsi tradici ¢lenstvi v EU (Ceska
republika, Litva, Rumunsko, Madarsko), ale
umozni také dlouhodobé&jsi koordinaci navazuji-
cich evaluaénich éinnosti. Role Ceské republiky
jevtomto projektu originalnitim, Ze na rozdil
od ostatnich ,novych” zemi Evropské unie, kde
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neexistuje tradice vzdélavani mentord, je v CR
uskutecnovano jejich vzdélavani, jako relativné
bézna soucast ¢innostivzdélavacich instituci na
akademické drovni. Pfesto vak chybijednotny
systém, ¢ialespon doporuceni, pro tyto edukac-
niaktivity a zejména doporuceni pro zajisténi
kontinuity prace s mentory a hodnoceni kvality
¢innosti mentordi v ramci zpétné vazby.

Dalsim dlouho diskutovanym bodem jednani
byla priprava kvalitativniho Setfeni mezi stu-
denty a kvalifikovanymi sestrami, které budou
vzdélavany v mentorstvi. Vysledkem srovnani
kvantitativniho Setfeni a navazujiciho kva-
litativniho sbéru a analyzy dat by mélo byt
zhodnoceni odlisnostia podobnostivnazorech
studentt oSetfovatelstvina zkuSenosti z klinic-
ké praxe a soucasné nazorti budoucich men-
tord na moznost ovlivnéni vzdélavaniv oboru
oSettfovatelstvi. Vzhledem k faktu, Ze hlavnim
vystupem projektu bude vytvofeni modelu pro
vzdélavani mentord s respektem ke kulturnim
rozdilim v jednotlivych zapojenych zemich,
byly diskutovany také narodni standardy a do
poruceni ¢ilegislativni normy pro mentorstvi
v oSetfovatelstvi a moZnost vytvofeni zaklad
pro narodni standardizaci modelu vzdélavani
mentord klinické praxe (mentorship pilot mo-
del) ve spolupracujicich zemich.

Jednim z poslednich bodd naroéného jedna-
nibyla analyza rozsahlé mezindrodnireserse
odbornych zdroji zamé¥enych na problematiku
mentorstvi, které by mély umoznit uplatnéni
modernich a ovéfenych postupti mentorského
vzdélavanivjeho raznych formach (preceptor-
stvi, mentorstvi aj.) a mély by byt zdkladem pro
publikaéni é¢innost v ramci projektovych aktivit.
Samoziejmé byla diskutovana také otdzka ucas-
tina odbornych sympéziich a moznost disemi-
nace pribéznych vysledkd v dalsich zemich.
Posledni ¢ast jednani byla zaméfena na efektivi-
tu vyuzivani specialné ptipraveného elektronic-
kého prostiedi (elektronicka platforma OPTIMA)
v niZ mohou téastnici projektu komunikovat a
sdilet zpracovavané dokumenty. V ramci projek-
tu se tak snizuji naklady na administrativu, tisk
dokumentt a dochdzi k efektivni zpétné vazhé
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mezi Gfastniky. Domnivam se, ze specifickym
piistupem ke sdileniinformacia vjejich vza-
jemném poskytovanivmezindrodnim kontextu
spocivd jedineénost metodologie projektovych
aktivit a dochazitak k vyssi efektivité ¢innosti.

Spojeni teorie s praxi:

V pribéhu brnénského workshopu neprobihala
pouze Ustnijedndni, ale nedilnou souédstibyla
také navstéva vybranych zdravotnickych zafi-
zeni, kde kmenovi studenti oboru oSetfovatel-
stvi absolvuji odborné klinické praxe (Fakultni
nemocnice Brno a Masarykova onkologického
dstavu). Spoleéné jsme ve fakultni nemocnici
navstivili Chirurgickou kliniku, kde zaroven
probéhla kratka tiskova konference, setkani se
studenty pravé absolvujicimi praxi (Jifim Kyt-
nerem a Marii Oujezdskou) a budouci mentor-
kou Bc. Zuzanou Miklikovou. Dale jsem zavitali
na Kliniku anesteziologie a intenzivni medici-
ny (KARIM) a na pracovisté urgentniho p¥ijmu.
V Masarykoveé onkologickém dstavu jsme mimo
Kliniky komplexni onkologické péce (KKOP) na-
v§tivili také vytvarnou dilnu pro pacienty. Tato
dvé zdravotnicka zafizeni byla zvolena s ohle-
dem na dlouholetou spolupraci a snahu o udrze-
nivysoké kvality vyuky na klinickych pracovis-
tich pod vedenim erudovanych kvalifikovanych
sester. Jednotliva odborna pracovisté a oSetfo-
vatelské jednotky byly vybrany takeé se zohled-
nénim zvlastni pozornosti, kterd bude vénovana
vSeobecnym sestrdm - budoucim mentortim, jez
déjici ze zahranici (Erasmus staze) a s ohledem
na dosavadni zkusenosti s vedenim zahranic-
nich studentd na téchto pracovistich.

Zavér:

Druhé pracovni setkdni zastupct projektu
EmpNURSE 1ze hodnotit jako velmi ispésné jak
po strance produktivity, tak s vyhledem na bu-
douci spolupraci. Na zavér setkani bylo konsta-
tovano, Ze ocekavané cile projektu spocivaji-
civ podpofte profesionalizace kvalifikovanych
sester zvySenim jejich superviznich dovednos-
ti, ptipravé homogenniho zpdsobu vzdélava-

Setkani se studenty oboru Vseobecnd sestra ve FN Brﬂ

nimentord (mentorship pilot model), posileni
integrity vzdélavani a klinické praxe a zvySeni
kongruence tedy shodnosti a souladu vzdélavani
v$eobecnych sester v Evropské unii jsou postup-
né naplnovany. V prezentovaném mezindrodnim
projektu k posileni profesionalizace sester pro-
stfednictvim mentorstvivrdmci programu celo-
zivotniho vzdélavani (Life Long Learning Pro-
gramme Evropské komise) je zapojeno celkem

workshop projektu EmpNURSE
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11 dcastnikd ze 7 zemi (Finsko, Velka Britanie,
Ceska republika, Litva, Rumunsko a Madarsko)

a je nutno podotknout, Ze zapojeni Katedry oSe-
tfovatelstvi neni formalni zdlezitosti. Zaroven
se domnivam, Ze postupné bude mozné uplatnit
postupy efektivniho mentorstvi studentd, které
budou pripraveny v projektu, také pro dalsi nelé-
katské obory nabizené na nasi fakulté.
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Tony Warne a Karen Holland (Salford University) pfi pra__chgﬁﬁjed

Setkdnf se student i Zdjem médif o ndzory na efektivitu projektu z pohledu se
oSetrovatelské péce F e (Mgr. Z. Surd, vrchni sestra Chirurgickeé kliniky, Be. Z Mik




rozlouéeni s ¢lenem redakéni rady doc. MUDr. Stanislavem Janouskem, CSc.

Dne 1. 4. 2011 po dlouhé nemoci zemfel doc. MUDr. Stanislav Ja-
nousek, CSc., zastupce prednosty pro vyuku v anglictiné na Lé-
kafské fakulté Masarykovy univerzity v Brné. Doc. Janousek se
narodil 24. 11. 1951 v Prost&jové, gymnazium s matematickym
zaméfenim a lékafskou fakultu vystudoval v Brné. Promoval
vroce 1976 anastoupil na I. interni kliniku Fakultni nemocnice

u sv. Anny v Brné. Zde pracoval na korondrni jednotce a podilel se
vyrazné na zavedeni trombolytické 1écby akutniho infarktu myo-
kardu (v€etné intrakorondrni trombolyzy), coZ se mu stalo zakla-
dem pro pozdé&jsi kandidatskou i habilitaéni praci. Jeho obhajo-
ba trombolyzy v 90. letech patf¥ila k pfijemnym zpestienim vSech
kongresi. Jeho duel s prof. Widimskym PTCA versus trombolyza
byl pro mnohé nezapomenutelnym zazitkem a ukazkou skvélych
znalosti a argumentaci doc. Janouska, v dobé kdy se zacala vyraz-
né uplatnovat invazivni lécba akutnich koronarnich syndromd.

Odbornd praxe:

1976-1989 FNu Sv. Anny - L. interni klinika

1989-1992 zahrani¢ni expert v oboru kardiologie a interny
Univerzitni nemocnice Al Thawra Hospital, Sanna,
Jemenska arabska rep.

1992-2011 FN Brno - Interni kardiologicka klinika

1994-2001 vedoucilékaf korondrnijednotky + ambulantniléka¥

2001-2011 vedoucilékart lizkového oddéleni A + ambulantni
lékat

Atestace L. stupné z vnitiniho lékaistvi - 1980

Atestace IL.stupné z vnitiniho lékafstvi - 1983

Pedagogicka praxe:
odr. 1982 odborny asistent LF MU
odr. 1995 koordindtor vyuky internich obort LF MU
a organizator vyuky zahraniénich studentt

Védeckovyzkumnd praxe:
1988 - ziskal titul kandidat lékafskych véd
1998 - jmenovan docentem pro obor vnitinilékatstvi

Clenstviv odbornych spoleénostech:

Mezinarodni spoleénost pro aterosklerosu

Ceska internisticka spoleénost

Ceska spole¢nost pro anestézii, resuscitaci a intenzivni medicinu
Ceska kardiologicka spoleénost

Clen pracovnich skupin CKS: echokardiografie; farmakoterapie,
nukledrni kardiologie, akutni kardiologie.

rozlouceni s élenem redakéni rady doc. MUDr. Stanislavem Janouskem, CSc.

Po navratu z Jemenu do vlasti nastoupil na Interni kardiologickou
kliniku FN Brno-Bohunice, kde pracoval az do své smrti. Nejprve
izde budoval koronarnijednotku a byl jeji vedouci, pozdéji byl za-
stupce pro Skolstvi, pak zastupce pro vyuku v anglickém jazyce.

V poptedi jeho zajmu byla akutni kardiologie, proto neni divuy,

7e byl zakladajici élen Pracovni skupiny akutni kardiologie Ceské
kardiologické spolec¢nosti a jeden ze spoluporadatelt vSech kon-
gresd této pracovni skupiny.

Pan docent Janousek byl velmi aktivniiv publikaéni ¢innos-

ti - publikoval nékolik set élanki v Ceské i zahraniéni literatufe

a prednesl desitky pfednasek. Podilel se nékolika kapitolami asi
na 10 uc¢ebnicich Vnitiniho lékafistvi a kardiologie. Jeho kapito-
ly ,Tumory srdce” a ,Zanétlivd onemocnéni srdce” jsou soucdsti
inové ucebnice Vnitiniho lékafstvi, kterd vyjde v nakladatelstvi
GRADA teprve na podzim 2011.

Byl élenem redakénich rad nékolika casopisti, jmenujme pfede-
v§im Kardiologickou revue a Intervenéni a akutni kardiologie.

V casopise kardiologicka revue pravidelné nékolikrat do roka pub-
likoval pfedevsim piehledné ¢lanky a novinky v kardiologii.

Byl vybornym pedagogem vedl 3 studenty v doktorském studiu,
kdy prvni - MUDr Ale§ Tomasek — mél ispéSnou obhajobu v bfeznu
2011. Byl ¢lenem statnicové komise pro vnitinilékafstviv ¢estiné
ianglictiné.

Byl ispésnym feSitelem nékolika mezindrodnich klinickych stu-
dif, dik kterym jsme se méli moznost setkdvat nejen v praci, ale
inanejraznéjsich mistech nasi zemékoule.

Vénoval se nelinavné svym pacientim, vedl standardni oddéle-
ni,A,” které bylo zaméfeno pfedevsim na nemocné s ischemickou
chorobou srde¢nia kazdy ¢tvrtek mél kardiologickou ambulanci.
V osobnim zivoté byl véficim ¢lovékem a jeho konickem byla hra

v $achy, kde dosdhl vyznamnych Gispéchii. Osobné jsem s nim hral
Sachyjen jedenkrat - na investigatorském meetingu na Sardinii

a musim uznat, ze byl vynikajici. Svou posledni §achovou partii
ale prohrdl s nemoci, které se cely zivot vénoval - s akutnim srdec-
nim selhdnim.

Prof. MUDr Jindtich Spinar, CSc., prof. MUDr Jifi Vitovec, CSc.
Brno, 15. 4. 2011
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2. celofakultni konference
o doktorském studijnim
programu na LF MU

5. 4. 2011

Dne 5. 4. 2011 se konala 2. celofakultni konfe-
rence o doktorském studijnim programu

Uvodni slovo pronesl dékan Lékaiské fakulty
Masarykovy univerzity prof. MUDr. Jifi Mayer,
CSc.

Dékan LF vyzvedl vjznam Doktorského studij-
niho programu, védeckého badani a samostatné
tviliréi ¢innostiv oblasti vyzkumu nebo vyvoje.
Pozornost vénoval védé. Zdaraznil, Ze na rozdil
od bézného poznavanijde ve védé o systematic-
ké racionalni a metodické vyvozovania zobec-
novani novych poznatkl na zakladé abstrakt-
niho mysleni a teoretické ¢innosti. Z projevu
dékana vyzvedavame pfedevsim
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¢ zodpovédnost nds za mladou generaci;

* jak nau¢ime studenty védecky pracovat, tak
to budou predavat dal;

* naprosto esencidlnirole skolitele, jak ve vy-
béru tématu, tak i vedeni;

* proces: systematickd prace na dstavu/klini-
ce, star§ivedou mladsi, mladsi se uéi a poma-
haji starsim s védeckou praci...

* s ¢{m adept zacne, vtom by mél pokracovat.

Zavérem prof. Mayer vyzvedl vyznam tzv.
L.minimalnich pozadavk” na studenty Ph.D.
programu.

Po té pfedal dékan LF slovo prof. MUDr. Ivanu
Capovovi, ktery zah4jil svoji pfednasku Analy-

konference 2. celofakultni konference

2005-2009 | CHIRURGIE ONKOL. INTERNA HY-HPLE ARO
Prijati 136 101 103 79 28
Obhdjili 60 27 43 23 13
Neobhjili 0 0 0 1 0
Ukoncili bez 34 14 54 22 11
obhajoby

Stav

50,0, 2010 168 122 9% 82 4

Seznam OR podle cetnosti studenti

Chirurgie 160
Onkologie 104
Vnitfni nemoci 84

Hygiena,prev.lék,epid. 78
Anesteziologie 39
Kardiologie 30

cca 70% celkového poctu

Neurologie 28
Lékarska biologie 27
Radiologie 26
ORL 23
Stomatologie 23
Oftalmologie 19
Pediatrie 18
Socialni lék. 16

Dermatovenerologie 15
Lékarska biofyzika 13
Fyziologie, Psychiatrie 11
Patologie

Lék. Farmakologie
Anatomie

Soudni
Neurovédy
Gynekologie

N W DU

CELKEM 722

zou DSP na LF MU s vyhledem do budoucna. Tato
vychdazela ze stavu, ve kterém se DSP nachdzelo
v dobé nastupu nového managementu LF MU, tj.
z pocatku roku 2010.

Sdéleni pana profesora Capova bylo velmi po-
drobné. Uéasnikiim 2. celofakultni konference
podal podrobny pfehled o cili studia, povinnych
anepovinnych pfedmétech v DSP, vénoval po-
zornost kreditnimu systému. Pfedstavil aktu-
alni seznam oborovych rad s jejimi pfedsedy.
Jednad se celkem o 26 oborovych rad (dale jen
OR), ve kterych bylo k 1. inoru 2010 celkem 722
student. Z tohoto poétu 130 z nich jiz pfedalo
pracik obhajobé.
Nase redakce si dovoluje se souhlasem prof. Ca-
pova zvefejnit v ramci tohoto ¢lanku nékteré
statistické idaje.
Pozornost zaujal prof. Capov i zhodnocenim
vlastniho procesu DSP za poslednich 5 let, tj.
hodnocen obdobi od roku 2005 do roku 2009.
Vtomto obdobi bylo pfijato 694 studentd,
289 obhdjilo a 224 ukoncilo bez obhajoby.
Na konferenci byla prezentovana i piehledna
data tykajici se OR s nejvétsim poctem studentti.
Prof. Capov se dale zabyval sou¢asnym sta-
vem, kdy véetné nové ptijatych je 868 studen-
td. 323 studentt studuje formou prezenéniho
studia a 545 studenti se rozhodlo pro formu
kombinovanou.
Vprojevu zaznél i apel vénovat vétsi pozornost
délce studia a to z téchto dtvodi:
a) devalvace kvality DSP,
b) penize dostava LF maximalné po dobu 5 let
/cca 18.000,- K¢ /student / rok,
¢) poukazuje na Spatnou ¢innost skoliteld /
do budoucna musi byt zdsadné u skoliteld
mimofakultnich i odpovédny skolitel
zLFMU (}),
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konference

d) Skolici pracovisté studenta DSP musi byt za-
sadné pracovistém LF MU,

e) do budoucna neni vylouéeno vraceni penéz
u téch studentd, ktefi skonéili sedmileté ¢i
osmileté studium bez obhajoby (!),

f) nutny vyssi dohled a aktivita ze strany jed-
notlivych oborovych rad (OR budou upozor-
fovany na tyto studenty),

g) zvysena kontrolni ¢innost (interni) - z rek-
toratu MU.

Podrobnou pozornost vénoval prof. Capov tren-
ddm a dlouhodobym ciliim.

Smyslem zamy$lenych zmén je zkvalitné-

ni procesu DSP. Tyto zmény vychazeji z vyse
uvedeného.

Vsoucasné dobé nelze pfevzit styl DSP ze zapad-
nich zemi, a to zejména v klinickych oborech

a to z divodd nemozZnosti uvolnéni pracovnika
oddéleni ,full time” jen na vyzkum. Neni mozné
totiz z provoznich divod® umistit lékafe na 2

az 3 roky do laboratofi ¢i experimentalni sal
(otazka plateb).

Capov upozornil na faktory, kterymi je dano
zkvalitnéni procesu DSP.

Mély by se opustit prace retrospektivni, konsta-
tujici notoricky znama fakta ¢i spravnost postu-
pu oddéleni ¢i kliniky.

Prace by mély byt spiSe prospektivni, s upfed-
nostnénim prace experimentalni, ¢i alespon
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z ¢asti experimentalni, ale s jednoznaénym
prinosem pro védu ¢i alespon klinickou pra-
xi. Vitané jsou prace meziklinické, zvlasté
mezioborové.

Disertac¢ni prace ovéfuji nejen pozadavky k sa-
mostatné tvofivé védecké praci, ale musi pfina-
Setinové védecké poznatky.

Zajem LF by mél byt v preferenci prezenéni
formy studia - z divodu moZnosti vétsiho vli-
vu na studenta.

Kvalitativni opatfeni jsou nutna a povede to

k vyraznému sniZeni studenti v DSP (asi nut-
ny smér).

Minimalni publikaéni poZadavky (nepodkro-
éitelné minimum).

Doposud byly a jsou velmi riznorodé a rozmani-
té. Pozadavky se neshoduji aniu dvou OR
Vtomto bodé pfedstavil prof. Capovi sou¢asna
publikaéni minima u jednotlivych OR.

Projev profesora Capova byl ukonéen podrob-
nou analyzou ukonéenych praci v DSP za obdobi
2009-2010.

Soucéasti 2. celofakultni konference bylo i kratké
vystoupeni 2 Ph.D. student MUDr. Marka Kra-
le, Ph.D., a PharmDr. Zuzany Holubcové, Ph.D.,
ktefi se s icastniky konference podélili o své
zkuSenosti a postiehy, které v pribéhu Ph.D.
studia ziskali.

Po téchto vystoupenich nasledovala vécna dis-
kuze k dané problematice.

e
F flch‘eta se svym idolem Frantiskem
W, nejlepsim ¢s. brankdrem vsech
Bt kaniimuseniort SK Slay

Navzdory pokroc¢ilému véku mizete i v téchto dnech zastihnout
profesora Zdenka Plachetu v aktivni ¢innostina Klinice télovy-
chovného lékaistvi a rehabilitace Lékaiské fakulty Masarykovy
univerzity. Dosud neztratil pracovni eldn a ctizadost angazovat se
ve védé a vyzkumu. V posledni dobé byl vyzvan k pfipravé nového
vydani dspésné publikace Submaximal Exercise Testing. V oboru
télovychovného lékatstvi a funkéni diagnostiky stdle pat¥ijeho
odborné prace k ¢asto citovanym. Cesta profesora Plachety k télo-
vychovnému lékatstvi nebyla pfimocara, rozhodnuti vénovat se
noveé se rozvijejicimu oboru predchazelo studium anatomie a zdra-
votnicka praxe nainterné, chirurgii, ORL a nakonec na oddéleni
télovychovného lékatstvi druhé interni kliniky u prof. J. Polcdka
ve Fakultninemocnici u sv. Anny, kde atestoval. Poté se uz syste-
maticky trvale zabyval klinickou fyziologii, funkéni diagnostikou
zdravych i nemocnych a vyzkumem vlivu pohybové aktivity na
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zdravotni, somaticky a funkéni stav populace.
Jak sdm pfipomind, tomu v§emu pfedchazelo
dlouhé teoretické studium a praxe. Vlastné to
v$echno zacalo rokem 1950, kdy vstoupil na lé-
katskou fakultu. Nesplnil si v§ak své prani stat
se chirurgem, i kdyz léta travil intenzivni pfi-
pravou - studiem anatomie. Vr. 1958 se rozhodl
odejit do zdravotnictvi. Nastupem do praxe za-
¢alo jeho druhé zivotni obdobi, vyzkumné a pre-
klinické. Po absolvovani povinné praxe nariz-
nych oddélenich zakotvil nakonec na oddéleni
télovychovného lékatstvi. Nebyla to volba
nahodnd, vedle morfologie ho zajimaly i funkce
lidského organizmu - jejich reakce a adaptace
naridzné typy fyzické zatéze. Sam byl od mladi
aktivnim sportovcem, péstoval cyklistiku, pla-
vani, lyzovani, lehkou atletiku, zavodné hral
kosikovou a kopanou (brankar), meziléty 1954

az 19601 v nejvyssich soutézich a v reprezentaci.

Krozhodnuti vénovat se nové se rodicimu oboru
piispély ucebni texty a prednasky z fyziologie
prof. V. Kruty i monografie prof. J. Krale Klinika
télovychovného lékarstvi. Ocenoval, Ze mize

v tomto oboru uplatnit své znalosti fyziologie,
interny, ale také traumatologie a rehabilitace.
Uvital nabidku odjet na zkusenou do Kreische

u Drazdan. Pri pobytu v Sportmedizinisches
Rehabilitationszentrum obh4jil v Lipsku po né-
rocné jazykové zkousce dizertaéni praci nazva-
nou: ,Zur Bedeutung einiger elektrodiagnos-
tischer Werte des neuromuskulaeren Systems

in der sportmedizinischen Funktionsdiagnos-
tik”. Ziskal titul Dr.med. misto v ciziné nedt-
véryhodného oznaceni ,promovany lékai”. Byl
povéfen mj. pééi o olympijské fotbalové muz-
stvo spolecné pro NDR a NSR, s nimz se ziicast-
nil jako tymovy lékat OH 1954 v Tokiu (bronzova
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medaile). Profesor Placheta mnoho dsili véno-
val rovnéz studiu angli¢tiny v King’s School of
English v Anglii, francouzstiny i matematické
statistiky v Brné. S titulem Dr.med a kandidata
véd (1966) zacal pracovat jako samostatny lékaf
Krajského tustavu narodniho zdravi v Brné. Brzy
nato se stal odbornym asistentem télovychov-
ného lékaistvi, ale na za¢dtku normalizaéniho
obdobi byl pedagogické ¢innosti zbaven. Z viile
svého nadfizeného neoficidlné ucil na lékatské
a pedagogické fakulté funkéni anatomii a fyzi-
ologii télesné zatéze. V duchu tradic pracovisté,
kde ziistal jako védecky pracovnik, se soustiedil
na zkoumani vlivu pohybové aktivity na téles-
ny rozvoj, zdravotni stav a na funkéni zdatnost
mladeze ve véku 12 az 18 let, podilel se na feSe-
nivyzkumnych dkold kategorie A, samostatné
ivkolektivu publikoval desitky praciv casopi-
sech, shornicich a monografiich, referoval na vé-
deckych konferencich, to vSe domai za hrani-
cemi. Nejvyznamnéjsi kolektivni dilo, na némz
mél vyrazny podil Youth and Physical Activity
(1980) se setkalo s mimofddnym zahrani¢nim
ohlasem. Monografie byla ihned rozebrdna a

na pracovisté dochazelo mnoho pochvalnych
dopisti a pozitivnich referenci. Dosud je dilo
citovano v odborné svétové literatute. Druhym,
tentokrate vyhradné jeho zdjmem bylo studium
funkéni diagnostiky nervosvalového a kardio-
respira¢niho systému, energetického metabo-
lismu, zmén vnitiniho prostfedi a acidobazické
rovnovahy i dalsich funkénich i biochemickych
parametrd piirdzné fyzické zatézi, objemu
aintenzité vlaboratornich i redlnych podmin-
kach. Vyznamné vysledky tohoto vyzkumu shr-
nul v monografii Submaximal Excercise Testing
(1988). Slouzily funkéni diagnostice zdravych,

ale také oslabenych a nemocnych osob v klinic-
ké praxi pracovisté, které uz od roku 1982 bylo
Klinikou télovychovného léka¥stvi. Na konci
tohoto druhého plisobeni profesora Plachety
zlistaly desitky odbornych stati, sborniky, mo-
nografie, cetné zadosti o separata z mnoha ev-
ropskych pracovist, také z USA, Kanady, Izraele
aJaponska, dlouhy seznam citaci a nékolik cen
Ceské 1ékafské spoleénosti J. E. Purkyné za nej-
lepsi praci roku. Byl to ispéch nejen profesora
Plachety, nybrz také spolupracovniki z vlast-
niho pracovisté i z dalsich klinik a fakult stejné
jako ivyzkumnikd jinych instituci pfizvanych
ke spolupraci. Své tieti obdobi oznacil profesor
Placheta za klinické, zac¢alo zfizenim kliniky
apokracovalo ¢dste¢nym uvolnénim politickych
tlakd, které mu koneéné umoznilo zaslouzeny
profesni postup. Vr. 1986 se na Univerzité Kar-
lové habilitoval a o rok pozdéji tam také obhdjil
doktorskou disertaci. Rok 1988 mu pfinesl dalsi
uspéchy - stal se pfednostou kliniky a profeso-
rem. Toto postaveni mu naplno dovolilo rozvi-
nout vlastni koncepci - vyznam funkéni dia-
gnostiky zdravych i nemocnych a konzilidrni
¢innost. Funkéni diagnostika se dostalaido né-
zvu kliniky, protoZe zacala byt plné pouzivana
k posuzovani zavaznosti onemocnénia k in-
dividualni preskripci vhodné pohybové lécby.
Aktudlni praxe ocekdvala od funkéni diagnosti-
ky zlepSeni neuspokojivého zdravotniho stavu
Ceské populace, snizeniincidence i prevalence
kardiovaskuldrnichijinych onemocnéniipro-
dlouzeni a zkvalitnéni Zivota. Zatézovd funkéni
diagnostika a pozdéjiizaklady rehabilitace byly
zatfazeny do vyuky, byla napsana skripta a mo-
nografie ,ZatéZzova diagnostika vambulantnia
klinické praxi”, kterd v podstaté slouzi podnes.

Funkéni diagnostika, pohybova lécba a preven-
ce uischemickych pacientti, diabetikd, u détise
skoliézou i u mladych onkologickych pacientd
naplriovala védecké prace a grantové projekty.
Profesor Zdenék Placheta znaénou mérou piispél
ke zvyseni védecké erudice na svém pracovisti,
které predal vr. 1996; dosud pracuje ve zkrace-
ném uvazku jako profesor konzultant. Pfidejme
jesté nékolik poznamek k osobnosti lékate, véd-
ce avyzkumnika, bez nichz by byl jeho obraz ne-
Uplny. Lécebné i preventivné také pecoval po ce-
lou dobu o zavodni sportovce a ¢asto vykondval
zdravotnickou sluzbu pfi vyznamnych sportov-
nich akcich. Byl také 1ékatem nékterych repre-
zentacnich druzstevitymovym lékatem draho-
vych a silniénich cyklistd, s nimiz se zicastnil
mnoha domdcich i zahrani¢nich akei (mistrov-
stvisvéta, OH, 5x jako hlavni lékat Zavodu miru,
atd.), pfinichz bylo dosazeno mnoha dispéchi

se ziskem desitek medaili. Vyjjezdy do zahraniéi
mu umoznily poznavat cizi zemé, zdokonalovat
se ve znalostijazykl a rozvinout i dalsi ze svych
zajmi tykajicich se historie a uméni. Nékdejsi
aktivni sportovni zavodni ¢innost vymeénil pro-
fesor Placheta uz za sport a pohyb pro zdravi. Je
presvédcen, Ze praveé télesnd aktivita piiznivé
ovliviiuje zdravotnii funkéni stav clovéka, udr-
zuje vykonnost a chut k praci, zkvalitniuje zivot.
Tomuto piesvédceni zasvétil svij profesni zivot.
Popfejme mu, aby mél jesté dlouho dost sil plnit
sisvé dalsiplany.

MUDr. Pavel Homolka, Ph.D.

Prof. MUDr. Jarmila Siegelova, DrSc.
Prof. MUDr.Petr Dobsék, CSc.
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kongresy a sympozia EI CML - European Investigators meeting on chronic myeloid leukemia

EI CML - EUROPEAN INVESTIGATORS
MEETING ON CHRONIC MYELOID LEUKEMIA B

PROFESOR MAYER BYL POCTEN VYZVOU ZORGANIZOVAT 19. ODBORNY MEETING )

VYZKUMNIKU V OBLASTI CHRONICKE MYELOIDNT LEUKEMIE (EI CML - EUROPEAN Dear colleagues, deatftionds:

INVESTIGATORS MEE'I'IN!GEON CHRONIC MYELOID LEUKEMIA). TENTO MEETING SE KONAL ) . .

V PRAZE VE DNECH 5:—8"5 2011 A ZUfAéTNILI SE VSICHNI NEJDULEZITEIST A SPICKOVI 1 am extremely delighted, that during the last EI CML meeting, you voted for Prague as
LIDE V TETO OBLAST' 1] 'EVROPY PRUBEH ZASEDANI BYL ng I GCASTNIKY VYSOCE the venue of the next 2011 EI CML. It is really a great honor for me, for the Czech CML

HODNOCEN A BYLA TOVELKA POCTA PRO NASI LF 1 PRO CELOU NASI REPUBLIKU. EoRMUNILY, anc-for G e Caley, sukemingliS iR 1° ° " phel
e | finalized the basic logistics and here, | would like to give you the final information. | will

do my best the forthcoming meeting will be an excellent platform for sharing data, results,
protocols, and ideas for further research.

Looking forward to see you in Prague,
sincerely yours,

Jiri Mayer

ORGANIZING COMPANY

Meritis s.r.o.
Milena Notova
Obrovského 644
141 00 Prague 4
Czech Republic

E-mail: notova@merilis.cz
Tel.: +420 272 774 064-5
Fax: +420 272 767 597
GSM:  +420 736 484 159

| EUROPEAN INVESTIGATORS ON CML
- =
- L] - ‘
s - ) NOVARTIS
Ma 5 — 1 Suported by Novartis via the CzEch levkemia
7 educalional grant to CELL. study group for |ife

Minorite Monastery of St. James, Prague, Czech Republic
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23. 3. 2011 se konalo zasedani védecké rady Lékatské fakulty Ma- F i
sarykovy univerzity. 4
Mimo jiné probihalo habilitaéni fizeni MUDr. Lubomira K¥ivana,

Ph.D., odborného asistenta Interni kardiologické kliniky LF MU.
Charakteristiku prfednesl pfedseda habilita¢ni komise prof. MUDr.

Bofivoj Semrad, CSc.

MUDr. L. Kfivan pracuje od promoce na Interni kardiologické kli-

nice FN Brno, od r. 1999 také jako asistent, od r. 2003 odborny asi-

stent vnitiniho lékafstvina LE MU. Vroce 2001 se stal vedoucim g
ldzkového oddéleni IKK a od roku 2010 pracuje na ¢astecny tiva-

zek 0,2 ve Fakultni nemocnici Ostrava v pozici Skolitele a konzul-

tanta pro kardiostimulaci a elektrofyziologii.

MUDr. Ktivan zabyva kardiologii a pfedev$im arytmologii a klinickou elektrofyziologii. VkaZdoden-
nilékaiské praxi se vénuje invazivni klinické elektrofyziologii v celém jejim rozsahu vcetné implan-
taci kardiostimulatord a defibrilatort, elektrofyziologického vySetfovani a katetrovych ablaci. Té-
matice srde¢nich arytmii se vénoval i v rdmci doktorského studijniho programu a titul Ph.D. obhdjil
s praci , Komplikace pfi dlouhodobém sledovani nemocnych s implantovanym kardioverterem defib-
rilatorem”. MUDr. Kfivan se rovnéz intenzivné vénuje neinvazivni stratifikaci rizika ndhlé srdeéni
smrtianatoto téma ziskal 2 granty IGA MZ, z nichZ jeden byl ispésné dokoncen a druhy probiha v
soucéasnosti. Dr. Kfivan s blizkymi spolupracovniky zavedl na IKK nové metody neinvazivni stratifi-
kace jako je vySetfeni turbulence srde¢niho rytmu, nebo vysetieni mikrovolt T wave alternans, které
pievedl do klinické praxe a v soucasnosti se mize prezentovat nejvét§im souborem takto vysetfenych
pacientii v CR. Tyto zkusenosti byly publikovany v fadé tuzemskych i zahraniénich odbornych ¢aso-
pisti — 32 ptv. praci (souhrnny IF 6,664), 63 citaci (z toho polovina v databdazich WOS a SCOPUS).
MUDr. Kfivan absolvoval zahraniéni staze ve Velké Britanii, v Innsbrucku. Je drZitelem licenci CLK
pro Internii chirurgickou ¢ast implantaci kardiostimulatort a defibrilatort, dale pro diagnostickou
srdecni elektrofyziologii a radiofrekvencni ablace. Ve vSech téchto 4 licenénich skupinach ma zaro-
ven licenéni opravnéni odborného Skolitele.

Pedagogické ¢innosti se pravidelné vénuje jiz od roku 1997. Vyucuje na IKK Interni propedeutiku,
dale vede semindfe i pfednasky studentt v V. roéniku LF v bloku kardiologie, §kolil absolventa DSP.
Dr. K¥ivan je ¢lenem Ceské 1ékafské spoleénosti, Ceské kardiologické spoleénosti a European He-

art Rhythm Society (EHRA). Vletech 2004-2010 byl ¢lenem vyboru Pracovni skupiny pro arytmie
akardiostimulaci CKS. Podilel se na organizacich mezinarodnich sympozii v ramci pracovni skupiny
a tvorbé Doporuéenych postupt pro 1é¢bu arytmii pod zastitou CKS. Je recenzentem nékolika kardio-
logickych casopist.

Pfednaska pro odbornou vefejnost byla proslovena 8. 2. 2011 na téma Prevence nahlé srde¢ni smrti

v soucasné klinické praxi, a kladné zhodnocena ¢leny habilitaéni komise. Pfed VR LF MU obhdjil ha-
bilita¢ni praci ,Implantabilni kardiovertery-defibrilatory v primarni prevenci ndhlé srdeéni smrti”
po diskusi a neverejném hlasovanis vysledkem: 38 kladnych hlasd, 1 zaporny, 0 neplatnych. Navrh
najmenovani docentem pro vnitinilékarstvi bude postoupen rektoru MU.

Nase redakce pozddala MUDr. Lubomira K¥ivana, Ph.D., aby ndm v kratkosti pfedstavil svoji habili-
taéni praci.

Abstrakt k habilitacni praci
Implantabilnikardiovertery-defibrildtory v primarni prevenci ndhlé srdeéni smrti
MUDyr. Lubomir Kfivan, Ph.D., IKK FN Brno, Masarykova univerzita Brno

Stav problematiky

N&hld srdeéni smrt (NSS) zGstava pies veSkeré pokroky moderni kardiologie zavaznym spolecensko-
-medicinskym problémem. Incidence NSS se pohybuje mezi 0,36-1,28 na 1000 obyvatel ro¢né. Vétsina
nahlych smrti (80 %) nastavd doma a pouze asi 15 % na vefejnych mistech. Zhruba 40 % Gmrti pro-
béhne beze svédkt . Data ze Spojenych statti ukazuji, ze NSS umira kazdoroc¢né vice lidi, nez na kar-
cinom plic, mozkové pithody a AIDS dohromady. Za vice nez 90 % nahlych imrti jsou odpovédna

2 onemocnéni, ischemicka choroba srde¢ni (ICHS) a dilatujici kardiomyopatie (DKMP) (5). Rozhodu-
jicimifaktory jsou pfitomnost jizvy po infarktu myokardu (IM) a stupen dysfunkce levé komory, re-
velkych multicentrickych studii, které testovaly rizné terapeutické piistupy v 1écbé malignich aryt-
miije vsoucasnosti jedinou i¢innou 1écbou implantace kardioverteru-defibrilatoru (ICD). Dnes jsou
pacienti po prodélané maligni arytmii indikovani k implantaci ICD, jako 1é¢bé 1. volby. Do popfedi
zajmu se ale dostava mnohem vétsi skupina pacientd, ktefi nikdy maligni arytmii neprodélali, avsak
jejichz riziko NSS je velké. Jedna o primdrni prevenci NSS. Ackoliv studie opét prokazaly jednoznac-
nou superioritu ICD nad ostatnimi terapeutickymi pfistupy nelze tutolécbu pouzit bezvyhradné. Dle
soucasnych poznatkt by méla implantace ICD probéhnout u kazdého pacienta s dysfunkcilevé ko-
mory a zndmkami srdecniho selhdni. Diivodd, proc se tak nedéje je vice: extrémni ekonomicka zatéz
piistriktnim dodrzovani doporucenych postupt, zatizeni pacientt rizikem komplikaci, vyssi pocet
nemocnych , které je tfeba lécit k zachrané jednoho Zivota. Tento rozpor mezi doporucenymi postupy
na zakladé vysledkd studii a skuteénych poctti implantaci ICD vede k trvalé snaze o lep$irizikovou
stratifikaci pacientt, tak, aby klesl poc¢et nemocnych, kte¥ijsou nositeli ICD, pfestoze nikdy zadnou
maligni arytmii neprodélaji.

Struktura habilitacni prace

Autor se dlouhodobé vénuje neinvazivni rizikové stratifikaci NSS, invazivnimu vySetfovanirizika
nemocnych, implantacim ICD a sledovani téchto pacientti véetné hodnoceni efektivity, terapie, rizik
a komplikaci s ni spojenych. Habilita¢ni prace je koncipovana, jako soubor publikovanych pracik da-
nému tématu vrecenzovanych ¢asopisech a kapitolach uéebnic, doplnény komentarem. Uverejnéné
¢lanky v prabéhu poslednich 10 let mapuji snahu o lepsi definici rizika NSS na zakladé neinvazivnich
vysetfeni.

Celd habilita¢ni prace je rozdélena do 3 ¢asti. Prvni ¢ast obsahuje tivod do problematiky NSS, rozdéle-
nina primdrni a sekundarni prevenci, predstavenijednotlivych rizikovych znak{ NSS pouzivanych
v klinické praxi a popis vyuziti ICD v 1é¢bé malignich arytmii. Tato ¢dst je sloZena ze 3 pfehledovych
pracia jedné kapitoly v u¢ebnici. Druhd ¢dst habilitaéni prace uvadi vysledky dlouhodobého sledo-
vanipacientl s ICD se zaméfenim na komplikace a jejich feseni. Publikace se opiaji o ptivodni data
ziskand sledovanim souboru pacientt lé¢enych na IKK. Tato ¢ast je tvofena 5 pdvodnimi pracemi
publikovanymi v recenzovanych ¢asopisech. Posledni celek habilitaéni prdce je zaméfen na riziko-
vou stratifikaci pacientti v primarni prevenci a vychazi z dat ziskanych pfi dlouhodobém sledovani
pacientt s ICD a provadéni neinvazivnich testi. Rovnéz obsahuje informace o nové stratifika¢ni me-
todé - méfeni mikrovolt T Wave alternans. Autor uvadi vysledky z dosud nejvétsiho souboru pacientt
vysetfenych touto metodou publikovaného v CR. Tento oddil je tvofen 8 piivodnimi a 1 pfehledovou
praci, které byly publikovany v recenzovanych ¢asopisech.

Podil uchazece
Celkové je habilitaéni prace tvofena 18 publikovanymi pracemi, u kterych je uchazec ve 14 pripadech
hlavnim autorem a ve 4 pripadech spoluautorem.
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Pripravujeme

Rozhovor s prof. MUDr. Jindfichem Spinarem, CSc., pted-
nostou Interni kardiologické kliniky LF MU a EN Brno
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Nové ptispévky, které budete chtit publikovat v dalsim ¢isle
bulletinu, zasilejte, prosim, na adresu redakce.
Réddi zodpovime vase dotazy.
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