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VAZENI A MILI CLENOVE AKADEMICKE OBCE, VAZENI CTENARI NASEHO
PERIODIKA.

DOSTAVATE NYNI PRVNI CiSLO NOVEHO SEMESTRU. JE TO TAKOVE MIiRNE,
REKL BYCH, PRAZDNINOVE ,,PEL MEL“, NICMENE NEKTERE INFORMACE JSOU
VELMI POZITIVNI.

ALE PRAZDNINOVY CAS, KDY PRECE JENOM, NA ROZDIiL OD PROVOZU
V NEMOCNICICH, PROVOZ SKOLSKY UPADA DO MiRNE LETNI HIBERNACE,
SKONCIL.

PROTO SE ZDE POKUSIM LEHCE NASTINIT JASNOU STRUKTURU UKOLU
PRO VEDENI LF NA NEJBLIZSI MESICE:

rozhovor

CENA GRADY 2011
PRO VNITRNI LEKARSTVI

Pan prof. MUDr. Miroslav Souéek, Csc., pfednosta 1l. interni kliniky LF MU a FN
u sv. Anny v Brné, pievzal prestizni ocenéni za odbornou literaturu - cenu Grady
2011 za monografii

talo se tak v Praze, ve Vile Lanna, témér v piredvecer letnich prazdnin. Pan profesor byl velmi
skromny, zddraznil, Ze se jednd o kolektivni praci, ktera trvala dlouhé tfi roky, ale jisté pii-
nesla ovoce — a jisté tim nemyslel onu zmiflovanou cenu.
O mésic pozdéji...
Ocitame se v Brné, v pracovné pana profesora Soucka, ktera spi$ pripomind uméleckou galerii
— jsou zde nddherni ,Marakovci“ a poeticti maliti Vysociny — kromeé jednoho Zabranského portré-
tu. Z prostiedi ¢isi touha po harmonii a navrat k prirodeé.
Pan profesor m4 z okna pracovny vyhled na Spilberk a ten se také stdle obmétiuje v souladu s p¥iro-

dou. Je to zvl4stni symbidza energie a klidu prirody... uprostted nemocnice, 1é¢by, neduht. To mi

BUDOVANI PROJEKTU CEITEC, STAVBA ZAHAJENA;

RIV A VZTAHY LF - FAKULTNI NEMOCNICE;

NOVA KONCEPCE ZAHRADY LECIVYCH ROSTLIN;

ANALYZA PRIJIMACIHO RiZENI;

CELOFAKULTNI KONFERENCE O PROJEKTU OPTIMED;

PRIPRAVA NOVYCH STUDIJNICH PROJEKTU SE ZAMERENIM NA VYJIMECNE
STUDENTY A VYZKUM;

ANALYZA STUDENTSKYCH ANKET Z MINULEHO SEMESTRU;

PRiIPRAVA PODROBNYCH EKONOMICKYCH DAT PRO VSECHNY PREDNOSTY;
CELOFAKULTNI EKONOMICKA KONFERENCE;

PRIPRAVA PRESUNU NEKTERYCH DISLOKOVANYCH PROVOZU LF DO NOVE
UVOLNENYCH PROSTOR V KAMPUSU;

POKUS DORESIT NEVYHOVUJICI STAV ZVIRETNIKU;

VYHODNOCENI PRIHLASEK DO NASI NOVE ZRIZENE GRANTOVE AGENTURY
INGA;

CENA DEKANA PRO NEJLEPSI STUDENTY AJ.

VAS JIRI MAYER

navozuje prvni otazku:

Pane profesore, Vy jste nechtél délat ,,velkou
chirurgii“ tak, jak si to predstavuje vétsina
studentit — mladych mugit dokonéujicich fa-
kultu?
Ne, nechtél, sportoval jsem (vzhledem ke své
vysce jsem hral basket) a zacal mit jisté potize
s pateti... Pfedstava, Ze budu v predklonu tti
i vice hodin na operac¢nim sale mé neldkala.
Lakal mé spis ¢lovék jako celek, souvislosti...

Zacinal jste v Brné nebo v mensim mésté?
Zacinal jsem v Boskovicich a zvolna proplou-
val vSemi peripetiemi daného oboru a ziska-
val tam cenné zkusSenosti, teprve potom jsem
se vratil do Brna.

Myslite si, Ze nynéjsi situace je analogif situa-
ce pred napi. 20lety? Co se tyce ziskdvdni od-
bornosti, praxe, ¢asového horizontu potieb-
nému k profesnimu rustu...
Rozhodné ne. Neméli jsme tak vyvinuté labo-
ratorni metody, ptistrojové vybaveni. A muse-
li jsme se vice spoléhat na sebe, na anamné-
zu, fyzikalni vySetfeni. Zacinali jsme v Siroké

interné, nebylo, takové uizké specializace jako
je to dnes.

A hlavné si myslim, Ze je dilezité nevidét jen
svij obor, svou uzkou specializaci, ale aspori
tusit souvislosti, byt je to v tak rozsdhlém
oboru jako je interna, nesmirné obtizné.

Proto jste se rozhodl ptivést na svét Vase

Vnitini lékai'stvi? V ¢em je Vase pojeti a Va-

Sich kolegtl jiné nez u jinych uéebnic?
Ptredevs$im je to dilo brnénskych autort. Chté-
li jsme vlastnimi silami vytvofit Siroky interni
piehled nejen pro studenty, ale i pro kolegy
— internisty, pro praktické 1ékate. Monografii
tvoti 3 dily a DVD, pojednava o vnitfnim 1é-

kaftstvi ve vétsi $iti a podrobnéjsich souvislos-
tech nez je obvyklé.

Ano, piizndm se, Ze mé velmi zaujala i jako
laika, md 21 kapitol a nékteré mi piipadaji
trosku vzddlené ,,vlastni interné“, ale citim,
Ze sem patii — napi. problematika vyzivy pa-
cientit p¥i riignych typech onemocnéni nebo
pristup k lé¢bé bolesti atd. V éem jesté spocivd
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rozhovor

novum této monografie a pro¢ jsou sem dané

kapitoly zarazeny?
Ano, domnivame se, Ze ojedinélost knihy spo-
¢iva pravé v jeji koncepci. Ctenafi-studentovi
je poskytnuto zpracovani urcité problemati-
ky jak z pohledu jednotlivych samostatnych
internich specializaci, tak i v mezioborovém
prolinani v jinych kapitolach. Napft. paliativ-
ni medicina — jedna se o funk¢ni specializace,
které navazuji na zdkladni medicinské obo-
ry a prolinaji se i s ostatnimi védnimi obory
(v tomto pripad€ nejen s medicinou).

Kdo Vdam knihu recengoval, také Briiané?
Ne, to uz by bylo pfilis, kolegové z Olomouce
a z Bratislavy.

Obsahuje monografie jesté néjaké zvldstnosti?
Kromé béznych ptiloh k jednotlivym kapi-
toldm (obrazky, tabulky, grafy, schémata)
na CD jsou i vybrané doporucené postupy,
diagnostiky a 1é¢by v jednotlivych oborech.

Pane profesore, jste velmi vytiZeny clovék,
madte ¢as na relaxaci a jak relaxuje pan pro-
fesor Soucek?
Vidite sama — miluji vytvarné uméni, takhle
pasivné dobijim energii.

Proc grovna obrazy, jste sbératel?
Nemusim mit portréty, ale spis krajinomalbu,
klid, ktery z ni plyne - jeji tvaf, kterd se méni
v prubéhu roku a davé ¢lovéku silu.

A co bligsi, aktivni kontakt s piirodou?
(potutelny tismév) — vzdyt ano, pracuji ve vi-
nohradu a mam i néjaké drobné tuspéchy
na vystavach vin. Kdysi jsem koupil vinohrad,
naudil se vSe potiebné a ted tam jezdim ak-
tivné relaxovat, tfeba jen na sobotu - to staci.

A dalsi konicky, je na néjaké jeste ¢as?
Kdysi jsem hraval aktivné kosikovou, ale dnes
jen zlehka tenis a potom rad vaiim a samo-
ziejmé konzumuji — a k tomu ta dobré vina...

Co je Vd$ ,,majstrstyk“ a mdte vlastni kuchar-
ku?
Ano, dokonce jsem v jedné citovany - je to
kuchaika plnd rad 1ékaft, plnd nezdravych
velmi dobrych pokrmt a jd tam méam také své
oblibené recepty.

Neddvno jste oslavil vyznamné Zivotni jubile-
um, pripojujeme se ke gratulantium a zdroveri
se ptdm, co byste si prdl?
Bude to znit jako kli$é — nic zvlastniho: samo-
ziejmé zdravi, jasnou mysl, radost ze Zivota
a dobré lidi kolem. Jak fikal Jan Werich: ,,Sbi-

IV, v

ram lidi, zvlasté ty dobré a zajimavé...“

rozhovor

Pane profesore, pieji dobré vino, dobré lidi
a dalsi uspésné tituly.

Dékuji za Vds ¢as i za rozhovor.

Irena Wernerovd

stavitelstV!
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LF informuje

PRIJIMACI RIZENI PRO
,,OVERSEAS STUDENTS*

zavéru jarniho semestru se uskutecni-

lo, jiz tradi¢né, prijimaci fizeni pro za-

hrani¢ni studenty. Tykalo se vSech stu-
dentt, kteti méli zdjem o studium v anglickém
programu VSeobecného a Zubniho lékatstvi.
S potéSenim konstatujeme, Ze zdjem o studi-
um na nasi fakulté je rok od roku vyssi — letos
se prijimaciho fizeni zdcastnilo 130 uchazect
a dalsi zdjemci o studium se jich zhosti nejen

v zemich EU, ale i v Izraeli nebo v USA. I uda-
je ve Vyrocni zpravé 2010/2011 dokazuji, Ze
u nas studuji budouci 1ékati témér z celého své-
ta — z Angoly, z Turecka, z Kanady, ze Satudské
Arabie, Norska, Taiwanu atd.

Rozpaky, pripravenost, nervozita, ocekdvani,
strach, odhodléni, nejistota, té€Seni se, sebevé-
domi — to vSe se dd vy¢ist z tvaii studentt pred

e

zavaznymi zkouskami, to vSe se da vycist z tvari

studentt bez rozliSeni narodnosti pied zapoce-
tim zkousSek. Vse opadne po tspésném slozeni.

Pied pfijimacim fizenim byl uspotadan - jiz
tradi¢né — pro zdjemce o studium LF MU a je-
jich rodinné ptislusniky Open day. Byli sezna-
meni s historii LF MU, provedeni po kampu-
su, ktery se jim velmi libil. Zvlastni pozornost
byla vénovana Anatomickému dstavu a muzeu
(tctyhodnych 240 cm Josefa Drasala, jakoZto

LF informuje

Vv

jednoho z nejvy$$ich muzu 19. stol. zastavila
kazdého navstévnika), biochemickému tstavu
a knihovné.

Slavnostni uvitani novych zahranic¢nich studen-
th — imatrikulace se uskuteéni ke konci mésice
ZAari. %

Bc. Helena Melicharovd
Irena Wernerovd
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JUBILEJNI VYSTAVA
o LECIVYCH ROSTLIN

Lékai'ska fakulta Masarykovy univerzity v Brné piipravila v ivodu letnich prazdnin otevi'eni
v poradi jiz 50. jubilejni vystavy 1é¢ivych rostlin, otevireno bylo denné, véetné sobot a nedéli.

Setkali jsme se s Ing. Musilem a Ing. Kyprovou, ktet{ nds zahradou provedli a poskytli ndm zasveé-

ceny vyklad.

Kde je zahrada LF MU alias CLR?
Centrum lé¢ivych rostlin se nachézi na Udol-
ni ul. ¢. 74 v Masarykové ctvrti. Zahrada je
vzdalena asi 150 metr( od kone¢né zastavky
tramvaje ¢. 4. Vstupné bylo dobrovolné.

Cim je zahrada unikdtni a co je na ni zvldst-
niho a ojedinélého?
V zahradé velikosti | hektaru jsou péstovany
sortimenty 1é¢ivych rostlin, toxickych rostlin,
aromatickych a kofeninovych rostlin i vybér
tzv. rostlinnych harmonizatord.

Z 1é¢ivych rostlin sbérovych (rostouci ve vol-
né prirodé) jste mohli najit tiezalku teckova-
nou, rebficek obecny, tuzebnik jilmovy, lipu
malolistou ¢i vI¢i mak véetné dalSich sbéro-
vych rostlin. Z péstovanych druhti 1é¢ivek si
nemuZete nevSimnout viné levandule, 1ékaft-
ské divizny velkokvété, hetrmanku fimského,
maty peprné, medunky lékaiské nebo kozli-
ku 1ékatského ¢i vli¢itho maku a celé tady ji-
nych rostlin, které si s dspéchem muzeme
péstovat i na nasich zahradkach.

Co jedovaté rostliny? Studenti tspésné dia-
gnostikovali napt-. rulik?

Z jedovatych rostlin jsou tu napft. rulik zlo-
mocny, durman obecny, ten se s tispéchem
rozsituje v teplych oblastech statu jako nepfti-
jemny plevel. Obzvlast bychom mohli upo-
zornit na silné jedovaty bolehlav plamaty,
ktery muzeme najit i ve volné pfirodé, pozor
— da se zaménit s bézné péstovanou petrzeli!
Varovdni plati i v ptipadé zamény ploda ruli-
ku zlomocného s plody bortvky.

Existuje néjakd ucinnd ochrana proti otravé?

Utinnou ochranou v@éi toxickym rostli-
ndm je naudit seje spravné je rozeznavat,

nezameénovat je a nasledné€ se jim radé€ji vy-
hybat.

Slysela jsem, Ze radite i za¢inajicim kucharin-
kdm...

Kofeninové a aromatické rostliny se pro svou
prijemnou vlni a chut pouzivaji k tipravé po-
krmt v naSich domécnostech a také se pou-
zivaji jako ptisady v konzervarenském, li-
kérnickém ¢i kosmetickém primyslu. Bézné
pouzivame kmin kofenny, majoranku za-
hradni ¢ fenykl obecny. V sortimentech mu-
Zeme dale poznat dobromysl obecnou (v uzi-
vatelské praxi diive znamou jako oregano),
velice lahodnou a prijemnou bazalku pravou,



vyroci

kterd je vybornd k ipravé v§ech pokrmt z raj-
Cat. Naproti tomu saturejka zahradni posky-
tuje vyrazné ostrou chut, kterou Ize doporu-
¢it jako ndhrazku skodlivého pepte (saturejka
ma vyrazny ucinek proti nadymani), takze je
téméf predurcena k tipravé lusténin...
Pruvodkyné ve vykladu viele doporucova-
la pouzivat nejen susené koteni, ale v dobé
vegetace pouzivat vzdy Cerstvé kofeni — ba-
zalku, libecek, matu i ostatnim druhy téchto
rostlin.

Jak se miiZeme v zahradé orientovat?
Sortimenty 1é¢ivych i jinak uzitnych rostlin
jsou v zahradé oznaceny jmenovkou, kde na-
jdeme cesky a latinsky ndzev rostliny, celed
a udaje o sbirané ¢asti rostliny. S rostlinou se
muzZeme bezprostredné seznamit v dobé pl-
ného rustu, kdy pozname tu pravou typickou
vini ¢ chut.

Jaké je spektrum ndvstévnika, kdo je tvoii?
Vystavu 1é¢ivych rostlin navstivili jak zaci za-
kladnich skol s vyucujicimi biologie, tak stu-
denti stfednich $kol, botanickych krouzkd,
posluchaci vysoké skoly i rodiny s détmi .
Expozice méla vyznam nejen pro péstitele,
ale i pro sbérace 1é¢ivych rostlin.

Co chvdlili ndvstévnici nejvic?
Kazdy navstévnik si nasel néco, ¢im rozsitil
sviyj ,,botanicky ¢i kulindisky* obzor pro svij
obor ¢i obohatil své zdravotnické znalosti.
Pro drobné péstitele byl ptipraven prodej vy-
brané sadby lé¢ivych a kotfeninovych rostlin
i okrasnych rostlin pro balkony i okenni truh-
liky.
Uspéch méla i mal4 prodejna s vyrobky z 1é-
¢ivych rostlin. Mohli jsme si vybrat z celé
fady ¢ajQ, tinktur, masti ale i ndpojt a vyrob-
ki zdravé vyzivy, kterd je ¢im dal vic populdr-
ni pravé mezi mladymi lidmi.

Po celou dobu prehlidky lécivek byli odborni pracovnici Centra lé¢ivych rostlin pripraveni po-
skytovat kongultace na profesiondlni tirovni — péstitelitm, sbéra¢iim i zdjemcum o 1é¢ivé rost-

liny.

Dékujeme za rozhovor, prohlidku i piijemny a pouény vyklad s fytoterapii uprostied velkomés-

ta.

Irena Wernerovd
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OPATIJA 2012

konference

KONFERENCE OPTOMETRIE

Uéast pracovnikii Katedry optometrie a ortoptiky (KOO) a zastupct Lékaiské fa-
kulty Masarykovy univerzity Brno (LF MU) na Konferenci optometrie pro stiedni

a jihovychodni Evropu (OCCSEE 2012).

e dnech 1.-3. ¢ervna 2012 se v chor-

vatském mésté Opatija v hotelu Am-

basador konala konference nazvana
,1t Optometry Conference of Central and
South-Eastern Europe. Jedn4 se o prvni konfe-
renci optometrie tohoto typu a rozsahu v této
¢asti Evropy. Utednim jazykem konference
byla anglictina. Cilem konference bylo se-
tkani obornikd pifedevsim z oblasti optiky,
optometrie a oftalmologie. Uéastnici kon-
ference si mohli vymeénit oborové dovednos-
ti a zkuSenosti, nebo se mohli zucastnit od-
borné diskuze na téma vzdélavani optometrie
v Evropé. Konference se ztcastnili odbornici
z téchto zemi: Némecko, Rakousko, Svycar-
sko, Slovinsko, Madarsko, Cesko, Slovensko,
Polsko, Chorvatsko, Srbsko, Bosna a Herce-
govina, Makedonie, Montenegro, Kosovo, Ru-
munsko, Bulharsko, Anglie a Irsko. Témata
konference byla rozdélena do téchto oblasti:
Opticka technologie, Refrakéni vady a tes-
tovani zrakovych funkeci, Kontaktni ¢oc-
ky, Zdravi a oko, Systémové podminky téla
a oko, Refrakcni chirurgie dnes. Naplanova-
no bylo celkem $est workshoptl na téma: Cen-
trovani brylovych c¢ocek, anisometropie, ke-
ratografie, kontaktni cocky, Stérbinova lampa
a perimetrie).

UCAST KOO NA KONFERENCI

Clenové KOO se aktivné ztéastnili celé konfe-
rence. V pate¢ni sekci odpolednich worksho-
pu byl prezentovan workshop ,Perimetry“
autorl P. Vesely, J. Bélikovd, S. Synek, S. Pe-
trova, P. BeneS. Workshop zacal teoretickou

Kongresovy sal hotelu Ambasador
Opatija a vyhled z hotelu

c¢asti, kde jsme rozdélili zdkladni druhy vypad-
ki zorného pole, vysetfovaci metody a ukdzali
nékteré ucebnicové i klinické ptiklady perime-
trickych vySetfeni. Nasledovala praktickd ¢ast
workshopu, kde si ucastnici mohli vyzkou-
Set praci na perimetru OCTOPUS 300 firmy
Haag-Streit.

V sobotni odpoledni sekci vystoupili zastup-
ci LF MU Brno. P. Vesely s ptfednaskou ,,Sim-
ple Binocular Vision Examination on Synop-
tophore“ a M. Skrbek s piispévkem ,,Binocular
Correction in Patiens with Age-Related Macu-
lar Degeneration®. Posledni sobotni prednas-
kovou sekci na téma Refrakéni chirurgie dnes
uvadél doc. Synek, ktery zde také vystoupil se
svym piispévkem nazvanym ,The Latest Gene-
ration of Intraocular Lense, the Problem of the
Eye Refraction after Cataract Surgery. Dalsim
prednasejicim zastupcem LF MU Brno byl pan
R. Anderle s pfispévkem , The Current State of
Refractive Surgery“.

V prvni nedélni sekci vystoupila s pfednaskou
kolegyné J. Bélikova. Tématem ptrednasky byla
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konference

densita oc¢ni ¢ocky a jeji korelace s energii ultra-
zvuku pii fakoemulzifikaci ptfi operaci Sedého
zdkalu.

Déale na konferenci také aktivné vystoupi-
li nasi tspésni absolventi. Pan M. Krasinansky
s ptispévkem o svétové a evropské optometrii
a J. Vaverka s prednaskou ,Pocket Technique
corneal Collagen Cross-Linking for Kerato-
conus“.

SEKCE POSTERU NA OCCSEE

Posterové prispévky byly vyvéseny po celou
dobu konference v suterénu hotelu Ambasador.
Byly tedy ptistupné v jakoukoliv dobu béhem
konference, resp. slavnostniho pfivitani i ve-
Cefe. V prestavkach mezi jednotlivymi sekcemi
workshopti a prednasek byl ¢as vénovan aktiv-
ni prezentaci témat zpracovanych v posterové
prezentaci. Zajemci tak méli moznost procha-
zet mezi postery, potkavat se s autory a disku-
tovat jejich praci. MiZeme osobné potvrdit, Ze
zdjem o vétsinu postert byl veliky. NiZe uvddi-
me seznam v$ech postert, kterymi se prezento-
vali zastupci LF MU Brno:

1. Kozlik M., Novakova-Knollova L.: Compa-
rison of Spectacle Classical Progressive and
Office Progressive Lenses

2. Rosova J., Kozlik M.: Contact Lens Care

System

. Addamkovd H., Vesely P.: Orthoptics

4. Zajicek T., Vesely P., Synek S: Examination
of the Visual Acuity on the LCD Optotype
with Whole-Line and Interpolation Method

5. Ktz P.: Heterophoria — case study

6. Vlasak O., Synakovd L., Konusiakova E.: Cor-
neal Warpage

7. Benes P., Synek S., Petrova S.: Corneal Sha-
pe and Eccentrcity in Population

8. Skrbek M., Petrova S.: Small Refractive
Errors — Their Correction and Practical
Importace

9. Sokolova-Sidlova J., Bene$ P., Holoubko-
va Z.: Visual Field

w
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Z dal$ich zajimavych posterti vybirdme napfti-
klad tyto: Stimac S.R., Mari¢i¢ LR., ZuZak D.:
Presribing Telescopic Spectacle for the Visu-
al Impaired a Mihelc¢i¢ M., Grubisi¢ M.: Multi-
-Focal Keratoconus RGP Contact lens Fitting in
Post-PRK Irregular Cornea.

ZAVER

Kongresu se zucastnilo celkem 450 optikd, op-
tometristl a oftalmologt, ktefi se spolu mohli
potkat na jednom misté€ a diskutovat odbornou
problematiku nejen mezi obory, ale také mezi
narody. Ukézalo se, Ze je velmi dulezité, aby
k takovym setkdnim dochdzelo i v budoucnos-
ti, aby se obor optiky a optometrie mohl dale
rozvijet a dosahnout spole¢né urovné alespon v
evropském kontextu. Kongres mél také veliky
vyznam pro studenty optometrie, ktefi méli
jednu z prvnim moznosti se na mezinarod-
ni akci podobného formatu osobné podivat
a zazit jeji atmosféru.

Myslim, ze jak pedagogové, tak i studenti mo-
hou byt vétsinou s konanim OCCSEE v Opatiji
velice spokojeni. Na zavér nam ale dovolte tro-
chu konstruktivni kritiky. Jedna se o trochu , ji-
zanské“ organizovani celé akce, kdy jsou z pro-
gramu vyrazeny kvalitni prednasky preferované
pred prednasejicimi, ktefi se nakonec akce ani
nezucastni. Nekonzistentnost jsme také zare-
gistrovali v organizaci obcerstveni a logistice.
Také jsme postradali vyhldSeni soutéZe o nej-
lepsi prednasku, resp. workshop, jak byva na
akcich podobného rozsahu a vyznamu zvykem.
Autori tak ziskavaji jesté vétsi motivaci prezen-
tovat svou prdci kvalitné a odborné. Nicméné
ani tyto drobné defekty nesnizuji obrovsky vy-
znam a piinos této akce a jak ze slov organi-
zatort vyplynulo, dalsi konference za dva roky
bude druhou evolu¢ni verzi, ktera bude prosta
defektt verzi predchozich. VSem aktivné i pa-
sivné zticastnénym, vSem kolegtim a organi-
zatorum dékujeme a té$ime se na dal$i odbor-
né setkani. Zvlast dékujeme firmeé Essilor, ktera
nasi ti¢ast na konferenci OCCSEE 2012 sponzo-
rovala. <

saris AREER

konference

o b, )
Lipaie, Hotel Rehuriador




e tomu uz 90 let, kdyz v zaii roku 1922

profesor MUDr. FrantiSek Hamza pied-

stoupil v poslucharné Lékarské fakulty
Masarykovy univerzity v Brné pied studen-
ty, aby prednesl svou prvni pfednasku z no-
vého predmétu Socialni 1ékafstvi. Tehdy jen
malokdo chéapal a umél docenit prinos, obsah
a metody oboru. A snad nikdo nedokdzal pred
90 lety ani odhadnout, jakym zkouskdm a na-
strahdm bude obor celit, jaké zmény jej Ce-
kaji, ani jak vyrazné se potvrdi teze, Ze péce

14

o zdravi je socidlnim systémem citlivé reagu-
jicim na vSechny udalosti, kterymi prochazi
spolecnost.

Profesoru Hamzovi bylo tehdy 54 let a zbyvalo
mu jen 8 let zivota, aby s velkym usilim prova-
zenym jak povzbudivymi vysledky, tak i dil¢imi
nezdary naplnil své poslani vysokoskolského
uditele.

Cesta profesora Hamzy do univerzitni poslu-
charny zdaleka nebyla snadnd ani jednodu-
chd. Po zalozeni Lékatské fakulty Masarykovy

univerzity (28. ledna 1919) vyzval prof. Babdk
dr. Hamzu, odborového piednostu III. odd. Mi-
nisterstva vefejného zdravotnictvi, aby si po-
dal Zadost o mimotadnou profesuru na LF MU.
Dr. Hamza si takovou Zadost podal v roce 1920.
Jejiho schvaleni se ale doc¢kal az v inoru 1922,
a to po sepsani monografie ,Uvahy o socidlni
péci zdravotni“, kterd byla vydana v roce 1921.
7. bfezna 1922 schvalil sbor Hamzovo jmeno-
vani a hned poté zacal prof. Hamza provizorné
zatizovat Ustav socidlniho 1ékaistvi ve 3. po-
schodi byvalych Zemébraneckych kasaren
na Udolni ulici, které slouZily jako prozatimni
sidlo teoretickych dstavi nové ztizené Lékarské
fakulty MU. Teprve v prosinci 1922 dostal tstav
¢tyti mistnosti, v nichz sidlil az do uzavteni Ces-
kych vysokych skol.

Ustav socialntho 1ékai'stvi na LF MU v Brné,
obsazeny profesorem, asistentem a dvéma de-
monstratory, byl zalozen jako ¢tvrty v Evropé,
a to po Univerzité v Utrechtu (1918, J. M. Baart
de la Faille), v Nancy (1920, J. Parisot) a v Ber-
liné (1920, A. Grotjahn).

ZaloZeni ustavu bylo mimo jiné dasledkem vy-
razného rozvoje socialné 1ékatského mysleni,
nebot rostouci pocet lékatt si jiz tehdy uvédo-
moval roli socidlnich faktord, a to jak pokud
jde o vznik nemoci, tak co se tyce jejich 1écby,
a v neposledni fad€ i v ndvaznosti na dalsi osud
nemocnych. Slo rovnéZ o spravné pochopenou
potiebu doplnéni i nové orientace pregradualni
vychovy a vyuky 1ékart.

Vyznamnym podnétem pro zavedeni nové-
ho ptedmétu byla i pocitovand odpovédnost
za zdravi lidi v nové vytvofeném Ceskosloven-
sku. Prof. Hamza ve své monografii napsal:
,Vratila se nam vlada nasich véci ... a zdravi
lidu - zdravi statu — je dosud ujafmeno tou mé-
rou, Ze jsme napft. socidlnimi chorobami na jed-
nom z nejprednéjSich, ovSem nejsmutnéjsich
mist mezi vSemi kulturnimi staty. AZ do pievra-
tu nebylo to nasi pfthanou, nybrz spiSe nasim
nestéstim. Ale jinak je tomu dnes. Dnes uz jsme
odpovédni!“

Prof. Hamza pochopil, Ze v péci o zdravi nejde
jen o pacienty, nemocnice, ambulance a lékare,

ale ze jde o lidi, o jejich zdravi i o podminky, ve
kterych Ziji, a o vSe, co zivotni podminky vytva-
1 a ovliviiuje. Uvédomil si nezastupitelnou roli
statu v péci o zdravi, vSech stupnt vefejné spra-
vy i sdilenou odpovédnost vsech dalSich orga-
nizaci a instituci, a to véetné akademické sféry.
V tomto smyslu je ptistup prof. Hamzy velmi
aktudlni.

Prof. Hamza se snazil, aby jeho studenti doka-
zali pacienty vnimat v $irSim socidlnim kon-
textu, aby byli vhimavi nejen k tzce biomedi-
cinckym problémam, ale aby dovedli pacienty
vyslechnout a pomoci jim i v pfi zvladani zdra-
votné socialnich nesnazi. Vedl své studenty
k poznani a pochopeni vSech socidlnich okol-
nosti, které predznamenéavaji zdravotni osudy
jednotlivce i zdravotni situaci a vyvoj spolec-
nosti jako celku.

Svou praci i celym svym Zivotem prof. Ham-
za dolozil, ze dustojna existence nadané
a vzdélané osobnosti by méla spocivat v obé-
tavé pomoci jednak tém, ktei'i to potiebuji
ajednak i tém, kteii dokazi prevzit a nést od
nepaméti predavanou Stafetu poznani, lid-
ské soudrznosti a tviréi aktivity.

Asi by to profesora Hamzu potésilo, kdybychom
mu dnes mohli Fici, Ze obor Socidlni 1ékafstvi se
zejména po II. svétové valce vydal na uspésnou
cestu Evropou i celym svétem a patii, at uz jako
soucdast oboru Public health, New Public Health
nebo Social Medicine, k vyraznym soucdstem
vychovy 1ékaiti a dalSich zdravotnickych pra-
covnikt pro 21. stoleti.

Nékdo by mohl namitnout, Ze Socidlni 1ékatstvi
pred II. svétovou valkou udélalo jen svij prv-
ni détsky kracek. Ale i ten prvni kradek ditéte
je krokem clovéka. Profesor MUDr. FrantiSek
Hamza polozil zaklady oboru, ktery ma za se-
bou uspésnych 90 let a ptfed sebou md jesté
dlouhou cestu dlazdénou jak nespornymi tspé-
chy, tak i mnoha problémy, které ¢ekaji na své
zvladnuti. <

Prof. MUDr. Jan Hol¢ik, CSc.
Prednosta Ustavu socidlniho lékai'stvi a verejné-
ho zdravotnictvi
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rozhovor

UDELENI CENY DISCOVERY
AWARD LEKARI Z FN BRNO

ROZHOVOR S MUDR. BORISEM TICHYM

Mohl byste, prosim, velmi gjednodusené vy-

svétlit ndzev Vasi prdce — vytknout v em je

jeji pirinos?
Jde o soubor jednotlivych vyzkumnych
praci, které byly postupné provedeny na na-
Sem pracovisti. VétSinou byly zaméfeny na
vyzkum chronické lymfocytarni leukémie.
Snazili jsme se predevsim o aplikovatelnost
vyzkumu do klinické praxe, coz se nam, my-
slim, dati. Vyznamnou ¢ast téchto praci pred-
stavuji ty, které jsou zaméfeny na identifi-
kaci novych prognostickych markeru - tj.
jejich stanovenim je mozné presnéji odhad-
nout budouci vyvoj nemoci a v idedlnim pfti-
padé prizptsobit terapeuticky plan. Ukazatel
pro lékate, voditko pro pacienta, je to krok
kupftedu...

Jak dlouho jste se tématem zabyval?

CLL a dalsim lymfoproliferacim se vénuji asi
8 let, ale pocatky nékterych vyzkumnych pro-
jektd probéhly jesté pred mym ndstupem.
Uplné na pocdatku svého doktorského studia
jsem se zabyval tématem vyuziti DNA ¢ipu
v diagnostice nadorovych onemocnéni, kde
jako model jsme zvolili CLL. Od CLL jsem se
dostal k dalsim lymfoproliferacim (lymfomy
a nékteré leukemie). Béhem této doby se vy-
tvorila pomérné velkd skupina odbornikt za-
byvajicich se vyzkumem CLL. Tato skupina
zahrnuje nejen molekularni biology, ale
i klinické 1ékate — bez jejich ticasti by byl
vyzkum prakticky nemozny.

Kdo Vasi prdci prihldsil do DA?
Prihlasku jsem vyplnoval j4, protoze se jed-
nalo o téma, o kterém by védecky svét mél
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védét. Je to téma, o které ma zajem i vefej-
nost a samoziejmé novinafi, ktefi mohou
(pokud tak ud¢ini vkusné), hodné pomoci pti
publikovani a jakémsi laickém ptedani infor-
maci dal.

Co pro Vds tato cena znamend, s jakymi poci-

ty jste ji prijal?
Je to velmi ptijemny pocit, kdyz jesté nékdo
jiny oceni vasi prdci. Porota byla sloZena ze
znamych jmen a konkurence byla opravdu
velka. Vsechny ocenéné tymy piisly s vécmi,
které jsou vyuzitelné a vyuzivané v klinické
praxi, v naSem piipadé porota nejspis ocenila
rozsah praci, které jsou nékdy aZ na pomezi
aplikovaného a zakladniho vyzkumu — napft.
podrobny vyzkum mutaci genu TP53 a jejich
evoluce v prubéhu onemocnéni.

Mdte ¢as na osobni Zivot, do jaké miry?
Méam dvé malé déti, takze Cas zbyt musi. Sa-
moziejmé by ¢asu na rodinu mohlo byt vic,
ale je potteba nastavit rozumny kompromis
a pravidla prekracovat pouze vyjimecne.

Mdte néjakého konicka — kromé mediciny?
Jakym zptisobem relaxujete?
Z4dného koni¢ka, kterému bych se pravidel-
né vénoval, nemdm. Velmi rad relaxuji na-
prosto pasivné — spim. Dost ¢asu travim i roz-
$ifovanim si znalosti z jinych oborti, hlavné
z oblasti pocita¢l — to se pak hodi i v préci.

Dékuji mnohokrdt za rozhovor a preji dalsi
uspéchy.

Irena Wernerovd

& NovaRTIS

MVDR. BORIS TICHY, PH.D
ZDOKONALENA MOLEKULARNI DIAGNOSTIKA

A PROGNOSTICKA STRATIFIKACE CHRONICKE LYMFOCYTARNI
LEUKEMIE A DALSICH LYMFOPROLIFERACT

- 100.000 KC




LF spolupracuje

MUC RALLYE REJVIZ 2012

MARTINA KOSINOVA, PETR STOURAC

outéz studentu lékaiskych fakult MUC. RR vznikla pted tre-

mi lety, jako nova kategorie v mezindrodni soutézi ZZS Rallye

Rejviz, kterd letos probéhla jiZz poSestnécté.
Do soutéze se mohou prihlasit studenti vy$$ich roénika vsech 1é-
kaiskych fakult (LF) z Ceské a Slovenské republiky. Diky pod-
pote Nadaéniho fondu AKUTNE.CZ nechybél od vzniku stu-
dentské soutéze tym zastupujici Lékatrskou fakultu Masarykovy
univerzity v Brné (LF MU). A co vic, kazdy rok se tym brnén-
skych studentt umistil na stupnich vitéz pfi dcasti minimdalné
10 tyma z obou zemi. V roce 2010 to bylo 3. misto tymu ve sloZe-
ni Zuzana Duri$ovd4, Pavla Filipcovd a Martina Kosinova. V roce
2011 2. misto ve slozeni Martina Kosinovd, Zuzana Markuseko-
v4 a Elena Kratka. V leto$nim roce Nada¢ni fond AKUTNE.CZ

podpotil celkem tii tymy studentt Masarykovy univerzity, kdy se je-
den z nich opét probojoval na 3. misto ve sloZeni Martina Kosinova,
Zuzana Markusekova a Eliska Kucharova, a to i ptes nemalou konku-

renci. O té svédci i vysledkova listina, kde je mezi 2. a 5. mistem roz-
dil pouhych 91 bodt z celkovych 13 000 moznych.

Soutéz Rallye Rejviz je odborné metodické zaméstnani pro posadky
zdravotnickych zdchrannych sluzeb. Praktickou soutézni formou se
pfi tomto zaméstnani nacvicuje jak koordinace ¢innosti posadek pii
simulovanych zasazich (odborné tikoly jsou koncipovany jako bézny
vyjezd posadky), tak odborné schopnosti jednotlivych ¢lent posad-
ky. Velkym ptfinosem je také vyména zkuSenosti mezi pracovniky za-
chrannych sluZeb z Ceska a ze zahraniéi. Stejné probih4 i soutéz me-
dickd, kde je vice nez v ostatnich kategoriich akcentovana nutnost
spoluprace a rozdéleni kompetenci v tymu.

Moznost vyzkouset si roli 1ékaie ve vérohodné sehranych a namas-
kovanych modelovych situacich je pro studenty mediciny nenahra-
ditelna. Obrovskou vyhodou soutéze je také moznost porovnani se
studenty ostatnich fakult i s profesionalnimi zachranafi. Vyborné
na této skutec¢nosti je, Ze samotny student ze soutéze odjizdi vzdy
jako vitéz. Vitézi sam nad sebou, Ze nasel odvahu se akce s takovym
rozsahem nutnych znalosti a dovednosti zdcastnit. A navic vcas,
ptred néastupem do zameéstnani, zjisti pfipadné nevédomosti, které
jesté muze doplnit. Chybu, kterou jednou student udélal, byt jen v
soutézi, uz nikdy nezopakuje. %

LF spolupracuje
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XVI. CESKO-SLOVENSKY

HEMATOLOGICKY

A TRANSFUZIOLOGICKY SJEZD
XIII. CESKO-SLOVENSKA
KONFERENCE LABORATORNI1

HEMATOLOGIE

Jiz tradi¢ni spoleény sjezd hematologii a transfuziologti pofadala Ceska hematologicka spo-
le¢nost CLS JEP, Spoleénost pro transfuzni 1ékatstvi CLS JEP a Slovenskd hematologicka

a transfuziologicka spolo¢nost SLS.

Velmi sympaticky je fakt, ze ani historické
rozdéleni byvalého Ceskoslovenska nezabra-
nilo kooperaci a duaslednému potddani spo-
le¢nych sjezdt ¢eskych, moravskych a sloven-
skych odbornikt. VSechny sjezdy se dle minéni
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Ucastnikt vyznacuji stdlou vysokou odbornou
drovni.

Ten letosni se tentokrat konal v moravské me-
tropoli a technickou organizaci byly povéreny
Veletrhy Brno, a.s.

Zastitu nad sympoziem prevzal :

* doc. MUDr. Leo$ Heger, CSc., ministr zdra-
votnictvi CR

* JUDr. Michal Hasek, hejtman Jihomoravské-
ho kraje

* Bc. Roman Onderka MBA, primator Statu-
tarnitho mésta Brna

e doc. PhDr. Mikulas Bek, Ph.D., rektor MU
Brno

* prof. MUDr. Jiti Mayer, CSc., dékan LF MU
Brno

* MUDr. Roman Kraus, MBA, feditel FN Brno

* Ing. Petr Koska, MBA, feditel FNUSA Brno

V pripravném vyboru pusobil na postu pre-
zidenta doc. MUDr. Jaroslav Cermak, CSc.,
a predsedou védeckého vyboru byl Prof. MUDr.
Jiti Mayer, CSc., pfedsedou ptipravného vybo-
ru byl prof. MUDr Miroslav Penka, CSc.
Profesor Mayer zdfiraznil, Ze Cesk4 hematolo-
gickd spole¢nost patti k nejaktivnéjsim v CLS
JEP a Ze letosni sjezd nejenze bude dal prohlu-
bovat tradi¢ni edukacéni program (jako svou
stézejni napln), ale Ze novinkou jisté velmi pti-
nosnou, bude ptredvést hematologii v Sirsim
kontextu jako sty¢ného prvniho dstojnika
s dalsimi obory.

Na slavnostnim zahdjeni byla predana zlata
medaile Ceské 1ékai'ské spolecnosti JEP prof.
Karlu Indrakovi, dédle byla pfeddna Ocenéni
Ceské hematologické spole¢nosti CLS JEP prof.
Penkovi, doc. Peckovi, prof. Michalové, prof.
Kréovi a MUDr. Klamové .

Ve vlastnim odborném programu byl kladen
dtraz na prispévky, které predstavily ptvod-
ni vysledky z Ceskych i slovenskych pracovist
a na velmi kvalitni eduka¢ni program, ktery
pokryl celou oblast hematologie a transfuzni-
ho 1ékafstvi. Poéet ucastnikd dosahoval témét
obdivuhodného poctu 900. Z toho 371 ucast-
nikGi vystoupilo aktivné. Ze zahrani¢i bylo
25 prispévateld.

V tvorbé védeckého programu hrali vyznam-
nou roli pravé predsedové jednotlivych odbor-
nych sekci Ceské hematologické spole¢nosti.
Abstrakta byla seskupena do 10 oblasti, kazda
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oblast mé€la 3 posuzovatele — respektované od-
borniky z CR a SR, posuzovani probihalo ano-
nymné, kazdy mél k dispozici 6 klasifika¢nich
stupnd, vyslednd zndmka byl pramér z 3 hod-
noceni. Nejvyssiho ohodnoceni dosahly pouze
4 prace, 15 abstrakt bylo vyrazeno a i po této
strance byla organizace hodnocena jako vysoce
prestizni zalezitost.

Dovolujeme si citovat Ocenéné origindlni prace
a upozornujeme, Ze dvé z nich jsou z Brna:

1. Xenotransplanta¢ni model a epigenetické
pozadi liniového pfesmyku B prekurzoro-
vé akutni lymfoblastické leukémie do mo-
nocytoidni linie. L. Sldmovéa (Praha) a kol.

2. Invasive aspergillosis in patients with he-
matological malignancies in Czech and
Slovak republics: find - ,,Fungal infection
database“ analysis (2001-09) B. Weinber-
gerova (Brno), Z. RAcil, L. Drgona, I. Koc-
manova, J. Haber, N. Mallatova, M. Kouba,
J. Vydra, P. Mudry, T. Guman, D. Sejno-
va, E. Bojtarova, B. Ziakova, K. Fosterovi,
L. Masarova, P. Timr, R. Heklova, E. Totho-
va, E. Sevéikova, J. Mayer, P. Cetkovsky

3.Detekce klonalni selekce u CLL pacientt
pomoci Ultra — deep sekvenovani B. Tichy
(Brno), K. Kozubik, J. Malc¢ikova, M. Trbu-
$eka, M. Toma, J. Smardovd, M. Doubek, Y.
Brychtovd, J. Mayer, S. Pospisilova

4.Prognosticky vyznam minimalni rezidu-
alni nemoci, sledované pomoci kvantita-
tivni exprese WT 1 genu pied alogenni
transplantaci u pacientd s akutni my-
eloidni leukémii v prvni kompletni remisi
V. Valkova (Praha) a kol.

Pracovni program probihal ve ¢tyiech sou-
béznych blocich od rannich do vecernich
hodin. Odborné diskuse pokracovaly i v dobé
kulturniho“vyziti“, které bylo obohaceno vy-
stoupenim Ladi Kerndla a jeho dcery Terezy
nebo divuplnym piredstavenim z repertodru
hvézdarny ,,Pod umélou oblohou* atd.

Vysoce kvalitni edukac¢ni program se podarilo
zorganizovat i ve spolupraci s farmaceutickymi
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firmami - zkonstatovali jsme 260 firemnich
tcastniku z celkového poctu 55 vystavovateld.
Na zavér kongresu byli ocenéni ti obétavi a sta-
tecni, ktefi bezplatné mnohondsobné daruji
krev — za 40 bezplatnych odbért 3 dérci obdr-
Zeli Zlatou Janského plaketu (panové Kehm,
Lempera a Musil) a dva darci (L. Jasa a J. Pti-
byl) byli vyznamenani Zlatym kiizem prvni
tiidy za 160 bezplatnych odbért!

Celkoveé byl sjezd i konference klasifikovan
vice nez pozitivné. Jeho soucasti byly i poste-
rové sekce a doprovodné vystavy. Zde se ko-
nala i ¢lenskd schfize Ceské hematologické
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spolecnosti, kde zaznélo ocenéni jiz zminované
dtisledné spoluprace se slovenskymi kolegy.
Vsichni Ucastnici si mohli udé€lat redlnou pted-
stavu o stavu, urovni i trendech laboratorniho
i klinického vyzkumu.

Spokojeni byli nejen ucastnici, ale i poradate-
1€, kteti prispé€li k dolozeni neoddiskutovatelné
skutec¢nosti, ze hematologie a transfuzni 1é-
katstvi je v Cechach i na Slovensku na $pi¢-
kové mezinarodni irovni a je plné srovnatel-
né s aktudlni drovni téchto obort ve svété.

Irena Wernerovd

D
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