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reportaz

VYROCNI KONFERENCE AMERICKE
UROLOGICKE ASOCIACE Z TROCHU
JINEHO POHLEDU ANEB RN /€@ s 104 4.\

VLASTNI MEDICINA

PROF. MUDR. DALIBOR PACIK, CSC., UROLOGICKA KLINIKA FN BRNO

azdoro¢ni konference Americké urolo-
Kgické asociace, kterd se konala tohoto

roku v Atlanté, pfinesla mnoho novych
dil¢ich pokroki a podnétta k tomu, kam se déle
posouvat... Mij prispévek vsak bude zcela ne-
tradi¢ni. Neseznami Vés totiz, s jakymi poznat-
ky jste se mohli setkat, ale bude se tykat jedné

|

osobni pifihody, kterd muze potkat kazdého
urologa-muze — od urcitého véku . Ptihody, kte-
ra vam umozni vrhnout jiny pohled na vlastni
préci, ziskat urcitou sebereflexi a pokoru.

Po ptijezdu do Atlanty jsem se zaregistroval
a svym zplsobem jsem se té$il na pomérné
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reportaz

nabity program, ktery jsem se snazil presné do-
drzovat. Sobota jesté probéhla v tomto duchu,
ale nasledujici no¢ni ptepadovka dalsi program
zcela zménila. V noci na nedé€li se (bez néjaké
specialni vyvoldavajici pri¢iny) dostavila pfiho-
da, které se obava kazdy muz a kazdy by se ji
rad vyhnul - akutni zdstava moceni. Kdyz jsem
po nékolika hodindch usilovnych snah (koupe-
le, sprchovani, tlaceni, snahy o maximalni re-
laxaci) pochopil, ze ke spontdnni mikci nedo-
jde (subjektivni obtiZe se samoziejmé mezitim
stupniovaly a mohu naprosto potvrdit vSechny
urologické ucebnice, Ze se jedna o stav, ktery se
dlouho vydrzet nedd a ktery je pocitové oprav-
du bez prehdnéni strasny), sahl jsem k ,Silené-
mu kroku“ a zavedl jsem si sam Foleyuv katetr.
Jako muz v ur¢itych letech, majici LUTS a uzi-
vajici jiz nékolik let Omnic, jsem si byl védom
toho, Ze podobnd situace muze bohuzel kdy-
koli nastat, a proto jsem tuto vybavu jiz néko-
lik let na vzdalené;jsi cesty vozil s sebou. Tento-
krat se moje pfedvidavost ukazala jako opravdu
prozirava a praktickd. Soucasnd znalost ame-
rickych ,emergency“ a ptredstava doby, ktera
uplyne, nez se tam dopravim a nez prekondm
administrativni bariéru pojisténi a plateb a vy-
svétlim, co mé ,trapi“, mé utvrdila v tom, Ze
podobny krok je nezbytny a nejlepsi. Po vcelku
hladkém zavedeni katetru a dosazeni okamzi-
té a izasné ulevy jsem ale zjistil, Ze moje prozi-
ravost nebyla zase az tak dokonald, protoze mi
chybél kolik na zacpani katetru nebo drenazni
set s jimacim sackem. Jako Cesky improvizator
jsem zjistil, Ze kolicek ucpavajici stiikacku s lu-
brika¢nim gelem ma presné stejny prumér jako
mj katetr a Ze se na ucpani da uspokojivé pou-
zZit. Rano jsem zacal pracovat na dal$im feseni.
Kontaktoval jsem dva nejblizsi pratele-urology,
ktefi byli ptitomni (prof. P. C. Walshe a prof.
J. E. Lingemana) a jejichz usudku davéruji,
a oba se nezavisle shodli na tom, Ze potiebu-
ji katetr napojit na uzavieny drenazni systém,
abych minimalizoval dyskomfort a tenesmy,
a musim podstoupit operaci co nejdiive. Reali-
zovat ani jedno ¢i druhé nebylo kupodivu jed-
noduché. Nastésti obétavost kolegy Lingemana

byla nadprimérnd — vyrazil na AUA vystavu,
kde obesel nékolik firem, az nakonec od jedné
pro trpiciho kolegu z CR ziskal jeden vzorek.
Musim fici, byl to systém novy, moderni a po-
mérné dokonaly (dokonale uzavieny, protibak-
teridlni, s nékolika pojistkami). Pfiznam se, Ze
nemam rad jakékoli ndvody i v Cestiné, natoz
v anglictiné..., ale tady nebylo zbyti. Cely sys-
tém obsahoval tolik riznych doplikia (rukavi-
cemi, dezinfekci, gelem apod. pocinaje a fadou
riznych neznamych ptipravka konce) — védél
jsem vSak, Ze neni prostor pro chybu, set mam
jen jeden, druhy urcité nesezenu — prekladal
jsem trpélivé se slovnikem, az jsem se kone¢né
odhodlal k definitivni aplikaci. Celkem se mi to
nastésti zdatilo. Pokud se tyka druhé podmin-
ky — operace — né€jakou dobu jsem si pohraval
s myslenkou pokusit se katetr vytahnout a mo-
¢it sdm (to samoziejmé ptichazelo v ivahu az
doma, protoze zahrat si podruhé na ,sovétské-
ho lékate, ktery si provedl sdm apendektomii“
jsem opravdu necht€l), ale definitivné jsem ji
opustil, kdyZ v nedéli odpoledne ptisel prof.
Lingeman s ndvrhem podstoupit operaci v jeho
instituci (Indiana University Health)s tim, ze
operace by mohla probéhnout ve ¢tvrtek. Tak
toto byla jedna z téch ,nabidek, které se neod-
mitaji“ (vim, Ze ma svij diaf napldnovany pfi-
blizné pul roku doptedu). Dal$i podrobnosti
jsem vyjednaval jiZ s jeho osobni zdravotn{ sest-
rou Stephanie. Pro mé telefonovani v anglic¢tiné
neni zadnym potéSenim, ale musim rici, ze diky
jejimu pristupu i slovniku jsem to zvladnul.
Musel jsem tedy opét zrusit jiz pfebookovanou
letenku do CR. Nedokaze si pfedstavit nikdo,
kdo situaci nezazije, ,Zivot s pytlikem“. Jste li-
mitovani ve sto a tisici rGznych drobnostech,
neustale musite myslet na to, Ze mate svou ,,pu-
pecni $1idru”, a pokud byste zapomnéli, bolesti-
vy podnét to rychle ptipomene.

Mou cestu na letisté provazela dalsi negativni
udalost — nenalozili mi kufry! Tak nyni blesko-
vé zpatky (samoziejmé za odpovidajici spro-
pitné), v hotelu tisiceré omluvy a ujistovani...
Letadlo nakonec stthdm doslova na minutu.



V Indianapolis rychle z letisté do objednaného
hotelu, zaregistrovat se a dédle uz na predope-
racni vysetfeni. Prichdazim k registraci do ne-
mocnice a na provedeni piedoperacnich testu.
Prvni mtj kontakt je s administratorkou, kte-
rd je typickym obrazem americké byrokratické
ufednice (vaha nad 100 kg, silny make-up na
tvari prosté jakéhokoli ismévu). U¢ime se a uci-
me i své studenty a kolegy o vyznamu komuni-
kace a platilo to i zde. Po ,navazani spojeni“ se
usmév objevil i na jeji tvati. Od tohoto okamzi-
ku ptichdzim do styku uz jen se zdravotnickymi
profesiondly a zde nezbyva nez fici, Ze se stéa-
le mame co udit a klobouk dolt. Profesionali-
ta zde nechybéla ani zlomek vtefiny u zddného
z nich! Musi byt radost pracovat v takovych ty-
mech a je z nich citit hrdost na to, kde jsou a co
délaji. Od tohoto okamziku (a opakovalo se to
mnohokrat po celou dobu pobytu) jsem citil ab-
solutni zajem o mé jako pacienta, jakékoli ko-
nani neprobéhlo bez toho, aniz by mi bylo do-
predu vysvétleno (vCetné toho, Ze nékdo, kdo
po zaklepani vstoupi na pokoj a chce odnést
treba jen kbelik, se ptedstavi a sdéli vam, proc¢
tam pfiSel a co bude délat). Snaha o zachova-
ni intimity a privatnosti je moznd na prvni po-
hled az extrémni, ale mohu fici, Ze mi jako pa-
cientovi viibec nevadila. Opakovana kontrola
a identifikace pacienta, aby nedoslo k zameéne,
je az prekvapujici, ale dalezita a zfejmé prag-
maticky vyzkouSend, a tedy spravnd. Naptiklad
kazdy pacient po dobu hospitalizace mé kolem
zapésti naramek se svym jménem, datem naro-
zeni a vékem. Opakované (mnohokrat a nejen
pri pfeddvéni pacienta, ale i pti podavani 1éka
atd.) byl vzdy ndramek zkontrolovan s choro-
bopisem a ja byl dotdzan, jak se jmenuji a jaké
je moje datum narozen.

Ve Ctvrtek rano jsem mél ndstup na ptijimacim
oddéleni, kde se mnou vytidili administrativ-
ni formality, podepsal jsem vse pottebné a do-
stal sviij ,ndramek“. Poté mé pracovnice osob-
né doprovodila a predala na oddéleni ,waiting
for surgery*, kde mé zase osobné pracovnik za-
vedl k sestie, kterd mé k operaci méla pripravit

reportaz

(pti predavani vzdy probéhla kontrola identifi-
kace). Mél jsem vyhrazenu svou kéji, kde jsem
vysvlékl veskeré civilni oSaceni a odevzdal véci,
dostal plast (andélicka) a ponozky s protiskluz-
nou vrstvou. Probéhlo méreni tlaku a pulzu,
teploty, vahy i vysky, ulozeni do postele, kterd
byla predehratd, prikryt jsem byl predehiatou
prikryvkou. Mezitim se dostavila pracovnice
vyzkumu (PhD) s zadosti o souhlas, zda moje
tkdné mohou byt pouzity k vyzkumnym tce-
lim. Nejprve jsem se vydésil, Ze se s americ-
kou dtikladnosti ptipravuji na situaci, kdyz se
,to nepovede®, a bylo by skoda organy nechat
ladem... Nastésti se jednalo pouze o odstrané-
nou prostatickou tkan. Ndsledné pftisel anes-
teziolog, ktery se mnou probral aspekty pla-
nované celkové anestezie, seznamil jsem ho se
svymi obavami tykajicimi se bolesti, které slibil
zohlednit, a po ném uz to byla anesteziologicka
sestra, ktera mé prebrala a pievezla na sal. Zde
jsem se z lGzka uz presunul na stdl, s instru-
mentarkou jsem si stacil fici, Ze si mé pamatuje,
ale z ,jiného konce“, protoZe s prof. Lingema-
nem pracuje 25 let, pak uz nésledovalo ,,...and
have a sweet dreams...“ a bylo temno. Sny ne-
byly zadné a prvni vjem, Ze jsem to zfejmé pfte-
zil, a tak se ve vyzkumu uplatni jen ta prostatic-
ka tkén.

Jaky lze udélat zavér, pokud vibec néjaky udé-
lat Ize? V ciziné se stond nepiijemné a obzvlast
pokud je clovék sam. Mit pratele, kteti vam
mohou a jsou ochotni pomoci, je neocenitel-
né. Neni $patné na vlastni kizi zakusit (kdyz
to dobte dopadne) to, co délame svym pacien-
tam. Zvysi to stupenl empatie a umensi ujistova-
ni, Ze to prece ,nic neni“. Urcity dil pokory neni
k zahozeni nikdy a nikomu.

Budme ke svym pacientim profesional-
ni, respektujme jejich soukromi a intimi-
tu. I kdyz se nam to zda nékdy az prehnané,
v roli pacienta tento pocit rychle ztratime.
Kdyz néco délame, délejme to kvalitné
a spravné tak, jak bychom chtéli, aby to jini
délali jednou nam nebo nasim blizkym. <
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10. VALTICKE KURZY ABDOMINALNI
A GASTROINTESTINALNI RADIOLOGIE

ednicko-valticky aredl je zndmy svymi krasnymi zahradami, obzvlasté na podzim. A piimo
v prostorach zamku Valtice, se v zat{ konaly uz jubilejni kurzy abdomindlni a gastrointesti-
nalni radiologie.

Hlavni ndplni kurzti bylo hlavné vice se vzdélavat, proto se denni program sklddal predevs$im
z predndsek a diskuzi na rtizné témata z pohledu radiologa, teoreticky, ale i prakticky jako sdile-
ni nazort a zkusenosti radiologt a zdstupc nemocnic. Kurzt, které poradaly radiologické kliniky
z FN Brno, Olomouce a Bfeclavi, se ¢astnilo piiblizné 220 téastnikéi z Ceska, ale taky z nedaleké-
ho Slovenska.

Zajimavosti je, ze diky prof. Valkovi z Brna se kurz@ zdarma mohlo tcastnit i 6 studentt 1ékatské
fakulty, ktefi maji zdjem o tento obor ve svém dal$im profesnim zaméteni a uz ted timto zpuso-
bem mohli ziskavat védomosti, které v budoucnu mohou vyuzit. Odchézeli nadsSeni a plni moti-
vace. Malokdy maji studenti Sanci dostat se na podobné kurzy... Prednaseli nejen zastupci z Ces-
kych nemocnic, ale pozvani ptijali také uznavani 1ékati ze zahranici. Dr. Stefania Romano z Itdlie,
Dr. Dean Maglinte z univerzity v Indiané z USA a Dr. Akan Okan z turecké Ankary se radi podélili
o své zkusenosti a znalosti v bloku prednasek, ktery byl v anglickém jazyce. Néktei{ z nich tady byli
uz po né€kolikaté a moc se jim u nés libilo. Méli moznost prohlédnout si taky okoli Valtic a po kurzu
stravili par dni v Praze.

Piinosem byla urcité sekce zamétena pro radiologické asistenty, ktera byla uplynuly rok vénovana
technikam vySetfeni srdce.

Aby se potdd jen nepracovalo, pti uvitdni a béhem slavnostniho vecirku jsme méli moznost posou-
dit vyborna vina ze znamych valtickych vinic. O vyte¢né chuti domacich vin neni pochyb a nejeden

ucastnik si domti odvezl suvenyr pravé v této podobé.

Letosni radiologické kurzy byly celkové vyborné zorganizované a byly jisté inspiraci pro mnoho
zucastnénych. Uz ted se téSime na pristi ro¢nik.

Miriama Bagackovd, studentka LF MU



tiskova zprava

ODBORNICI NA DIAGNOSTIKU A LECBU RAKOVINY
ZALOZILI UNIVERZITNI LEUKEMICKE CENTRUM

acientim s rakovinou Kkrvetvornych
Pbunék zac¢ne slouzit nové Univerzit-
ni leukemické centrum, které v Brné
spolecné zalozili 1ékati, védci a dalsi odbor-
nici na jednu z nejzakeinéjSich nemoci. Tés-
na spoluprace deseti zapojenych pracovist
prispéje ke zrychleni diagnostiky a zefektiv-
néni 1é¢by vsech ¢étyf zakladnich typua leu-
kemie a umozni zvysit pocet pacientl, ktef'i
budou 1é¢eni nejnovéj$imi postupy, v co prof. Penlfa, doc. Dogb?k, Pr,of. Maye;r a,MUDr.Domansky
v . v, . N e na tiskové konferenci tykajici se zalozeni ULC
mozna nejkratsi dobé a s vétsi nadéji na
navrat do normalniho Zivota.

,,Boj s leukemii nent jen zdlegitosti jediného lékare, ale celych tymii odbornikil z fad hematologii, mole-
kuldrnich biologii, mikrobiologii, chirurgt, plicnich lékarii a v neposledni fadé i patologii, “ ekl dékan
Lékatské fakulty Masarykovy univerzity (LF MU) Jiti Mayer a soucasné prednosta Interni hemato-
logické a onkologické kliniky LF MU a Fakultni nemocnice Brno, ktera vznik centra iniciovala.
Univerzitni leukemické centrum bude poskytovat komplexni vySetfeni a 1écbu soustfedénou na je-
diném misté. Jeho existence umozni minimalizovat zbyte¢né pratahy mezi vySetfenimi jednotli-
vymi specialisty a mezi 1é¢ebnymi postupy provadénymi na ruznych pracovistich. Usnadni se také
mezioborové konzultace 1ékaiti. Problémy pacient bude mozné fesit v ndvaznosti na jejich osobni
situaci a lé¢ba bude $ita pacientovi na miru.

,,Pro tispésnou lécbu je diilezité i to, aby si pacient od poldtku onemocnéni a po jeho zddrné zvlddnuti
vytvoril pozitivni vazbu ke ,svému’ zdravotnickému zarizenim a ke ,zndmému‘ zdravotnickému perso-
ndlu, “ uvedl Michael Doubek z interni hematologické a onkologické kliniky, ktery se 1é¢bé leuké-
mie dlouhodobé vénuje. ,,Nemocni potrebuji ve svém boji nejen osobni silu, podporu blizkych, ale sa-
mozrejmé i vysoce odbornou lékar'skou pomoc, kterou mohou dostat jen ve Spickovych zdravotnickych
zarigenich,“ dodal.

Specialisté z interni hematologické a onkologické kliniky se v poslednim roce podileli na tvorbé ce-
loevropskych doporuceni pro diagnostiku a 1é¢bu vSech ¢ty hlavnich typta leukemie. Doporucdeni
byla ptijata evropskou leukemickou spole¢nosti European Leukemia Net a jeji pracovni skupinou
ERIC (European Research Initiative on CLL), ktera sdruZuje zastupce vice nez dvaceti zemi véetné
Spojenych stata.

PREHLED ZAPOJENYCH PRACOVIST:

Interni hematologicka a onkologickd klinika LF MU a FN Brno, Klinika détské onkologie LF MU
a FN Brno, Oddéleni klinické hematologie FN Brno, Klinika nemoci plicnich a tuberkulézy LF MU
a FN Brno, Chirurgicka klinika LF MU a FN Brno, Oddéleni détské hematologie FN Brno, Oddéle-
ni klinické mikrobiologie FN Brno, Centrum molekuldrni mediciny CEITEC MU, Ustav patologie
LF MU a FN Brno. <



MUDR. SONIA BARTAKOVA, PH.D. (STOMATOLOGICKA KLINIKA, LF MU BRNO)

poluprace zacala v konferenc¢nim sdle

hotelu Continental, kde prof. Takao

Hanawa, feditel Ustavu pro biomate-
ridly a bioinZenyrstvi (IBB) Lékatské a den-
talni univerzity v Tokyu (TMDU), prednesl
prednasku na téma ,Vlastnosti titanovych
slitin pti jejich vyuziti v dentdlni implanto-
logii“. Pfednaska byla ptipravena jako sou-
¢ast nové zavedeného povinné volitelného
predmétu ,Moderni materialy a technologie
v protetickém zubnim lékatstvi“ pro studen-
ty 3. ro¢niku zubniho 1ékatstvi. Pfedndsky,
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Eové-Holld a prof. Vanék

kterd byla proslovena v anglictin€, se ztcast-
nili i studenti jinych roénikti a pracovnici
Stomatologické kliniky Lékatské fakulty Ma-
sarykovy univerzity.

I kdyz ptfedstavitelé TMDU v Brné v uplynu-
lych letech jiz nékolikrat pfednaseli v ram-
ci smlouvy uzaviené mezi MU Brno a TMDU
Tokyo a v rdmci odbornych aktivit zahr-
nutych do mezindrodniho projektu MSMT
,Stomatologické vyzkumné centrum®, byla
prednaska profesora Takao Hanawy néc¢im
nova. Byla totiz prvni v poradi v rdmci cyklu



pfedndsek tvoticich novy predmét ,Moderni
materidly a technologie v zubnim Iékatstvi“
pro Ceské i zahrani¢ni studenty tietiho roc-
niku. Tento cyklus slavnostné zahdjili pro-
dékan LF MU prof. MUDr. Jifi Vanék, CSc.,
a noveé jmenovana pirednostka Stomatologic-
ké kliniky v Brné prof. MUDr. Lydie Izakovi-
cova-Holla, Ph.D. Pfednaska byla proslovena
v anglickém jazyce a obsahovala fadu nej-
novéjsich poznatkii o parametrech dentdl-
nich materidla testovanych ve vyzkumném
ustavu IBB a v neposledni fadé i vysledky
odborné spoluprace mezi Stomatologickou

klinikou LF MU Brno a TMDU Tokyo, na
které maji velkou zdsluhu a pfimy podil
ucitelé stomatologické kliniky MUDr. So-
nia Bartdkova, Ph.D., a MUDr. Patrik Pra-
chdr, Ph.D. Pfedndska méla velky uspéch
jak u studentt, tak u pracovniki Stomato-
logické kliniky a predstavuje tak zdatily za-
catek vyukové casti vySe uvedené smlouvy
o spolupraci mezi Masarykovou univerzi-
tou a TMDU. Prednaskovy cyklus pokraco-
val v listopadu, vystoupeni proslovil dékan
Tokyo Medical and Dental Univesity TMDU
prof. Junji Tagami.
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z pracovisté
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NONINVASIVE METHODS
IN CARDIOLOGY 2012

Katedra fyzioterapie a rehabilitace Lékaiské fakulty Masarykovy university iesi
tiilety projekt ,,Modifikace systému vzdélavani v oblasti fyzioterapie za ticelem
zvy$eni konkurenceschopnosti absolventa¥.

zajisti posileni kvality vyuky bakaldiského i navazujiciho magisterského studia. Cilem

projektu je prostiednictvim tvorby elektronickych vyukovych opor a modernizace di-
daktickych metod zvysit kvalitu poskytované vyuky. Lékatské diagnostické a 1écebné postu-
py se v poslednich letech rychle vyviji a tentyZ trend zaznamendava i fyzioterapie, ktera ¢asto
musi napiiklad farmakologickou 1é¢bu doprovazet. Rovnéz se rozviji obor fyzioterapie, kte-
ry vyuziva nejcastéji postupy pohybové 1écby, fyzikalni metody a specidlni manudlni techni-
ky, které se studenti nemaji Sanci naucit bez praktické vyuky.
V rdmci projektu jsou pldnovdny tfi kongresy, které maji za cil sezndmit tym fe$itell a spolu-
pracovniki se soucasnymi poznatky v oboru mediciny a fyzioterapie. Prvni kongres s video-
-pfenosem se konal dne 15. 10. 2012.

P racovnici z Katedry fyzioterapie na Lékatské fakulté MU vymysleli tento projekt, ktery
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z pracovisté

KONGRES S VIDEOPRENOSEM NA TEMA NONINVASIVE METHODS
IN CARDIOLOGY 2012

Pro dplnost uvadime program jednani:

KATEDRA FYZIOTERAPIE A REHABILITACE, LF MU

15. 10. 2012, KOMENSKEHO NAM. 2, BRNO, LF MU

Zdstitu prevzali doc. PhDr. Mikulds Bek, Ph.D., rektor Masarykovy univerzity, prof. MUDr. Jii'i Mayer,
CSc., dékan Lékai'ské fakulty MU a Ing. Petr Koska, MBA, reditel FN u sv. Anny v Brné

PROGRAM

Prof. MUDr. J. Siegelovd, DrSc., Masarykova univerzita, Lékatska fakulta, Brno
Prof. F. Halberg, M.D., Dr. h. c. multi., Univerzita Minnesota, USA

Prof. G. Cornélissen, Dr., Univerzita Minnesota, USA

O. Schwartzkopff, M.D., Univerzita Minnesota, USA

Prof. T. Kenner, M.D., Dr. h. c. multi., Univerzita Graz, Rakousko

Prof. Kohji Shirai, M.D., Toho Univerzita, Japonsko

Dr. Norio Sato, M.D., Toho Univerzita, Japonsko

Prof. MUDr. P. Dobsak, CSc., Masarykova univerzita, Lékatska fakulta, Brno
MUDr. P. Konecny, Ph.D., Masarykova univerzita, Lékatska fakulta, Brno

ORGANIZATORKA KONFERENCE:
Prof. MUDr. Jarmila Siegelovd, DrSc.

Jednalo se o mimotadné vydaifenou akci v intencich soucasnych videotechnologii na evrop-
ské tirovni s aktudlnim zapojenim vSech diskutujich i pfednasejicich z rtiznych ¢asti svéta

—viz dokumentujici snimek na titulni strané.

Dékujeme pani prof. MUDr. Jarmile Siegelové!

Z kongresu byla potizena fotodokumentace, kterd je dostupna na internetovych strankach
LF MU. %
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a zacatku zimniho semestru navstivil Anatomicky ustav LF MU, na pozvani doc. La-
dislavy Horackové (Oddéleni 1ékaiské antropologie Anatomického dstavu LF MU),
odbornik zapdleny pro sviij obor, navic vyborny fe¢nik a ¢lovék, ktery dovedl na po-
sluchace pfenést svlij zdjem a provést vds ,historii skoro detektivni®.
Hostoval v Brné po dva dny na ptrednaskdach s tématy: ,Bioarchaelogical investigations of
Napoleonic mass grave (December 1812) in Vilnius“ a ,,Secular changes of craniometric data
in Lithuania during two last millenia“.
Doc. Horackova jej privitala, uvedla a potom jste uz byli vtazeni do historie napoleonskych
valek. Prof. Jankauskas je zaniceny vypravéc s prijemnou angli¢tinou — zkonstatoval, zZe té-
méf 2/3 Vilniusu lezi na kostech, na masovych hrobech po napoleonskych valkach. V pribé-
hu projekce 1i¢il potize s odhalovdnim hrobu, zptsoby o$etfeni, uchovani a klasifikaci jed-
notlivych nélezt...

Pane profesore, co vse lze gjistit na zdkladé kosternich ndlezu?

Témér vse — na jednotlivych kostech a jejich zatizeni lze dokdzat nejen vék vojaka, ale po-
dle nalezu na kostech zkonstatovat zplisob Zivota, dopravy — deformace patnich kos-
ti — dlouhé pochody, velkd zatéz atd. V zavéru napoleonskych valek na nasem dzemi nas
ale prekvapil vék vojédkt (spi$ vojackd, byli mladsi 17 let) — nabizi se parabola s Hitler-
jugend - v zavéru valky uz nebyl lidsky potencidl a nasazovaly se do boje déti.

Nenti s dovolenim Vilnius tak trosku v historické palebné linii? VZdyt to bylo uizemi stietu zd-
jmui nejen Ruska, ale i Polska a Pruska a navic sem a ndsledné tam pochodovali ug Prusdci,
Némci za sv. vdlky, vZdyt to byste museli rozkopat opravdu celé velkomésto, abyste vse dali do
historicko-archeologickych souvislosti, podle jakého klice pracujete?

Ano, mate pravdu, Vilnius je na linii Berlin—-Moskva, a to se mu mnohokrat vymstilo. No a
jak pracujeme — nehledame dle néjakych plana, zkratka, kdyz se pfi stavbé, kopdni zakladu
apod. objevi ndlez, snazime se jej zmapovat a kopeme...

Kdo a kdy rozhodl, v jakém méritku — kdy se budou vyzdvihovat, klasifikovat a opét pietné
uklddat pozustatky tél z doby napoleonskych vdlek?

V roce 2010 byla svoldna do PatiZe konference a na ni byly pozvany i vSechny ,,zainteresova-
né“ zemeé, poznamenané napoleonskou expanzi a zde bylo ustanoveno, jak se bude postupo-
vat, byla nastavena jakasi pravidla no a za Litvu jsem byl povéteny ja a za CR doc. Ladislava
Horackova z LF MU Brno.

Jak jste se dostal k archeologii ve spojeni s medicinou?
Je to spojeni konicka a zivotni lasky: historie s 1ékatskou antropologii.
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Age structure (435 males, in
percent)

Jste na LF MU poprvé?

Prozatim ano, ale rozhodné ne naposledy, nyni jsem zde na pozvani Anatomického usta-
vu a zejména pani docentky, kterd posledni desetileti pracuje také v mezindrodnim tymu
v Egypté, zname se uz léta.

Pani docentko, to jsem netusila, takZe LF MU se ticastni i archeologickych vykopdvek v Egypté?
Ano, zucastnila jsem se letos jiz podesdté mezindrodnich expedici do Egypta — jako osteo-
log a antropolog. Jedna se o mravenci, ob¢as imornou praci, ale délam ji rada. Trosku to
muze zvendi vypadat jako nudnd rutina, ale je to napinava prace — zvlast, kdyz jsme navsti-
vili Egypt bezprostfedné po ozbrojenych nepokojich a my jsme vlastné jeli zjistit, jak vypa-
daji vysledky nasi minulé ¢innosti — co z nich zbylo...

Pologim Vdm stejnou otdzku jako panu profesorovi — jste ptivodnim zaméienim antropologka
ajak jste se k této prdci dostala?

Jsem absolventkou pfirodovédecké fakulty a kdysi jsem dostala moZnost zacit pracovat na
Oddéleni 1ékaiské antropologie Anatomického ustavu. Nabidka mé zaujala, potkala jsem
zde spoustu zajimavych lidi, napt. MUDr. Vargovou, s niz — jako lékafem - tvotime zaklad
antropologického tymu.
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rozhovor

MUDr. Varg

Co urcéuje vyzkumnou prdci Oddéleni antropologie?

Tu mazeme rozdélit do nékolika okruhti: antropologickd analyza osteologickych soubord,
paleopatologické studie — zahrnuji i kazuistiku a sledovani zdravotniho stavu populaci — epi-
demiologie, vyskyt chorob, hodnoceni medicinské péce ve zkoumaném historickém obdo-
bi aj. RAda vzpominam napi. na prédci ve Kitindch — kde jsme realizovali v krypté chrdmu Na-
nebevzeti Panny Marie kostnici a vystavku, vSe je otevieno pro verejnost.

Jste velmi vytizend - jste ¢lenkou nékolika asociaci, spole¢nosti, ucite, piSete, pracujete mimo
republiku - jak ,,sndsi“ v§echny Vase aktivity rodina?

Manzel je moje velka opora a sdili mé z4djmy i aktivné, v rdmci své profese ¢asto pomaha, sy-
nové mi fandi. No a potom je dobré mit spolehlivé spolupracovniky, tim nejlep$im je pro mé

dr. Lenka Vargova a jisté motivujici jsou i pozitivni profesni podminky na pracovisti...

Dékuji Vdm za roghovor a preji hodné profesnich tispéchit a osobnich sil
Irena Wernerovd
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vyroéi
|

30. VYROCI VZNIKU KLINIKY DETSKE
NEUROLOGIE LF MU A FN BRNO

MINULOST

Pied 30 lety dne 15. 11. 1982 vznikla v Brné Klinika détské neurologie LF MU a FN Brno (KDN),
dodnes jedno ze dvou pracovist tohoto typu v Ceské republice (CR).

Vznik kliniky nebyl ndhodny a umoznila jej dlouhodob4 tradice tohoto vysoce specializovaného
oboru détského 1ékatstvi v Brné. Jiz v r. 1949 ztidil prof. Popek 21 détskych 1Gzek v rdmci neurolo-
gické kliniky pro dospélé U sv. Anny a v roce 1953 vzniklo v Krajské détské nemocnici pod vedenim
doc. Holuba prvni samostatné détské neurologické oddéleni v CR s 31 lizky. Klinika détské neu-
rologie pod vedenim doc. Zouhara pak vznikla slou¢enim téchto dvou ptivodné samostatnych od-
déleni v riznych nemocnicich. Klinika dlouho fungovala ve slozitych provoznich podminkéch, ale
v 1. 1999 byla kone¢né umisténa do 4. patra moderniho pavilonu ,,G*“ Détské nemocnice, kde sidli
doposud. Odborneé se jiz od pocatku profilovala jako vyznamné détské epileptologické pracovisté
v republice (tzv. moravska epileptologicka skola).

SOUCASNOST

Klinika détské neurologie LF MU a FN Brno v soucasnosti patii mezi vynikajici a odbornou
verejnosti vSeobecné uznavana pracovisté v republice. Je tomu tak v oblasti poskytovani
specializované i superspecializované 1é¢ebné péce a rovnéz v oblasti védecko — pedagogic-
ké. Klinika nyni pracuje pod vedenim doc. Oslejskové. Odborné je superspecializovdna predevsim
v oblasti détské epileptologie, nervosvalovych onemocnéni a diagnostiky neurovyvojovych poruch.
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vyroci

Superspecializované zdravotnické ¢innosti kliniky a odborné zamérenti kliniky (centra):

* Centrum pro epilepsie Brno,

e Centrum pro diagnostiku a terapii nervosvalovych onemocnéni détského véku,

* Centrum pro diagnostiku autismu a dal$ich neurovyvojovych poruch (ADHD syndromu,
vyvojové dysfazie atd.),

* Centrum komplexni diagnostiky a terapie détské mozkové obrny a spasticity,

* Elektrofyziologické centrum (kompletni spektrum elektrofyziologickych metodik — EEG,
video-EEG, polysomnografie, EMG, EP-VEP, BAEP a SSEP).

STRUKTURA KLINIKY

Klinika détské neurologie méa k dispozici 30 luzek a dal$i ubytovaci lizka pro doprovod nemoc-
nych déti. Nedilnou souéasti jsou 2 ambulance, 2 laboratofe pro snimani elektroencephalogramt
(EEG), 1 laboratoft s video-EEG monitorovanim (video-EEG) a polysomnografii (PSG), 1 laboratot
pro elektromyografické vySetteni (EMG) a vySetifeni evokovanych potencidl (EP). Na klinice pra-
cuje 16 lékatt, 12 détskych sester, 8 elektrofyziologickych laborantek a 4 klinické psycholozky. Kli-
nika poskytuje specializované sluzby v regionu Jizni Moravy a superspecializované sluzby vcetné
kompletni elektrofyziologickych metodik détem prakticky z celé CR a vyjimkou nejsou ani déti ze
Slovenské republiky.
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PEDAGOGICKA CINNOST

Na klinice je realizovana vyuka pregradudlni i postgradudlni. V prubéhu semestru u¢ime 687 ho-
din studenty vSeobecného sméru, studenty vSeobecného sméru s rozsifenou vyukou pediatrie,
zubniho lékatstvi, studenty bakaldrského studia osetfovatelstvi a bakaldiského studia porodni
asistentky:.

Podilime se na postgradudlni vyuce lékait pred atestaci z neurologie a KDN je nositelem nejvyssi-
ho stupné akreditace Ministerstva zdravotnictvi CR (MZ CR) pro obor détské neurologie i certifi-
kovany kurz détské neurologie.

VEDECKA CINNOST
* Lékati KDN publikuji v domaécich i zahranic¢nich ¢asopisech a pravidelné prednasi doma i v za-
hranic¢i. Za poslednich 5 let vzniklo 71 publikaci, z toho 30 v ¢asopisech s IF (impact faktorem)
a 41 recenzovanych, 21 pedagogickych publikaci a 11 knih ¢i kapitol v knihdch. Predstavuje to
jednoznacné vzestupny trend publikac¢ni aktivity.

ORGANIZACE CELOSTATNICH KONGRESU A SEMINARU

Jsme hlavnimi organizatory celostdtnich kongrest détské neurologie.

doc. MUDr. Hana Oslejskovd, Ph.D.
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tiskova zprava

ZAVEDENI KETOGENNI
DIETY JAKO NOVE LECEBNE
METODY PRO DETI

S FARMAKOREZISTENTNI

EPILEPSII

rologie specializujeme na epileptologii

(epilepsie) détského véku. Toto super-
specializované zaméfteni bylo v poslednich le-
tech vyznamné prohloubeno a Klinika détské
neurologie LF MU a FN Brno je détskou casti
Centra pro epilepsie Brno (jednoho ze 4 cen-
ter v CR, jediné na Moravé, pfi¢emz dospélou
casti centra je I. neurologicka klinika a dalsi
pracovisté ve FNUSA). Ve spektru nasich dia-
gnostickych a lé¢ebnych metod epilepsie ndm
stale chybéla ketogenni dieta, kterou prave
nyni u ptilezitosti 30. vyro¢i vzniku kliniky
uvadime do praxe.
Epilepsie (nutno chdpat jako mnozné ¢islo,
jedna se o mnoho typti nemoci) jsou chro-
nickd onemocnéni mozku, ktera se projevuji
opakovanymi neprovokovanymi epilepticky-
mi zdchvaty. Jednd se o vdzné az celoZivot-
ni onemocnéni, které vyrazné snizuje kvalitu
zZivota nemocnych déti (i dospélych) i jejich
rodin a limituje jejich pracovni uplatnéni
v dospélosti. Spatné lé¢end détskd epilepsie
s opakovanym vyskytem nekompenzovanych
(nepotlacenych) epileptickych zachvatG ma
nezpochybnitelny negativni vliv na kognitiv-
ni vyvoj ditéte s vysledkem snizeni intelektu
a je pri¢inou mnohych behaviorélnich poruch
(poruch chovani — napt. hyperaktivita, ne-
soustfedénost, agresivita).
Cetnost epilepsie v détské populaci je vyso-
ka. Obvykle je udavana prevalence 1-3 %

‘J'ié od r. 1981 se na Klinice détské neu-
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(nejvyssi v novorozeneckém véku az 5 %),
v CR tedy Zije asi 70 000 lidi s epilepsii, z toho
20-30 000 je farmakorezistentnich a nejmé-
né 75 % vsech ptipadt epilepsii ma pocatek
v détstvi. Proto déti s epileptickymi zachva-
ty predstavuji nejvétsi segment péce na nasi
klinice.

Kromé bézné péce o pacienty s epilepsiemi je
tkolem centra pecovat i o pacienty s tzv. far-
makorezistentni epilepsii, tedy epilepsii,
kterou nelze zvlddnout béznymi 1écebnymi
konzervativnimi postupy, piredevsim aplika-
ci farmakoterapie (antiepileptiky — 1éky proti
epilepsii a jejich kombinacemi ¢i jinymi 1éky).
Farmakorezistentni pacienti jsou na klinice
centralizovani, jsou velmi peclivé diagnos-
tikovani a komplexné doSetieni a nékte-
1 z nich jsou vybrani jako vhodni kandidati
operacni 1écby epilepsie (epileptochirurgie).
V ramci centra se pak 1é¢i operacné (epilep-
tochirurgickym resek¢nim nebo jinym vy-
konem) nebo vagovym stimulatorem. Dal-
$i moznosti terapie nékterych vhodnych déti
(i dospélych) s farmakorezistentni epilepsii je
ketogenni dieta, ktera je vSseobecné uznava-
nou terapeutickou modalitou u téch pacien-
ti s farmakorezistentni epilepsii, u kterych
neni indikovan resek¢ni chirurgicky vykon.
V principu se jedna o dietu s vysokym ob-
sahem tuktl, normdlnim obsahem bilkovin
a velmi nizkym obsahem cukrt. Pfi klasic-
kém protokolu je navic omezen i kaloricky



piijem a ptijem tekutin. Antikonvulzivniho
(protikiecového, protizachvatového) efektu
je dosahovano dlouhodobym udrzenim ketd-
zy (metabolickou zménou vnitiniho prostie-
di, ktera je dasledkem zmény sloZeni stravy),
pri které nadmérné mnozstvi ketolatek slouzi
jako nahradni energeticky zdroj pro mozko-
vé buiiky (jinak je zdrojem energie pro moz-
kové bunky glukéza). Piesny antikonvulziv-
ni mechanismus ketogenni diety neni plné
objasnén - zvazovano je nékolik teorii, zejm.
ptimé antikonvulzivni plsobeni samotné-
ho B-hydroxybutyratu, ovlivnéni hladin in-
hibi¢nich neurotransmitert (GABA, glycin)
v mozku, ptsobeni cestou bunééné neuro-
protekce (metabolické podpory a revitalizace
mozkovych bun€k) nebo ovlivnéni hloubky
ketézy zménou syntézy nékterych aminoky-
selin. Empirie (praxe) jednoznac¢né ukazu-
je, Ze terapie ketogenni dietou byva tispésna.
Pocet respondérti (= vice nez 50% redukce
zachvatti) se dle metaanalyz (souhrnnych
analyz mnoha publikaci a védeckych vysled-
ki) pohybuje mezi 50-60 %, pocet pacientu,
u kterych bylo lé¢bou dosazeno plné kom-
penzace pak kolem 8-15 %. Ketogenni dieta
neni vhodna pro kazdého pacienta s farma-
korezistentni epilepsii, déti je nutno peclivé
vybirat podle platnych indikacnich kriterii.
Je naro¢nd na prdci tymu lékait a nutrié-
nich specialistG (specialisti na vyZzivu), ale
také na spoluprdci a motivaci rodi¢a déti

tiskova zprava

s epilepsii i dospélych. Jidelni¢ek neni vyslo-
vené nechutny, spiSe je naro¢ny na ptipravu,
kdy davky potravin musi byt ptfesné odvazo-
vany. Jeji lécebny efekt nastupuje pozvolna,
obvykle v priibéhu nékolika tydnd. Pti sprav-
ném vybéru vhodnych pacientli, spravném
dodrzovani dietniho rezimu a rezimu kontrol
nejsou zaznamendavany zavazné nezadouci
ucinky.

Zavérem konstatuji, Ze Klinika détské neu-
rologie LF MU a FN Brno je nyni schopna
détskym a adolescentnim pacient@im s ne-
kompenzovanymi epileptickymi zachvaty
nabidnout kromé komplexni diagnostiky
také komplexni veSkerou moznou terapii
na celosvétové urovni. Jednd se o farma-
koterapii, operacni 1é¢bu epilepsie (epilepto-
chirurgické vykony), terapii vagovym stimu-
latorem (stimulace levého bloudivého nervu,
kterd potlacuje zachvaty) a nyni nové i tera-
pii ketogenn{ dietou, kterd je v CR realizova-
na na jediném ze vSech neurologickych pra-
covist. Priprava a zavedeni této nové 1écebné
metody na KDN LF MU a FN Brno znamenala
dva roky intenzivni pfipravné prace, prosko-
leni tymu 1ékaiQi a nutri¢nich terapeutt a pii-
pravu specialnich jidelni¢kd. Jisté mnohym
pacientim ptinese zlepSeni pribéhu jejich
zavazné epilepsie a usnadni jim zivot, coZ je
nasim cilem.

doc. MUDr. Hana Oslejskovd, Ph.D.
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nase fakulta informuje

BENEFICNI KONCERT POD ZASTITOU LF MU

oncert se konal pod zastitou dékana

Lékaiské fakulty prof. MUDr. Jitiho .

Mayera, CSc., 19. 11. 2012 v Cerveném '
kostele — Komenského namésti, Brno.
Ctrnéct zastaveni na cestdch nadéje pro ptipo-
menuti, Ze vira i ldska mize hory pfenaset a ze
nikdy neni vSe ztraceno. S vyuzitim myslenek
moudrych tohoto svéta napsal a sestavil Alfred
Strej¢ek a hudebni kompozici sloZil Stépan Rak.
V potradu zaznély texty z Bible, Sakja-Pandity,
Sv. Frantiska z Assisi, Ch. Rosenkreutze, R. Ki-
plinga, A. Schweitzera, Ch. Dzibrana, A. Saint-
-Exupéry, J. Vrchlického, J.Foglara, Osho, J. Ur-
banové, J. Veselého.
Vytézek koncertu (10 tis. K¢) byl vénovan na
vycvik asistenénich psu, jejichz vycvik neni spo-
lufinancovan statem. Pied vlastnim vystoupe-
nim byla predstavena i préace asisten¢nich pst.
Posluchadi a divdci méli moZznost na vlastn{ o¢i
poznat, co vSechno dokaze specidlné vycvice-
ny pes-podat a rozpoznat oznaceny predmeét,
sundat ponozky, prikryt dekou, zazvonit na
zvonek, probrat z mdloby, pfivolat pomoc atd.
— tak, jak specidlné vycviceni psi dokazi poma-
hat postizenym.
Koncert moderovala Mgr. Irena Wernero-
va a celkové mél na vefejnosti velmi piiznivy
ohlas. <




yzkumné tymy Babdkovy myelomové skupiny pii Ustavu patologické fyziologie, Lé-

karské fakulty a Laboratoi molekuldarni cytogenetiky z Piirodovédecké fakulty Ma-

sarykovy univerzity spolu s FN Brno pracuji na spole¢nych projektech jiz osm let.
Jednim z hlavnich cilta této spolupréce je, kromé vyzkumu, i transfer technologii a podpora
vyzkumu v oblasti mnohocetného myelomu ve stfedni a vychodni Evropé. V ramci téchto ak-
tivit, za finan¢ni podpory z OP VK (CZ. 1.07/2.3.00/20.0046) se ve dnech 17.-18.10.2012
konal jiz 7. ro¢nik mezindrodniho workshopu. Letosni ro¢nik byl zaméten na jedno z aktu-
alné nejvice diskutovanych témat v oblasti vyzkumu monoklondlnich gamapatii - detekce
bunéc¢nych subklont u mnohocetného myelomu. Diky vyvoji nejnovéjsich laboratornich me-
todik v oblasti studia genomu, doslo nedavno k vyraznému posunu naseho chapani patoge-
neze mnohocetného myelomu. Staré dogma, Ze k progresi tohoto nddorového onemocnén{
dochdzi prostfednictvim linedrniho narastu kumulace mutac¢nich zmén, jevi se v souc¢asnos-
ti jako prili$ zjednodusujici. Naopak z nejnovéjsich poznatka vyplyva, Ze vedle sebe v dyna-
mické rovnovaze existuji rizné subklony bunék a ty mezi sebou soutézi v zavislosti na pod-
minkdch mikroprostfedi a aplikované terapie. V ruznych ¢asovych tsecich onemocnéni se
pak se sttidavou dominanci objevuji rizné subklony.
Jsme velice potéseni, ze naSe pozvani diskutovat tuto problematiku ptijali zastupci vyznamnych
evropskych instituci zamétenych na vyzkum hematoonkologickych onemocnéni jako naptiklad dr.
Bruno Paiva (Univerzita v Salamance, Spanélsko), dr. Lorenzo Melchor (Royal Marsden Hospital,
Londyn, Anglie) a dr. Martin Schmidt-Hieber (HELIOS Clinic Berlin, Némecko).
V ramci prvniho pfednaskového dne workshopu byla prezentovana sdéleni o interklonalni hetero-
genit€ mnohocetného myelomu, o imunofenotypovém expresnim profilovani a selekci plazmatic-
kych bunék u monoklonélnich gamapatii a 0 moznostech vizualizace odpovédi na 1é¢bu na mysim
modelu. Druhy den workshopu byl orientovan na praktickou vyuku. Zajemci se mohli pfimo v na-
Sich laboratorich seznamit se standardizaci prutokové cytometrie v rdmci monoklondlnich gama-
patii na zdkladé Euroflow pfistupu. Obzvlasté jedinecnou ptilezitosti pro tcastniky z jinych uni-
verzit a klinickych pracovist v CR bylo vyzkouset si vyhodnotit vysledky genomového profilovani
pomoci CGH + SNP microarray pod odbornym dohledem expert na danou metodiku. V rdmci
workshopu probéhlo i vyhodnoceni externich kontrol kvality flowcytometrického vySetfeni u mno-
hocetného myelomu v Ceské republice, které zorganizovala Mgr. Lucie Rihova z Oddéleni klinické
hematologie FN Brno v ramci koordina¢nich aktivit Ceské myelomové skupiny.
Program byl na vysoké odborné i spole¢enské urovni a vétime, Ze uspokojil vétsinu tcastnikd. Cel-
kem se workshopu zucastnilo vice nez 80 vyzkumnych i klinickych pracovnikt a studentt ¢eskych
univerzit. Dalsi, v poradi jiz VIII. workshop se opét uskute¢ni v f{jnu roku 2013.
Tento projekt je financovan Evropskym socialnim fondem. <
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KONFERENCE OPTIMEDU
ANEB OPTIMALNI MEDICINA

Cile projektu: jasna definice pozadavki ke zkouskam cestou jasné formulovanych
vystupu z uéeni, které pojmenuji znalosti, dovednosti a kompetence studenta po
absolvovani predmétu. Dilezita je srozumitelna testovaci metodika a zejména
zpétna vazba od studenti a absolventu.

o uvodnim slovu dékana LF MU prof. MUDr. Mayera, ktery zdaraznil smysl, poslani,

vyznam a nutnost nejen konference, ale zejména samotného projektu a jeho uvedeni

do praxe, nasledovalo na sladech srovnani se zahrani¢nimi pracovisti a univerzitami
a motivac¢ni povzbuzeni. Prof. Mayer srovnal celkova skére 50 top svétovych univerzitnich
pracovi$t s dirazem na vyuku , vyzkum,pteddvéni znalosti a mezinarodni rozhled. Uvedl, ze
po uvedeni Optimedu v zivot bude i LF MU mit moznost zaradit se do tohoto zebfi¢ku. Pou-
kazal na soucasnou obtiznost obsahu studia, naro¢nost na pfipravu, nizs{ dostupnost studij-
nich zdrojt, vysoké poéty studentt ve skupindch a zejména nizkou provazanost jednotlivych
poznatkt mezi jednotlivymi obory, pfedméty i mezi jednotlivymi ro¢niky.
Plynule navéazal prof. Stérba, ktery poukézal na ,obtizné definovatelny profil studen-
ta“ — suma znalosti a dovednosti — tzv. D 1 skills, zkonstatoval nesystematickou a misty
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neoperativni komunikaci mezi vyucujicimi, neoptimalni definici navaznosti jednotlivych
predmétti, nartstajici naroky na absolventy, volal po autenti¢nosti vyuky... V rdmci mezi-
oborové vyuky zdaraznil fizenou a strukturovanou mezioborovou diskuzi nad obsahem jed-
notlivych pfedmétl se zaméfenim na ndvaznost a zvy$enou efektivitu vyuky, vytvofeni no-
vych inovovanych podkladi pro vyuku dostupnych student@im i ucditelim LF v uzivatelsky
pratelské a efektivni formé — k dispozici jak pro uditele, tak pro studenty elektronicky: vy-
stupy z uceni a vyukové jednotky, jasné formulované pozadavky na znalosti studentd.
Vystoupeni doc. Duska (IBA) jako IT podpory feSeni Optimedu bylo velmi efektni. Demon-
stroval cil obsahové harmonizovat a standardizovat studium VL na LF MU zpracované v po-
¢itacové podobé dostupné a vyuzitelné pro dalsi rozvoj e-learningu. Poukazal na to, Ze vyu-
ku sice nelze plné elektronizovat, ale jeji strukturu a obsah ano.

V jednotlivych vystoupenich ndsledovaly prof. Vaski s prezentaci vystupu z uceni, prof. Rek-
torovd, dr. Bienertova-Vasku aj.

Po oficidlni ¢asti nasledovala neoficidlni ¢ast nejen formou obcerstveni, ale zejména formou
diskuzi, dotazu, polemik... a odpovédi.

Dékan LF MU podékoval vSem zucastnénym za nadstandardné odvedenou praci a zduraznil
zapojeni vSech vyucujicich, zejména garantt pfedmétd. Nasleduje dalsi, téz$i etapa napliio-
vani obsahovych jednotek vyuky, vyplnéni tabulek vystupt z uceni, validace, vécné indexo-
vany vycet vystupt z uceni studenta dle typu: znalost, dovednost ¢i pouze ,,vidél“ atd.

A na jate 2013 probéhne dalsi kontrola formou celofakultni konference.

Mgr. Irena Wernerovd
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Cilem programu na LF MU Brno, stejné jako na nékterych prestiznich zahranic-
nich univerzitach, je piipravit studenty LF MU Brno na praci Spickovych védec-
kych pracovniku v oblasti biomediciny i $pi¢kovych klinickych 1ékait nové gene-
race, schopnych dalsiho vzdélavani.

,Klademe si za cil umoznit nejlepsim studentium LF MU Brno pfipravovat se na své povoldni ve spe-
cidlnim studijnim modulu, ktery kromé standardniho obsahu pregradudlniho programu Vseobecné-
ho [ékarstvi poskytne moznost rozsirené védecké pripravy, postgradudiniho vzdéldvdni v plném rozsa-
hu klinickych, teoretickych oborti, zdkladniho vyzkumu a bioingenyrstvi,“ konstatuje prodékan pro
klinické obory prof. MUDr. Jaroslav Stérba, Ph.D. Po ukonéeni pregradudlniho studia bude
studentim nabidnuto kontinudlni pokracovani ve védecké préci v doktorském studiu spolec¢-
né s pripravou ke specializa¢ni zkousce (atestaci) ve vybraném klinickém oboru.

,,Pro orientaci v problematice dnesni moderni mediciny je zcela zdsadni, aby jak pregradudlni, tak na
ni tzce navazujici postgradudlni vychova (kromé standardni a zcela nezbytné preklinické a klinické
ddsti), zahrnovala i autentickou, vlastni praktickou zkusenost s védeckou pract,“ uptesiiuje prof.
Stérba.

,Ulast v programu bude nabizena v pilotni fdzi (prvnich 5 let) pouze studentiim Vieobecného lékar-
stvi, po zhodnocent pilotni fdze projektu bude zvdzeno rozsiteni i na dalsi obory studia na LF,“ doplnu-
je prodékanka pro denni studium prof. RNDR. Eva Taborskd, CSc., spoluautorka programu.

Budou zohlednovany vysledky stfedoskolského studia, ptijimacich zkousek, vlastni aktivity
i zajem student® (napf. SOC s biomedicinskym zaméfenim). Nezbytnou podminkou je velmi
dobra znalost anglického jazyka.

V prubéhu zati pied zahdjenim vyuky v 1. ro¢niku se vybrani studenti zti¢astni tydenniho
soustiedéni. V jeho ramci probéhne prednaskovy kurz ,,Nemoci ¢lovéka ve svétle soucasné
biologie®. Déle probéhnou exkurze na pracovisté nabizejici védecké zapojeni na vybrana kli-
nickd pracovi$té. V 1. az 5. semestru studenti absolvuji kromé povinnych predmétd téz vy-
brané predméty se zaméfenim na ziskavani, zpracovani a prezentovani védeckych informa-
ci, molekularni biologii a vybranou pfistrojovou techniku a zticastni se prednaskového cyklu
vybranych odbornikt na LF MU. Studenti vypracuji odbornou ptehledovou praci na zadané
téma, kterou budou prezentovat na minisymposiu organizovanému k tomuto tcelu. Po¢inaje
2. ro¢nikem studia jsou studenti zafazeni k vypsanym témattim a pracovistim.
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,Budouci uchazeci o novy studijni modul v ptipravné fazi...“

»,Modul je v této fdzi oboustranné prostupny, zistdvd otevien i dalsim posluchac¢ium s vybornymi stu-
dijnimi vysledky a motivaci k védecké prdci. Studenti, kteit naopak neprokdzi odpovidajici vysledky ve
studiu a védecké prdci, jsou z modulu vyrazeni, “ vysvétluje prod. prof. Eva Taborska.

Po tfech ro¢nicich studia bude provedeno komplexnéjsi zhodnoceni teoretickych znalosti
dosavadniho studia formou, kterd bude zpocatku analogicka s USMLE step 1 (United Sta-
tes Medical Licensing Examination), postupné umozni studentim tohoto modulu jeji ptimé
slozeni. Do druhé faze moduldrniho studia bude vybrdno 15 studentt s nejlep$im hodnoce-
nim.V dal$ich ro¢nicich pokracuji vybrani studenti ve studiu klinickych predmétt a soucas-
né védecky pracuji pod vedenim svych uéiteld na zadanych tématech. V pribéhu 4.-6. roéni-
ku student absolvuje dalsi specidlni pfredméty. Samoziejmou soucasti této faze modulu jsou
mezindrodni stdZe a pobyty dcastnika, finanéné podpotfené ze strany LF MU. Vystupem vé-
decké prace studenta je vypracovani Diplomové prace, jejiz soucasti by méla byt i zahrani¢ni
impaktovand publikace studenta. Diplomovéa prace muze pak slouzit jako zdklad pro budou-
ci diserta¢ni préci (,predisertace“). Diplomové prace budou odevzdany nejpozdéji v prubé-
hu 6.roéniku studia a obhajovany dle standardnich pravidel a postupt platnych na MU.

Pro podporu studentd bude zaveden specidlni stipendijni program. Poéinaje 3. ro¢nikem
studia maze studentim tohoto programu byt pfiznano zvldstni stipendium.

Studenti se pfihldsi ke studiu oboru VSeobecné 1ékafstvi na LF MU béznym zplsobem. Po-
kud budou pfijati, bude jim pii zdpisech tato moznost nabidnuta. Do konce cervence pak
budou mit moznost projevit sviij zdjem o zatazeni do tohoto modulu. Zaslou motiva¢ni do-
pis dékanovi LF MU a dolozi své dalsi ptedpoklady pro vybérové studium. Do poloviny srpna
pak budou nejlepsi studenti vybrani. <
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CENA DEKANA ZA VYNIKAJICI
STUDIJNI PROSPECH

Pied odletem do USA se dékan LF MU prof. MUDr. Jifi Mayer, spolu s prodékankou
prof. RNDr. Evou Taborskou (ktera cely priabéh moderovala) a prof. MUDr. Jaro-
slavem Stérbou, za uéasti prod. doc. RNDr. Jaroslava Hampla a piednostii tista-
v, zucéastnil slavnostniho ceremonialu Ceny dékana LF MU za vynikajici studijni
prospéch. Ocenéni byli nejen studenti VSeobecného 1ékaistvi 4., 5. a 6. ro¢niku,
ale i vynikajici studenti bakalaiskych oboru a 2 zahraniéni studenti. Po slavnost-
nim piedani diploma dékan vybidl k neformalni debaté o studijnich problémech.
Seznam ocenénych studentii piineseme v pristim c¢isle NF 2013. Nyni piindsime
stru¢nou fotoreportdz...
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