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Véazené kolegyné, vazeni kolegové, mili pratelé,

rvr

dostava se Vam do rukou predvanoéni ¢islo naseho bulletinu.
Jsme radi, ze si muzeme nadélit pod stromecek tolik pozitivnich
zprav - listujte dal$imi nasledujicimi strankami a zactéte se do nich.

Rad bych vSem na tomto misté podékoval za jejich praci pro
Lékarskou fakultu Masarykovy univerzity v roce 2014 .

Preji Vam krasné vanocni svatky, bez shonu a chaosu, ktery se na
nés vali ze vSech stran, s klidnym uvédoménim si podstaty Vanoc.

Budu se tésit na dalsi vzajemnou spolupraci v roce 2015.

S pozdravem

Vas Jiri Mayer
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OHLEDNUTI ZA CELOFAKULTNI
KONFERENCI OPTIMED

doc. RNDr. Ladislav Dusek, Ph.D., RNDr. Martin Komenda,
doc. MUDr. Julie Bienertovd,Ph.D., prof. MUDr. Martin Bares, Ph.D.,
prof. MUDr. Jii Mayer, CSc., prof. MUDr. Jaroslav Stérba, Ph.D.

Od roku ledna 2012 probiha na Lékaiské fakulté Masarykovy univerzity projekt
OPTIMED, jehoZ zimérem je zprehlednéni a standardizace struktury vyuky.

Primérn{ snahou bylo v pribéhu projektu navrhnout a implementovat komplexni systém, ktery by
umoznil systematicky identifikovat prekryvy a ndvaznosti mezi teoretickymi a klinickymi predméty
a poskytnul tak studentlim, pedagogtim a vedeni fakulty jednoduché nastroje pro vyhledavani popisnych
informaci o vyuce povinnych a povinné volitelnych predmétli oboru VSeobecné 1ékat'stvi.

V soucasné dobé se nachdzime témér na konci celého projektu. Mizeme ¥ici, Ze stanovené cile se po-
datilo naplnit a napti¢ fakultou je zminény systém nejen k dispozici, ale také je hojné pouzivin. Cesta

k vysledku by se dala rozdélit do nésledujicich etap, do kterych se aktivné zapojilo vice nez 350 zamést-

nanct nasi fakulty.
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V prvni fazi byli do feSeni projektu zapojeni predevsim vy-
ukovi specialisté a garanti s cilem definovat popisné parame-
try studia podle navrzeného modelu pro medicinské kuriku-
lum. Vznikla tak zcela unikatni sada vice nez 1350 vyukovych
jednotek, na které bylo v souladu s mezindrodné uznavanou
metodikou navdzéno pres 7000 vystupti z uéeni (sada zna-
losti a dovednosti, které by si mél student osvojit, co by absol-
vent studia VSeobecné lékat'stvi). Postupné se tak zacala bu-
dovat portélovd platforma OPTIMED (http://opti.med.muni.
cz/), kde jsou zminéné vystupy projektu on-line k dispozici.

V rdmci druhé etapy byla pozornost uptena na uzivatelské
zhodnoceni webového portdlu OPTIMED a néslednou evalu-
aci obsahu tymem expertnich hodnotitel& nap#i¢ oborovym
zamérenim. Z pohledu dokonéenf i navazujici udrzitelnosti
myslenky OPTIMED byla tato vicetroviiova obsahov4 valida-
ce zcela zésadni. Vzhledem k tomu, Ze se skldd4 z nékolika
na sobé nezdvislych, ale standardizovanych etap, je mozné
izadouct ji v budoucnu opakované realizovat.

Tretf a prozatim zdvéreén4 fize smétovala k dokonéeni po-
pisu kurikula dle vysledkii a doporuceni komplexni evaluace
a findlnfmu zvefejnéni pro studenty, pedagogy a management
na Lékarské fakulté MU. Pro prezentaci souhrnnych vystup
projektu byla v zaf{ 2014 zorganizovana celofakultni konfe-
rence OPTIMED, kterd se konala v prostordch brnénského
hotelu Barceld. Akce se zi¢astnili zastupci resitelského tymu
projektu, vedouci jednotlivych pracovist spole¢né se zaintere-
sovanymi pedagogy a v neposledni fadé také samotni studenti.

Program konference byl koncipovan do ti tematickych
blokd, které byly v reZii vedent fakulty spole¢né se ¢leny re-
Sitelského tymu a zastupci studentské skupiny zapojené do
projektu OPTIMED. Uvodni blok zahjil dékan LF MU prof.
Mayer zhodnocenim stézejnich milnikd projektu a soucas-
né situace na fakulté. Nasledovala dvé prehledova sdélen,
v ramci kterych doc. Dusek a dr. Komenda predstavili infor-
macni a datovou zdkladnu portalu a shrnuli stanovené cile
ajejich postupné plnéni. Ve druhé ¢asti pak zastupci Institu-
tu biostatistiky a analyz detailné popsali vystupy z valida¢ni
analyzy obsahu portdlu a demonstrovali prakticky dopad na
proces udrzitelnosti a dal$tho rozvoje OPTIMEDu. Diskusni
prispévky vénované tomu bloku smétovaly k budoucnosti ce-
1ého projektu a moznostem, které poskytuji riizné projektové
vyzvy s vyhledem na koncepéni rozvoj, této v celosvétovém
méritku, unikdtn{ myslenky.

Spokojend prof. Vaskil

Usmévavd prof. Taborskd

...o prestdvce se diskutovalo...

Optimed v ¢islech
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Vnimavé publikum

KONFERENCE OPTIMED
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Druhy blok zastitili garanti pro preklinickou a klinickou ¢ast vyuky prof. Vaskd a prof. Planka. Ve svych
prispévcich zajimavym a poutavym zpisobem poukézali na praktickou pouzitelnost a redlné vyhody OP-
TIMEDu pro studenty ve vlastnf vjuce. Doc. Bienertova Vaskd se na vystupy z projektu podivala pohle-
dem pedagoga a predeslala mozZnosti, jak mohou s portdlem pracovat vyucujici jednotlivych predmétu
napti¢ obory na LF MU. Nechybélo ani metodické zamyslenf v podani Mgr. Holé, ktera své vystoupeni
vénovala tématu metodického auditu kurikula, vyvozenym zavérim a nabytym zkuSenostem pti spolu-
préci s vyukovymi specialisty.

Zavére¢ny blok kratkych prednasek patril skupiné studentd, ktefi se aktivné zapojili jako Gcastnici
praktickych stazf do projektu OPTIMED. Jednotliva sdéleni vzdy kratce a vystizné predstavovala part-
nerské zahrani¢n{ univerzity a poukazovala na zdsadn{ rozdily v pojeti vyuky mediciny. Veskeré vystu-

py ze zatijové konference OPTIMED, ve formé prezentaci,jsou k dispozici na portalu v sekci Aktuality.

—

Doc. Dusek pri prezentaci Referdt o pobytu na videriské klinice ~ Jeden ze studentskych prispévkii
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LEKARI Z MASARYKOVY UNIVERZITY
ODHALILI, JAK VZNIKAJi NADORY
MOZKU U DETi

Jak vznikaji nékteré nddory mozku u déti, takzvané meduloblastomy, pomohli odhalit
védci z Lékatské fakulty Masarykovy univerzity (MU). Objev mechanismu a genu,
ktery spousti nadorové bujeni u zhruba péti procent pacientti publikoval prestizni
Casopis Nature.

Lékarti z Brna jsou jiz mnoho let soudasti velkého mezindrodniho tymu, ktery meduloblastomy zkou-
ma a soucasné pripravuje i nové lé¢ebné protokoly, tedy postupy, které umozni efektivnéjsi 1é¢bu déti
s timto nddorovym onemocnénim.

Meduloblastomy jsou necastéjsi zhoubné nddory mozku u détf, dvé tretiny pacientt s touto diagnézou
jsou mladsi deseti let. Zhoubné bujeni vznika v mozecku, ktery je v tyln{ oblasti hlavy. Preziti pacientti
s timto mozkovym nddorem se pohybuje okolo 70 procent. Dédi¢né predispozice mé jen asi sedm procent
pacientt. ,U vétSiny dét{ zatim zcela pfesné nezndme pric¢iny vzniku onemocnéni. U ¢4sti meduloblasto-
mu se ndm ale podarilo najit geny, jejichZ aktivace je zodpovédna za rozvoj nddorového bujeni. MiZe to

Prof. MUDr. Stérba, Ph.D.
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pomoci pri hleddnf cest, jak tento mechanismus
zastavit,” uvedl Karel Zitterbart, ktery ptsobf na
Klinice détské onkologie Fakultni nemocnice Brno
a také na Lékat'ské a Prirodovédecké fakulté MU.

V Cesku je roéné diagnostikovano okolo patnéc-
ti déti s témito nddory. Mezindrodnimu tymu se uZ
drive podarilo objasnit fadu skute¢nosti, napriklad
fakt, ze meduloblastom nenf jedna, ale hned ¢tyri
odli$né nemoci s rozdilnym prabéhem i progné-
zou. ,Diky praci mezindrodnfho sdruzenf muzeme
uz nyni lé¢bu pacientt individualizovat. Nékterym
nemocnym s lepsf prognézou lze snizit davky ra-
dioterapie ¢i chemoterapie, pfipadné radiotera-
pii zcela vynechat. Tém s nejhorsf prognézou pak
muZeme nabidnout lé¢bu intenzivnéjsi, doplnénou
o takzvanou biologickou, ¢i cilenou 1é¢bu,” zda-
raznil pfednosta Kliniky détské onkologie FN Brno
a prodékan lékatské fakulty profesor Jaroslav
Stérba.

Doplnil, Ze brnénsti 1ékati spolu s kolegy ze za-
hrani¢f v soucasnosti pripravuji novou generaci
lé¢ebnych protokold, které zohledni nejnovéjsi in-
formace o mechanismu vzniku meduloblastomt
v redlné klinické praxi, tedy pti diagnostice a 1é¢bé
takto nemocnych déti.

Historie laboratorniho i klinického vyzkumu me-
duloblastomu m4 na brnénském pracovisti (Klinice
détské onkologie LF MU a FN Brno a ve spolupra-
cujicich laboratorich) vice jak desetiletou tradici
a pod vedenim profesora Stérby je klinika zapojena
do mezindrodnich sitf akademického laboratorniho
i klinického vyzkumu této nemoci.

Dulezité je, Ze systematické uZiti vySe uvedenych
znalosti nové umozriuje individualizované odhad-
nout miru rizika onemocnéni u konkrétniho ditéte
azejde oznalostiskonkrétnim klinickym dopademjiz
v blizké budoucnosti.

Po poutavé a plastické prezentaci daného pro-
blému a priblizeni tématu laikm, odpovidali na
Cetné dotazy novindrt a ¢lent televiznich $tabu
prof. Stérba a MUDr. Zitterbart. Soucasti tiskové
konference byla i név§téva na lazkovém oddélenf
a dva hluboce lidské pribéhy, o které se podélily

matky lé¢enych déti.

Konference se setkala s velkym ohlasem, re-
porta? (kromé uvedeniv dennim tisku) odvy-
silalo pét televiznich stanic s vazbou na roz-
hlasové vysilani.
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IX. BRNENSKE HEMATOLOGICKE DNY

Prof. Miroslav Penka, Mgr. Irena Wernerova

Kongres byl pot4ddan Ceskou hematologickou spole¢nosti CLS JEP ve spolupréci s Ceskou spoleénosti
pro trombézu a hemostazu CLS JEP, Fakultni nemocnici Brno a Ceskou leukemickou skupinou - pro Zivot
CELL i Univerzitnim leukemickym centrem.

Odehral se v hotelu BW International ve dnech 4. a 5. 11. a byl rozdélen na dva dny.

Prvni den probihal cyklus predndsek ,,Trombéza a hemostdza - mezioborovy problém“ - Poruchy
krevniho srdZeni v gynekologii a porodnictvi, pod garanci prof. MUDr. Miroslava Penky, CSc.

Byl rozdélen do ¢tyt samostatnych blokd.

Prvni blok byl vénovan krevnimu srdZeni a hormonalni antikoncepci. Vedle doc. MUDr. Petra Dulicka,
CSc. z Hradce Kralové, ktery blok koordinoval a zaroveri prednesl slavnostni Huleho prednasku na téma
,Hormondlni antikoncepce a riziko VTE na konci roku 2014“, v ném vystoupil jeden z nasich prednich
gynekologt prof. MUDr. Lukas Rob, PhD. z Prahy se sdélenim autorti Rob a Pluta s ndzvem ,Hormonaln{
substitu¢ni lé¢ba - vyhody a rizika“.

Dalsf blok moderovala doc. MUDr. Angelika Batorova, PhD., z Bratislavy a tato ¢ast byla vénovana pro-
blematice trombofilie, antitrombotické profylaxe a 1é¢by v gynekologii a porodnictvi. Po Gvodni pred-
nasce moderatorky prednesl prof. Kvasnicka ,Nové trombofilni mutace zndmé z GWAS a jejich vyznam

Prof. Ehninger, prof. Mayer a doc. Rdcil
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v praxi“adoc. Kvasnic¢ka ,Profylaxe TEN v t€hoten-
stvi? Nage zku$enosti za 10 let”. Blok doplnili autori
z Olomouce dr. Slavik s doc. Prochdzkou sdélenim

na téma ,Aborty a vySetteni trombofilnich stavi“

Tret{ blok se zaméril na zdvaznou problematiku
poporodniho krvaceni, jejthoz moderovani se ujal
prof. MUDr. Jan Kvasnicka, DrSc. z Prahy. V této
asti programu vystoupili brnénst{ autoti - prim.
Blatny s prednéskou s ndzvem ,Soucasnd dopo-
rucen{ diagnostiky a terapie poporodniho krvace-
ni“, déle prim. Seidlovd s ,,Poporodnim krvicenim
v intenzivn{ pé¢i“ a nakonec prim. Jankd za kolek-
tiv autord Jankd, Hruban, Ventruba, Wégnerova,
Frank, Gerychovd, Boudny se sdélenim ,Soucasné
metody zastavy poporodniho krvaceni z pohledu
porodnika®“.

Zgvére¢ny blok na téma ,Hematologické pri¢iny
zavaznych komplikaci v gynekologii a porodnictvi®
patfil rovnéz brnénskym autortm a moderovala
jej MUDr. Alena Bulikovd, PhD., z organizujiciho
pracovisté a byl zamé¥en na specifi¢téjsi spolec-
nou problematiku obou odbornosti. Zaznély zde
obavana porodnicka komplikace®, Kissova, Penka
za CZEMP ,Komplikace téhotenstvi u pacientek
s Phl-negativni myeloproliferaci®, Smejkal, Chlupo-
va, Bulikovd, Jankd, Penka ,Gravidita u pacientek
s vrozenou krvacivou chorobou a nakonec Buli-
kov4, Kissovd, Gerychovd, Penka ,Ovlivnéni tého-
tenstvi{ pritomnost{ antifosfolipidovych protildtek”.

Druhy den byl Dnem o leukémiich, a to na téma:
Akutni leukemie a myelodysplasticky syndrom
pod taktovkou prof. MUDr. Jiriho Mayera, CSc.
a prof. MUDr. Jana Starého, DrSc.

Oba zmiriovani aktéfi pozvali na ivod tohoto
dne Cestného jubilejniho hosta - Prof.MUDTr. Jititho
Vorlicka, CSc. ktery ve skvélé dusevni i fyzické kon-
dici oslavoval v téchto dnech neuvéritelné vyroci.

Za bourlivého potlesku jubilantovi gratulovali
aonsamuvedl, Ze: ,,..vlastné nenf k emu, léta pti-

10

8la sama bez mého pri¢inéni, ale ja rozhodné neka-
pituluji, naopak, je to vyzva...

I tento den byl rozdélen do &ty bloku.

Prof. Mayer, zahajujicf odborny program, mezi
jinym zdtraznil: ,Je treba vice védecky pracovat,
vyvijet nové a inovativn{ postupy. I Brnénské he-
matologické dny nds jisté presvédéi o usilovné
anadéjné progresivn{ praci tymt lékart a védci.”

Nésledovala vyzvand predndska zahrani¢niho
hosta: ,Latest developments in the treatment of
AML: At last the real progress?” Se zaujetim, klid-
né, ale presvéd¢ivé prednasel vyznamny host z Né-
mecka, jimz byl prof. G. Ehninger, pfednf evropsky
odbornik v oblasti akutni myeloidn{ leukémie. Po-
névadz leto$n{ BHD mély nosné téma akutni leuké-
mie, byl pozvan jako hlavni speaker. Prof. Ehnin-
ger je prednostou Internf kliniky a hematologie
v Drazdanech. Je pfedsedou Study Aliance Leuke-
mia spojujici fadu center v Némecku a také pravé
gesk4 centra participuji na spolupréaci v rdmci Ces-
ké leukemické skupin pro Zivot CELL.

Doc. R4¢il z ITHOK FN Brno doplnil: , Interni
a hematoonkologicka klinika Fakultnf nemocnice
Bohunice m4 se SAL velmi tizkou spolupraci na poli
fady leukémif. Na poli AML méme spole¢né fadu
studif a vyzkumnych projektt a sdilime spole¢nou
mezinarodni datab4zi p¥ipadtt AML (akutnich my-

«

eloidnich leukémii)

Po prednésce prof. Ehningera nasledovala pred-
naska prof. J. Cermaka z UHKT Praha: ,Myelo-
dysplasticky syndrom: modernf{ pohledy na etiopa-
togenezu a terapii®.

Ve druhém bloku vystoupili prednésejici z Pra-
hy - K. Michalov4, ULBLD VFN a 1. LF UK (V§znam
cytogenetického vyset¥en{ u akutnich leukémif),
O.Hrugdk (Flowcytometrické diagnostika akut-
nich leukémif), J. Trka (ALL: vyvoj leukemické-
ho klonu a nové prognostické znaky) - oba pfed-
nasejici z Kliniky détské hematologie a onkologie
UK 2. LF a FN Motol.
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Z&vér této série pat¥il odbornikiim z IHOKU Brno a tématu Molekuldrni patogeneza AML (Z. R4¢il,
D. Dvotdkova, M. Culen, J. Mayer).

V odpolednim bloku se posluchaéi seznamili s: Vysledky poslednich studii 1é¢by AML a novymi 1é-
¢ebnymi doporugenimi (P. Zak, FN Hradec Kralové), nésledoval p¥{spévek z Hematologické kliniky
FN Olomouc: Akutni promyelocytarni leukemie (T. Szotkowski, E. Faber, K. Indrdk). Brnénsky IHOK,
Z. R4cil, J. Mayer, L. Semerad ve spolupraci s UHKT Praha - P. Cetkovsky a FN Hradec Kralové - P. 74k,
zduraznil kooperaci v rdmci: Datool a projekty CELL na poli AML.

Zavér dvoudenntho cyklu o leukémifch pat¥il prednaskdm L. Sramkové, FN Motol Praha ( Sou¢asny
pohled na terapii détské akutni lymfoblastické leukemie), ddle M. Doubkovi a F. Folberovi, IHOK Brno,
J. Hora¢kovi, FN Hradec Kralové a C. Salkovi, UHKT Praha ve vystoupeni: Posledn{ ndzory na lé¢bu akut-
nf lymfoblastické leukémie dospélych a projekty CELL pro ALL. Te¢kou byla prednéska P. Cetkovského,

UHKT Praha: Role transplantace krvetvornych bunék v terapii akutnich leukémii.

1
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V roce 2030 se celosvétové ocekdvd navyseni poctu pripadit onkologickych onemocnéni na
27 000 000, proto je na misté zdiiraznit signifikantni roli védcii a 1ékai v boji proti kazdé formé
této zdkerné choroby.

Brnénské hematologické dny si ziskaly jiz svou popularitu a maji svoje misto v kalendari vyznamnych
odbornych akci. Navic leto$ni problematika prildkala, i svou pfitazlivosti, §irokou obec odborniku.

Organizatori véri, Ze se jim podati uroven konference udrzet i v dal$ich letech a jiz nyni zvou cténou aka-
demickou obec na jubilejni X. ro¢nik, ktery se uskute¢ni v tradi¢nim terminu za¢atkem listopadu 2015.

Profesor Ehninger v zdvéru Vyzvané predndsky

12
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CENA DEKANA
NEJLEPSI STUDIJNI VYSLEDKY

Dne 13. 11. 2014 se opét uskuteénilo preddni diplomt nejlep$im studentim Lékarské fakulty ,Cena
dékana nejlepsim studentim LF MU". Dékan Lékat'ské fakulty MU, prof. Jiti Mayer, pti zahdjen rekl:
,,S timto projektem jsme zacali v roce 2011 a kritéria se od té doby nezménila. O to vic potésujici je nartis-
tajici trend, kolik studentt kritériim vyhovélo... Letos dosdhlo na ocenéni uz 101 studentd.”

Udilen{ cen moderovala prodékanka, prof. Eva Taborsk4, kterd pripravila k prezentaci tabulku dokl4-

dajici vzestupnou tendenci ,téch nejlepsich®.

Cena dékana 2011-2014

2011 2012 2013 2014
[N R R R E—
4.1. 17 17 16 32+3%
5.I. 7 15+2% 17 21
6.1. 8 9 14+2* 19
[N R R R E—
4.r. 3 9 5 10
5.I. 3 1 9 6
(B S N R E—
7 4 1 3
9 5 6 7
Celkem 54 62 70 101

*- angl..stud. program

,Diskuze se studenty po preddni cen byla velmi dlouh4, oteviend a konstruktivn{ a podle mé mimo-
Fadné zajimav a ve velmi pozitivn{ atmosfére, prestoZe zaznély konstruktivné kritické pozndmky,” zda-

raznil prof. Mayer.

Pogratuloval studentlim a podékoval pedagogtim i vedeni vSech fakultnich nemocnic: ,Jsem nepochyb-
né presvédcen o tom, Ze za timto pozitivnim trendem je téz systematickd, cilevédomd prace na poli zvyso-

13
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vani kvality vyuky a Ze jsou to téZ jasné, neprimé, pozitivni, vedlejsi efekty prace na projektu OPTIMED.
Plody tohoto projektu ale musime nyni dlouhodobé a systematicky implementovat do re4lné praxe a vé-

¥im, Ze studentl s velmi kvalitnimi vysledky studia bude i nadéle pfibyvat.”

Prof. Tdaborskd moderuje Cenu dékana

/

Ocenéni studenti
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XXI. KONGRES CESKE INTERNISTICKE
SPOLECNOSTI CESKE LEKARSKE
SPOLECNOSTI J. E. PURKYNE

prof. MUDr. Miroslav Soucek, CSc.

Kongres byl usporddén do 27blok, které se stridaly
s firemnimi sympozii ve tfech paralelnich sélech. Pred-
nasky byly tradi¢né zajistény jednotlivymi odbornymi
spole¢nostmi, které garantovaly vybér témat a predna-
Sejicich tak, aby probirand témata byla odrazem problé-
mi v klinické praxi.

Nedilnou soudasti kongresu byla sesterska sekce,
kterd probéhla v 5 blocich a roste nejen poétem, ale
itrovni.

Hojna ¢ast mladych internistd, predevsim v poste-
rové sekei, kde byly zastoupeny i okresni nemocnice
nés velmi potésila. Bloky mladych internistl, vysled-
kovd sdélen, ale i sekce varif, byly prezentovany pred
plnymi saly, coz nebyvalo v predchozich letech zvykem.

Kongresu se Gcastnilo 1700 1ékai, sester a za-
stupct firem. Pozitivem byly plné prednéskové sily
avelky pocet mladych Géastniki. Novinkou bylo setka-
ni krajskych konzultant a primait internich oddélent,
kde se fesily akutn{ problémy vnittnfho lékat'stvi. A to
nejen problém postgradudlniho vzdélavani, ale i otdzky
LSPB, RZP bez lékate, finanéni ocenénf internich vyko-
na, preplnéné éekarny nemocni¢nich ambulanci, per-
sonalni problémy, které se tykaly predevsim okresnich
nemocnic a celd fada dalsich otazek.

V rdmci kongresu byli ocenéni vitézové v kategorii
vydanych knih s problematikou vnitiniho lékarstvi,

vo

dale byly udéleny ceny mladym lékatim za vyznam-

Prof. Soucek zahajuje kongres internistii

né publikace v ¢asopisech. Vitézové posterovych sekci
dostali hodnotné knihy.

Soucasti kongresu byl také kvalitni spole¢ensky pro-
gram s vystoupenim détského péveckého souboru Jaro,
vystoupen{ Petry Jant a divadeln{ predstaveni ,Bih
masakru®.

V soucasné dobeé slozitych ekonomickych podminek
ocetiujeme Ucast a podporu firem, kterych se celkem
zGfastnilo 39, bez jejichZ podpory by se tato setkdni
nemohla organizovat v takové kvalité a v takovém roz-
sahu jako doposud.

Z&stitunad kongresem prevzal ministr zdravotnictvi
Ceské republiky, hejtman Jihomoravského kraje, prim4-
tor mésta Brna, rektor Masarykovy univerzity, dékan
Lékat'ské fakulty MU a reditelé brnénskych nemocnic.

Poté3ujici byla aktivni i pasivni Gcast lékat
a sester z brnénskych nemocnic, kterym patfi moje
osobni podékovani.

Vnitinilékat'stvi je pateinim oborem nechirur-
gické liizkové péce zdravotniho systému Ceské re-
publiky. V rdmci internistického vyboru jsme vydali
,Narodni{ program komplexni interni péce”, jehoz ci-
lem je ve spolupraci s vSeobecnymi praktickymi lékari
aspecialisty dal$ich oborti v¢as vyhledat polymorbidni
nemocné a zajistit jim komplexni pé&i.

Z kongresu internistil
"

XX1. KONGRES CESKE INTERNISTICKE SPOLECNOSTI
NE
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VI. SJEZD CESKE SPOLECNOSTI
KARDIOVASKULARNI CHIRURGIE
S MEZINARODNI UCASTI

Prof. MUDr. Robert Staffa, Ph.D.
Predseda organizacniho a programového vyboru sjezdu

Ve dnech 9.-11. listopadu 2014 se konal v Brné v kongresovém centru hotelu Voron& VI. sjezd Ceské
spolenosti kardiovaskularni chirurgie (CSKVCH) s mezindrodni G¢asti. Z4stitu nad letonim sjezdem
prevzal ministr zdravotnictvi CR MUDr. Svatopluk Némedek, MBA.

Cilem organizaénfho a programového vyboru bylo pfipravit zajimavy odborny program a vytvorit pro-
stor pro mezioborovou diskuzi. Smyslem naseho setkdni bylo reflektovat zmény, které se tykaji nasich
obort a kvalitativné posunout pé¢i o nase pacienty za Gcasti vSech, kteri k tomu mohli ptispét. Proto se
kongresu zu¢astnili kromé cévnich chirurgt a kardiochirurgl také odbornici zaméreni na radiologii,
kardiologii, angiologii, neurologii a v8ichni ostatni, bez jejichZ spoluprdce moderni diagnostika a lé¢ba
kardiovaskuldrnich onemocnén{ dnes jiz nenf mozn4. Podobné pozvani na kongres prijali také nasi nej-

blizsi spolupracovnici, anesteziologové, intenzivisté, perfuzionisté a zdravotnf sestry.

Pohled do publika

Kongres zacal v nedéli, kdy probéhlo nékolik
workshopti a sympézif. V podvecer se pak v pro-
stordch hradu épﬂberk konal Welcome drink, bé-
hem kterého probéhl slavnostn{ kfest dvou mono-
grafif. Uastnici si nenechali ujit komentovanou
prohlidku Hranolové véze a Kralovské kaple s moz-
nosti{ vystoupat na venkovni{ ochoz s vyhledem na
vecerni Brno.
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Docent Mertikian z Rakouska

Nésledujici den se konalo slavnostni zahéjeni
kongresu. Po tvodnim slové a privitdni domdacich
i zahrani¢nich delegdti predsedou organizac¢ni-
ho a programového vyboru prof. MUDr. Robertem
Staffou, Ph.D. byl kongres zah4jen predsedou nasi
spole¢nosti doc. MUDr. Petrem Némcem, CSc, MBA.
Soué4sti slavnostniho zahajeni bylo uvedeni novych
Cestnych ¢lend nasi spole¢nosti, vyhldseni vysled-



kit soutdze CSKVCH o nejlepsi publikaci s kardio-
chirurgickou a angiochirurgickou tématikou za rok
2013 a déle prednesent slavnostnich prednasek. Na-
sledoval dvoudenn{ odborny program, ve kterém za-
znélo celkem 59 dstnich sdéleni za angiochirurgii
a 65 ustnich sdélenf za kardiochirurgii. V postero-
vé sekei bylo prezentovano celkem 34 praci, sester-
skych sdéleni bylo 19.

Skute¢nou ozdobou sjezdu byla kromé uéasti
domadcich odborniki také bohata Géast vyznam-
nych zahrani¢nich specialist. Slavnostni zahra-
ni¢ni prednasky prednesli prof. Malina ze Svédska
a prof. Misfeld z Némecka. Pozvan{ dale prijali prof.
Subramanian (New York), prof. Wisellink (Amster-
dam), prof. Neufang (Wiesbaden), prof. Hélzen-
bein (Salzburg), prof. Chaoui (Berlin), doc. Merti-
kian (Viden), prof. Davidovi¢ (B&lehrad) nebo prof.
Czerny (Zurich). Jejich vyzvané prednasky, které
zaznély vzdy na Gvod odpovidajici sekee, se setka-
ly s mimorddnym zajmem. Dal$i zahrani¢ni spikfi
z Italie, Recka, Polska, Slovenska a Saudské Arabie
vystoupili v rdmci dvou sympézii. Také jejich sdé-
lenf vyvolala velky zdjem posluchaé.

Soucést{ odborného programu byla také soutéz
mladych chirurgi v sekei cévni chirurgie a kardio-

KONGRESY A SYMPOZIA

chirurgie. Pfednesend sdélenf méla vysokou tro-
verl a velmi n4s tésf, Ze v angiochirurgické sekci
ziskali mladi 1ékati z II. chirurgické kliniky LF MU
a FN u sv. Anny v Brné v této soutézi 2. a 3. misto
(MUDr. Kubi¢ek, MUDr. Krejé{). Souéasti kongre-
su bylo dale jednani pracovnich skupin nasi spolec-
nosti, zasedani Valné hromady CSKVCH a firemni
vystavy celkem 33 vystavovateld.

Pondélni Gala vecer, ktery byl vyvrcholenim spo-
lecenské ¢ésti programu, s multizdnrovou hudeb-
ni produkei, kde nechybéla ani tradi¢ni cimbdlo-
va hudba a sommelier, byl pak dobrou prilezitosti
k neformdlnim setkdnim a diskuzim domdcich i za-
hrani¢nich koleg.

Uspéchem letosniho roéniku byla kromé kvalitni-
ho odborného programu s bohatou zahrani¢ni i¢as-
ti a vedle zajimavého spole¢enského programu také
rekordnf ucast. Celkovy pocet 610 registrovanych
delegdtd svéd¢i o nartstajicim zdjmu o tuto akei.
Kongres splnil o¢ekavan{ tcastnikii a umoznil se-
tkdni nejen cévnich chirurgt a kardiochirurgt, ale
i ostatnich odbornosti, jejichZ spole¢nym z4jmem
je kardiovaskuldrni medicina.

Vyhlasovdni cen CSKVCH

Profesor Malina ze Svédska
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MEZINARODNI SYMPOZIUM VEDA
A VYZKUM V OSETROVATELSTVI

Na sklonku mésice zar{ se brnénsky hotel Continental stal na chvilku stfedem pozornosti pro vechny
ty, ktet'f se zabyvaji problematikou o$etrovatelstvi a chtéji se sezndmit s novinkami v tomto védnim oboru.
Mezindrodn{ sympozium ,Véda a vyzkum v oSetrovatelstvi“ bylo pordddno Katedrou oSettovatelstvi Lékar-
ské fakulty MU pod z4stitou dékana Lékatské fakulty MU prof. MUDr. Jittho Mayera, CSc., Feditelky Od-
boru ofetfovatelstvi a nelékatskych povolani a hlavni sestry MZCR Mgr. Aleny Smidové, prodékanky pro
nelékatské obory Lékat'ské fakulty MU doc. PhDr. Miroslavy Kyasové, Ph.D. a ndméstkyni pro nelékarské
zdravotnické pracovniky FN Brno Mgr. Erny Mi¢udové. Sympozium bylo uréeno nejenom akademickym
pracovnikim, ale i v§em nelékafskym zdravotnickym pracovnikiim a studentm nelékatskych obora.

P

Sympozium ,Véda a vyzkum v oSetfovatelstvi“ se oprelo o tyto tematické okruhy:

. Klasifikacni systémy v oSetfovatelstvi
. Véda a vyzkum v osetrovatelstvi
. Standardizace a sledovdni kvality v odetfovatelské péci

Véda a vyzkum v oSetfovatelstvi Doc. Kyasovd sleduje priibéh konference

Na zakladé prihlasek jednotlivych Géastnikt z CR i ze zahranié{ byl sestaven program, ktery zarucoval
vyménu zkuSenosti v oblasti védy a vyzkumu v oSetfovatelstvi. Celkem zaznélo EtytFicet sedm prispév-
ki, probéhly dva workshopy a bylo prezentovano sedm postert ve ¢tyfech sélech hotelu Continental.

Konference byla zahdjena slavnostnim uvitdnim feditelky Odboru oSettovatelstvi a nelékat'skych po-
volan{ a hlavni sestry prodékankou pro nelékarské obory Lékarské fakulty a vrchnf sestrou chirurgic-
ké kliniky FN Brno PhDr. Zdenou Surou. Nésledné se G¢astnici konference rozdélili dle svého zajmu do
jednotlivych prednéskovych salt mezinarodniho sympozia. Uvodni p¥ednésky a dva workshopy byly v&-
novany souhrnnym i dil¢fm vysledkiim vyzkumu v oblasti implementace mezinarodnfho klasifika¢niho
systému oSetrovatelskych intervenci do anesteziologicko-resuscita¢ni a chirurgické oSetfovatelské péce
v podminkach Ceské republiky v poddni Mgr. Petry Jurenikové, Ph.D., Mgr. Aleny Pospisilové a Mgr. Jit-
ky Huskové. Vysledky vyzkumu vyvolaly pozitivni ohlas v rdmci diskuze. Dal3i prednasky dopoledniho
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bloku se i nadale vénovaly problematice klasifika¢nich systémt v oSettovatelstvi. Za zminku stoji napti-
klad prednédska Mgr. Lenky Mazalové Ph.D. na téma ,Obsahova validizace oSetfovatelskych intervenci
v pediatrické péc¢i“. Odpoledni blok prednések byl vénovan problematice standardizace a sledovan{ kva-
lity oSettovatelské péce. Vétsina prednasek vyvolala zivou diskuzi v jednotlivych prednédskovych salech,
ale i mimo né v dobé prestavek ve foyer.

Na tomto misté pati podékovani vSem organizatoriim sympozia a aktivnim tc¢astnfkim za jejich pzi-
nosnd a zajimavé sdéleni. Prezentace, které mohli G¢astnici na Mezindrodnim sympoziu vyslechnout, byly
zahrnuty do sborniku abstrakt a vybrané prispévky byly vydany v postkonferen¢nim sborniku v angli¢tiné.

SLUZEBNI CESTY VIRTUALNIHO
PACIENTA AKUTNE.CZ®

MUDrY. Petr Stouraé, Ph.D., Ing. Daniel Schwarz, Ph.D.

Protoze Lékarska fakulta Masarykovy univerzity diky vyukovym interaktivnim
algoritmiim AKUTNE.CZ® (www.akutne.cz) disponuje unikatni pomtickou pro podporu
kazuisticky problémové orientované vyuky, vydal se virtudlni pacient na cesty poznat
svétové konkurenty. Diky své bilingvalnosti to pro néj nebyl problém a bez nadsazky lze
Tict, Ze na tomto féru obstal.

AMEE 2014 MILANO, LOMBARDIE, ITALY
Snad kazdy slysel o San Siru, La Scale, Duomi
Milani & o Paolo Maldinim, Marco van Basteno-

vi, & Arturo Toscaninim nebo Leonardo Da Vin- To:
ADALET BAKANLIGI —
cim. Ano, vSechno jsou to pojmy a jména pupec- ADLETIP KURUMU-BURSA GRUP-BASKA

né spojend s metropolf Lombardie Mildnem, které
navic bude v brzké dobé hostit svétovou vystavu
EXPO 2015. A pravé v mildnském kongresovém
centru Milano Congressi, které se hekticky na tuto
uddlost pripravuje, se seslo vice nez 3300 tlastni-
kt (z toho taktka 300 dékant 1ékatskych fakult)
z 93 zemi celého svéta, aby se zamysleli nad ide-
alnim zplsobem vyuky zdravotnickych obort
v 21. stolet{ - to ve v rdmci 41. ro¢niku konference
poradané asociacf AMEE (International Association
for Medical Education).

Uchvatné zahgjeni, je# vyvrcholilo vystoupenim

sélistd ze svétozndmé opery La Scala, ddvalo tusit,

Ze ani zbyvajici ¢asti programu nebudou pouhou  Akutné.cz na cestdch
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Sedavou zméti konferen¢nich sekef a workshopti. V odborném programu konference AMEE 2014 byla
aktivné zastoupena i Léka¥'ska fakulta Masarykovy univerzity (LF MU), a to prostfednictvim prezentace
vyukovych interaktivnich algoritm& AKUTNE.CZ® a jejich zapojeni do kurikula na LF MU. Cesk4 repub-
lika byla zastoupena na setkdni narodnich asociaci také predstavitelem sité MEFANET. Déle nasi stfedo-
evropskou kolébku vzdélani na této konferenci prezentovali resitelé zajimavych projektd z 1. Lékat'ské
fakulty UK v Praze a z 1ékat'skych fakult UK v Hradci Kralové a v Plzni.

V prubéhu nékolika dni defilovaly pred zdstupy vzdélani chtivych uéiteld i studentt rady vyznam-
nych osobnosti tohoto oboru. Jednou z bezesporu nejzajimavéjsich plendrnich prednasek bylo vystou-
peni dua Jonas Nordquist a Andrew Laing ,Directions for change in design of learning spaces for health
professions: global insights®, které dalo pojmu spojeni vjukového prostfedi s moderni vyukou novou di-
menzi. Ndsledny workshop jen vhodné doplnil jak uvazovat pri ndvrhu ¢i tpravé vyukovych prostor pro

potteby modernich vyukovych forem.

Z mnoha desitek dalsich sekci, symposif a workshop® hodnotime jako nejzajimavéjsi nasledujici. (I)

Série sekci zamé¥enych na problematiku OSCE (objective structure clinical examination), které
v pribéhu tff dnti zaméstnavaly prednasejici otdzkami zamérenymi napt. na vahovani jednotlivych sou-
Casti téchto zkousek nebo se ¢asto zaobiraly také zcela zdsadnim problémem, a to zda je viibec mozné
a spravné posuzovat potenciondlni vykon studenta v klinické praxi z jediného méfent (rozuméjme z je-
diné zkousky) - jakkoliv dob¥e a standardizované strukturovaného. Investigétoti se v prezentovanych
studiich zamétenych na tyto zajimavé edukac¢ni problémy zaobirali napt. vysvétlovanim variability exa-
mindtord a zkusebnich stanovist ve vztahu k dal$im proménnym v celém procesu zkousen{ a hodnoce-
ni. (II) V symposiu zamé&feném na Curriculum development byly kritickym zptisobem zhodnoceny silné
i slabé stranky didaktické metody PBL (problem-based learning) se zdvérem ,Re-Invent PBL!, d4va-
jicim jasnou informaci, Ze v posledni dobé silici negativni kritice proti PBL lze argumentovat pouze
exaktnimi vysledky ze studif podlozenych zobecnitelnymi eduka¢nimi teoriemi a kvalitnim, tj. doslova

to the 15th Warld Congress on Pain

OCTOBER 6-11, 2014
“BUENOS AIRES
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,neodfldknutym” designem PBL lekci. (I1I) Dal§im workshopem, ktery nds nepochybné zaujal, byl ten,
ktery se tykal organizace debriefingu po PBL lekcich na pacientskych simuldtorech. Zejména stanoveni
roli v rdmci debriefingu a jejich vzdjemnd vymeéna v pribéhu lekce byla inspirujici.

Tak jako jiz desetilet{ plati AC ¢i Inter Mildn za znacku kvality ve fotbale, miZeme Fici, Ze AMEE plati
za znacku kvality v oblasti vzdélavani ve zdravotnictvi a Ze ndvstévu tohoto setkdn{ miizeme nade vSech-
nu pochybnost doporudit.

15TH WORLD CONGRESS ON PAIN 2014, BUENOS AIRES, ARGENTINA

Po Montrealu a Mildné se stalo dal$im hostitelskym méstem kongresu IASP argentinské Buenos Aires
rozkladajici se na bfezich majestatnich fek Rio La Plata a Paran4, na dohled Atlantského ocednu. Cim byl
tento kongres vyznamny kromeé skute¢nosti, Ze se zde setkalo vice nez 4000 algeziologl z celého své-
ta? Ano, letos je to praveé 40 let od zaloZeni této organizace Johnem J. Bonicou, jehoZ dvacetileté vyro¢i
Gmrti jsme si méli moZnost pripomenout i v rémci odborného programu letogniho kongresu CSARIM
v Olomouci a sou¢asné jde o vyro¢ni 15. kongres IASP.

Co nds tedy potkalo na jihoamerickém kontinenté? Pf{znivé mirné klima, vynikajic steaky na desitky
zpusobu a obrovskd aglomerace zahrnujici vice nez 10 miliént obyvatel. Pfekvapivé kontrasty mezi chudo-
bou a bohatstvim, tak typické pro tento kontinent, nejsou v Argentiné patrné, jak by mnozi mohli o¢ekavat.

Kongresové centrum rozkladajici se v oblasti Plaza Italia na dohled od botanické a zoologické zahrady
ve své rozlehlosti pohltilo uc¢astniky jako by se konal odpoledn{ semin4t. Vjznamu kongresu odpovida
nejen skladba fe¢nikd plendrnich sekcf, ale zejména exkluzivni prostory pro posterovou sekci, ktera se
kazdy den dvakrat stala nejvyhledavanéjsi oblasti celého kongresového déni. Jaky to rozdil oproti nékte-
rym jinym odbornym akcim. Tisice praci zamérujicich se na rizné oblasti vyzkumu a klinické aplikace
1é¢by bolesti by vydaly na samostatnou monografii.

Ceskych a slovenskych zéstupct nebylo v Argentiné mélo a nase ,federalni“ vyprava, &itajici takika
40 1ékard, nepattila k zanedbatelnym kvantitou ani kvalitou svych jedenacti postert.

Brnénsti autoti predstavili zejména algoritmy AKUTNE.CZ® na poli edukace 1é¢by bolesti, &im¥ ukézali

jednu z implementac{ virtudlnfho pacienta, kterych v této oblasti neni celosvétové mnoho.
... sejdeme se na cestach ...
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V. CELOSTATNI STUDENTSKA
KONFERENCE OPTOMETRIE A
ORTOPTIKY S MEZINARODNI UCASTI

Bc Eliska Kondéovd, Bc. Lucie Buriankovad

Letos poprvé se konala 5. Celostatn{ studentska konference Optometrie a Ortoptiky s mezindrodni

ucasti. Opét jsme mohli privitat studenty a ucitele z University of Applied Sciences Velika Gorica pod
vedenim pani Kristiny Mihié, bacc. Ing. Opt. Potésila nds osobni ti¢ast prodékanky pro nelékatské obory
LF MU, pani doc. PhDr. Miroslavy Kyasové, Ph.D.

I paty ro¢nik si zachoval tradi¢ni, fungujicf program, ale obohaceny o spoustu novinek. Probéhla sou-
téZ o nejlepsi prezentaci, poster a nechybél ani soutézni kviz. Zavrseni celého dne probéhlo formou After
party v klubu Two faces. Béhem celého den zaznélo 16 prednasek student Optometrie, Ortoptiky a také
studentt z Velike Gorici. O své poznatky se s ndmi podélili také vedouci Katedry optometrie a ortoptiky
pan doc. MUDr. Svatopluk Synek, CSc. a pan Bc. Tomdas Dobtensky.

Prednasky zahrnovaly Siroky okruh témat z oborti optometrie, ortoptiky i oftalmologie. Cely blok za-
vrila prezentace studentek, které se zilastnily studijniho programu Erasmus a stravily jarni semestr
2014 v Chorvatsku. O prestdvkdch byla jiz tradi¢né moZnost se oblerstvit a také se zucastnit worksho-
pu. Studenti si mohli procvicit vySetfeni pomoci $térbinové lampy, méreni na autorefraktokeratometru,
3 D OCT a na dalsich pristrojich, které ndm byly pro tento den zaptjceny.

Jednou z novinek leto$n{ konference se stala soutéz o nejlepsi poster. Postert se seslo 14 a odbornd
hodnotici komice tvofend doc. MUDr. Svatoplukem Synkem, CSc. a studentkami Bc. Petrou KniZovou
a Bc. Katerinou Kopalovou po peélivém vybéru zvolila jako vitéze poster ,Subjektivni a objektivni me-
trika parcidlnich okluzort” studentky ortoptiky Mgr. Marcely Dostalkové. Dalsim obohacenim progra-
mu se stala soutéZ o nejlepsi prezentaci, kterou hodnotili pfimo sami studenti. Nejvice hlast obdrzela
prezentace studentky Bc. Rendty Papcunové s tématem ,Postnatdlni vyvoj oka“. Posledni soutézi byl kviz
s 5 elementdrnimi otdzkami z oboru. V8echny spravné zodpovézené odpovédi se vytridily a z nich byli

veler vylosovani 3 vyherci.
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Po skonéenf oficidlniho programu se konala 0d 18.00 jiz zminénd After party. Na za¢4tku probéhlo vy-
hlageni vech vyherct, kteff obdrZeli od sponzora hodnotné ceny. Poté nas ¢ekal raut a volna zdbava. Pro
nékteré skoro az do brzkych rannich hodin.

Zavérem bychom rady podékovaly vSem, kteri se zapojili at uz do samotného programu konfe-
rence nebo do pfiprav a organizace. Velké diky patfi predevs$im patronim samotné konference,
doc. MUDr. Svatopluku Synkovi, CSc. a Mgr. Sylvii Petrové, bez kterych by se tento den neuskute¢nil. Véri-
me, Ze i leto$ni konference byla pfinosem pro vSechny zic¢astnéné a prispéla k jiz zavedené a pékné tradici.

Fotografie: Mgr. Hana Pustkovd
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NAVSTEVA Z TURECKA

Grusovd K., Vojtisek T.

Ve dnech 26.-29. 10. 2014 navstivili Ustav soudniho lékaf#stvi docent Biilent Eren
a doktor Murat Serdar Giirses z Ustavu soudniho 1ékatstvi v turecké Burse.

Vrcholem navstévy byla prednéska konana dne 27. 10. 2014 v posluchérné Ustavu soudniho 1éka'stvi,
b&hem které nds hosté sezndmili s historif soudniho 1ékatstvi v Turecku, vzdélavianim soudnich 1ékatti
a aktudlni védeckou praci, kterou se zabyvé Ustav soudniho léka'stvi v Burse.

Prednasku slavnostné zahdjil prof. MUDr. Miroslav Hirt, CSc., ktery uvedl hosty a privital vice nez
70 pritomnych, predevsim z fad student Lékarské fakulty.

Predndsku slavnostné zahdjil prof. Hirt

Béhem poutavé prednasky o vyvoji soudntho lékatstvi v Turecku od 19. stoleti do soucasnosti se poslu-
cha¢i napriklad dozvédéli, Ze jednim ze zakladatelt tohoto oboru byl doktor Bernard, Raku$an narozeny
v Praze, ktery ziskal povolen{ od vladct tehdejs{ Osmanské fise k provadéni pitev zemftelych. Obor Soudni
lékarstvi u nds a v Turecku ma tedy stejné koteny. Pfednéska byla doprovazena bohatou fotodokumen-
taci, proto méli i¢astnici moznost na chvili se prenést do slunného Turecka a sezndmit se s prostredim,
odkud nasi hosté pochazeji, prohlédnout si univerzitu i budovy soudnfho lékat'stvi. Mésto Bursa se na-
chézi v severozdpadn{ Anatolii a se svymi 2,7 miliony obyvatel je 4. nejvét$im méstem v Turecku. Jednd
se o historicky vyznamné mésto, kterym prochédzela Hedvabna stezka z vychodni Asie. Pro n4s neobvykla
je predevsim velikost regionu, ktery spad4 pod jediny Ustav soudniho 1ékat'stvi v Burse.

Jisté uz vzhledem k tomu, Ze soudnilékarstvi v Turecku zakladal rodily Prazan, je systém vzdéla-
vani soudnich 1ékai-i velmi podobny systému v Ceské republice. Po 6 letech 1ékatské fakulty nésleduj
4 roky specializa¢niho vzdélavani, které, pro nés nezvykle, zahrnuji téZ Sestimési¢ni studium psychiat-
rie. Vzhledem k nedostatku soudnich 1ékatti v Turecku by mél byt kazdy 1ékar schopen provést pitvu na
zédost statniho zastupce a velkd ¢ést pitev je tedy prekvapivé provadéna praktickymi lékari.

Ze soucasné védecké ¢innosti Ustavu soudntho lékat'stvi v Burse byly poslucha¢fim predstaveny dvé
neddvné studie: Histopatologické zmény prevodniho systému srdeénfho v zavislosti na véku v turecké
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Vylet na Macochu s tureckymi prdteli

populaci - vyhodnoceni 202 pitevnich nélezt a dale
studie zabyvajici se vjzkumem ADAMTS proteindz
(A Disintegrin And Metalloproteinase with Throm-
bospondin Motifs) a vztahu jejich genové exprese
k rznym chorobdm (nap¥. k Alzheimerové
chorobg).

V rdmci doprovodného programu jsme s nasi-
mi hosty navstivili mnoho zajimavych mist v Brné
a okoli. Na prani docenta Erena jsme se vypravili do
Mendelova muzea Masarykovy univerzity a Augus-
tinidnského opatstvi. Déle jsme navstivili propast
Macochu a Punkevni jeskyné, Kostnici u sv. Jakuba
a Kapucinskou hrobku v Brné.

7
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Turecko. Bursa
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NEJNAVSTEVOVANEJSi KONFERENCE:

MUDr. Stouraé pred
zahdjenim konference

26

AKUTNE.CZ...

Presto, Ze je sobota (21. 11.2012 - témé&¥ magické datum, jak by potvrdil
numerolog ) plil osmé rdno a venku je sychravé pocasi, pfed Kampusem MU
iuvnitt az do 1. podlaZ{ se to doslova hem?{ studenty a dal$imi z4jemci z fad
odbornikt i laikd.

U pultikd ,hostesek” stoji dlouhé fronty, konferenénf sal je nabity do po-
sledniho mista, sedi se i na schodech. Atraktivn{ sloZeni programu, erudo-
vani odbornici a zku$en{ speaketi ochotni diskutovat a odpovidat na dotazy.

To je obrazek konference Akutne.cz. O této konferenci jsme jiz psali v mi-
nulych ¢&islech naseho bulletinu, ale jisté si zaslouZz{ zdjem ¢tendrt. Rozhod-
li jsme se popovidat si s hlavnimi aktéry MUDr. Petrem Stoura¢em, Ph.D
a MUDr. Hanou Harazim.

1) Jakd byla vase motivace, impulz- pfed lety, kdyz jste se rozhodl/i

usporddat prvni akci tohoto druhu?
PS: Po spustén{ vyukového a publika¢niho portdl u AKUTNE.CZ (www.
akutne.cz) na za¢atku podzimniho semestru akademického roku 2007/2008
ajeho postupném napliiovani vyukovym obsahem nds pfijemné prekvapil
zgjem studentl i mladych 1ékatli ve specializa¢ni ptipravé, tedy cilovych
skupin naseho portalu. Proto jsme se zamysleli, jak koncept obohatit o dalsi
prvek a zrodila se myslenka konference, kterd by se sklddala ze souhrnné
pojatych témat akutn{ mediciny v podéni $pic¢kovych fe¢nik naseho oboru
a workshopt s ndcvikem dovednost{ pro akutni medicinu nezbytnych.

HH: Shodou okolnost{ se mé kroky na mediciné spojily s portdlem AKUTNE.
CZ préaveé par mésict pred prvnf konferenci v roce 2009. Mohla jsem se tak
podilet na ptipravach a sledovat, jak se ndm podatilo jiz tehdy udrzet po
celou sobotu posluchdrnu zaplnénou do posledniho mista, a to od rdna az do
pozdniho veéera. Nad$eni studentii a mladych 1ékaii bylo obrovské a vytva-
telo baje¢nou atmosféru. Uvédomili jsme si, Ze pravé v tomto je nase konfe-
rence vyjimec¢nd, a proto ziistdvime u konceptu délat ji tak, aby se ji mohli
praveé oni zucastnit - kond se o vikendu, registrace je zdarma a vSechny z4-
znamy z prednasek jsou po skonéeni online prenost k dispozici na nasem
portalu po neomezenou dobu.
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2) Jakdlouho jste pFipravovali letosni roénik, je to snadnéjsi nebo stejné jako v minulych letech?

PS: P¥iprava na dalsf roénik probiha takika od zalatku roku vytipovavanim vhodnych témat a nej-
lepsich re¢nikd, jejich oslovovanim a sestavovanim programu. Jakkoli se konference stéle rozrusta
a letos jsme privitali vice nez 700 G¢astnikd, zda se, Ze nas tym se s tskalimi, kterd organizace takto
velké akce pfinasi, vyrovnava stale hladCeji, za coz mu patti velky dik.

HH: Lze bez nadsazky Fict, Ze konferenéni vikend je pro organizacéni vybor ,vikendem roku®, protoze
jeho pripravy zaberou nékolik mésici. Zejména s blizicim se datem nartstd nejen mnozstvi préce, ale
i pocet dobrovolnych pomocnikil, bez kterych by organizace konference s nulovym registra¢nim po-
platkem nebyla mozna. Na letosnim ro¢niku se kuptikladu podilelo 58 1ékarti a medikd, zna¢na ¢ast
tymu s konferenci pomdhd opakované, a tak se miizeme dal kazdym rokem zlepSovat.

3) Z&ehomdte kromé zdjmu a ticasti studentii velmi dobry pocit?
PS: Velmi dobrym pocitem mne napliiuje zména vniméni nasf konference z ,lokalniho semina¥e pro
studenty” na jednu ze t¥{ nejvétsich akei nageho oboru se zahrani¢nimi feénfky, a to presto, Ze jsme se
od puvodniho konceptu neodchylili.
HH: VZdy mne potésf velky z4jem o pfenosy z prednaskovych sald, nejen ze strany ucastnikd, ale také
téch, kteri se konference zt¢astnit nemohli. Je prijemné slySet p#i kulodarnich diskuzich na jinych kon-
ferencich lékare ¥kat: ,Ale vid&l jsem o tomhle takovou zajimavou prednésku na AKUTNE ..

4) Udéldte pristi roénik néco diametrdlné jinak nebo se jednd o dobfe zajety model?
PS: Jiz mnoho let se ndm vyplaci poctivy piistup v podobé postupné evoluce konference, proto pro rok
pristi chystdme spise drobnéjsi dpravy programu dle aktudlnfho vyvoje v nagem oboru.

% e A i

Baxter  ¢%MsD
.

AKUTNE.CZ

msccz Teleflex

Organizacni zdzemi
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Zaujaté publikum

HH: Zmény prichdz{ zvolna a s dobou. Osobné mne
t881 vznik sekce vénované simulacim v medicing,
kde nechybéli zahrani¢n{ prednésejici a velké mnoz-
stvi workshopti vyuzivajicich riizné typy simuldtord,
se kterymi se vétsina tcastnikd setkala poprvé. Dle
mého si pravé toto doba Z4da, vyuka mediciny pro-
chézi velkymi zménami a skrze simulace sméfuje
k zajisténi vétsi bezpeclnosti pro pacienty. Touto né-
plni se nase konference stavi na tiroven velkych me-
zindrodnich anesteziologickych kongresu.

5) Nejednd se o,,boom“? Kdo chce byt na LF ,,in",
tak jde na Akutné.cz - v ¢em spocivd excelentnost
oboru?
PS: Myslim, %e obecné majf akutni obory vyhodu ve
své prirozené atraktivité, kterd je posilovdna i me-
didlné. Na druhou stranu je tfeba podotknout, Ze to-
muto zajmu tzv. ,jdeme naproti” a talentované za-
jemce sami aktivné vyhleddvime.

HH: Kazdy rok absolvujf nasi 1ékat'skou fakultu de-
sitky mladych 1ékard, kteff béhem studif spolupra-
covali s portdlem AKUTNE.CZ a jejich po¢ty nastést{
stale rostou. Za dobu fungovani portalu jich bylo sou-
4sti tymu vice nez 60 (né&kolik stovek dal$ich bylo
iéastniky nagich akci), pti¢em? vice ne polovina

28
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z nich zUstala vérna akutn{ mediciné a pracuji na anesteziologicko-resuscita¢nim oddéleni v Cesku
iv zahranié¢i.

6) Madte z néceho v budoucnu obavy?
PS: Snad jen, aby nds neopustilo §tésti p¥i vybéru jednotlivych ¢lent tymu.

7)  Cobyste si poprdli do dalsiho roéniku?
PS: Pteji, aby nevidané dobrovolnické nad$eni tymu AKUTNE.CZ podpotené jejich blizkymi neutichalo,
protoze jen tak dokaZeme udrzet nastavenou cestu a kvalitu konference, kterou zaujmeme a prilakdme
dalsi zdjemce o nas obor.
HH: Aby ndm dél vydrzel vyvédZeny pomér prace a radosti, kterou tvorba takového kolektivniho dila
prinasi. Pravé to se podili na jednom z charakteristickych ryst konference, kterym je pratelskd a mild
atmosféra.

Dékuji Vam za rozhovor ~ Irena Wernerovd
Pozn. .PS - MUDr. Petr Stouraé, Ph.D., HH - MUDr. Hana Harazim

Dr. Hana Harazim - po ukonéeni konference (se slozkou)
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KLINIKA TELOVYCHOVNEHO LEKARSTVI A REHABILITACE,
FN U SV. ANNY V BRNE
VZPOMINA NA

PROF. MUDR. ZDENKA PLACHETU,
DRSC.

EMERITNiHO PROFESORA LEKARSKE FAKULTY
MASARYKOVY UNIVERZITY

Prof. MUDY. Petr Dobsdk, CSc.

Pan profesor Zdenék Placheta se narodil dne 4.dubna 1931. V letech 1950
az 1956 vystudoval Lékarskou fakultu Masarykovy Univerzity v Brné. V pri-
béhu studia se zapojil do védecké prace v Anatomickém tstavu pod vedenim
profesora Karla Zlabka. Od roku 1960 se zalal zabyvat problematikou télovy-
chovného lékat'stvi a intenzivné se zaméril na vySetfovani a hodnocenf reak-
ci a adaptaci lidského organizmu v podminkach raznych typt fyzické zatéze.

V roce 1959 ziskal zdkladni specializaci ve funké¢ni diagnostice a rehabilitaci.
Pocatkem 60. let pracoval v Lékat'ské akademii v Lipsku a po obhéjeni dizer-
ta¢ni prace mu byl v roce 1964 udélen titul Dr.Med. V roce 1965 Gspésné slozil
atestaci l.stupné a v roce 1968 atestaci 2.stupné. Soucasné s klinickym aktivi-
tami se pan profesor Zdenék Placheta trvale a systematicky zabyval klinickou
fyziologii, funk¢ni diagnostikou zdravych i nemocnych a vyzkumem vlivu po-
hybové aktivity na zdravotni, somaticky a funk¢ni stav populace. V roce 1966
mu byla udélena védeckd hodnost CSc., v roce 1986 habilitoval, v roce 1987
ziskal titul DrSc. a v roce 1988 byl jmenovan profesorem.

V oboru télovychovného lékarstvi patfil pan profesor Zdenék Placheta k
prednim ¢eskoslovenskym prakopnikiim a zcela zdsadnim zptisobem prispél
k jeho rozvoji a prestizi na ndrodni i mezindrodn{ trovni.

Mimorddny zahrani¢ni cita¢ni ohlas méla jeho monografie Youth and Phys-
ical Activity (1980), kter4 se zabyvala vlivem pohybové aktivity na t&lesny roz-
voj, zdravotnf stav a na funkéni zdatnost mladeze ve véku 12 az 18 let.

Problematika vrcholového i rekrea¢niho sportu byla panu profeso-
rovi velmi blizkd, nebot jiz od mladi byl aktivnim sportovcem. Véno-
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val se cyklistice, plavani, lyzovani a lehké atletice. Jeho celoZivotni ldskou vSak byla kopand. Na
postu brankate hral mezi léty 1954 az 1960 prvni ¢eskoslovenskou ligu a nékolikrat byl ¢lenem re-
prezenta¢niho tymu. V roce 1964 byl povéfen prestizn{ funkei tymového lékate pecujictho o spoleé-
né olympijské fotbalové muzstvo NDR a NSR, s nimz se ztGc¢astnil OH v Tokiu. Byl také tymovym 1é-
karem drdhovych a silni¢nich cyklistl, s nimiz se zi¢astnil mnoha domdcich i zahrani¢nich akef
(mistrovstvi svéta, olympijské hry, Zavod miru, atd.).

V letech 1988 - 1996 byl prednostou Kliniky télovychovného lékatstvi. V této funkci naplno rozvinul
vyzkumnou koncepci tykajici se vyznamu funkéni diagnostiky pro zdravé i nemocné. Vysledky tohoto
mimotddného vyzkumu shrnul v monografii Submaximal Exercise Testing (1990). Od roku 1996 pokra-
¢oval jako emeritni profesor v aktivn{ ¢innosti na Klinice télovychovného lékat'stvi a rehabilitace a to
navzdory pokro¢ilému véku a prohlubujicim se zdravotnim potiZim. Na konci jeho celoZivotni védecké,
klinické a pedagogické prace zistaly desitky odbornych stati, sbornikii, monografii, dlouhy seznam cita-
cf a nékolik cen Ceské 1ékat'ské spole¢nosti J. E. Purkyné za nejlepsi praci roku.

Jeho odchodem ztratilo ¢eské zdravotnictvi a $kolstvi mimotrddného odbornika a vynikajictho
vysokoskolského pedagoga.
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publikovat v dalsim ¢isle bulletinu,

F AK l ' I T A zasilejte, prosim, na adresu redakce.

Radi zodpovime vase dotazy.
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