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Vazené kolegyné, vazeni kolegové, mili pratelé,

rad bych Vas vSechny pozdravil a popial Vam piijemné ¢teni naseho
dalsiho, jarniho bulletinu.

Zacatek roku byl pomérné hekticky, ale dnes jiz miZeme s potéSenim
konstatovat, Ze vSechny dulezité materialy, které jsme predlozili
akademickému senitu nasi fakulty, byly schvaleny. Do konce letniho
semestru nas ale kromé bézné denni pracovni rutiny ¢éekaji jesté dvé
zavazné udalosti: vyrozumeéni o tom, jak jsme dopadli s nasim projektem
SIMU, a volba nového dékana LF.

Véiim, Ze i toto vSechno dopadne co nejlépe, ku prospéchu nasi lékarské
fakulty.

S mnoha pozdravy

Vas Jifi Mayer
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CENY DEKANA LF MU
ZA ROK 2016 BYLY UDELENY

Irena Wernerova

Slavnostni zasedani VR v kongresovém sale hote-
lu International v Brné zahéjil, v zastoupeni nepfi-
tomného pana dékana, prodékan prof. MUDr. Jaro-
slav Stérba, Ph.D., a slavnostné piedal Cenu dékana
za nejlepsi védecké vysledky v oblasti klinické
mediciny a Cenu dékana za nejlep$i védecké
vysledky v oblasti biomediciny. Zastupci ocené-
nych autort doc. Mgr. Lumir Krej¢i, Ph. D., a doc.
MUDr. Martin Huser, Ph.D., poté své vitézné prace
krétce predstavili.

Anotace prace tymu doc. Krejéiho:

Homologous recombination (HR) is critical both
for repairing DNA lesions in mitosis and for chro-
mosomal pairing and exchange during meiosis.
However, some forms of HR can also lead to unde-
sirable DNA rearrangements. Multiple regulatory
mechanisms have evolved to ensure that HR takes
place at the right time, place and manner. Several
of these impinge on the control of Rad51 nucleofi-
laments that play a central role in HR. Some factors
promote the formation of these structures while
others lead to their disassembly or the use of al-
ternative repair pathways. In this article, we re-
view these mechanisms in both mitotic and meio-
tic environments and in different eukaryotic taxa,
with an emphasis on yeast and mammal systems.
Since mutations in several proteins that regula-
te Rad51 nucleofilaments are associated with can-
cer and cancer-prone syndromes, we discuss how
understanding their functions can lead to the de-
velopment of better tools for cancer diagnosis and
therapy.

Dékan Lékaiské fakulty Masarykovy univerzity udéluje

Cenu dékana Lékarské fakulty Masarykovy univerzity
zanejvy &jsi prispévek k rozvoji klinické mediciny za rok 2016

autorim:
Martinu Huserovi, Lence Smardové, Petrovi Janki, Igoru Crhovi, Jané Zakové,
Petru $tc &ovi, Jifimu é Jiie i, Paviu i

za préc
Fertility status of Hodgkin lymphoma patients treated with chemotherapy
d 1

Journal of Assisted d Genetics. 2015 187-93.

VBmé dne 19.1.2017 (3 H

vl

prof. MUDT. Jifi Mayer, CSc.
dékan LF MU

Dékan Lékaiské fakulty Masarykovy univerzity udéluje

Cenu dékana Lékarské fakulty Masarykovy univerzity
za nejlepsi védecky vysledek v oblasti biomediciny za rok 2016

autorim:
M.R. Taylor, Mario Spirkovi, Kathy R. Chaurasiya, Jordan D. Ward, Raffaela Carzaniga, Xiong Yu,
Edward H. Egelman, Lucy M. Collison, David Rueda, Lumiru Krejéimu, Simon J. Boulton

2a praci:
Rad51 Paralogs REmodel Pre-synaptic Rad51 Filaments to
Stimulate Homologous Recombination. Cell. 2015 Jul 16; 162(2): 271-86.

VBmédne 19.1.2017 prof. MUDT. Jifi Mayer, CSc.

Anotace prace tymu doc. Husera:

Cilem této klinicky zamérené védecko-vyzkum-
né préce byla analyza reprodukénich vysledki
u mladych Zen 1é¢enych chemoterapii pro Hodg-
kintv lymfom (HL) v komplexnim onkologickém
centru LF MU a FN Brno, které zarover dostavaly
analoga gonadoliberinu (GnRH-a) jako prevenci
poskozeni vaje¢nikt. Prospektivné bylo sledovino
108 Zen reprodukéniho véku s nové diagnostikova-
nym HL po dobu dvou let od ukonéeni onkologické
1é¢by. Reprodukéni funkee byly sledovany nejen po-
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Dékan Likarske fakulty Masarykovy un eIty
udéhuje odmény

4 nefepTssmndi

Martig Husarei, Lerscs fenardov,

4 P fmtmns tersts rm st shesns

Doc. Martin Huser prebird Sek pro GPK

moci biochemickych markeri ovaridlni rezervy, ale
rovnéz hodnocenim parametru dosaZeni klinického
téhotenstvi po onkologické 1é¢bé. Prace prokazala
signifikantné lepsi reprodukéni vysledky véetné
poctu dosazenych klinickych téhotenstvi u paci-
entek, které byly 1é¢eny specifickych reZimem che-
moterapie v kombinaci s poddnim GnRH-a. V8ich-
ni resitelé tohoto vyzkumného projektu jsou ¢leny
akademické obce LF MU a prace byla prokazatelné
vykondna na pracovisti LF MU v Brné. Prace ma
vyznamny klinicky potenciél predevsim proto, Ze
prokézala prospéch pod4dvani GnRH-a béhem che-
moterapie uplatnitelny v dlouhodobém ¢asovém
horizontu. Prace byla zvefejnéna v prestiznim ¢a-
sopise Journal of Assisted Reproduction and Genetics,
ktery je zdroven oficidlnim ¢asopisem Americké
spole¢nosti pro reprodukéni medicinu. Impakt fak-
tor ¢asopisu s hodnotou 1,858 se pohybuje nad me-
didnem oboru gynekologie a porodnictvi (1,785).
Pro svij vyznamny klinicky pfinos byla nase prace
rovnéz ocenéna védeckym vyborem Sekce asistova-
né reprodukce Ceské gynekologické a porodnické
spole¢nosti CLS JEP jako nejlepsi publikace z oblasti
asistované reprodukce za rok 2015.

AR rak K ot refl Misichs medheiny 1 ok 7076

Petro, Fparw Crivend, e,
P teurstemd, s vkt e e e 27

Pana docenta Martina Husera, Ph.D., z Gyne-
kologicko-porodnické kliniky LF MU a FN Brno
jsme se zeptali:

Jak dlouho jste na tikolu pracovali?
K dosazeni statisticky vyznamného poétu pa-
cientek k vyhodnoceni stanovenych cilt prace
trval ndbor pacientek do studie celych pét let
(2005-2010). Dalsi dva roky trvalo jejich kli-
nické sledovani. Neméné ¢asové naro¢né bylo
také vyhodnoceni ziskanych klinickych dat a se-
pséani rukopisu prace. Témér rok déle trvalo nage
usili o prijeti prace do renomovaného mezina-
rodnfho ¢asopisu s nutnosti vyznamnych iprav
rukopisu dle pfipominek recenzentd. Podtrzeno
a se¢teno §lo tedy o osm let prace.

Co bylo nejtézsi/nejproblematicteéjsi?
Nejvétsi uskali védecko-vyzkumné ¢innosti
v oblasti klinické mediciny predstavuje jeji
plynulé zakomponovani do bézné lé¢ebné pre-
ventivn{ péce. Tato ¢innost klade mimoradné
naroky na vSechny zuc¢astnéné zdravotnické
pracovniky tedy lékare, zdravotni sestry i ad-
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Doc. Lumir Krej¢i prebird Sek od LF MU

ministrativni pracovniky. P¥i jednan{ s pacient-
kami je nezbytné tuto ¢innost opakované vy-
svétlovat a obhajovat jeji vjznam, coZ neztidka
vyzaduje mimorddné komunikaéni schopnosti
a nadprumeérné osobni charizma sledujicich
zdravotniku.

Jakd byla Vase vize?
Dlouhodobé vize naseho pracovisté a vech jeho
klinickych i védeckych pracovniku je poskytovat
nasim pacientum tu nejlepsi zdravotni pé¢ia za-
roven zajistit moznost zlep$ovani a zdokonalo-
vani péfe metodami védecko-vyzkumné prace.

Co bude ndsledovat nyni?
V soucasné dobé pracujeme na nékolika vé-
decko-vyzkumnych projektech v oblasti uro-
gynekologie, které se tykajf sestupu panevnich
organt v souvislosti s téhotenstvim a porodem
a také ovéreni nékolika modernich metod ope-
racnf 1é¢by téchto poruch u nasich pacientd.
V oblasti tzv. onkofertility (poruch plodnosti po
onkologické 1é¢b&) pFipravujeme zvefejnéni na-
gich klinickych zku$enosti a nékterych novych

i.n«mm Cthy . Chiurasi, b, Mo ot o
peiman, Lucy M, Cokison, Duid Reess, Luséy Kt Snsa fode

RaclS 1 Paralogs REmodel Pre-spnapt RedS| Filbmsststs
Stimurtate Homologess Recombination. Cal 015 5l 15 183.2: 11
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metod prevence poskozeni zdrode¢nych bunék
ve formé anglické monografie.

Prekvapilo Vds ocenéni?

Ano. Nominaci jsme podévali spiSe z formal-
nich divod{, aby nase klinika byla zastoupena
v konkurenci ostatnich pracovist LF MU. Nic-
méné prekvapeni bylo pfijemné a toto prestizni
ocenén{ nasi price vedenim LF MU nds velmi
potésilo a rovnéz inspirovalo do dalsi védecko-
-vyzkumné prace.

Dékuji za rozhovor a preji mnoho dalsich iispéchit!



ROZHOVOR

CENA MESTA BRNA EMERITNIiMU
PROFESOROVI LF MU,
MUDR. PAVLU BRAVENEMU, CSC.

Irena Wernerovd

Vdzeny pane profesore, byl jste neddvno ocenén
meéstem Brnem a zarazen tak do galerie vjznam-
nych osobnosti, které tvorijeho déjiny. Napsal jste
200 odbornych praci a 4 monografie, byl jste ve-
Fejné ¢inny, zajimdte se o spolecensky Zivot i kul-
turu. Byl jste asi velmi aktivni uz v gymnazidl-
nich letech?
Zactinate, pani magistro, na$ rozhovor o jedné
davné kapitole... Musim se trochu vratit zpét do
povaleénych ¢asti. My, gymnazisté jsme nevé-
déli kam driv skoéit. Vedle nemalych skolskych
povinnosti jsem byl v Sokole a hodné se véno-
val lehké atletice. Souc¢asné jsem byl u skautu,
udil se privatné angli¢tinu, chodil do klaviru,
zpival v muZském shoru (poté co jsem prestal
mutovat), dost pilné jsem kreslil a maloval pod
dozorem profesora Zeminy. Ve $kole jsem ne-
vynechaval krouzky, hlavné pfirodovédné. Cim
jsem starsi, tim méné chépu, jak jsem to vSechno
zvladl. Byl to ale pro Zivot kurz vestrannosti.

S profesorem Krutou jste napsal Studii o auto-
nomni srdeéni stazlivosti, dd se Fict, Ze odstarto-
vala Vas zdjem o obor? Jak to tehdy vlastné zacalo?
Predznamenalo tohle setkdni Vasi zivotni cestu?
Na mediciné uz to bylo ndro¢néjsi a koncen-
trovanéjsi. Shodou okolnosti jsem se zde stal
zdkem a pozdéji spolupracovnikem vyznam-
ného fyziologa profesora Kruty. Byla to mimo-

radna 1éta. Podarilo se ndm v principu rozte-

Emeritni profesor MUDr. Pavel Braveny,CSc.,
prebird Cenu mésta Brna

8it stary problém automatického, proménného
chovani srdeéniho svalu, zaloZeného na souhte
elektrickych a mechanickych jednotek. V polo-
viné studia mé Kruta neéekané prekvapil, dal mi
misto pomocného asistenta. Mozn4, Ze ndm po-
mobhl sice jednoduchy, ale promysleny pfistup.
Meélo to necekany uspéch, v zahrani¢i nds uznali
a zacali nds zvat. Kruta byl v Evropé zndmy uz
pred véalkou, se mnou to vSak bylo horsf. Dmul



jsem se pychou. Brzy mé to preslo. Fakultni mo-
cipani mé po promoci vyradili ze slibné védecké
drihy a poslali mé na Slovensko. Kruta nemohl
snést, ze mu oblibeného spolupracovnika se-
brali a cely rok se snazil mé dostat zpét. Poda-

tilo se to a pristich deset rokl bylo snad téch
nejkréasnéjsich.

Pracoval jste v zahranici - kdy jste vycestoval

poprvé?
Teprve v poloviné Sedesatych let, kdy se totalitni
rezim uvolnil, bylo i mné dovoleno vycestovat.
Dostal jsem se na dvoumési¢n{ staz na kardio-
logickou kliniku v Amsterodamu a na pil roku
na Harvard univerzitu v Bostonu. Dalo mné to
neskute¢né zkusenosti a spoustu pratel. Doma,
na fyziologii, se objevilo nékolik mladych spolu-
pracovnikt. Vsichni byli zabrani do prace tak,
Ze jsme si ani moc nevsimli, co se déje. Okupaci
vroce 1968 jsem ndhodou zazil na svétovém kon-
gresu v USA - bez rodiny, zdrcen.

Co po roce 1968, nebyl jste perzekuovdn a co pan

profesor, ktery byl zndmy svym ndhledem na spo-

lecensko-politickou situaci...?
Dély se vskutku véci. Profesor Kruta byl za pro-
jev vzdoru okamZité z univerzity vypuzen a my
mladsi, za souhlas s Krutou byli pfesunuti na
fakulté kazdy jinam. Mé umistili na klinické
pracovi$té na prvni pohled subalterni a neper-
spektivni. Nesmél jsem ucit a publikovat v za-
hraniéi. Ale ¢asem se ukazalo, Ze to nebylo tak
$patné. Zabydlel jsem se mezi skvélymi prateli
adokonce jsem vydal celou fadu domécich kar-
diologicky zamérenych praci.

Vyvodil jste z tohoto obdobi néjaké zdsady? V té
dobé se vyvozovala kdejakd ,,Pouceni®...
Z toho dosavadniho vypravéni snad plyne, ze
¢lovék nema tvrdohlavé 1pét na své prvni
predstavé. Zivot toho moc krésného jest& na-

ROZHOVOR

bidne. Za druhé nema horekovat, kdyZ se mu
zd4, Ze osud je k nému nelitostny. A za tfeti, ma
na to nechat ¢as. Trpélivost je jedna z nejdraz-
$ich vlastnosti. To moje opusténi fyziologie na
zaCatku sedmdesatych let trvalo témér dvacet
let a mélo zajimavy pribéh a koncovku.

Byla pro Vds néjakad z cest osudnd?

V roce 1982 mné spadla z nebe nabidka na dvou-
lety pobyt na Fyziologickém tstavu univerzity
v Kuvajtu. To byl $tastny krok osudu. Novy svét,
novi lidé, vechno jiné. Nékteri nasinci to ne-
snesli, j4 jsem patfil k tém, kteti to vychutnévali.
ProdlouZil jsem ten pobyt o dva dalsi roky. Na ta
vedra jsem si zvyknul. Pobyt v Kuvajtu pro mé
znamenal, Ze jsem se opét dostal mezi studenty,
za druhé chybéjici cestovani po celém svété jsem
dohonil a tfeti, pro¢ bych to zapiral, pro zbytek
Zivota jsem byl finanéné zajistén. Byl jsem smi-
Yen, ze uz v poklidu dospéji do diachodu.

Tusil jste, Ze Vds jesté cekd kariéra ve vrcholném

managementu LF a MU? Jakd to byla léta...
Jak se rika, ¢as d&jinami trhnul. Mné se vSe ob-
ratilo naruby. Je§té v revolu¢nich listopadovych
dnech jsem byl jmenovan prodékanem na Lékar-
ské fakulté. Za dva mésice k tomu pfibylo jme-
novani prednostou Fyziologického tstavu. V1été
jsem musel prevzit praci dékana. Pak se to tro-
chu uklidnilo, ale v roce 1992 si mé vybral jako
zastupce a prorektora profesor Schmidt, kte-
rého jsem si neskonale vazil. Takového néco se
nemuZe prejit. Byla to nddhernd léta, plna prace,
o které jsme moc nevédéli, ale o to vice jsme byli
nadSeni. Mimochodem, v té dobé zadal rist nas
kampus... Ale vS§emu je konec, nastal ¢as ,,odcha-
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zeni“ slovy Havlovymi a ¢as bilancovani.

Pane profesore, dékuji za tuto malou bilanci a preji
hlavné pevné zdravi a hodné trpélivosti pFi psani
paméti...
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PREVENCE CEVNI MOZKOVE
PRIHODY POMOCI OKLUDERU

Irena Wernerovad

Intern{ kardiologicka klinika vyuZiva od pro-
since 2016 nové ultrazvukové pristroje Vivid S70
pro zobrazeni srde¢nich a cévnich struktur, které
i ve spojitosti s vyuzitim 3D jicnové echokardio-
grafie umoziiuji lepsi zobrazeni a presnéjsi plano-
vani 1écby. Tato technologie je dobre vyuzitelna
napt. pti katétrovém uzavéru ouska levé srdeéni
siné v prevenci cévni mozkové prihody u vysoce
rizikovych nemocnych s fibrilaci sini. Béhem to-
hoto zdkroku providdéného u pacienta pri védo-
mi je pod RTG a 3D echokardiografickou kontro-
lou uzavten vstup do ouska siné tzv. okludérem,
kterym se eliminuje ¢4st srdce zatiZend nejvétsim
rizikem tvorby krevnich sra¥enin (tromb). Nové
technologie 3D jicnového zobrazeni srdce umoz-
fluje katetrizujicimu tymu preciznéjsi orientaci
v opera¢nim prostoru.

Zakrok s novym pristrojem provedl v patek,
3. bfezna 2017 0d 10.00 hodin tym kardiologti ve-
8

deny MUDr. Petrem Kalou, Ph.D., FESC. ,Opera-
ce“ se uskutec¢nila na Pracovisti invazivni a inter-
ven¢ni kardiologie Interni kardiologické kliniky
FN Brno.

Zastupci médii si mohli od 10.00 do 11.00 ho-
din celou ,,operaci® natacet pfipadné fotografovat
pres ochranné sklo. MUDr. Petra Kala, Ph.D., FESC,
posléze komentoval déni na katetriza¢nim séle.

Zakrok bylo mozné sledovat v pfimém prenosu
na internetové televizi na adrese www.kardio.tv.

Pane doktore, jednd se o zavedeni néceho podob-

ného jako je ,,bypass“ - okludér?
,Bypass“ a ,okludér” jsou velmi odli$né tech-
niky u velmi odli$nych onemocnéni. ,Bypass”
se vyuziva pro kardiochirurgickou lé¢bu ische-
mické choroby srdce, ,okludér” implantujeme
v prubéhu katétrového uzavéru ouska levé siné
srde¢ni. Tam je v8ak indikaci prevence systé-



mové embolizace, tzn. predevsim cévni moz-
kové prihody, u pacient s fibrilaci sinf a vyso-
kym rizikem ischémie. K tomuto zdkroku jsou
v soucasnosti indikovani pacienti, ktef{ nemo-
hou byt 1é¢eni chronickou antikoagula¢ni 1é¢-
bou z divodu krvacivych komplikaci.

Jaké jsou vyhody operace?

Jedna se o miniinvazivni ,operaci, 1épe fe¢eno
intervené¢ni 1é¢bu, kterd pacientim vyrazné
sniZuje riziko systémové embolizace a zaroven
i riziko krvacivych komplikaci. Toho dosih-
neme eliminaci ouska levé siné jako nej¢astéj-
$tho mista vzniku krevnich sra¥enin (vice ne¥
90 %) z krevniho ob&hu.

Jsou néjakd rizika?

Jako u v8ech invazivnich zdkrokd je i tato 1é¢ba
spojena s ur¢itymi riziky, kterd se mohou vy-
skytnout v priabéhu nebo ¢asné po zdkroku,
eventudlné v pribéhu dalstho sledovani. V ,pe-
riopera¢nim” pribéhu muze dojit ke kompli-
kacim v misté vpichu do stehenni Zily nebo
i komplikacim v disledku manipulace instru-
mentériem v srde¢nich dutinach. Tato rizika
jsou v8ak vyvéZena dlouhodobym klinickym
prinosem pro pacienty.

Za jak dlouho bude tato operace béznd?

Jak bylo feeno, nyni provadime tyto zdkroky
u pacientq, ktefi nemohou byt i€¢inné 1é¢eni far-
makologicky. Abychom k témto zakrokiim bézné
indikovali i pacienty, ktefi mohou byt 1é¢eni an-
tikoagulancii, musime v pfimém porovnan{ pro-
kézat jeho minimalné stejnou efektivitu a bez-
pecnost. Této problematice se vénujeme v rdmci
¢eského multicentrického randomizovaného vy-
zkumného projektu PRAGUE-17.

Je tieba u vykonu néjakd spoluprdce ze strany pa-
cienta?
Spoluprace pacienta je vzdy velmi dilezits, a to
nejen pred vlastnim zdkrokem, kterému pred-
chézi podrobné vysetfeni véetné jicnové echo-
kardiografie, kterou jsme nové doplnili o 3D zob-

TISKOVA ZPRAVA A ROZHOVOR

Stisk rukou po zddrné operaci

razeni, tak i v nasledujicim obdobi po zdkroku.
Pacient musi brat doporu¢enou farmakoterapii
aje sledovan ve specializované poradné. Spolu-
préace v pribéhu vlastniho zdkroku je také tfeba,
ale vzhledem k podané analgosedaci je jeji vy-
znam spiSe mensi.

Operaci prihliZeli i medici - jak dlouho se musi
»Skolit“ 1éka¥, aby byl takového vykonu schopen,
prip. kdy mohou zacinajici lékari provddét tento
zdkrok?
Program tzv. strukturalnich intervenci, kam ka-
tétrovy uzavér ouska levé siné radime, ve vét-
$iné pripadl navazuje na trénink v invazivni
a intervené¢ni kardiologii a ziskdni funkénich
licenci Ceské 1ékatské komory. Pokud se¢teme
dobu k ziskani kardiologické atestace a nasledné
superspecializaci v intervenéni kardiologii, tak
je samostatné provadéni téchto vykond mozné
nejdrive 8 let od absolvovani lékatské fakulty,
redlné je vak tato doba delsi.

Odkud tato metoda pochdzi?

Okludéry pro uzavér ouska byly vyvinuty ve
Spojenych stitech, ve vyzkumu a nasledné v kli-
nické praxi se pouzivaji v poslednich 10 letech.
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EXCELENTNI USPECH STUDENTKY
V P-POOL PROGRAMU

Irena Wernerovad

Skolitel v programu P-pool doc. MUDr. Robert Mikulik, Ph.D., vedouci Komplexniho cerebrovas-

kulérniho centra, I. neurologicka klinika FNUSA Brno, informoval o tom, Ze studentka Jana Jackova se

stala prvnim autorem publikace s ndzvem The High Frequency of Guideline-Approved and Guideline-Di-

sapproved Medication Use in Stroke and Transient Ischemic Attack, ktera vysla v ervenci roku 2016, v ¢a-

sopisu Journal of Stroke & Cerebrovascular Diseases.

Pri prezentaci

Déle uvadi:

Cesta k této publikaci byla ¢asové velmi néro¢-
na. Jana Jackové dosdhla tohoto Gspéchu diky své
pili, vysokému nasazeni a ochoté investovat svij
volny Cas. V1été roku 2014 zrusila jiz domluvenou
pracovni brigddu na Malté, aby mohla pracovat
na ziskavani velkého mnozstvi dat potfebnych
k nasledné analyze. Aby vibec byla schopna data
sbirat, musela pochopit principy 1é¢by pacientt
s cévni mozkovou prihodou a pomérné detailné
se seznamit s relevantnimi guidelines.

Hlavni princip prace spoéival ve srovnani sku-
te¢né 1é¢by a té, ktera je doporucena podle gui-
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delines, a to ve vzorku 500 ndhodné vybranych
nemocnych v CR. V§stupy publikace jsou z kli-
nického hlediska velmi cenné. Téma publikace
a jeji provadéni Jana Jackova také konzultovala
s prednim zahrani¢nim expertem v oblasti epide-
miologie cévni mozkové prihody, prof. Robertem
D. Brownen Jr., M.D., M.P.H., Neurologické oddé-
leni, Mayo Clinic, Rochester. Vysledky své pra-
ce prednesla v listopadu roku 2014 formou ustni
prezentace na 28. ¢eském a slovenském neurolo-
gickém sjezdu (#4dny jiny student na konferenci
neprezentoval) a v kvétnu roku 2015 na Student-
ské védecké konferenci.



Jana Jackovd

Myslim, Ze Jana timto naplnila o¢ekavani, kte-
ré bychom méli od studentti P-pool v§eobecné mit
aze je prikladem vhodnym k nésledovani. V obec-
né roviné to dokumentuje, jak obrovského pokro-
ku jsme spole¢né dosahli ve smyslu zapojeni stu-
dentt do vyzkumu.

A co na to Jana? Velmi skromné reaguje...

Priblizte nam obsah publikace v poméru k obsahu
prdce - jak dlouho vznikala, ¢i to byl ndpad, jak jste
prizvali spolupracovniky, jaky bude jesté vystup...
Slo 0 ndpad mdjho kolitela doc. Mikulika z Neu-
rologické kliniky FNUSA. V ramci iného pro-
jektu tam mali vzorku 500 ndhodne vybranych
pacientov z celej Ceskej republiky, ktori pre-
konali cievnu mozgovu prihodu (pozn.: dalej
v texte CMP). Pri prci s ich dokumentéciou si
v§imli, Ze mnozstvo pacientov dostavalo okrem
doporudenej terapie a lieky, ktoré nemajui v te-
rapii CMP Ziaden preukazany efekt. Vtedy som
sa k docentovi Mikulikovi dostala ja ako prvacka
cez fakultny projekt P-Pool. Navrhol mi pracu na
tejto Studii s tym, Ze potrebuje aby som na tom
zacala robit ihned a naplno. Vtedy bol prioritou
Cas, data uz totiz boli trochu starsie. To bol m4j
a ja som mala v pldne stravit svoje prvé vyso-

LF SPOLUPRACU]JE

koskolské leto na ostrove Malta, mala som tam
uZ dohodnutd pracu animatorky v detskom ta-
bore, ¢akala som v podstate len kym sa vyskytne
nejaké vyhodna ponuka na letenky, aby som ich
kapila. Do toho prisla ponuka mat v podstate
vlastny maly projekt a moZnost napisat odbornd
publikéciu ako prvoautor - ale s podmienkou,
Ze tomu obetujem leto. Som rada, Ze som sa roz-
hodla pre druht moznost.

Dostala som dokumentéciu od 500 pacientov
- §t6s papierov, a mojou ulohou bolo podrobne
prestudovat pribeh kazdého pacienta a zazna-
menat vSetky lieky, ktoré v nemocnici dostal.
Pamitam sa, ako som tie kil papierov prevla-
¢ala v kufri ked som cestovala domov do Kosic -
cez leto som totiZ v Brne nemala internat. Bola
to mravencia praca, obzvlast pre prvacku - ne-
tusila som ni¢ o liekoch, diagnézach ani postu-
poch, vSetko som musela googlit. Neskutoéne
ma to vak bavilo, t4 praca mi dala kontakt s kli-
nikou, ktory je pre prvaka vzacny. Bavilo ma ¢i-
tat si pribehy kazdého pacienta, uvazovala som
nad rozhodnutiami doktorov a bola som tak tro-
chu smutnd, ked som z dokumentacie vy¢itala,
Ze pacient umrel.

Po vyhodnoteni zdznamov nasledovala faza
$tudia medzinarodne platnych guidelines, ktoré
doporucuji terapeutické postupy u pacientov
s CMP. Nasledne potom Statistickd analyza a, ¢o
bolo asi najtazsie, pisanie publikacie v angli¢-
tine. Nastastie bol mo6j $kolitel velmi trpezlivy
a donekoneéna mi opravoval moje prvé pokusy.
Prebiehalo to takto: ja som nie¢o napisala, on to
vratil celé doskrtané, s pozndmkami, ja som to
pomenila, doplnila, zas som poslala, zas mi to
prislo celé doskrtané, zas som menila a prepi-
sovala... Myslim, Ze sme sa dostali po verziu 40,
kym to bolo pripravené k odoslaniu do ¢asopisu.
Cely tento proces trval vyse roka, kedze som do
toho mala skdsky z anatémie, histolégiu, fyzio-
légiu... Medzitym sa mi podarilo s touto pracou
dostat na Cesky a slovensky neurologicky zjazd,
kde som vysledky prezentovala formou Gstneho
prispevku, ¢o bol pre mria ohromny dspech.

1
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V juli minulého roku ndm nakoniec publikécia
vysla v medzindrodnom Zurnéle.

Okrem doc. Mikulika sa o tito publikdciu vy-
znamne pri¢inila moja druh4 mentorka - dok-
torka Petra Sedova, ktord m4 epidemiologické
vzdelanie z Mayo Clinic. TaktieZ sme $tadiu
konzultovali s poprednym odbornikom v neu-
roepidemiolégii - prof. Robertom Brownom
z Mayo.

Ide o neuroepidemiologickd $tudiu - ked ¢lovek
pocuje slovo epidemioldgia, moZno si predstavi
oc¢kovanie a umyvanie riak. V dnesnej medicine
ma vSak epidemiolégia vyznamné miesto v za-
vadzani novych postupov a v hodnotenf efektu
tych zavedenych. Konkrétne v nasej $tadii sa
ukdzalo, Ze takmer tretina pacientov v nasej
néhodnej vzorke dostavala lie¢bu, ktorej ti¢i-
nok je nepreukazany. Ide tu o rézne nootropika,
lieky, ktoré podporuji metabolizmus &i prekr-
venie mozgu, avSak mnozstvo $tadif ich uéi-
nok u CMP vyvratilo. Zbyto¢né predpisovanie
liekov bez u¢inku predstavuje problém z via-
cerych hladisk - ako kazdé lieky méZzu mat ne-
ziaduce uéinky alebo mézu viest k interakcidm
s inymi liekmi a v neposlednom rade to stoji
peniaze. Nasim cielom bolo poskytnut akusi
spatnt vizbu pre doktorov v CR inde, aby pre-
hodnotili tieto postupy.

Co bylo z vaseho pohledu nejproblematiétéjsi, po-
stupovali jste dle striktniho planu, nebo jste mu-
seli ménit strategii?
Pre mila bolo asi najtazsie vniknut do celej
problematiky CMP a do toho, ako to chodi vo
vyskume. No a potom, ako som uz spominala,
¢asové hladisko.

JeJana Jackovd stejnd jako ta pred cca 4 lety? Mu-
sela néco obétovat? Urcité jste i obohacena...
Som chudsia asi o $tyri kila... myslim si, Ze som
pokornejsia. Medicina je dobra v tom, Ze ¢loveka
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privedie na hranice jeho moZnosti. To je podla
miia dolezita Zivotna skisenost pre buddcich
doktorov, uvedomit si, Ze tvrda prica je jedna
vec, ale existuje ist4 hranica, kedy som uz uro-
bila, ¢o bolo v mojich sildch a zvySok neovplyv-
nim. Nech doktori robia maximum, niekedy ten
pacient proste umrie a musia to prijat. To isté
vSak plati i pre dobré veci, niektoré ¢lovek do-
stane bez zasluhy, a jediné, ¢o mdZe urobit, je byt
vdaény. Ja som mala $tastie na dobrych mento-
rov, podporu najbliz$ich a st z toho pekné vy-
sledky. Som vdaé¢ni a te$im sa, ¢o bude dalej,
ale snaZim sa nebyt zamerana na moje Uspe-
chy/netspechy. To predsa nie je to, ¢o robi ¢lo-
veka $tastnym.

Teraz pracujem na dalSom projekte, ktory je
zamerany na rizikové faktory spojené s CMP.
UZ méme prvé vysledky, ktoré budem v maji
prezentovat na European Stroke Conference
v Prahe. Z toho sa tieZ velmi te$im.

Co byste poradila kolegiim medikiim nebo adep-

tiim na studium mediciny, budoucim P-poolistiim?
Budiicim medikom so zdujmom o vedu by som
poradila, aby prisli do Brna, pripadne si skisili
podat prihlasku do P-Poolu. Celkovo som nad-
$end z toho, aké maja Studenti na nasej fakulte
moznosti, ¢o sa tyka vyskumu. Ak ma ¢lovek z4-
ujem, ma tu otvorené dvere k projektom, o akych
by na inych fakultach mohol asilen snivat. A ko-
legom, ktori uz s na $kole - aby na seba neboli
prilis tvrdi a drZali sa toho, ¢o ich robi $tastnymi.
Ak je to medicina, potom t4 drina stoji za to. Ak
to medicina nie je, netreba sa bat odist a skusit
Stastie v nie¢om inom.

Dékuji za rozhovor a doufdm, Ze se stanete svou
vydriiientuziasmem ,vzorem® vSem, kteri chtéji
v mediciné néco dokdzat a obcas maji pocit, ze to
nelze... At se Vaim naddle dari!



ROZHOVOR

ROZHOVOR S PROFESOREM
MICHAELEM DOUBKEM KE DNI
VZACNYCH ONEMOCNENT

Irena Wernerovad

Leto$ni Den vzicnych onemocnén{ zdaraziiuje potfebu vyzkumu v citované oblasti, proto bylo vy-
brano spole¢né motto: ,Vyzkum ndm dava nadéji“.

Mohu se zeptat, se kterymi pracovisti v tomto smyslu spolupracuje Vase pracovisté - Interni a hema-

toonkologickd klinika?
Mohu uvést nékteré priklady spoluprice na tirovni univerzitnich pracovist: Spolupracujeme s Vi-
detiskou univerzitou v oblasti systémové mastocytézy (prostfednictvim Vidné pak v této oblasti spo-
lupracujeme s dal$imi evropskymi a americkymi centry), s Universitou v Pavii spolupracujeme na
projektech dédi¢nych hematologickych malignit, s Universitou v Salamance a dal$imi evropskymi
institucemi pripravujeme projekty na molekuldrné genetické analyzy u fady zhoubnych krevnich
nemoci. Spolupracujeme s centry ve Svédsku, Itlii, Recku. Nase pracovisté se letos stalo ¢lenem kon-
sorcia EuroBloodNet, které sdruzuje evropska pracovisté vénujici se vzacnym hematologickym nemo-
cem. Téch projektt je spousta a fada z nich uz prinesla i konkrétni vysledky, které byly publikovany.
Kli¢em ke zlepSeni péce je centralizace. Vzdcna onemocnéni jsou vét$inou velmi komplikovand a vy-
zaduji operativni spolupraci lékafs mnoha raiznych specializaci. Pritom je zapottebi, aby tito lékafi
méli co nejvice zkuSenosti s 1é¢bou konkrétni diagnézy.

Samjste jednim zinicidtorii zaloZeni specializovaného centra v Brné - Univerzitniho leukemického cen-

tra. Jisté uz miizete za dobu jeho piisobeni zhodnotit pozitiva centralizované péce...
Centralizovana péce prindsi samozfejmeé fadu pozitiv. Pfedevsim umoziuje efektivni péci o pacienty
- efektivni vyuZiti diagnostickych moZnosti, kterymi disponujeme na na§em pracovisti, ¢i moZznosti
analyz zcela novych poruch, které provadime v rdmci vyzkumnych projekta ve FN Brno ¢i ve Stte-
doevropském technologickém institutu. Diky centralizaci péce se také miZeme lépe o0 nase nemocné
starat. Dostavame se naptiklad ke klinickym hodnocenim s novymi léky pro tyto nemocné, které by
nam byly nedostupné, pokud bychom méli v pé¢i jen malé pocty pacientd. Na naSem pracovisti ve-
deme fadu databdzi pacientil se vzicnymi chorobami. Analyzou dat z téchto databdzi dokaZeme po-

vevys

suzovat u¢innost ndmi ordinované 1é¢by v $irsim a dlouhodobéjsim kontextu.
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Prof. MUDr. Michael Doubek, Ph.D.

Jako vzdcnd oznacujeme takovd onemocnéni, kterd se vyskytuji v méné neZ péti pripadech z 10 tisic. Ko-
lik druhii takovych onemocnéni registrujete Vy na Vasem pracovisti, prip. v ramci ULC?
Jde o desitky onemocnéni. Jen namatkou uvadim dédi¢né trombocytopenie a dal${ dédi¢né cytopenie,
paroxysmalni noéni hemoglobinurii, metabolické choroby vedouci k poruchdm krvetvorby, vzacné
typy anémif ¢i vzacné typy leukemii.

Setkaji se studenti v pritbéhu studia (nap¥. v ramci Optimedu) s nékterymi druhy téchto onemocnéni?

Ano, studenti se s témito pacienty setkdvaji predevsim v ramci praktické vyuky a stazi na nasich
ambulancich. SnaZzime se predevs$im o to, aby dokazali tyto nemoci rozpoznévat v ramci diferencidlni
diagnostiky Castéjsich chorob. Mame totiz zkuSenost, Ze vzicné krevni nemoci jsou nezridka mylné
klasifikovany jako Castéjsi, obdobneé se projevujici poruchy. A pak jsou ale bohuzel tito nemocni ne-
spravné 1é¢eni, nebo jim neni nabidnuta moZnost genetickych vysetfeni a konzultaci, které by zabra-

nily pfenosu téchto nemoci na potomky pacientti v pripadé dédi¢nych poruch.
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OJEDINELY SIMULACN{ WORKSHOP
PROPEDEUTIKA V PRAXI -
STUDENTI STUDENTUM

Jiri Libra

O vikendu 25.-26. 2. se konal v prostorach UKB dvoudenni Simula¢ni workshop Propedeutika v pra-

xi, porddany studenty 6. ro¢niku Lékatské fakulty MU.

]

Debriefing

Pro koho byl urcen a jaky byl vystup?

Workshop byl uréen primarné pro studenty
5. a 6. roéniku vSeobecného lékaistvi. Na-
$im cilem bylo jednak studentim poskytnout
zrcadlo jejich znalosti a upozornit je na to, co
délaji dobte a $patné, ale také vypracovat de-
tailni statistiku, po¢inaje tim, jestli zaklepali,
pres odpovédi na pacientovy otdzky aZ po sdé-
len{ klinického dojmu a dal$iho postupu. Ka-
zdému z Gcastnikl poskytneme v nejblizsich
tydnech 4 individualni zpétné vazby, 4 videa
a1 celkovou statistiku. Tuto statistiku také
poskytneme prof. Sou¢kovi a prof. Stérbovi,
poptipadé jinym zastupctim fakulty.

Jak workshop probihal?
K workshopu nés inspiroval prubéh zkousek
USMLE Step 2 CS, coZ je praktickd zkouska pro
ziskani 1ékarské licence v USA. Pripravili jsme
4 stanovisté se 4 pacienty. Na jednom byl paci-

TUrEUEY IR
V PRAX| S———g

Simulaéni Workshop 2017 |

£ )

ent na kontrole krevniho tlaku, na dal$ich s ina-
vou, s bolesti na hrudi a nakonec s bolesti bfi-
cha. Na kazdé stanovisté mél G¢astnik 20 minut,
béhem kterych byl také natdéen. Druhy den byl
spole¢ny debriefing, kde byla jednotliva stano-
visté prodiskutovéna.

Kolik bylo ticastnikil a organizdatorii?

Dvacet ¢yri - pivodné jsme chtéli vzit jenom
dvacet, z kapacitnich divodi, ale zajem byl
mnohem vétsi, neZ jsme &ekali, tak jsme navy-
$ili alespori 0 4. Znamenalo to ale, Ze workshop
jel od 7:40 do 19:40, s pétiminutovymi pauzami
mezi bloky a jednou del$i pauzou na obéd. Or-
ganizatori bylo 7, jadro projektu Propedeutika
v praxi - Timotej Vataha, Klara Valesova, Lu-
cia Mackova, Martina Zizlavska a ja (Jit Li-
bra). Na pomoc s pfepisovanim checklistdi do
online formulara jsme prizvali Klarku Tabas-
kovou a Alexandru Tosié. A pak samozfejmé
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4 herci z rad studentd VL - Natalie Ballovi,
Petr Andrysek, Andrej Mazir a Verca Ma-
chalova.

Co vds potésilo nebo prekvapilo?

Co se tyce organizace, velmi nds potésila vstfic-
nost Fyziologického ustavu, ktery ndm zaptj-
¢il lehatka na cely vikend, a také pan profesor
Soucek, ktery s nami jednak konzultoval jed-
notlivé scénére, ale také jeho klinika zapujcila
nemocnié¢ni pradlo.

Prekvapilo nds, kolik studentt nadm reklo, Ze
je nikdy nevidél 1ékar vySettovat a tudiz nikdy
nedostali zpétnou vazbu. Byli mezi nimi i stu-
denti 6. ro¢niku. Také nas prekvapilo, jak mélo
studentt si umylo ruce, ziskalo informovany
souhlas nebo vyuZilo prikryvek k tomu, aby pa-
cienta zbyte¢né neodhalovali, kdyZ zrovna vy-
Settovali jinou ¢ast téla.

Bude to zdklad tradice?
Vérime, Ze vyuka formou simulaci bude jed-
nou béZnou praxi, tfeba v rdmci SIMU. Do té
doby bychom radi udrzeli alespoii jeden tako-
vyto nebo podobny workshop pro studenty vys-
$ich ro¢nikd za semestr.

Kdo tuto akci inicioval a pro¢?

Akci jsme iniciovali my, studenti 6. roéniku.
Praktickou vyuku vnimame jako nedostat-
kové zboZi a tato akce nds utvrdila v tom, Ze
toto je presné to, co ndm jako studentm chybi
- zazity systém vySettovani. Skoro vSichni také
projevili zdjem ucastnit se jako lektofi dal-
$tho workshopu, ktery pfipravujeme na konec
dubna pro studenty 2. roéniku, v jejich prvnim
semestru propedeutiky. Tam je budeme v ma-
lych skupinkach uéit naprosté zdklady prope-
deutiky, které si nacvi¢i sami na sobé, misto na
pacientech.

Co konkrétné budete mladsi kolegy ucit?
R4di bychom je nau¢ili zdklady price a komu-
nikace s pacientem - napriklad myti rukou, po-
dani ruky pacientovi, ovéfovani identity a zis-
16

Simulace k vysetreni

kavani informovaného souhlasu. Vstipime jim
také zasady komunikace s pacientem béhem vy-
Setfeni - na nutnost upozornéni na manipulaci
snim, pozadani o svléknuti a zachovani autono-
mie osoby. Déle je nau¢ime jak vySetfovat, kam
davat fonendoskop, Ze pred auskultaci plic musf
pozadat pacienta, aby se nahrbil, prek#iZil ruce
(aby ,odjely“lopatky na stranu) a dychal dsty, Ze
je potfeba nejprve auskultovat karotidy a pak az
palpovat apod. Naucime je cely systém vySetteni
tak, aby z néj méli rutinu. Vychazime napt. ze
systému v Anglii, kde lékat za¢ind vySetfenim
rukou (nehty, kapildrni navrat, priznaky dlou-
hodobé hypoxie), dale jde ptes loketni jamky na
krk a az pak na hlavu. VySetfent je tim pfizptiso-
beno komfortu pacienta. U nés vétSina studentl
zacne vySetfeni poklepdnim na hlavu a macka-
nim vystupti nervus trigeminus - kromeé toho,
Ze nervéznimu pacientovi sahdme hned do ob-
li¢eje, je to také vysetfeni, které dle slov neuro-
logti nema smysl.

Neni lepsi, aby si student nasel sim zptisob vyset-

teni, ktery mu bude vyhovovat?
Nejdualezitéjsi je, aby se student naucil dopo-
ruceny postup, ktery dava smysl a dozvédél se
osvédcené rady. Az toto bude ovladdat, mize se
pak racionalné rozhodnout, jak konkrétni vyset-
fenf sdm povede, zda nékteré kroky vynecha ¢i
pozméni. Nebude ale odkdzan jen na svou intu-
ici, vyhne se zbyteénym chybam, zejména tém
Llidskym®, na které by jej dlouho nemusel nikdo
upozornit. Bude pfed pacientem sebevédomé&;jsi
abude lépe pripraven s pacientem komunikovat.



NYNI 0 JEDNOTLIVYCH POKOJIiCH

Pokoj ¢. 1 - méreni krevniho tlaku - popisuje Jiri
Libra

Stanovisté krevnfho tlaku jsme chtéli, protoze
to vSichni néjak umi, ale malokdo provadi sprav-
né dle platnych doporuceni. Pokud nékdo neudéla
USMLE step 2 CS, tak zejména proto, Ze spravné
nezmé&f{ krevni tlak. Také prof. Sou¢ek nam uvedl
nékolik vyzkumd, ze kterych vyplyvalo, Ze sami
kardiologové ¢asto méri krevni tlak §patné. Proto
jsme, za konzultace s panem profesorem, pripra-
vili detailni arch a ihned po stanovisti edukova-
li Géastniky, jak by to mélo byt spravné.Nejvétsi
problém byl rozhodné s anamnézou kolem méfeni
krevniho tlaku. Nékteri se zeptali na zatéZ v po-
sledni pal hodiné, nikdo z G¢astnikd se vSak ne-
zeptal, jestli nase pacientka nekoutila nebo nepila
kévu. Také jen méalokdo Natalku presadil z lazka
na zidli a upozornil ji na to, aby nemeéla prekfizené
nohy. Nemalo ti¢astnikli samo vyhrnovalo Natal-
ce rukdv, misto toho, aby ji pozadali, jestli si ne-
muze odlozit svetr. Néktefi také pouzili détskou
manzetu nebo jiz rok nekalibrovany tonometr.
Nikdo z ti¢astnikid neprovedl odhad systolického
tlaku a dalsf detaily. Néktet{ vSak spravné zmérili
krevni tlak tfikrat na jedné ruce, méné vsak pro-
vedlo to samé i na pravé, a pouze jedna ucastnice
zmé¥ila tlak i ve stoje, coZ bylo spravné, protoze
Natdlka pfisla do kardiologické ambulance po ode-
slani obvodnim lékarem kvuli synkopam. Celkové,
i ve zpétnych vazbach, které mame, hodnoti toto
stanovisté icastnici velmi pozitivné a prinosné
do dalsi praxe.

Pokaoj ¢. 2 - popisuje Timotej Vataha

Kdy?z jsme vymysleli scénaf pro toto stanovis-
té, usilovali jsme o to,, aby bylo co nejvice pou¢né
azdroverl diagnosticky naro¢né. Ze zékladnich in-
formaci, které dostali ii¢astnici vzdy pfed vstupem
do mistnosti spolu s vitdlnimi funkcemi pacien-
ta, si méli idedlné vytvorit mentaln{ diferencidlné
diagnosticky seznam. Nicméné s unavou, kterd je
velmi nespecifickd, to méli vice nez komplikova-
né. To viak bylo cilem. Cekal na né totiZ nemluv-
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ny, drogové z4visly pacient, ktery se (p¥i sprav-
nych dotazech) nakonec piiznal ke své z4vislosti.
Celd anamnéza byla koncipovana tak, Ze pfi jejim
spravném odebrani by se dalo usoudit, Ze jde 0 in-
fekéni endokarditidu, tedy postizeni chlopenniho
aparatu srdce. Samozrejmé jsme pocitali s varia-
bilitou i¢astnikd a tak jsme diagnézu pojistili. Na
prvni pohled pacientovi nic nebylo, nevykazoval
z4dné zndmky nemoci, a proto bylo potfebné v§i-
mat si detailti. Herci jsme naaranzovali t¥iskové
krvaceni pod nehty, bolestivy Oslertv uzlik na
ruce, coZ jsou sice velmi vzacné nélezy, ale zato
jsou specifické pro infekéni endokarditidu. Téch-
to detail byla samoztejmé spousta ve vySetfeni
ivanamnéze. Nanestésti byli i ic¢astnici, ktefi se
zamérili $patnym smérem a v podstaté odchéze-
li od nemluvného pacienta, kterému nic neni. Na
druhou stranu byla spousta studentq, ktefi nés
prekvapili svou preciznosti a méli jasno jiz béhem
péti minut. Ale nemoc pacienta byla jenom jednou
z mnoha aspektd spravného managementu. Paci-
ent totiZ jesté koufil, poZival alkohol, drogy a mél
nechranény pohlavni styk s pritelkyni i dalsim
muZem. Bylo tedy na vySettujicich, aby pacienta
taktné pouéili o rizicich svého jednani a nabidli
pomoc s odvykanim.

Pokoj ¢. 3 - popisuje Klara Valesova
Jaky by to byl workshop propedeutiky bez ka-
zuistiky tykajici se respiraéniho systému. V tom-
to scénati jsme si tedy na t¢astniky pripravili ka-
zuistiku s touto tématikou, kterd méla otestovat
rozsah, ve kterém se studenti dotazuji na bolest
a jak provadi fyzikalni vySetteni plic. Pokud byly
tyto dvé véci provedeny spravné, tak samy o sobé
vedly k ispé$nému vyteSeni pripadu. Pfistup stu-
dentt k pacientovi byl velmi profesionalni a také
jejich reakce na otdzky a preruSovani ze strany
pacienta byly bezchybné, tak jak by se od studen-
th vyssich roénikd s klinickou praxi dalo oceka-
vat. Jediné, co se dalo vytknout, bylo umyti rukou
spolu s nedostate¢nym vysetfenim plic (studenti
méli vysetfit v rozsahu dle svého uvéZeni). Polo-
17
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Avysetfujeme...

vina ze zuéastnénych pacienta nevyzvala k odlo-
Zeni tricka, ¢imz prisla o ¢ast informaci o pacien-
tovi (neodhalili mod#inu nad kli¢ni kosti, kterou
jsme na né nastra¥ili) a dvé tfetiny vy3ettily plice

pouze poslechem, nikoli poklepem.

Pokoj . 4 - popisuje Lucia Mackovd

Na ¢tvrtém stanovisti se studenti potkali s mla-
dou pacientkou, kterd méla od ranniho cvi¢eni
nahlé intenzivni bolesti v pravém podbrisku. Na
prvni pohled se cesta k spravné diagnéze zdéla
jednoduchd a samotné vysetfeni nebylo tak na-
ro¢né. Co byl tedy nejvétsi problém? Odbér cilené
anamnézy, a to zejména gynekologické a sexudlni
anamnézy. Mélokdo zjistil, Ze pacientka nenavsté-
vuje gynekologa, a pokud ano, zapomnél ji o tom
spravné poudit. Otdzka na formu antikoncepce
nebo pocet predchizejicich partnert nepadla vi-
bec. Pti vySetfenf samotném jsme hodnotili hlavné
zpusob, jakym s pacientkou vySetfujici manipu-
loval - jestli ji poZadal, aby si sundala kosili, jestli
zminil, co bude délat a jestli ji prikryl tak, aby se
pacientka necitila zahanbené a nepfijemné.

NAZORY UCASTNIKG

Byl jsem ve ctverici, kterd workshop zahdjila. Do-
stali jsme instrukce a vydali se na stanovisté. Méljsem
18

odborné vysetrit prdavé prijatého pacienta. Prvnitikol
zacal jesté pred vstupem do vysetfovny, totizZ presvéd-
¢it nejdriv sim sebe, Ze vim, co déldm. Scéndre byly
do detailu propracované a pochybuji, Ze jsem proved]
aspori desetinu bodil na dvoustrdnkovém hodnoticim
formuldfi. Navic se bylo tfeba vyporddat se s nece-
kanymi dotazy. Pred naprosto nezndmym pacien-
tem jsem zapomnél na algoritmus anamnézy a po pdr
ndhodnych otdzkdch presel k fyzikdlnimu vysetreni.
Nastésti jsem zapomnél i na kameru za zddy, hlavni
bylo neddt zndt, jak moc si nevim rady, a tak prisel
na fadu poklep hlavy. AZ jizvy po jehldch prozradily
pacientovu zdlibu v heroinu. Workshop byl skvéle
pripraveny a v tom nejleps§im smyslu ndroénjy.
Sice mé tolik neotestoval, naopak spis odhalil mezery,
ale nepochybné to byla zkusenost, kterou by mél zazit
kazdy medik a to co nejdrive.

Matéj Anton

Kdy? jsem poprvé slysela o projektu Propedeutika
v praxi a o jejim Simulacnim workshopu, byla jsem
nadsend prilezitosti vyzkouset si své znalostina figu-
rantech, aleitrochu zaskocend skute¢nosti, Ze se bude
z mého vySetfovdni porizovat videozdznam. Ov§em
vsechna nervozita a obavy mé opustily pri vySetro-
vdni prvniho pacienta. Priibéh samotného worksho-
pu byl aZ neuvéritelné hladky a od druhého stanovis-
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Ani pro herecku to neni jednoduché

té, uz jsem nad pritomnosti kamery nebo hodnotitele
nepremyslela. Kazdy ze Ctyr scéndril, byl do detailil
propracovany a vykony herctt vynikajici. Prdtelsky
ladénd atmosféra vydrzela i druhy den pfi spole¢ném
debriefingu, kde jsme probrali, jak jsme méli zvlddnout

veve

Jjednotlivé situace a co jsme délali za nejcastéjsi chyby.
Na co se velmi tésim, je individudlni zpétnd vazba. Za
dobu mého studia jsem se naucila mnoho véci, ale zd-
roveri vim, kde mdm jesté mezery. BohuZel ne vzdy je
pri vyjuce kladen diiraz na praktické zdklady, jako je
prdvé propedeutika, které se z knih uci velmi obtizné.
Z viastni zkusenosti vim, Ze pti ndcviku praktickjch
dovednostije nejlepsi dril v malych skupindch, aby se
vsechno sprdavné zazilo. Tento zptisob vjuky, je vel-
mi ndrocny a casto na to neni prostor. Je proto skvé-
1é, Ze vznikl dalsi Simulaéni workshop, tentokrdt pro
studenty druhého rocniku, kde si budou moci osvojit
techniky vysetfovdni. Myslim, Ze nebudu mluvit jen za
sebe, kdyz feknu, Ze to byl opravdu smysluplné a diky
entuziasmu poradatelil i prijemné straveny vikend.
Tereza Prokopova

Anamnéza a vySetfeni pacienta jsou zdkladnimi
kameny, néco jako kompasem a mapou, bez kterjch
(a predevsim bez jejich systematického a sprdvného
pouzivdni) nelze dojit a2 do cile, tedy k urceni diagng-
zy. Odebirdni anamnézy vnimdm jako kliovy proces,
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pri kterém se zalind tvorit vztah ditvéry nebo naopak

nediivéry mezi pacientem a lékarem. Vysettovdni pa-
cienta je zdleZitost, kterou je tfeba provddét s velkou
ddvkou empatie a citu. Ani jedno, ani druhé se nelze
naucit bez kvalitniho teoretického zdkladu, procvico-
vdni v praxi a predevsim zpétné vazby, bez které opa-
kujeme staré chyby. Diky skvéle pripravenym organi-
zdtortim i vhodné zvolenym zaddnim jsme si ovérili,
které postupy uz mdme dobre zaZité a na kterych je
treba zapracovat. Jsem za tuto zkusenost velmi vdécnd
a vérim, Zeipro ostatni byl workshop velkou inspiraci
i povzbuzenim na sobé ddle pracovat.

MUDr. Dana Sochorova
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V. BRNENSKY ORL DEN

Bretislav Gdl

Poradatel:
Klinika otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, FN u sv. Anny v Brné a LF MU;
prednosta MUDr. Bretislav Gdl, Ph.D.

Pod zdstitou:

Ceské spolec¢nosti pro otorinolaryngologii a chirurgii hlavy a krku CLS JEP,
MUDr. Martina Pavlika, Ph.D., DESA, EDIC, feditele FNUSA,
prof. MUDr. Jiftho Mayera, CSc., dékana LF MU

Tato odborn akce se jiz tradi¢né konala v historické budové Rektoratu VUT. Odborny program byl
letos vénovan diagnostice a 1é6¢bé krénich tumord.

Prvni blok byl zahajen prispévkem Zobrazovaci metody v diagnostice krénich tumorii M. PaZourkové,
vedouci 1ékarky KZM FN u sv. Anny, kterd shrnula poznatky o vytéznosti jednotlivych diagnostickych
metod. Pohled na specifika 1é¢by krénich tumort u détskych pacientii nabidl ve své pirednasce L. Sla-
pak (Klinika détské ORL, Brno): Kdy myslime na nddorové onemocnéni u déti v ORL oblasti? Nésledovaly
prispévky M. Veselého a J. Handka (ORL klinika, FN u sv. Anny, Brno), které prezentovaly komento-
vané kazuistiky kongenitalnich krénich rezistenci a benignich krénich tumort.

Druhy blok byl zah4jen prednaskou M. Steffla (ORL odd., FN Brno), ktery se zaméfil na taktiku
chirurgické 1é¢by Zenkerova divertiklu, zejména na indikace k intralumindrnim a zevnim operaénim
pi{stuplim. Paragangliom karotického téliska, pfispévek P. Smilka (ORL klinika FN u sv. Anny, Brno),
prezentoval soubor operovanych pacientii. L. Smardova (Interni hematologick4 a onkologické klini-
ka, FN Brno)se v pfispévku Lymfomy vénovala sou¢asnym poznatkim v diagnostice a 1é¢b& lymfomi,
pozadavkiim na spravny odbér bioptického materidlu a vyznamu histologického, imunofenotypizaé-
niho a molekuldrné-genetického vySetteni.

Z4véretna predndska, kterou prednesl P. Celakovsky (ORL klinika, Hradec Kralové) byla zaméte-
na na problematiku metastdz do krénich uzlin nezndmé primarni lokalizace. V§echny pfispévky byly
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diskutovany pritomnymi panelisty a G¢astniktim
tak byl nabidnut pohled na pfistup raznych pra-
covist k prezentovanym tématim.

Po ukonéeni odborné ¢asti nasledoval spolecen-
sky vecer za doprovodu kyjovské cimbélové muzi-
ky Dukat v historické budové dvorany rektoratu
VUT, kde pokracovaly i kulodrové diskuze a ne-
formalni spole¢ensky program véetné ochutnavky
vin a posléze i koncertu vazné hudby.

Vétime, e vzhledem k vysoké casti (242 u¢ast-
nikd), bohatému odbornému programu i vydatené
spolecenské ¢asti, bude i do budoucna Brnénsky
ORL den vitanou prileZitosti nejen k odbornému
obohaceni, ale i k vzjemnému setkani.

Na shledanou pfisti rok v Brné!

ROZHOVOR

BRNENSKY ZASTUPCE CESKE
REPUBLIKY ZVOLEN DO RADY
EVROPSKE ANESTEZIOLOGICKE
SPOLECNOSTI

Irena Wernerova

Prednosta Kliniky détské anesteziologie a re-
suscitace FN Brno a LF MU doc. MUDr. Petr
Stouraé, Ph.D., byl na obdobi 2017 a% 2020 zvo-
len jako z4stupce Ceské republiky do Rady Evrop-
ské anesteziologické spoleénosti (European Socie-
ty of Anaesthesiology Council, ESA). ESA je nejvétsi
evropskou odbornou spole¢nosti, kterd sdruzuje
evropské anesteziology a intenzivisty, poprvé do
néj byl zvolen néktery ze zastupct brnénskych
anesteziologicko-resuscita¢nich pracovist. Prvni
schtize probéhne v rdmci ¢ervnového kongresu
Euroanaesthesia 2017.

Dovolte mi, v této souvislosti, poloZit Vam nékolik
otdzek. Kolik zemi sdruzuje ESA?
Aktudlné ESA sdruZuje 39 zemi a vice nez
26 000 ¢lend.

Kdy byla ESA zaloZena a co je jeji ndplni?
European Society of Anaesthesiology vznikla v roce
2005 sloucenim tff jejich pfedchtdct, ktefi
operovali na izem{ Evropy (the European So-
ciety of Anesthesiologists, the European Academy
of Anaesthesiology a the Confederation of Euro-
pean National Societies of Anaesthesiology). V roce
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Doc. Petr Stouraé

2005 sdruzovala 34 zemf a necelych 7000 ¢lent.
V soucasnosti je povazovana za vadéf anestezio-
logickou spole¢nost nejen v Evropé, a to prede-
v3im v oblasti dalstho zvySovani pacientské bez-
pecnosti v anesteziologii, intenzivni a urgentni
mediciné a také v 1é¢bé bolesti. Vyjma téchto
aktivit je ESA velice aktivni v oblasti postgra-
dudlniho vzdélavani v téchto oborech. Ji pora-
dané zkousky k ziskani mezindrodniho certifi-
katu EDAIC (European Diploma in Anaesthesilogy
and Intensive Care) probihaji ve vice ne% 50 ev-
ropskych centrech a v nékterych zemich je tato
dvojstupiiova zkouska povaZzovana za ekvivalent
¢i dokonce ndhradu narodniho postgradudlniho
atesta¢niho systému.

Co musi lékar absolvovat, aby se stal adekvdtnim
adeptem na ,zdstupce republiky“?

Na tuto zdanlivé jednoduchou otidzku neexis-
tuje jasna odpovéd. Neni totiZ zadny kariérni
rad pro ,,narodni zastupce” v Radé ESA. Obecné
lze Fict, Ze by dany kandidat mél byt aktivni jak
na poli ndrodnim, tedy v ndrodnich odbornych
spole¢nostech a v rdmci odbornych akei, tak se

etablovat v rdmci mezindrodni spoluprace ve
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strukturach ESA participaci na ji porddanych
akcich a studiich.

Bylo to pro Vds prekvapent nebo jste z 80 % o zvo-
leni védél?

Pro mé osobné byla nejvétsim prekvapenim
a soucasné vyznamnym ocenénim jiz vlastni
nominace, protoze musela vyjit z konsenzu Ces-
kych ¢lent ESA. Zvoleni je pak pro mne prede-
v8im velkym zavazkem.

Provdzi zvoleni néjaky ceremonidl?

Zvoleni ¢lenové Rady ESA jsou od podatku za-
hrnuti pfedev$im administrativou, ale pfece jen
urc¢ita forma tvodni ceremonie probéhne, a to
v ramci prvniho setkdni Rady ve $vycarské Ze-
nevé na tzv. President’s diner v prostoradch Mu-
zea Cerveného kiize.

Jakd prdva a povinnosti z této funkce plynou?

Clenové Rady ESA maji vyjma jiZ zminéné admi-
nistrativy zd4nlivé jednoduchou ,,naplii prace®.
ZG¢lastnit se jednani tohoto voleného organu,
coz byva obvykle dvakrat roéné. Tim, Ze jednani
zpravidla bezprosttedné predchézi hlavnim od-
bornym udélostem poraddanym touto spoleénosti
(Euroanaesthesia a ESA Focus Meeting), byvaji
dalsi povinnosti spojeny praveé s témito akcemi.
Jde predevsim o moznost/povinnost podilet se
na odborném programu kongresu.

Jste dobry Fecnik - vystoupite v cervnu v Zenevé
s néjakym prispévkem?

Jakkoli aktivni participace jednotlivych ¢lenti
ESA Council na této udélosti bude teprve uptes-
néna, presto mohu jiz nyni fict, Ze aktivni pri-
spévek na téma vysledkd mezindrodni studie
OBAAMA-INT (http://obaama.registry.cz) na

bfehu Zenevského jezera zazni.

Dékujeme za rozhovor a prejeme plodnou a iispé-
$nou ¢innost.



Z PRACOVISTE

MEDICINA POMAHA OBJEVOVAT
HISTORII ANEB ANTROPOLOGICKY,
SOUDNE-LEKARSKY A HISTORICKY
VYZKUM MUMIE BARONA TRENCKA

Irena Wernerova

Jeden z nejzndméjsich brnénskych vézriii, svobodny
pdn FrantiSek Trenck, byl vojenskym velitelem, vedl
pandury, uspél ve vdlkdch o dédictvi rakouské. Udajné
to byl vasnivy bojovnik s prudkou emotivni povahou,
kterd mu nadélala mnoho nepritel. Po sérii intrik byl
roku 1745 odsouzen k trestu smrti, ktery Marie Terezie
nechala roku 1746 zmirnit na doZivoti na Spilberku.
Pred smrtiv roce 1749 rozdal veskery majetek a dal se
na cestu pokdni. Nechal se pohtbit v kapucinské hrob-
ce, kde bylo jeho télo diky zvldstnim podminkdm pri-
rozené mumifikovdno.

Antropologicky, soudné-lékarsky a historicky
vyzkum mumie barona Trencka je nizev projek-
tu Muzea mésta Brna, Kapucinské hrobky v Brng,
Masarykovy univerzity a Fakultni nemocnice
Brno. Odbornici v sobotu 25. inora provedli fo-
togrammetrickou dokumentaci, poté mumii pre-
vezli do Fakultni nemocnice, kde mumii vySetrili
modernimi neinvazivnimi radiodiagnostickymi
metodami.

Lékarsky vyzkum vedl prof. MUDr. Vlastimil
Valek, CSc., MBA, EBIR, vedouci Katedry zobra-
zovacich metod Lékarské fakulty MU a prednosta
Kliniky radiologie a nuklearni mediciny Fakultn{
nemocnice Brno: ,Bylo pro mé prekvapenim, Ze
i témét po 300 letech je télo pomérné dobfe za-
chované a Ze kromé kosti jsou v ném vidét dalsi
struktury jako $lachy.”

Pana profesora Valka jsme se zeptali...

Je to poprvé, co jste se podilel na archeologickém

vyzkumu historické osobnosti?
Je to poprvé. Ale v zivoté je vZdycky néco poprvé
a Casto pak nato ¢lovék cely zivot vzpomina. Po-
prvé taky Casto za¢ind néco, co se pak opakuje
tfeba i cely Zivot. J4 pevné véfim, Ze ndm toto
vySetfeni otevielo dvere ke spolupraci $picko-
vych odbornikf a umoznilo ndm vstoupit do za-
tim pro nds neznamé oblasti radiologie.

Jaké metody jste pouZili? Dd se Fict, Ze byly obdobné
jako metody pouZzité v ramci vyzkumu ostatkil
Karla IV? Mohl byste je pribliZit? Jakou roli hraje
radiologie v dnesnim historickém bdaddni?
Pro vySetfeni jsme pouZili vjpocetni tomografie,
tedy rentgenové paprsky. Obecné se pro vySet-
fovani predevsim kosternich ostatkd pouZzivaji
ruzné metody, které vyuzivaji princip rentge-
nového zareni. Pomoci téchto metod miZeme
hodnotit absorpce rentgenového zateni v dané
struktute. Absorpce zavisi na chemickém slo-
Zeni materidlu a na jeho hustoté. Teoreticky by-
chom proto mohli uréit, z jakych prvka se latka
sklad4 a v jakém mnozstvi jsou tyto prvky za-
stoupeny. Vlastni rozliSeni se pohybuje pouze
okolo 0,6 mm.
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Co bylo nejproblematictéjsi?
KdyZ pominu obavy, abychom mumii neposko-
dili, tak hlavnim problém byl obrovsky balik dat,
ktery jsme ziskali. Data bylo nutné néjak zpra-
covat. Vlastni zpracovani a ukladani dat sice
probihd automaticky, ale i tak trvalo dva dny.

Co Vds kromé ,,zachovalosti” ostatkii barona pre-
kvapilo? Mdte vztah k historii? Mdte v pldnu ddle
spolupracovat pri archeologickém vyzkumu vy-
znamnych historickych osobnosti?
Prekvapila mé rada véci. Netusil jsem, jak je an-
tropologie zajimavy a komplikovany obor a jak
hluboké znalosti maji tito obornici o nasich vy-
Settenich, v jaké mife ji vyuzivaji a co vse jsou
schopni zjistit. Ze profesor Hirt a doktor Vojti-
ek budou mit o CT velké znalosti, jsem tusil.
Ze budou perfektné znit CT anatomii mé ne-
prekvapilo, ale Ze poznaji na obrazcich CT vy-

Setfeni barona Trenka patologii dfiv nez ja, to
mé opravdu zaskoéilo. Jesté vic mé prekvapily
znalosti panf doktorky Petry Urbanové. To, co
védéla o ,,mém CT vysetfeni“, mé opravdu pre-
kvapilo a jen jsem pokorné poslouchal. Odborné
to pro mé bylo naprosté zjeveni a uz dlouho se mi
nestalo, abych sedél jako pozorny zacek a v du-
chu si délal pozndmky o mém oboru. Proto dou-
fam, Ze tato spoluprace je opravdu za¢atek dlou-
hodobé spoluprace KRNM a obéma fakultami
i v této oblasti, kterd je pro mé jako radiologa
nesmirné zajimava, le¢ zatim ne moc zndma.

Relikvie se po vic nez sto letech vrdtila na misto
8. brezna. Jednim z vystupii bdddni bude virtudlni 3D
rekonstrukce baronova téla i obliceje. Zajimavé bude
srovndni s Trenckovymi vyobrazenimi, kterd vznika-
la az po jeho smrti.

NARODNI KONGRES STUDENTU
A MLADYCH LEKARU V BUKURESTI

Martin Seféik

Sest studentti vycestovalo reprezentovat Lékarskou
fakultu Masarykovy univerzity na Ndrodni kongres

studentii a mladych 1ékarii do Bukuresti.

Népad vznikol spontdnne, ked ma kolegyria
z rumunskej strany oslovila a hladala zaujima-
vé napady na kongres, ktory na Univerzite Carol
Davila v Bukuresti kaZdoro¢ne organizuju jej Stu-
denti. Prezentoval som jej na$e $tudentské chirur-
gické aktivity, ktoré ich zaujali a dohodli sme sa,
Ze pre nich navrhnem workshop, ktory prideme
s kolegami prezentovat.

Nasledovali dva mesiace tazkej prace v spolu-
praci s II. chirurgickou klinikou FNUSA a meno-
vite na$im garantom panom doktorom Kubi¢kom,
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ktory venoval pomoci s dizajnom, ndstrojmi aj nas-
mu vycviku velké mnozZstvo ¢asu.

Samotny kongres bol plny izasnych zazitkov.
Prvé, ¢o nés po prichode Sokovalo bola aZ neuve-
riteln4 profesionalita miestnych $tudentov pri or-
ganizacii kongresu. Odvoz z letiska a rano v hoteli
privitanie od prezidentky Studentskej spolo¢nosti
medikov v Bukuresti boli samozrejmostou. Rov-
nako ked sa vyskytol problém s nstrojmi pre n4s
workshop, objednali ich okamzite a dali ich cez
noc priviezt z 500 km vzdialeného mesta, preto-
Ze v Bukuresti ich na sklade nebol dostato¢ny po-
Cet. Pocas celych Styroch dni trvania kongresu sa
nam niekto venoval. V prvy den nés prezidentka
Rumunskej Studentskej chirurgickej spoloénos-



ti (SSCR), previedla po budove univerzity. Je to
krasna historicka budova, v ktorej bolo ale vel-
mi jednoduché sa stratit. Neskér sme sa rozdelili
a kolegovia si kazdy vybrali workshop, ktorého
sa zucastnili, a mria previedla viceprezidentka
SSCR po vsetkych workshopoch a vysvetlila ich
zameranie.

Workshopov bolo osem: zdkladné chirurgické
techniky, plasticka chirurgia, ortopédia, gyneko-
logicka operativa, bru$na chirurgia, cievna chirur-
gia, kardiochirurgia, a poslednym bol nas odber
cievneho Stepu. Neskdr som sa znovu stretol s pre-
zidentkou SSCR, ktord mi vysvetlila vSetky detaily
fungovania ich chirurgickej spolo¢nosti a predsta-
vila vetky ostatné aktivity, ktorym sa venuju. Bol
to naozaj velmi dlhy a zaujimavy zoznam.

V ramci tohto stretnutia som vyuZil prileZitost
a daroval jej velmi peknud knihu o nasej fakulte,
z tvorby pani Mgr. Wernerovej z PR fakulty, kto-
rou boli $tudenti o¢arovani, a pozval som ich na
navstevu k nadm, ¢o bez vahania prijali. Dohodli
sme sa aj na dal$ej spolupréci, ktorej podobu za-
¢iname prejednévat s vedenim fakulty.

Sti¢astou kongresu boli samozrejme aj pred-
nasky, z ktorych pre mna najzaujimavejsou bola
prednéska doktora Victora Volovici, pdsobiaceho
v Rotterdame, ktory je svetovo uzndvanou autori-
tou na mikrochirurgiu v neurochirurgii, a ktory
bol taktieZ velmi otvoreny napadu prist do Brna.
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Laura Kyasnicovd, Jakub Dulik, Iveta BroSovd,
Martin Sefcik, Veronika Kovdrikovd a Radek Zukal

Nas workshop prebehol v posledny den kongre-
su, a zGCastnili sa ho aj miestni lektori, od ktorych
sme neskor dostali velmi pozitivne ohlasy. Opera-
ciu som predvadzal ja, za asistencie velmi talento-
vanej Studentky 4. ro¢énika Veroniky Kovarikovej,
akolegovia Jakub Dulik, Iveta Brosova, Radek Zu-
kal a Laura Kvasnicovd poméhali §tudentom pria-
mo pri stanovi§tiach. Workshop prebehol vo vel-
mi prijemnej atmosfére a fotky z neho sa rychlo
objavili na facebookovych strankach rumunskych
kolegov. Na zaver nds rumunska strana srde¢ne
pozvala na najblizsi kongres, ktory sa bude v Ru-
munsku konat v Auguste.

Chcel by som na zaver podakovat vietkym ko-
legom, ktori nas podporili, a samozrejme lekar-
skej fakulte, ktord akciu velmi ochotne zastresila.

JMENOVACI RIZENT - VEDECKA
RADA LF MU

Prodékanka prof. MUDr. Anna Vaskd, CSc.,
uvedla habilitaéni Fizeni v oboru Gynekologie
a porodnictvi MUDr. Roberta Hudecka, Ph.D.,
odborného asistenta Gynekologicko-porodnic-

ké kliniky FN Brno a LF MU.

Odbornou charakteristiku uchazece a stano-
visko habilita¢ni komise prednesl jeji predseda
prof. MUDr. Radovan Pilka, Ph.D.

Prim. MUDr. Robert Hudeéek, Ph.D., absolvoval
Lékatskou fakultu Masarykovy univerzity v Brné
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v roce 1995 a v témZe roce nastoupil na I. Gyne-
kologicko-porodnickou kliniku MU a FN Brno.

V letech 1998 a 2002 slozil atestaéni zkousky
z gynekologie a porodnictvil. aIl. stupné. Od roku
2003 zastava funkci vedouciho lékate gynekolo-
gického utvaru kliniky, od roku 2004 je vedoucim
lékatem Centréalnich opera¢nich sala COS-II a od
roku 2005 vykonava funkci zastupce prednosty
pro postgradudlni vzdélavani. Navizal kombino-
vanou formou doktorandského studia na LF MU,
které ukon¢il disertaci v roce 2006. V roce 2009
absolvoval ndstavbovou specializaéni atestaci z re-
produkéni mediciny. Od roku 2005 doposud vy-
konava ¢innost zastupce prednosty pro LPP GPK.

V profesionalnim zaméreni se specializuje na
oblast reprodukéni gynekologie. Zde se koncent-
ruje na problematiku asistované reprodukce, je-
jich komplikac{ a rizik a oblast ochrany repro-
dukénich funkei. Na poli reprodukéni chirurgie
rozviji minimalné invazivni operaéni postupy
v FeSeni délozni myomatdzy a endometriézy, pre-
venci a lé¢bu adhezivnich stavii a periopera¢nich
komplikaci. Do klinické praxe zavadi nové po-
stupy farmakoterapie reprodukénich dysfunkei
a infertility. Podpora rozvoje miniméalné invaziv-
ni endoskopické operativy vedla k definici Centra
pro reprodukéni chirurgii pfi Centru asistované
reprodukce CAR 01 GPK.

Odborné ¢innost uchazece v letech 2008-2016
se odradz{ i v zapojeni do fady mezindrodnich kli-
nickych studii EU a USA, které realizuje v pozi-
ci hlavniho zkousejiciho. V letech 1998-2014 ab-
solvoval stdZe v oblastech reprodukéni chirurgie
u Prof. Camran Nezhata, MD, ze Stanford Endo-
scopy Center for Training and Technology. Ddle na
the Royal College of Surgeons of England, Aescu-
lap academie, Berlin, Comprehensive Laparoscopy
a v ramci European Board and College of Obstet-
rics and Gynaecology, Glasgow, Prof. Aan Came-
ron, Techniques in laparoscopic surgery - from
basic to advanced. V roce 2007 ziskal certifikaci
Royal College of Obstetricians and Gynaecologists
v Londyné, pro zajisténi postgradudlni vzdélava-
ni v oboru dle norem EBCOG, ¢imz byly vytvore-
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ny podminky pro recertifikaci pracovisté GPK MU
a FN Brno pro postgradudlni a celoZivotni vzdéla-
vani ve specializa¢ni pripravé v gynekologii a po-
rodnictvi na Evropské trovni.

V roce 2003 se stava odbornym asistentem LF
MU v Brné, jeho pedagogicka ¢innost zahrnuje
teoretickou i praktickou vyuku vSeobecného 1é-
karstvi, porodni asistence, stomatologie. Byl sko-
litelem DSP (2x obhajeno, 1x in cursu). Je élenem
komise pro statni zkousky vSeobecného lékarstvi
LF MU Brno, ¢lenem oborové rady DSP LF MU
Brno a élenem oborové komise DSP UP Olomouc,
UK Praha. Od roku 2012 je ¢lenem atesta¢ni ko-
mise LF MU Brno, Olomouc, UK Hradec Krilové.
V letech 2008-2012 byl ¢lenem komise LF MU pro
technicky rozvoj klinickych pracovist univerzity.
Védecka ¢innost uchazece se odrazi v feSeni gran-
tovych kol IGA MZ CR (2x Fesitel), 5x spolufe-
Sitel grantovych kol IGA MZ CR, grantd IGA FN
Brno, Vyzkumného zdméru Ministerstva pramy-
slua obchodu CR, projektu Evropského socialniho
fondu MSMT CR, které v letech 1998-2015 zasa-
huji oblast aplikace neuronovych siti ke stanoveni
faktort ovliviiujicich vysledky asistované repro-
dukce, velkokapacitnich prenosti medicinskych
dat systémem PACS, vyhodnoceni rizika ovari-
alniho karcinomu v souvislosti s 1é¢bou neplod-
nosti, ¢i moznosti ochrany reprodukénich funkei
u Zen podstupujicich onkologickou 1é¢bu. Déle tyto
projekty zahrnuji problematiku eumikrobie vagi-
nélni féry a technologickou podporu vjuky na LF
MU. V roce 2004 se stal vedoucim redaktorem ce-
lostatniho ¢asopisu Praktickd gynekologie a od roku
2013 dosud pracuje na pozici zastupce vedouciho
redaktora. Je védeckym sekretidfem vyboru Sekce
pro 1é¢bu endometriézy CGPS CLS JEP.

Prim. Hudecek je autorem a spoluautorem vice
nez 80 publikaci z toho 10 v ¢asopisech s IF, které
se odrazi ve 188 citacich (SCOPUS) a 93 citacich ve
WOS (h-index 6). Prezentoval vice nez 90 pred-
néasek na tuzemskych i mezinarodnich konferen-
cich, z toho bylo 26 vyzaddanych. Je autorem dvou
kapitol v tuzemské i zahraniéni monografii z ob-
lasti reprodukéni mediciny.



Prednéska pro odbornou vefejnost s ndzvem
Farmakoterapeutické postupy v feseni délozni myo-
matézy, konana dne 1. 12. 2016, byla ¢leny habili-
ta¢ni komise kladné hodnocena. Pred Védeckou
radou prezentoval habilitaéni pfednasku na téma
Klinické inovativni postupy v terapii délozni myoma-
tézy ve vztahu k reprodukénim dysfunkcim.

Navrh na jmenovani MUDr. Roberta Hudec-
ka, Ph.D., docentem Gynekologie a porodnictvi
byl postoupen rektoratu MU.

Po prestavce pokracovalo zaseddni VR habili-
ta¢nim rizenim v oboru Lékarska imunologie
RNDr. Lenky Zdrazilové Dubské, Ph.D., odbor-
né pracovnice Farmakologického ustavu LF MU
a vjzkumné pracovnice MOU.

Odbornou charakteristiku uchazecky a stano-
visko habilita¢ni komise pfednesl z povéfeni pred-
sedy prof. Stérby ¢len komise prof. MUDT. Jif{ Li-
tzman, CSc.

Dr. Zdrazilova Dubsk4 absolvovala magisterské
studium molekuldrn{ biologie a genetiky na Pri-
rodovédecké fakulté MU. V roce 2005 dokonéila
doktorské studium molekuldrni a bunééné bio-
logie na PYF MU. Od vyzkumnych aktivit presla
v roce 2004 na Oddéleni laboratorni mediciny
Masarykova onkologického tstavu, kde se véno-
vala hematologii a pritokové cytometrii, pozdéji
také dal$im metod4dm imunologickym, imunoana-
lytickym a molekuldrné genetickym. Od r. 2008
pracuje jako zastupce primare Oddéleni labora-
torni mediciny MOU pro diagnostiku, jako kvali-
fikovany zdravotnicky pracovnik se specializa¢ni
zkouskou jak v Laboratornich metodach v klinické
hematologii, tak v Lékat'ské imunologii.

Je vyhledavanou konzultantkou v fadé oblas-
t{ laboratorni mediciny, pfedevsim vSak v oblas-
ti nddorové imunologie. Zkusenosti a kvalifikaci
vimunologii aktudlné ziro¢uje formou své velmi
aktivni ¢innosti v oblasti vyvoje, pfipravy a vlastni
vyroby somatobuné¢nych imunoterapif na Farma-
kologickém ustavu LF MU. Jeji vyzkumn4 ¢innost
v onkologii navazuje na praci v laboratorni dia-
gnostice a zabyva se predevsim biomarkery on-
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kologickych onemocnéni a laboratornimi aspek-
ty nddorové angiogeneze a nddorové imunologie.

Habilitantka psobi pfes 10 let v Etické komisi
Masarykova onkologického tistavu. Védeckou kva-
lifikaci Dr. ZdraZilové Dubské doklada fada kvalit-
nich publikaci, jejichZ ohlas ve védecké komunité
reflektuje aktudlni H-index 10 a celkovych 254 ci-
tujicich publikaci dle Web of Science, pri¢emz je
prvnim anebo korespondujicim autorem 23 recen-
zovanych publikaci, z nichZ 15 bylo publikovdno
v ¢asopisech s impakt faktorem a jsou citovany ve
121 publikacich dle WOS. Habilitantka je spoluau-
torem 1 knihy, 2 kapitol v knihach, 1 doporuéeni
odbornych spole¢nosti CLS JEP.

Dr. ZdraZilova Dubska byla a je Gspé$nou Fesi-
telkou fady grantovych projektii IGA, AZV. Uznani
odbornou komunitou dokladuji také ¢etna pozva-
ni prednéSet na domdcich a zahrani¢nich odbor-
nych férech a opakované pozvan{ recenzovat ma-
nuskripty pro zahrani¢ni impaktované ¢asopisy.

Habilitantka ma bohaté zkusenosti s vedenim
absolventskych praci rizného stupné. Byla skoli-
telkou 5 Gspésné obhijenych bakalafskych praci
a 5 uspésné obhajenych diplomovych praci. Paso-
bila jako konzultant u Gspésné obhéjené dizertaéni
préace a aktudlné vede 3 aktivni doktorandy stu-
denty na LF MU. Do pfimé vyuky studenti vSeo-
becného 1ékarstvi LF MU se zapojila vyukou labo-
ratorn{ diagnostiky v onkologii v rdmci pfedmétu
Klinicka onkologie, a také predndsenim imuno-
farmakologickych témat v rdmci Farmakologie II.

Dr. ZdraZzilova Dubska obohacuje své diagnos-
tické, vyzkumneé-vyvojové a pedagogické aktivity
svou erudici, ¢inorodosti a rozhledem.

Pfednaska pro odbornou vefejnost s ndzvem
Protinddorové imunoterapie lécivymi pripravky mo-
derni terapie (ATMP), konan4 dne 30. 11. 2016, byla
¢leny habilitaéni komise kladné hodnocena.

Pred védeckou radou prezentovala habilita¢ni
prednéasku na téma Imunobiologické aspekty nddo-
rovjich onemocnént.

Névrh na jmenovani RNDr. Lenky Zdrazilo-
vé Dubské, Ph.D., docentkou Lékai'ské imuno-
logie byl postoupen rektoratu MU.
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DALSI JMENOVACcT RiZENT

Prodékanka prof. MUDr. Anna Vask, CSc.,
uvedla habilitaéni #izeni v oboru Onkologie
Mgr. Martina Trbuska, Dr., odborného asis-
tenta Interni hematologické a onkologické kli-
niky LF MU a FN Brno.

Odbornou charakteristiku uchazece a stano-
visko habilita¢ni komise prednesl jeji predseda
prof. MUDr. Zdenék Adam, CSc. Martin Trbusek
nastoupil po dokonéeni magisterského studia
v roce 1992 do doktorského studijniho programu
Genetika na Prirodovédecké fakulté Masarykovy
univerzity. V jeho rdmeci stravil necelé dva roky
pracovniho pobytu na Michiganské univerzité
v Ann-Arboru, kde se vénoval vyzkumu Downo-
va syndromu. Po svém ndvratu obhjil na Masa-
rykové univerzité diserta¢ni praci na toto téma.
V letech 1996-1999 pracoval v Masarykové onkolo-
gickém ustavu, na Oddéleni bunééné a molekular-
ni onkologie, kde se poprvé bliZze seznamil s pro-
blematikou genu TP53 u nddorovych onemocnéni.
V letech 1999-2002 pak pracoval ve Vyzkumném
ustavu zdravi ditéte v Brné, na problematice tzv.
syndromu fragilnfho-X chromozému. V roce 2001
sloZil atestaci z oboru VySetfovaci metody v 1ékar-
ské genetice.

Od roku 2002 pracuje ve Fakultni nemocni-
ci Brno, v Centru molekuldrni biologie a genové
terapie spadajicim pod Interni hematologickou
a onkologickou kliniku. Toto centrum v roce 2002
vzniklo a Dr. Trbusek se tedy podilel na formovani
jeho vyzkumného zaméreni od samého pocatku.
Po konzultaci s vedenim kliniky zvolil jako pred-
mét svého vyzkumu chronickou lymfocytarnileu-
kémii (CLL). Toto onemocnéni se poté postupné
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stalo platformou vyzkumu pro nékolik nezavis-
lych védeckych tymu a celou fadu vzajemné pro-
pojenych vyzkumnych projekta.

Dr. TrbuSek se od po¢atkt svého pracovniho
pobytu ve FN Brno zaméfil na analyzu vzniku,
selekce a funkéniho dopadu mutaci v genu TP53
u pacientu s CLL, pfi¢em?z stézejni vysledky byly
prubézné publikovany a to i v prestiznich svéto-
vych &asopisech jakymi jsou napt. Blood (2009),
Journal of Clinical Oncology (2011) &i Leukemia
(2006 a 2015). Zhruba od roku 2010 se vénoval
ianalyzam funkéniho dopadu mutaci v genu ATM
u pacientt s CLL a pozdéji pak dal$im vyzkumnym
projektim zaméfenym na molekuldrni dopad kon-
ven¢ni i inovativni terapie na leukemické buriky.

V ramci své prace se Dr. Trbusek systematicky
vénuje i vychové studentd, a to zejména ve formé
vedeni diserta¢nich, diplomovych a bakalafskych
praci. V prubéhu poslednich deseti let byl také
Tesitelem ¢i spoluresitelem nékolika grantovych
projektd, z nichZ jeden postoupil do findlového
kola o Cenu ministra zdravotnictvi. Je také ¢lenem
dvou odbornych spole¢nosti a pravidelné prezen-
tuje své vysledky na domécich i zahrani¢nich od-
bornych konferencich. Pfednaska pro odbornou
verejnost s ndzvem Funkéni dopad a prognosticky
vyznam rekurentnich mutaci u chronické lymfocy-
tdrni leukémie, konana dne 8. 12. 2016, byla ¢leny
habilitaéni komise kladné hodnocena.

Pred Védeckou radou LF prezentoval habilita¢ni
prednasku na téma Dopad rekurentnich mutaci na
patogenezi a lé¢bu chronické lymfocytdrni leukémie.

Névrh na jmenovani Mgr. Martina Trbuska,
Dr., docentem Onkologie byl postoupen rek-
toratu MU.
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