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Vazené kolegyné, vazeni kolegové, mili pratelé,

dostava se Vam do rukou predprazdninové ¢islo naseho bulletinu. Je
plny, myslim si, velmi zajimavych pozitivnich zprav a ja Vam preji
prijemné ¢teni a stejné tak Vam preji prijemné prazdniny, krasnou
dovolenou a naferpani spousty novych sil, protoze jak je také evidentni
z obsahu tohoto bulletinu, éeka nis spousta, spousta prace, dominantné

na reorganizaci vyuky.

S mnoha pozdravy

Vas Jifi Mayer




KONFERENCE A SYMPOZIA

REORGANIZACE VZDELAVANI A
SIMULACNI KOMPLEX MASARYKOVY
UNIVERZITY

Irena Wernerova

SIMU komplex

Dne 8. 6. se konala na ptidé Lékarské fakulty
MU vyznamnd celofakultni konference na téma
Reorganizace vzdéldvdni a Simulacni komplex Ma-
sarykovy univerzity. Jiz pred 14. hodinou se tvori-
ly fronty u stolkd s podpisovymi archy. Bude se
jednat o zdsadnich zménach vyuky a studia na LF
MU a budovani rozsahlého simula¢niho komplexu.

S tvodnim slovem vystoupil pfed naplnénou
velkou posluchdrnou dékan LF MU prof. Mayer
a zduraznil, Ze 1ékatskou fakultu ¢eka, stejné
jako dalsi ¢eské vysoké skoly, obdobi rozsahlého
prestavovani studijnich programt a obort.
Konstatoval budouci kvalitativni zmény - navic
divodem k nastaveni novych méritek kvality
je zména systému akreditaci, kterou pfinesla
novela vysokoskolského zdkona. Podtrhl vyznam

simulované vyuky: ,Struktura simulace povede
ke zkvalitnéni vyuky. Planovany koncept ovlivni
zdsadnim zpusobem vyuku v upravenych
studijnich programech VL a ZL a primdrnim cilem
bude podpofit a rozsirit vyuku pro studenty.”

Za Radu pro vnitfni hodnoceni MU vystoupil
prof. Rabusic ve svém Predstaveni koncepce a funk-
ce Rady pro Vnit#ni hodnoceni (RVH).Uved], Ze uni-
verzita i kazd4 VS musi mit funkéni systém za-
jistovani kvality, ktery bude zarukou vlastniho
vnitfniho hodnoceni. Proto i v rdmci MU vznikla
Rada pro vnitfnf hodnoceni jako organ univerzi-
ty. Prof. Rabusic upozornil, Ze nevznikla proto,
aby situaci komplikovala a prolongovala hodno-
ceni, ale aby byla jakymsi pomocnym orgdnem
vysokych skol.
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Prodékanka prof. Kanikova podala ve svém vy-
stoupeni erudovany vyklad Transformace studij-
nich programii na MU z pohledu LF. Poukézala na
fakt, ze fada Gspésnych zahrani¢nich univerzit
ma spole¢né zaklady studijnich programi, kterym
se nékdy rik4 foundation year. Zdraznila i poZa-
davky na smysluplnost programu - accountabili-
ty. Upozornila na legislativu a zmény ve vnitfnich
normach i metodikéch, kterym je nutno vyhovét.
Predstavila Koncepci studijnich programi i revizi
studijni nabidky, d4le Pfeménu studijnich obort
VL, ZL a nelékarskych oborti na studijni programy
i Vznik nového studijniho programu - embryolog
(a mo¥n4 ijiné) - vie v ramci ¢asového harmono-
gramu premény SP.

Prof. Izakovicova Holla hovotila o Projektu
strategického vzdéldvdni SIMU+ v letech 2017-2022
za Zubni lékar'stvi. Vratila se do historie - obor ma
vice nez 90letou tradici. Zminila 3 obory - Prak-
tické zubni 1ékarstvi, Ortodoncii i Maxilofacial-
ni chirurgii. Pfedstavila budoucnost ZL v SIMU,
vyukové prostory pro simulovanou vyuku i plan

modernich simulatorti pro preklinickou vyuku
ZLVyty¢ila i dotéené predméty studijniho pro-
gramu ZL, které bude nutné promitnout do nové
reakreditace.

Ing. Sellner a doc. Stouraé ve svém p¥ispévku
predvedli Projekt Strategické investice MU do vzdé-
ldvdni SIMU+ a Zmény ve vyuce predmétil inkorpo-
rujici prvky simulace. Projekt simula¢niho centra
LF MU vznika od roku 2014, na realizaci pracuje
multidisciplindrni tym.Od po¢atku je spoluprace
zaloZend na kooperaci se zahrani¢nimi partnery
(Rakousko, Némecko, gvf]carsko, ale i Velk4 Bri-
tanie a Svédsko).Demonstrovali nékolik variant
feSeni, v nichZ byl od po¢atku kladen diraz na
vlastni budovu a kompletni vybaveni simula¢ni-
mi pristroji. Vysvétlili plénu, ze SIMU se sklada
ze dvou projektt a jaky je mezi nimi rozdil i z hle-
diska finan&nich narokd (dohromady Komplex-
ni simulaéni centrum) Vysvétlili, co je obsahem
SIMU+ pro viechny zapojené VS i rozpocet s tim
spojeny. V harmonogramu pribliZili pracovni ak-
tivity v horizontu péti let.

FOUNDATION COURSE

Irena Wernerovd

Poprvé na nasi Alma mater probihal po dobu
20 tydnt Foundation course, ktery v ramci inten-
zivni vyuky chemie, biologie, fyziky a ¢eského ja-
zyka pripravoval zahrani¢n{ uchazece o studium
VSeobecného a Zubniho lékarstvi k prijimacim
zkouskam. Emeritni prodékanka prof. Taborska
informovala o uspé$ném zakonéeni pfipravného
kurzu, kterého se Géastnilo 30 studentt ze zahra-
niéf (nejvice Japonsko a SAE), z nich mohlo byt po
ukonéeni kurzu na zakladé ispésné vykonané pii-
jimaci zkousky 20 studentd pfijato.

Dékan LF MU prof. Mayer vysoce ocenil po-
radani kurzu jako vhodnou formu pro z{skdvani
kvalitnich zahrani¢nich studentd a vyjadril podé-
4

kovani organizatorim kurzu a uéiteltim, kteri se
na vyuce podileli.

ROZHOVOR S PROF. TABORSKOU, VUDCI
ORGANIZATORKOU A , DUSI“ KURZU:

V predchdzejicich letech jste porddali kurzy pro za-

hranicni studenty...
Ano, kromé tohoto kurzu jsme v minulém roce
otevteli také e-learningovy pripravny kurz v an-
gli¢ting, ktery studenti mohou absolvovat dis-
tanén{ formou. Nyni jsme chtéli rozsirit plat-
formu nabidky, které LF MU pro zahrani¢ni
uchazece vytvari.
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Uéastnici Foundation Course

Jak dlouho jste kurz pFipravovali a potykalijste se

s néjakymi organizacnimi problémy?
Kurz byl pfipravovan priblizné ptl roku. Slo jed-
nak o zajisténi veskerych organizac¢nich zélezi-
tosti, véetné propagace a hlavné o pfipravu ob-
sahové néplné kurzu. Musely byt také vybrany
a zajistény vhodné stfedoskolské uéebnice,
studenttm byly na dobu kurzu zapajceny. Pro-
blémem bylo také zajisténi a vybaveni vhodné
mistnosti. Také jsme museli pfipravit studijni
pravidla pro pribéh kurzu. A nejvice ¢asu a Gsili
vétSiny ulitelt zabrala priprava ppt prezentaci
pro prednésky a strukturovand néplii pro semi-
narn{ vyuku.

Mohli jste pouzit néjakd paradigmata nebo slo zcela

onovumav cem?
Pro odborné predmeéty $lo o novum v tom, Ze se
jednalo o vyuku stfedoskolské latky, tedy pti-
prava vSech materidl za¢inala od po¢atku. Pro
ilustraci v chemii a fyzice se jednalo o pfipravu
podkladii pro 80 hodin pfednasek a 60 hodin se-
minaf, u biologie 40 hodin prednések a 60 ho-
din seminara.

Kolik vyucujicich se na kurzu podilelo a jaké bylo
sloZeni predmeétil a studentii?
Kurz byl skuteéné intenzivni ponévadz trval
20 tydnu, v kazdém tydnu bylo 25 vyucovacich

hodin a kromé toho se predpokladala domaci
priprava studentt na vjuku. Na vyuce se vétsi
¢i mensi mirou podilelo kolem 15 uéitelr. Kurz
byl vypsén pro 30 studenti a na po¢atku byl plné
obsazen, v pribéhu 1-2 studenti odpadli. Stu-
denti pochazeli z fady zemi, nejvice bylo japon-
skych studentt a studenth z arabskych emirata.
Po skonceni vyuky uspélo 20 uchazeéd pro obor
VL a jeden pro obor Fyzioterapie.

Co Vs potésilo a prekvapilo?
Co mé jako vzdy potésilo, avsak neprekvapilo,
byla obrovska zodpovédnost a vstricnost udi-
telt, ktefi v kurzu uéili. A kvalita prace, kterou
odvedli. Za to jim pat#{ velké ocenéni.

ZEPTALI JSME SE BC. MELICHAROVE,
VEDOUCI ZAHRANICNIHO ODDELENT:

Cito byl ndpad kurz usporddat?
S nédpadem realizovat kurz jsem prisla ja a pred-
stavila jsem ho panu dékanovi na PP, nicméné
realizaci a organizaci byla povérena pani pro-
fesorka Taborsk4, ktera koordinovala celou vy-
uku. Vyhodou bylo, Ze jiz rok predtim byly ote-
vieny online pfipravné kurzy chemie, biologie
a fyziky a materidly mohly byt pouZity i jako
¢astené podklady pro vyuku.
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Ve které zemi jste se inspirovali?

Na LF jsem dostavala zadosti uchazeét, zda na-
bizime obdobny typ studia, ale tato nutnost vy-
vstala redlné z davodu prijiméani vétsiho po-
¢tu uchazect z Japonska a Spojenych arabskych
emiratd. Ti potebuji dikladnéjsi pripravu a ¢as
na prekondni kulturnich rozdilt i k aklimatizaci
ke studiu v Evropé.

Jste s priibéhem spokojeni a co chystdte v dalSich

letech?
S prubéhem jsme velmi spokojeni, troufdm si
tvrdit, Ze i studenti. Vzhledem k této skuteé-
nosti budeme kurz otevirat i v akademickém
roce 2017/18 a budeme navysovat pocet prija-
tych studentd na 40 a v souc¢asné dobé pro né
pripravujeme novou, specialné vybavenou vy-
ukovou mistnost.

ROZHOVOR S NEJOBLIBENEJSim
vyucujiciM, PROF. MORNSTEINEM:

Jak se Vam v kurzu ucilo - bylo to jisté ndrocné, mii-

Zete srovnat s vjukou Ceskych studentii?
Uvodem bych asi mé&l podékovat za moZnost tu
projevit svoje ndzory a zkuSenosti. Foundation
course byl jisté mnohem obtiznéjsi nez jakékoliv
bézna vyuka v jazyce anglickém. Museli jsem se-
jit o iroven niZ, tedy na troveri stfedoskolskou,
vice vysvétlovat zdanlivé samoztejmé véci a opi-
rat se o u¢ebnice, které jsou sice neoby¢ejné ba-
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revné, a jak se dnes ¥ika ,vymazlené®, ale svym
obsahem zna¢né pokulhavajici za nasi obvyk-
lou gymnazialni urovni. TéZko se to popisuje,
ale v textu jako kdyby byly bariéry: D4l uz ne-
chodte, nevsimejte si toho....! Studenti navic
tvorili neobycejné nehomogenni skupinu - od
Saudskych Arabi po Japonce a k tomu pér Ev-
ropanu. Bylo nutno d4vat vic pozor na kulturni
preslapy, protoze jsme se pohybovali obcas dost
daleko od medicinského dvorecku. U¢ili jsme
o vécech, které bézné na fakulté nezmiriujeme,
museli jsme pracovat s ndzornymi ptiklady jevi,
v nichz se uplatiiuji probirané fyzikalni prin-

cipy, a k tomu motivovat pro studium mediciny.
Nastésti je v mediciné také velmi mnoho skvé-
lych fyzikalnich aplikaci.

Moyslite si, Ze néco by bylo t¥eba vylepsit ¢i posu-

nout jinam?

Vyukova mistnost byla nekomfortni, velmi stis-
nénd, byl problém pouZivat soucasné projekci
a tabuli, coz byla nutnost zejména ve cvicenich,
kde se néco poc¢ita. Délat zakladni kurz fyziky
bez po¢itani je skoro néco jako provozovat me-
dicinu bez pacient! O kontrolnich testech ani
nemluvé. Zména by zvedla kvalitu vyuky. Sku-
pina miZe byt o néco vétsi, ale o moc ne. Ztratil
by se bezprostfedni{ kontakt se studenty a cvi-
¢eni by degradovala. Vjuka by se musela reali-
zovat v paralelkach a to je prakticky nemozné
s ohledem na soubéh jiné vyuky.

Co Vas prekvapilo, pFipadné udivilo?
Prekvapilo mne, Ze tato velmi nehomogenni
skupina vytvortila celek, ktery se jevil jako ko-
operujici a pratelsky. Jisté, vyjimky jsou vzdy
néjaké, i v této skupiné néktefi pripominali
»zombie“, jako kdyby byli spiSe na vyleté neZ na
kurzu, ktery je ma na néco pripravit. Na druhé
strané pravé skupina arabskych studenti byla
velmi aktivni a dokonce kompetitivni (to neni
obvyklé v regulérni vyuce v prvnim ro¢niku).
Japonci vétsinou dfeli, ale jazykova bariéra byla
pro né alespon v prvnich tydnech velmi vysoka.

Myslite si, Ze vysledek bude adekvdtni iisili?

Neméme s ¢im srovnavat, ale néktefi frekven-
tanti kurzu, ktef{ u nés skute¢né nastoupf, bu-
dou pravdépodobné hrat roli jakychsi vadcta
a tahount. Budou dal ne? ti ostatni, budou nis
znat i z jinych forem vyuky, neZ jsou obvyklé
v regulérnich vysokoskolskych kurzech. Mohli
by ptisobit jako katalyzatory, pomoci s adaptaci
tém ostatnim, uvidime.



Byl jste velmi oblibeny, na co nezapomenete?

Nic takového jsem si neuvédomoval. Musel jsem
se sousttedit na jiné véci. Kdyz jsem ale zjistil,
Ze pozornost auditoria klesa, byl jsem schopen
vyklad ozivit néjakymi historkami a pozoruhod-
nostmi ze svéta fyziky. Do prednasky o elektfiné
jsem si donesl umélohmotnou krabici s pohan-
kovym popcornem, ktery pak diky statické elek-
triné docela pékné poskakoval. Kolegovi jsem
donesl jednojenovou minci, aby mohl ukazat,
jak se pékné drzi na hladiné vody diky povrcho-
vému napéti. Vyzkouseli si to i Japonci a méli
z toho radost. Demonstrace dovedou ve vyuce
nékdy zazraky.

ROZHOVOR

Dékuji za rozhovor a gratuluji, protoZe vim, Ze stu-
denti si Vds zamilovali, a to je pro pedagoga nej-
vétsi oceneéni!

Stastni absolventi z Japonska

CENY REKTORA MU 2017

Ceny rektora Masarykovy univerzity jsou kazdorocné udélovdny v nékolika kategoriich jako ocenéni mimo-

rddnych tispéchil také v oblasti védy a vyzkumu - predstavujeme letosni ocenéné osobnosti LF MU

PROF. MUDR. IRENA REKTOROVA, PH.D.:

CENA REKTORA MU 2017 ZA MIMORADNY VYSLEDEK V MEZINARODNI GRANTOVE SOUTEZI

Co pro Vds Cena rektora znamend - je to zastaveni

na odborné cesté, mdte pocit zadostiucinéni? Jaké

pFindsi pocity?
Ziskani Ceny rektora si samoztejmé velmi va-
zim a udélalo mi to radost. Zastavenim na od-
borné cesté ale ur¢ité neni, spis bych rekla, Ze
je povzbuzenim na za¢4tku nového (dalsiho)
zaméfeni vyzkumu v mé skupiné Aplikované
Neurovédy na CEITECu MU a dal$i smysluplné
mezindrodni spoluprace. A s tim jsou samo-
zfejmé spojené nové vyzvy, védecké i mana-
zerské, na které se vSechny té$im, ale zaroven
mi nedaji spat.. Pravé ted d4vadm organiza¢né
dohromady vSe potfebné pro zahajen{ a reali-
zaci celého projektu tak, aby vSe hladce probi-
halo podle planu, a to nejen za na$ tym v Brné,
ale i na spolupracujicich pracovistich v Univer-

sity of Arizona v Tucsonu, USA a v Université
v Szegedu, v Madarsku.

Zvitézila jste v mezindrodni soutéZi a ziskala
z prestizniho programu HORIZON 2020 v priorité
Vynikajici véda podporu pro sviij projekt. MiiZete
ndm jej priblizit?
Jedn4 o projekt na poli behavioralné-kognitivni
neurologie, coZ je u nés zcela novy smér, mys-
lim tim v celé CR. Projekt m4 akronym CoBeN
ajeho plny ndzev je Novel Network-Based Appro-
aches for Studying Cognitive Dysfunction in Behavi-
oral Neurology. Budeme zkoumat a porovnavat
pomoci specifickych a sladénych psychologic-
kych, lingvistickych, akustickych a klinickych
8kal, baterif a analyz a pomoci specidlnich vyset-
reni magnetickou rezonanci pacienty s riiznymi



ROZHOVOR

neurodegenerativnimi onemocnénimi (hlavné
s Alzheimerovou a Parkinsonovou nemoci, ale
i vzacnéj$imi nemocemi z této skupiny), ne-
mocné po cévni mozkové prihodé a vékoveé va-
zané zdravé dobrovolniky. Budeme se vénovat
teli - slovni produkci, vyslovnosti i porozuméni
mluveného, psani, ¢teni a ddle procestim spoje-
nych s pozornostné-zrakovymi lohami. Jednd
se tedy o studium symbolickych a vyssich nervo-
vych (kognitivnich) funkci, které jsou dileZité
pro komunikaci, kazdodenni Zivot a jeho kva-
litu a které jsou riznou mérou naruseny u zmi-
tlovanych pacientskych skupin. Navic budeme
zkoumat lidi z rtiznych jazykovych prostredi
(Cestina, angli¢tina, madarstina), domnivédme se
totiz, ze specifické deficity, ale i neuralni kore-
laty téchto zmén, které budeme hodnotit pomoci
magnetické rezonance, se budou lisit mezi sku-
pinami nemocnych, ale i mezi jednotlivymi ja-
zyky. Tedy kulturné odli$na by mohla byti ¢asna
diagnostika a 1é¢ba $itd na miru. V rdmci to-
hoto projektu budeme zaroveii u pacientt testo-
vat efekt cilené neinvazivni mozkové stimulace
na posileni mozkové plasticity a na popisované
poruchy funkce. Pfikladem je takzvana repeti-
tivn{ transkranidlni magneticka stimulace, tj.
ménliva stimulace pulznim magnetickym po-
lem aplikovan civkou nad specifickou oblast
mozkové kiry. Je prokdzano, Ze stimulace pi-
sobf i na vzdélené oblasti mozku funkéné pro-
pojené se stimulovanou oblasti. Cilem je posilit
kompenzaéni mechanismy a zlepsit tak naru-
Seny vykon/ funkci.

Vase vyzkumy prinesou posun v oblasti casné dia-
gnostiky u pacientii trpicich neurodegenerativnim
onemocnénim mozku, co je v oblasti vyzkumu nej-
slozitéjsi a co naopak prindsi rychlé pozitivni od-
borné vysledky?
Doufdme, Ze tento a dal$i nase vyzkumy pfi-
nesou posun v oblasti ¢asné a presné diagnos-
tiky i pomohou v cilené terapii neurodegenera-
tivnich onemocnéni. Vjzkum v ramci projektu
CoBeN je pomérné niro¢ny a slozity, co se tyce
proveditelnosti jednotlivych studii, sloZeni re-

aliza¢nich tyma, pfenosu znalosti, zkuSenosti
a know-how mezi jednotlivymi centry, napla-
novani a realizace staz{ vyzkumnikd, tak i spo-
luprace pri analyze dat a interpretaci a publi-
kovani vysledkd. Nevim, zda vyzkum pfinese
rychlé pozitivni vysledky. Ze zkuSenosti bych
byla velmi opatrnd v takovych tvrzenich. Nic-
méné z predbézného hodnoceni pilotnich dat
se zd4, Zze jsme mozn4 odhalili misto nejlepsiho
efektu neinvazivni mozkové stimulace pro zlep-
Seni poruchy refi u pacienti s Parkinsonovou
nemoci, tj. pfiznaku, ktery neni dobfe ovliv-
nitelny ani farmakologicky ani chirurgickou
1é¢bou Parkinsonovy nemoci. Pokud se nase
predbézné vysledky potvrdi na vétsi skupiné
pacientdi, mohlo by je jednat o slibny a G¢inny
doplnék logopedické péce o tyto pacienty.

Jaké jsou Vase profesni plany v budoucnu?

Myslite ve védé? Totiz mimo mé zapojeni v CEI-
TECu pusobim také jako 1ékar a vedouci kli-
nického Centra pro kognitivni poruchy a de-
mence pfi 1. neurologické klinice LF MU ve
FN u sv. Anny a jako profesorka a garant pro
obor Neurologie na Lékarské fakulté MU. Kaz-
dopadné odpovéd neni jednoducha. Plany mo-
hou byt kratkodobé a dlouhodobé, konkrétni
a obecné. Nékdy navic ¢lovék mini a za chodu
se spousta véci méni, od mobility lidi v tymu,
pres rychle publikované nové a nové védecké
poznatky, které posouvaji nase poznani a ¢lo-
vék se v nich musi orientovat a spravné volit/
modifikovat smér dalsiho badani, aZ po nejis-
totu s financovanim védy v CR. Tedy vedouci
vyzkumné skupiny musi byt hlavné flexibilni,
kreativni, realista aZ optimista a taky mit trosku
Stésti. A hlavné §tésti ve vybéru svych spolupra-
covnikdl, coZ myslim mam. Mym kratkodobym
védeckym pldnem je Gspé$na realizace zmirtio-
vaného projektu CoBeN véetné planovanych pu-
blikaénich a jinych vystupt, ale i dal$ich 2 me-
zindrodnich a 3 ndrodnich grantovych projektd
pravé probihajicich v mé skupiné a ziskavani
grantl novych. Kratkodobym i dlouhodobym
cilem v roli Skolitelky je Gispésné dovést k do-



konéeni postgradualniho studia své soucasné
i budouci doktorandy a vzbudit v nich nads$en{
pro dalsi vyzkum a déle zisk4ni novych Sikov-
nych postdokt do CEITECu ze zahrani¢i. Pri-
bylo mentorovani jesté pregradualnich studentt
mediciny v programu P-pool pro talentované
studenty, ktefi maji zdjem o védu, a to mé také
hodné bavi. Co se tyce konkrétni niplné vy-
zkumu a plant - provadime klinicky vyzkum,
zejména u nemocnych s degenerativnim one-
mocnénim mozku, tedy s doposud nevylécitel-
nymi nemocemi. Tady je mym hlavnim cilem
amotivaci posunout poznani o téchto nemocech,
zejména stran ¢asné diagnostiky a patofyziolo-
gickych mechanismi, s vyuZitim (nejen) zobra-
zovacich technik. Dlouhodobym zdmérem je po-
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silit mozkovou plasticitu a zejména ty ,vhodné
kompenzaéni mechanismy, at jiZ prostfednic-
tvim napf. tane¢né-pohybové intervence, nebo
s pomoci neinvazivnich stimulaénich technik,
obojimu se na CEITECu intenzivné vénujeme.
Obecnym cilem a pldnem je samoziejmé mit
vlastni excelentni tym, byt propojend s exce-
lentnimi zahranié¢nimi tymy, byt ispésna pub-
lika¢né, finan¢né i spole¢ensko-védecky v me-
zindrodnich vyborech, konsorciich, jako Feénik
na konferencich, zaslouZit si uznani mezina-
rodni védecké komunity (vSe se viim souvisf)
a ,tdhnout tu svou karu dal“ snad s nadéji na
néjaky opravdovy velky objev a jeho zavedeni
do klinické praxe.

CENA REKTORA MU 2017 ZA DLOUHODOBE VYNIKAJici VYSLEDKY
VE VYZKUMU V OBLASTI PRIRODNICH VED A LEKARSTVI

Co pro Vis Cena rektora znamend - je to zastaveni

na odborné cesté, mate pocit zadostiucinéni? Jaké

prindsi pocity?
Musim Fict, Ze jsem potéSen. PotéSen i proto, ze
mé nominoval CEITEC a Ze jsem byl vybran. Ur-
¢ité drobné zastaveni to bylo, ale skute¢né jenom
velmi drobné, protoze se fika , kdo chvili stél, uz
stoji opodal...“, obzvlasté v oboru molekularni
hematologie a onkologie. Rozhodné to nevyvo-
lavalo pocity, Ze bych si ted mél sednout a ko-
chat se tim, co bylo, ale na druhou stranu jsem
rad, Ze toho, co bylo, si nékdo v§iml.

V oblasti hematoonkologie jste uzndvanou kapa-
citou, zavzpominejte kdy a pod jakym impulzem
jste serozhodl oboru vénovat - prispél k tomu uci-
tel, literatura, Zivy pribéh z okoli ¢i souhra ndhod?
To je zajimavy dotaz. Myslim si, Ze k tomu v pod-
staté prispélo vechno, co pisete. J4 jsem se kdysi
na gymnaéziu rozhodoval mezi technikou a me-
dicinou a u mediciny jsem mél predstavu néja-
kého spis technicko-chirurgického oboru. Pri
studiu mediciny se mi zacaly ¢{im dél tim vic li-
bit taje toho, jak biologie vlastné funguje, a za-

¢al jsem inklinovat k vnitfnimu lékatstvi. Po
promoci jsem se ndhodou nachézel na praco-
visti, kde pasobil MUDr. Vorli¢ek, ktery byl
preduréen k vedeni nového pracovisté v tehdy
nové stavéné nemocnici v Bohunicich. Pracovi-
$té mélo byt zaméreno na hematologickou on-
kologii. Ja jsem uz jako mlady lékat mél zalibu
v hematologii a imunologii a vlastné jsem na
hematologicko-imunologické téma délal kan-
didétskou dizerta¢ni praci. Tehdy asistent Vor-
licek mé oslovil, zdali bych s nim nechtél jit na
nové budovanou kliniku. Nabidku jsem prijal
atekl jsem si, Ze tam budeme mit vSichni zhruba
stejné startovaci podminky a ze budeme moci
néco vytvorit. Do té doby pro mé hematologické
malignity predstavovaly nejzdhadnéjsi zdkouti
mediciny, néjaké zvlastni, ne ¢asto se vyskytu-
jici choroby s jakousi neptehlednou klasifikaci
a zfejmé omezenymi moznostmi 1é¢by... Nic-
méné jsem si vzpomnél na slova mé maminky,
kter4 rikavala, Ze nékdo slavny kdysi zduraz-
nil, ze ,¢lovék by nemél délat to, co se mu libi,
ale Ze by se mél snazit nachazet zalibeni v tom,
co dél4...“ Zahy po vzniku nového pracovisté
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jsem zjistil, Ze se jednd o nesmirné zajimavy
a dynamicky obor, ktery ma co do¢inénf s nej-
zdkladnéj$imi otdzkami biologie a Zivota, a sice
s kmenovymi burtikami a s regulaci ristu a di-
ferenciaci bunék (a to nemluvim o tom, j akych
obrovskych tispéchi tento obor od té doby do-
s4hl). Nicméné spousta pacientt stale na tato
onemocnén{ zemfe a je tedy stdle hodné co dé-
lat, aby se jejich osud zménil.

Madte pomérné velky profesiondlné odborny zdbér
- LF MU, CEITEC, IHOK atd. Na cojste nejvice hrdy
- které pracovisté, zvldst z téch vznikljch na Vds
popud, je Vim emocné nejblizsi a proc?
Vite, na to neni jednoducha odpovéd. Na kaz-
dém z pracovist jsem nechal kus svého Zivota
a navzijem je to uritym zpusobem provizané
a asi to nelze odseparovat. Jsem rad, Ze v Brné
vznikla klinika, kterd m4 renomé i v zahraniéi.
Jsem nesmirné rad, Ze se podatilo vytvofit spe-
cializovanou molekuldrné biologickou labora-
tof. Jsem rad, Ze jsem mohl néjakym zptisobem
prispét k tvorbé projektu CEITEC a jsem rad,
ze na klinice vyrostlo nékolik nesmirné schop-
nych lidi, ktef{ jiz maji také mezindrodni re-
nomé a vytvari si kolem sebe vlastni tymy. No,
a snad se organiza¢né a finanéné podatilo néco
i na lékatské fakulté. A jsem velmi rad, ze bu-

deme stavét Simula¢ni komplex.
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Co je t'eba v Brné jesté v tomto oboru vybudovat,
aby bylo vyhleddvanym méstem v oblasti $pickové
hematoonkologie v evropském/svétovém méritku?
Jaké mate pldany?
Vite, j4 ted nemdm tplné ,mega“ budovatelské
plany. Ano, jsou zde ur¢ité technologie, které
bychom radi méli i v Brné a snazime se s nimi
koketovat, ale na nékteré mimoridné sloZité
a komplexni véci potfebujete mit urcity mini-
malni pocet vysoce kvalifikovanych lidi a kva-
litni infrastrukturu. Nékdy se tomu fik4 ang-
licky i critical mass a j& bych k tomu dodal, Ze
potrebujete také jesté néjaké drobné finance
a klid a pohodu pro budovani. Je tfeba si reali-
sticky uvédomit, Ze nékteré véci prosté v Brné
asi nikdy neddme dohromady.
V soucdasné dobé se navic potykdme s obrov-
skymi infrastrukturnimi problémy, zvlasté na
Kklinice, a nesta¢ime zabezpe¢ovat mnohdy ani
béZnou rutinni pééi. Je nedostatek kvalifikova-
nych 1ékart, prozivime zasadni dlouhodoby
nedostatek stfedniho zdravotniho personalu,
zv145té sester, naprosto zdsadni nedostatek pro-
storu. Jsme pretizen{ béZnymi internimi paci-
enty, kteri by klidné mohli byt oSetfeni v okres-
nich nemocnicich. BohuZel, domnivam se, Ze
se nyni budu muset spiSe vénovat pomérné ra-
zantnimu a hlasitému feSeni zmifiovanych pro-
bléma.
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DOCENTKA POKORNA A JOURNAL OF
WOUND CARE AWARDS 2017

Irena Wernerova

Docentka Pokorn je $armantni, skromn4 a vel-
mi mild ddma. Nerada o sobé mluvi, ale o své praci
mluvi se zaujetim a empatii... Nejen ze byla no-
minovan4 na Zenu regionu roku 2017, ale doséh-
la i v§znamného profesniho tispéchu na mezin4-
rodnim poli.

Na zakladé jeji profesni praxe a rozsahlé pu-
blikaéni ¢innosti v oblasti hojeni ran byla nomi-
novéna a vybrana do soutéZe Journal of Wound
Care Awards 2017 s mezindrodnim zastoupenim,
kde obhajila v kategorii The Wound Assessment and
Diagnostics Award 2. misto.

Predstavte nam, prosim, The Wound Assessment
and Diagnostics Award...
Jednd se o ocenéni, které je udélovano
osobnostem, jeZ se angaZuji v pé¢i o pacienty
s nehojici se ranou a alespoii jednou publikovali
svij odborny text v Casopise Journal of
Wound Care. Britsky vydavatel si zaklada
na tom, Ze ¢asopis je klinicky orientovany
a zarovern publikuje zejména pivodni prace,
které prispivaji ke zkvalitnéni péce o osoby
s nehojici se a chronickou ranou. Vlastni
ocenéni je kazdoro¢né udélovano v celkem
15 kategoriich, napt. kategorie inovativnich
produktd, krycich terapeutickych materiala,
kategorie vzdélavani, péée o dekubity, nejlepsi
vyzkumnd préce a také kategorie hodnoceni
a diagnostika, v niZ jsem letos byla nominovana
aocenéna. Impulsem k nominaci byla spole¢tna
publikace s PhDr. Simonou Saibertovou
zamérend na proces hodnoceni nehojicich se ran
v zatizenich socidlnich sluZeb, ktera navazovala
na analyzu realizovanou a publikovanou

Ocenénd doc. Pokornd

u poskytovateltl zdravotnich sluzeb v roce
2015. Samozrejmé, Ze pri posuzovani
jednotlivych nominovanych sehravaji roli
také dalsi kritéria a dosaZené vysledky, které
je nutno dolozit. Vice informaci 1ze nalézt na
http://www.jwcawards.com/categories.

Jak dlouhd je cesta k takovému tispéchu?
Dovolte mi za¢it trochu jinak. Ja si samozfejmé
ocenéni vazim, ale pro mne je Gspéch zejména
zhojend rana pacienta, ¢i zmirnéni jeho obtiZzi
a zkvalitnéni Zivota v pfipadé, Ze je rdna jiz ne-
1é¢iteln4 anebo je pacient v termindlni fazi i-
vota. To je pohled z profesniho hlediska a z hle-
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diska osobnfho je pro mne uspéchem, Ze je ma
rodina relativné zdrava. AvSak zpét k otdzce. Na
dotaz ,délky cesty” lze pohliZet ze dvou Ghla.
Jednak z hlediska ¢asového a jednak z pohledu
potteby prekonani prekdZek a nutnych milnika
v podobé vzdélavani, absolvovani odbornych se-
minéri, konferenci a jejich organizovani apod.
Ovsem Ze chapu, Ze se ptate, jak dlouho se pro-
blematice hojeni ran vénuji a tedy na aspekt ¢a-
sovy a ten zahrnuje obdobi vice nez 15 let, kdy se
aktivné wound managementu vénuji v organi-
zované a cilené podobé a pravém slova smyslu.
Toto obdobi zahrnuje jednak mé vlastni klinické
zkusSenosti, ale také stéle trvajici obdobi vzdéla-
véni, ¢éinnost v ramci vyboru Ceské spoleénosti
pro lé¢bu ran od roku 2008 a ve vyboru Evrop-
ské spole¢nosti pro 1é¢bu ran od roku 2014 a re-
alizaci vzdélavacich aktivit pro vSeobecné sestry
jak na pregraduélni, tak postgradudlni drovni
(napt. certifikovanych kurzt) a dlouhodobé pro-
jektové a vyzkumné aktivity.

Problematika dekubitii byla za socialismu silné

opomijena (mdm zkusenost z rodinného prostredi).

Kdy jste se zacala zabyvat touto oblasti?
Dekubitélni léze jsou jedny z nej¢astéjsich ne-
hojicich se ran, s nimiz se setkal témér kazdy
zdravotnicky pracovnik a jejich vyskyt je také
ne vzdy spravné spojovan s kvalitou péce. Také
mam s pé¢i o blizkého s dekubitem osobni zku-
Senost a to byl zfejmé motiv, pro¢ se dekubitim
vénovat. Mate pravdu, Ze jim v minulosti nebyla
vénovéana pozornost, ale tlakové postizeni kiize
a tkdni je zndmé a popisovano jiz z dob staro-
véku. MoZn4, Ze fakt, ze dekubity nebyly drive
v centru pozornosti, souvisel s tim, jak bylo na-
hliZeno na proces poskytovani péce a jeji kva-
litu. Na druhou stranu je zcela zfejmé, Ze vyskyt
potencidlniho, & redlného poskozeni pacienta
souvisi i s faktem, Ze se prodluZzuje délka zi-
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vota. Sanci na prodlouZeni Zivota maji pacienti,
kteri by dfive obdobné moZnosti terapie neméli
abohuzel je s tim ¢asto spojen vyssi pocet krat-
kodobé, ale i trvale imobilnich pacientd, kteri
navic podstupuji invazivnéjsi zakroky i tera-
pii a s tim je spojeno riziko vzniku komplikaci.
Systematicky se problematice dekubitd vénuji
od doby, kdy se stala imobilni moje velmi blizka
osoba, ktera trpéla dekubitdlnimi viedy a od
té doby aktudlné uplynulo 12 let. V soucasné
dobé také pracuji na spoleéném evropském pro-
jektu zaméreném na zviditelnéni problematiky
dekubitil (Evropské spole¢nosti pro 1é¢bu ran
- EWMA a Evropského poradniho panelu pro
otazky dekubiti - EPUAP Advocacy Project)
ates$im projekt zaméfeny na hodnoceni vyskytu
dekubitd na ndrodni Grovni.

Navstévujete i pacienty doma, jakd je frekvence
téchto navstév a co Vds k tomu privedlo?
K tomu, Ze pecuji o pacienty v domdacnosti, do-
8lo zcela ndhodou. Spoustécim momentem bylo
setkdni s jednou termindlné nemocnou paci-
entkou, s niZ jsem se sezndmila pri praktické
vyuce se zahrani¢nimi studenty v nemocnici.
O tuto konkrétni pani jsem nakonec pecovala
vice nez dva roky ve spolupraci s jeji praktic-
kou lékatkou a nasledné lékafem z ambulance
paliativni pé¢e MUDr. Ondfejem Slamou, kte-
rému bych touto cestou jesté chtéla podékovat.
Podékovani mu patfi za to, Ze vétsinou akcep-
toval ma doporuceni a vzdy jsme se dohodli na
spole¢ném postupu. A hlavné za jeho lidsky pri-
stup k pacientiim. Ostatn{ pacienti prichazeli
postupné tak, jak se lidé v mém okol{ dozvidali
o mé praci, mych zkuSenostech apod. Frekvence
navstév je riznd a zalezi na tom, jak je jinak za-
jisténa péce o pacienta. Zda ma moznost vyuzit
domaéci zdravotni péci, jak je mobilni apod. Jsou
ipacienti, ktef{ prich4zeji k ndm domda. Vzdy je



ale zdkladem komunikace a spoluprace s 1éka-
fem daného pacienta. Posledni dobou se na mne
obraceji maminky kojenct, ktefi trpi napf. plen-
kovou dermatitidou, coZ souvisi s mou éerstvou
roli babi¢ky a zde je spojovacim ¢lankem moje
dcera a vnucka. Ted mne napads, Ze jsem méla
v péciiparkolegi ajejich blizkych z univerzity.

Poskytujete edukaci pacientii v $irsim méritku?
Jsem presvédlena, Ze pouze pouleny pacient
mizZe a musi byt partnerem v pééi. Také to je
davodem, pro¢ se opakované ucastnim diskus-
nich poradii a poraden v rozhlase, v nichZz majf
pacienti moznost se telefonicky dotazovat. Na-
sledné mohou jesté zaslat dotazy elektronickou
postou a odpoviddm také na dotazy zaslané na
webovy portdl dekubity.eu. V rdmci projektu
realizovaného na Katedfe oSetfovatelstvi jsme
také pripravili edukaéni videozdznam pro pa-
cienty, ktery jsme distribuovali do nemocnic
u prilezitosti mezinarodniho dne STOP dekubi-
tam spolu s tisténymi edukaénimi broZurami.
No a samoztejmé je tfeba edukovat kazdého pa-
cienta ¢i jeho blizkého, s nimz jsem v kontaktu
a pecuji o néj.

Jste nominovdna na Zenu roku 2017 naseho regi-

onu, jakd je Zena Andrea Pokornd? Vase konicky,

zpiisob relaxu...
Na tuto otazku byste se mozna méli ptat nékoho
jiného, jaka jsem. J4 jsem vzdy méla se sebehod-
nocenim problém a to trva. Ale jsem Zena, ktera
prilis relaxovat neum a to je zfejmé maj nejvétsi
nedostatek. OvSem velmi rada ¢tu a milujilyZo-
vani a cykloturistiku. Samozfejmé jsou pro mne
zdrojem pohody momenty, které stravim s ro-
dinou a pfételi, kdy jim mohu napfiklad néco
dobrého uvarit.

LF INFORMUJE

Jaké jsou Vase dalsi profesni plany?
Jsem presvédCena, ze ¢lovék muzZe planovat svij
zivot pouze do ur¢ité miry a to plati jak o osob-
nim, tak profesnim zivoté. Aktualné si preji,
aby se mi podatily vSechny tkoly spojené nejen
s projektem zamérenym na problematiku deku-
bitd, ale jsem otevend i novym vyzvam. Jaké bu-
dou, to nevim, ale budu se snazit je zvladnout.

Dékujeme za rozhovor a prejeme mnoho dalsSich
tispéchii.

Docentka Pokornd piisobi jiz nékolik let na kated-
te oSettovatelstvi jako odbornd asistentka a soucas-
né pracuje jako vedouci oddéleni hodnocent kvality
na Ustavu zdravotnickjch informaci a statistiky CR.
Je mezindrodné uzndvanou odbornici v oblasti péce
o nehojici se rany a je clenkou nékolika odbornych spo-
le¢nosti, pricemz je i ve vyboru Evropské spolecnosti
pro lé¢bu ran (EWMA - European Wound Manage-
ment Association). Velmi tizce prosttednictvim této
role spolupracuje také s Evropskym poradnim pane-
lem pro otdzky dekubitii (EPUAP - European Pressu-
re Ulcer Panel) na mezindrodnim projektu prevence
dekubitil. Ddle je hlavni fesitelkou nékolika granto-
vychtikolil a projektil a md rozsdhlou publikacni ¢in-
nost v oblasti podpory kvality péce, péce o nehojici se
rdny a kvality Zivota pacientil. Mimo jiné poskytuje
podporu laickym pecujicim a podporuje edukaci pa-
cientil napriklad prostrednictvim vzdéldvacich rela-
ci v regiondlnich médiich. Ve svém volném Case také
bezplatné pecuje o nékolik pacientil, které navstévuje
v jejich domdcim prosttedi a oSetfuje jim nehojict se
rdny a prolezeniny.
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Z PRACOVISTE

L’OREAL, UNESCO A ZENA
VE VEDE DR. HOLUBCOVA

Irena Wernerova

Unikétni projekt spole¢nosti LOréal a Svétové organizace UNESCO jiZ od roku 1998 podporuje talen-
tované védkyné po celém svété s cilem podpotit Zeny pisobici na poli védy a ocenit jejich usili.

Jsou udélena nejvyse dvé ocenéni védeckym pracovnicim, Zendm se stitnim obcanstvim Ceské re-
publiky, na podporu realizace dtlezitého védeckého vyzkumu v oblasti véd o Zivé pfirodé a chemickych
véd (jako jsou biologie, biochemie, biofyzika, genetika, fyziologie, neurovédy, biotechnologie, ekologie
atd.) a v oblasti v&d o ne%ivé piirodé (jako jsou fyzika, chemie, matematika, inZenyrské védy, techno-
logie, informaéni védy, védy o Zemi a vesmiru atd.), pfi¢em? vyzkum bude provadén v Ceské republi-
ce. Pro ptihlaSeni jsou stanoveny dvé vékové kategorie - do 35 let véku (v&etné&) a od 36 do 45 let véku
(vetnd), které na zdkladé predloZenych védeckych projekti vybere odborna porota.

Ocenénf si ze slavnostniho vyhldSeni na francouzské ambasidé letos odnesly embryolozka
PharmDr. Zuzana Holubcov4, Ph.D., z Lékarské fakulty Masarykovy univerzity v Brné a Ing. Anna
Kuéerova, Ph.D., ktera se na CVUT v Praze vénuje pravdépodobnostni inZenyrské mechanice.

Doktorky Holubcové jsme se zeptali:

Obecné se v tiskové zpravé uvadi, Ze ,dr. Holub-
covd se snazi ve své vitézné prdci prispét k lepsimu
pochopeni neplodnosti“ - priblizte ndm, prosim,
téma vasi prace...
Vénuji se vyzkumu biologie lidského vajicka.
Konkrétné studuji proces zrani vajicka, kdy
musi dojit k vylouéeni jedné chromozomové
sady, protoZe polovinu genetické informace bu-
douciho embrya prinasi oplozujici spermie. Do
této soutéze jsem se prihlasila s projektem, ktery
si klade si za cil podrobné popsat, jak je na mo-
lekularni Grovni organizovana struktura, kterd
ma rovnomeérné rozdéleni chromozomii béhem
vyvoje vajicka na starosti. M3j predchozi vy-
zkum totiz dokdzal, Ze specificky charakter tzv.
déliciho vieténka a jeho nestabilita m4 za nasle-
dek $patné rozdélovani chromozomu a vznik
geneticky abnormaélnich vaji¢ek. Oplozenim
takovych abnormalnich vaji¢ek vznikaji neZi-

votaschopnd embrya, coZ je nejéastéjsi pricina W
zenské neplodnosti. Dr. Zuzana Holubcovd
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Kdo vds do soutéze prihldsil a jak a kde probihala?
Na soutéZ mé upozornil vedouci pracovisté doc.
Ale§ Hampl. Na webovych strankéch jsem na-
$la podminky soutéze a dle instrukei prihlasila
zminény projekt, na kterém v soucasné dobé
pracuji. Odborna porota prihlasené projekty
vyhodnotila (myslim, Ze bylo 58 prihlagenych
projektti), pak nésledovala osobni obhajoba pro-
jektu pred porotou.

Musi to byt iizasny pocit - zvitézit v tak prestizni

soutézi, je jisté i zavazujici...
Vnimém to jako pozitivni signal pro cely obor
reprodukéni mediciny, ktery bohuzel stoji
mimo hlavni vyzkumné sméry a dlouhodobé
trpi podfinancovanim. Finanéni podpora vy-
zkumu z nevetejnych zdroji m4 tedy obrovsky
vyznam a predstavuje stimul k dalsi praci. Vé-
fim, Ze systematicky vyzkum na tomto poli je
nezbytny pro rozvoj oboru a prispéje k zefek-
tivnéni soucasné 1é¢by neplodnosti

LF SPOLUPRACUJE
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Dr. Holubcovd prebird cenu

MODERNI{ PRISTUPY K HOJENI RAN

Veronika Slonkova

Kurz Moderni pfistupy k hojeni ran probiha na
I. dermatovenerologické klinice od r. 2014. Vznikl
za podpory grantu FRMU (Fond rozvoje MU) - ob-
dobi feSeni 1. 3. 2014 - 31.12. 2014, kdy tento kurz
absolvovalo celkem 100 studentt 4.-6. roéniku.

Od r. 2014 probihd z iniciativy I. dermatovene-
rologické kliniky kazdy rok nékolik kurzl v zim-
nim i letnim semestru. Zajem studentii o tento
kurz je veliky, proto vzhledem k velkému poctu
zdjemcl nyni pravidelné vypisujeme nové termi-
ny jen pro studenty 6. ro¢niku. I tak pocet zdjem-
ci vzdy nejméné dvojndsobné prevysuje kapacitu
kurzu. Celkem jiz kurz absolvovalo 260 studentt.

Problematika hojeni ran je v souc¢asné dobé vy-
soce aktudlni. Znalosti tykajici se hojen{ ran lze
uplatnit v fadé lékatskych obord, jak chirurgic-
kych, tak internich. Ziskané zkusenosti z tohoto
kurzu mohou studentim pomoci nejen pfi jejich
dal$im studiu na lékarské fakulté, ale i v jejich
budouci klinické praxi a rovnéz v bézném Zivoté.

Cilem kurzu je rozsitit vjuku dermatovenero-
logie o problematiku hojeni ran. Vedouci kurzu je
MUDr. Veronika Slonkové, Ph.D., dale jsou zapoje-
ny MUDr. Petra Fialovd a MUDr. Alena Vi¢ikova.

Kurz se podrobné zabyva etiologii i patogene-
zi akutnich i chronickych ran, dale diferencialni
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diagnostikou chronickych ran. Velky diraz je kladen na hojeni ran ve vlhkém prostfedi. Soucésti kur-
zu je detailni pfehled sou¢asnych modernich krycich materidlt véetné praktické ukazky jejich aplika-
ce. Zakladem Gspésné 1é¢by ran je debridement, proto se studenti sezndmi s jednotlivymi metodami
debridementu a s jeho praktickym nacvikem na praseéich nozi¢kach. Zvlastni pozornost je vénovana
terapii chronickych bércovych ulceraci venézni etiologie, s praktickym nacvikem kompresivni ban-
déaze. Kurz se déle zabyva zaklady $iti, s praktickym nécvikem probatorni excize prubojnikem, dale
provedeni ¢lunkovité excize a sutury rdny na prasecich nozic¢kach.

Studenti po absolvovani tohoto kurzu jsou schopni samostatné urcit etiologii rany a zvolit odpovi-
dajici terapeuticky pristup. Dale by studenti méli umét pouzit moderni kryci materialy, provést debri-
dement, zvolit vhodny typ komprese a soucasné ji aplikovat. V pripadé potteby by méli byt schopni
odebrat probatorn{ excizi bud pribojnikem nebo klasickou ¢lunkovitou excizi se suturou rany. Studen-
ti obdrzi certifikt o absolvovani kurzu. Na zdkladé velkého z4jmu studentt a dobrého ohlasu kurzu
byla tato problematika zafazena jako soucést nového predmétu Teoretické zaklady klinické mediciny
v ramci dvouhodinové pfednasky Hojeni chronickjch ran v dermatologii pro studenty celého 2. ro¢niku.

Profesor Vaski
zahajuje kurz,

v pozadi dr. Vicikovd
a dr. Slonkovd

Zaujati ucastnici kurzu
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KONFERENCE V4 ANEB JAK UCINNE
BOJOVAT S KARDIOVASKULARNIMI
CHOROBAMI

Albert Stérba

V4 - Ceskd delegace

Na za¢4tku mésice dubna se na brezich nej-
vét§iho madarského jezera Balatonu, s vodou tak
kristalové azurovou, Ze i bezmraéné modra oblo-
ha zelenala z4visti, konala Konference V4, které
jsme se ja spole¢né se studentkou tfetiho ro¢niku
Annou Pelzovou za Masarykovu univerzitu zi¢ast-
nili. Premiérovy ro¢nik konference organizovali
studenti madarskych lékatskych fakult. A to pro
mediky z ostatnich zemi takzvané visegradské
skupiny, sdruzujici vedle Madarska déle Polsko,
Ceskou republiku a Slovensko.

Toto mezinarodni spoleCenstvi étyt zemi datuje
svuj oficidlni poc¢atek do roku 1991, i kdy?Z ten ne-
oficidlni bychom mohli vystopovat zpatky aZ do
stoleti ¢trnactého. Doposud byla spoluprace napri¢

hranicemi soustfedéna predevsim kulturné a eko-

nomicko-politicky; s touto konferenci by se mohla
v dobré vife v budoucnu rozvinout i smérem ke
sdilenym strategiim poskytovani zdravotni péce.

Konference byla pldnovand na ¢tyfi dny. Jejim
ustfednim tématem byla prevence kardiovasku-
larnich onemocnéni, jakoZto pri¢iny vedouci ke
snizené kvalité zivota a zvySené tmrtnosti lidi Zi-
jicich ve stfedoevropském regionu. Podle statistik
Svétové zdravotnické organizace vletech 2002 az
2012 za padesati procenty Gmrti v Ceské republi-
ce byly oznaceny srde¢né-cévni pri¢iny a nejinak
tomu bylo i v ostatnich zemich Visegradu (49 %
v Polsku a Madarsku, 54 % na Slovensku).

Pravé proto byli na toto setkani pozvani rov-
néz reprezentanti ministerstev zdravotnictvi
a Skolstvi hostitelské zemé, aby vykreslili situ-

17



z

REPORTAZ

aci v $irsich socidlnich a hospodarskych souvis-
lostech. Vysok4 prevalence chorob srdce a cév je
totiZ neptijemnosti nejen pro jedince, ale pfindsi
s sebou i nevyhnutelné pfekizky pro ekonomic-
ky ,fitness“ zemé a nezanedbatelnou vyzvu stat-
nim rozpoctim.

Pochopitelné zde nemohli chybét ani pfedni
zastupci kardiologické obce z jednotlivych zemi.
Ve svych vystoupenich demonstrovali vedle epide-
miologické situace také rozdilné pfistupy a takti-
ky v 1é¢bé kardiovaskuldrnich pacientii. Profesor
Béla Merkely, viceprezident Evropské kardiologic-
ké spole¢nosti, se nechal slyset, Ze jeho generace
vytesila“ problém akutniho infarktu myokardu;
necht je tkolem generace nasledujici se o to samé
pokusit se sifiovou fibrilaci. Ve své prezentaci se
déle dopodrobna zaobiral obhajobou centralizova-
ného pristupu ve zdravotnictvi. Vysvétloval jeho
vyhody na prikladu madarské kardiovaskuldrni
péce soustiedéné do velkych stredisek. Podle néj
je centralizovany systém nejen bezpeénéjsi pro
pacienty, jelikoz 1ékafi z velkych center se jedno-
duse dostanou k vy$§imu poétu zakroki a zvladaji
je provadét rutinné a bez komplikaci, ale je také
levnéjsi. Tento systém podporil i mluvéi Ceské stra-
ny a prezident Ceské kardiologické spole¢nosti,
profesor Milo$ Taborsky z Univerzity Palackého
v Olomouci. Hlavni argument , pro“ spatfuje v tom,
Ze muZe zajistit kvalitni pé¢i pacientiim i pfi rela-
tivnim nedostatku lékarskych profesionala v da-
ném oboru. Déle poukdazal na fakt, Ze velkd centra
poskytuji tolik nepostradatelné zazemi pro dob-
rou vyuku studentd, vyzkum i zavddéni novych
lé¢ebnych technik a procedur do praxe. Naopak,
na druhé strané diskuse se ocitl profesor Tomasz
Rechcinski, nové zvoleny prezident LodZského re-
gionu Polské kardiologické spole¢nosti. V Polsku
dlouhodobé preferuji decentralizovany pfistup
k pacientiim, pro které je vyhodny svou dostup-
nosti. Oba dva systémy maji sva pro a proti; otdz-
kou zGstava, pro jak velkou populaci a ve kterych
oblastech by méla byt specializovana zdravotnic-
k& centra ztizovana.

V diskusi o kardiovaskuldrnich chorobéich vy-
znamné zaznél i nas hlas - studentd. A to konkrét-
18
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né v kontextu prevence atridlni fibrilace, ndhlé
srdeéni smrti a akutnfho infarktu myokardu. Jak
se vyporadat se stale zfetelnéjsi existenci civili-
zatnich nemoci, mezi které ty kardiovaskularni
neodmyslitelné patfi? V malych pracovnich sku-
pinach jsme hledali feSeni, jak tématiku preven-
ce predstavit svétu a dat o ni cilené védét riznym
skupindm a vrstvim obyvatel. Osvétova kampail
avzdélavaci programy pro verejnost, lepsi a plos-
né fungujici screeningové programy, trénink 1é-
katského persondlu a studentt, stejné jako vcas-
nd a preventivnf 1é¢ba mohou byt nékteré z cest.

Druhym, a co do disledkii neméné vyznamnym
tématem, se stal problém ,,odlivu mozka“ aneb
profesni emigrace. Problém s velkym P, ktery je
bez vyjimky vlastni viem zemim zde zastoupe-
nym! Stejné jako Cesko, i zbyvajici staty V4 trpi
na nedostatek financi ve zdravotnickém sekto-
ru, se vSemi jeho negativnimi dopady. V pribéhu
vikendu jsme se snazili pfijit na kloub pfi¢indm
neuté$eného stavu financi ve zdravotnich systé-
mech visegradskych zemi. Hlavnim divodem je
dle zdravotnikd a ekonomd jejich pomérné nizka
hospodarska vykonnost v porovnéni se zdpado-
evropskymi staty, pri¢emz ceny lékatskych tech-
nologii, farmak a zakrokl zUstavaji napfi¢ Evrop-
skou unii srovnatelné. Otdzkou tedy zustavs, jak
dosdhnout a smysluplné vyuzit modernich metod
a pristrojového vybaveni za rozumnych a pfija-
telnych ndkladt. Penézni deficit se samoziejmé
a nevyhnutelné promité i do odménovani zdra-
votniho persondlu - 1ékat, sester a dalsich. Ale
zatimco v neddvné minulosti se za hlavni podnét
k exodu mladych doktorti do zahrani¢i povazo-



val plat, dnes tidajné spousta dotdzanych, ktefi se
pro odchod do zahrani¢i rozhodli nebo jej zvaZuji,
uvadi tézko prijatelné pracovni podminky, dlou-
hé hodiny prescasti a z toho plynouci narustajici
riziko pro bezpe¢né zachézeni s pacienty. To celé
opét prameni z nedostatku 1ékaft a z nedostatku
penéz. A kruh se v tomto misté zdanlivé uzavira...
Lakavou a bohaté diskutovanou mozZnosti, jak as-
pori ¢asteéné fesit nastalou situaci, se zda vznik
paralelné fungujiciho a irokospektrého (mnoha-
oborového) soukromého sektoru. Tato eventuali-
ta se v mnoha regionech V4 dle dostupnych dat jiz
za¢ina hojné uplatiiovat.

Prijemnou povinnosti pro nas mediky byla pre-
zentace nékterych lokalnich a ndrodnich projekti
organizovanych studentskymi spolky a organiza-
cemi na takzvaném ,project fairu“. Za Ceskou re-
publiku a ¢eskou pobo¢ku IFMSA jsme predsta-
vili projekt Svétového dne diabetu a Svétového
dne zdravi, z nichz obé tyto celovikendové akce
poradané jednou do roka se zaméfuji pravé na
prevenci nemoci a zdravy Zivotni styl. Za Brno
a mistni pobo¢ku IFMSA jsme jesté prezentova-
li nové vznikajici projekt EKG pro praxi, ktery

TISKOVA ZPRAVA

by formou interaktivnich kurzd mél v blizké bu-
doucnosti slouZit studentim jako doplnék k lep-
$imu pochopenf a praktickému osvojen si zékla-
di elektrokardiografického zaznamu a vybranych
srdecnich patologii.

Nedélitelnou soué¢asti harmonogramu uplynu-
lych ¢étyt dnt se staly tréninky osobniho rozvoje
a mékkych dovednosti i seminare, jak se vypo-
radat s nedozirnym pfivalem novych informa-
ci v mediciné ¢i jak Gspésné zadit a vést projekt.
A nemohl chybét ani bohaty doprovodny spole-
¢ensky program, vrcholici plavbou po vlnach Bala-
tonu a ochutnavkou madarskych folklérnich tanct
a pestrobarevnych vin.

Tato konference bezesporu vzbudila svym té-
matem, excelentni organizaci i unikdtnim pro-
stfedim mezi zt¢astnénymi neskryvané nadseni
a stala se povzbuzenim k dalsf vzajemné spolu-
praci na mezindrodnim poli. Proto ndm bylo pfi
nedélnim loudeni jasné, Ze timto vSe teprve za-
¢ind a Ze se mnozi z nds dfive nebo pozdéji jesté
potkdme. Tfeba uz za rok, i kdyz asi nékde jinde
neZ na Balatonu...

HEART TO GOD, HAND TO PEOPLE -
CHARITY ACTION OF MIMSA

Rahil Siddique, Ricardo Catumbela, Irena Wernerovd

Studentskd organizace MIMSA.cz sdruzujici zahrani¢ni studenty lékar'ské fakulty se vénuje riiznym pro-

spésnym aktivitdm dlouhodobé. Jeji posledni grandidzni akci je trojndsobnd charitativni sbirka. Studenti se

srdcem na pravém misté a silnym socidlnim citénim usporddali ve svém volném case (a pfiznejme si, Ze me-

dici jej moc nemaji) sbirku, kterd vyzadovala mnohem vic nez chodit po ulicich s pokladnickou... Jejich tsili,

nadsent i obétavost pomohly tfem organizacim. Prvni tyden v kvétnu usporddali Charity week - velkou fun-

draisingovou akci, v rdmci které se povedlo vybrat i 110 000 K¢ pro Nadacni fond Krtek. Tato akce poukazuje

na fakt, Ze i dnes jsou ti, kteri studuji medicinu, vyzbrojeni humdnnim citénim a mladistvym entuziasmem...

a mohou byt prikladem pro ostatni.
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Medici preddvaji Sek prof. Stérbovi

My name is Rahil Siddique, I am a 4th year medical student in the international programme, also
head of the Charity committee and on the board of the student association. During the first week of
May, myself and Ricardo Catumbela (MIMSA president) organised a charity week for 3 charities.

For Krtek

MIMSA (Masaryk International Medical Students Association) chose to donate to NFDO KRTEK as

itis a charity close to our hearts. As medical students of Brno, we spend a lot of time in the paediat-
ric hospital and see the positive effects KRTEK has had on these children’s lives. We wanted to raise
money for this create cause and see even more positive changes during our practices in the hospital.

For Armada Spasy

is a national charity supporting those in need. We spent the week collecting clothes and receiving
donations, to support those people less fortunate than ourselves. This was our second big clothes drive
of the year and we are appreciating of the overwhelming support.

For Community of Sant’Egidio

Every Wednesday MIMSA members volunteer and are dedicated to helping homeless in Brno. They
go to the streets with food and drink, but also with the intent to remind people that they are not alone
here and to give them the strength to fight these difficult life situations.

“This was the very first time we organised it and our expectations were very low but after the first couple of
days we had already doubled our initial target (27,000 CZK) reaching a grand total of 110,000 CZK by the end
of the week.We would love to share our experiences and get more people aware of what we did, this year we had
around 300-500 people involved. Mostly international students and some Czech students. But we would love
to integrate more and next year get the whole faculty involved, to raise even more money. We felt this project
was very beneficial to the students, hospitals and faculty itself. We have had meetings with Professor Sterba
(vice-dean of medicine) and Professor Bares (vice-rector).”
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Three questions for Rahil and Ricardo:

Which role did you play in this action?

Myself and Ricardo organised the whole event,
from planning to being present at each event.
We had class this week everyday from 7.30 to
12.30. So before class we would make sure the
cakes and merchandise were at the stall ready
to be sold in Komenskeho namesti and Campus,
and that the volunteers were ready and infor-
med on what they had to do. At the end of each
day (when the cakes sold out) we had to carry
the all the trays and merchandise back to our
office in Komenskeho namesti and prepare for
the next day (make sure fresh cakes where made
and ready for the morning) Each day we also had
an evening event (quiz and sports events etc..)
which we organised and made sure ran smoo-
thly. We had a lot of support from the volunteers
which helped a lot.

What was the most difficult and the most pleasure
during all one?
Difficult = we were expecting so much supp-
ort, so what was difficult was keeping up with
the demand. We wanted to raise as much mo-
ney as possible so it was very stressful to make
more cakes and get more merchandise as this
was not planned for, but with help we managed
to pull it off.
Pleasure = the support, although this created its
problems we were overwhelmed by the support
and this was great for us.

Was something surprise for you?
The amount of people willing to help and supp-
ort our cause was a big surprise, Czech and in-
ternational students. We were expecting it to be
asmall event and try help a little bit for the cha-
rity. We were delighted it became so big.

TISKOVA ZPRAVA

b

UZasni a obétavi hlavni aktéri

Profesor Stérba se i pres svou pracovni vyti-
zenost k celé akci struéné, ale ochotné vyjadril:

Zkuste strucéné celou ,,akci“ charakterizovat - kdo
byl reZisér“a kdo ,scénarista“?
Rezisériscénar byl plné v rukich studentl, my
jsme byli jen vdé¢ni a prekvapeni pfijemci.

Kolik se zapojilo subjektii a jakou roli sehrdla
MIMSA?
MIMSA byla naprosto dominantni - meziné-
rodni organizace medikt sdruzujici mediky ze
zahrani¢i, kteri studuji na nasi1ékarské fakulté.

Cim byla sbirka vyjimeénd?
Svou spontannosti, nezi$tnosti, protoze zahra-
niéni studenti nemusi citit takovou sounéalezi-
tost s pacienty v cizi zemi - to bylo velmi pfe-
kvapujici a skvélé.

Jetakovy vysledek satisfakci za vasi ndro¢nou a vy-
silujici profesi?
Ur¢ité ano, a také to, Ze takova akce vzbudila tak
potfebny zajem studentt o tento niroény obor...

We wanted to promote unity and kindness

and encourage more people to be involved with
the next events, Czech and international alike.
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OCENENI MEDIKU LF MU NA
EVROPSKEM RADIOLOGICKEM
KONGRESU - ECR 2017

V ramci studentské sekce letosniho roéniku
Evropského radiologického kongresu - ECR 2017
byla ocenéna prace dvou student LF MU - Martin
Jakuba Arbeta a Tomase Jizy, ktefi prezentovali
studii tykajici se akumulace liposomalniho doxo-
rubicinu v tkdnich oSetfenych radiofrekvenéni
ablaci a ireverzibilni elektroporaci (The accumu-
lation of liposomal doxorubicin in tissues treated by
radiofrequency ablation and irreversible electropo-
ration in liver: in vivo experimental study on porcine
models - M. J. Arbet, T. Juza,T. Andrasina, J. Jaros,
M. Broz, D. Cervinka, S. N. Goldberg). Prace vznik-
la pod vedenim MUDr. Tomase Andrasiny, Ph.D.,
a prof. MUDr. Vlastimila Vélka, CSc., MBA, EBIR,
prednosty Kliniky radiologie a nukledrni medici-
ny. Studie byla provedena v ramci $irsf spoluprace
s profesorem S. N. Goldbergem (Harvard Medical
School, Beth Israel Deaconess Medical Center),
ktery navstivil KRNM LF MU a FN Brno v ramci
programu hostujicich profesorti v roce 2015.

Prace autort byla vybrana jako nejlep$i pre-
zentace v kategorii studentské sekce. Symbolické
ocenéni bylo nasim studenttm stejné jako vité-
ztm v dalsich kategoriich, ktefi byli z Mnichova,
Moskvy a Cambridge, predani v rdmci slavnost-
niho vyhlaSeni béhem ECR. Celkem se kongresu
ucastnilo okolo 3000 studentt z 16 zemi, véetné
Jizni Ameriky, Japonska, Ciny a USA.

ROZHOVOR S MARTINEM JAKUBEM
ARBETEM

MiiZete strucné anotovat Vasi prdci?
V na$i praci jsme se vénovali porovnani dvou
intervenénich metod, které maji potencial nebo
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se v ur¢ité podobé jiZ pouzivaji k terapii jater-
nich metast4z a dal$ich 1ézi. Radiofrekvenéni
ablace a irreverzibilni elektroporace - zajimalo
nés, jestli u novéjsi z téchto metod (IRE) bude
stejny nebo lepsi efekt (v podobé& koncentrace
cytostatika) p¥i jeho sou¢asném podéni pi za-
kroku. Experiment jsme provadéli na prasatech
a poté analyzovali vzorky jater. Statisticky vy-
znamné jsme prokazali, Ze kombinace cytosta-
tika s IRE neptinasi efekt v podobé o¢ekdvaného
zvySen{ koncentrace ve tkéni.

Jak dlouho jste se tématu vénoval/i?
S ptihlédnutim k nasemu probihajicimu studiu
a pracovnimu vytizeni spolupracovnika a sko-
liteld priblizné rok.

Kolegové Arbet a Jiiza



Co bylo nejprekérnéjsi?

Shodnout se na dal$im kroku experimentu a po-
uzitf metody/protokolu. N4§ experiment byl
pilot, ktery nemél pfimou oporu v predeslych
experimentech, polovina analytické fize byla
sestavend speciadlné pro potfebu experimentu
a v této sestavé metod je$té nebyla pouZita. To
bylo tézké a zaroveri to bylo novum...

Konkurence byla velkd, kterd prdce Vs oslovila?
Ikdyz jsme byli v gastroenterologické sekei, byla
sestava praci velice riiznoroda. Jednalo se o vy-
sokoskolské prace a dokonce i nékolik stfedo-
Skolskych, s riznou tirovni. U dvou praci jsme
predpokladali, Ze se umisti mezi nejlep$imi, ze-
jména prace jedné kolegyné z Rumunska. Po od-
prezentovani vSech praci jsme se citili celkem
dobte a doufali v umisténi mezi lep§imi pra-
cemi, ale takto pozitivni zavér nas velice poté-
8il. U nejlepsich praci byl velmi dalezity i podil
vlastn{ prace prezentujicich student.

Cemu se chcete v budoucnosti vénovat? Je toto Vase

LZivotni“ téma?
Co se mé tyce, netroufdm si odhadnout, akade-
mick4 kariéra by byla zajimavd, ale chtél bych
nejdrive poznat cizi kraje a obecnou radiologii.
A% poté se zamérit konkrétnéji. Madm vsak jasno
v tom, Ze bych se chtél vénovat interaktivni ¢4sti
radiologie, tj. intervencim a ultrazvuku.

ROZHOVOR

Praxe ve Svédské
nemocnici

Co Vs kolega, se kterym jste spolupracoval?
Tomas Juza pred néjakou chvili absolvoval VL,
nyn{ jiz MUDr. a bude nastupovat k prof. Valkovi
na radiologii + na Ph.D. na biofyziku.

AVy?

v elt

J4 jsem na ,stazi“ ve Svédsku a sbirdm zkuse-
nosti, srovnavidm nase a $védské zdravotnictvi...

Co dotdhli ddle ve Svédsku?

Zrovna mé napad4 z interni mediciny je to sou-
bor doporucenych postupil, zpétna vazba, stano-
vovani cild a pravidel. Ddle komunikace s paci-
entem, vztah k umirdni a poziistalym (bohuzel
mAam osobni zkusenost od nés), na druhé strané
se méné vySettuje klinicky. V radiologii je to fas-
cinujici vybavenost oddéleni okresni nemocnice
pristroji. Celkové je to vaZené spolecenské po-
staveni l1ékat'e, pracovni prostredi, informaéni
systém, postaveni odborti + kolektivni smlouva.
Zajimavosti je tykani a kf‘estnf jména mezi ko-
legy, nad¥izenymi i pacienty, automaticky :-).

Dékuji za rozhovor.
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SVETOVY DEN ZDRAVI 2017

Tereza Ondrdckovd, Martin Hladik, Irena Wernerovd

Svétovy den zdravi probéhl 22. a 23. 4. v obchod-
nim centru Olympia Brno. Akce probihala po oba
dny vzdy 0d 10.00 do 20.00 hod.

Béhem celé akce se na osmi stanovistich vystti-
dalo zhruba 100 dobrovolnikl, kromé studentt
mediciny také studenti nutriéni terapie a zub-
niho lékatstvi. Leto$ni roénik jsme pojali $ir$im
zabérem, ale kazdopadné byla hlavnim tématem
deprese.

Pro navstévniky bylo pripraveno osm stanovist:

1. Mérici stanovisté

2. Nemoci traviciho traktu

3. Nemoci kardiovaskuldrniho systému

4. Deprese - pojdme o tom mluvit

5. Nutri¢ni terapie

6. Zubari

7. Pro zivot

8. Nemocnice pro medvidky

Nejvétsim lakadlem celé akce byla samoztejmé
moznost nechat si zmérit rizné fyziologické hod-
noty jako napt. krevni tlak, procento tuku v téle,
24

tyto hodnoty byly interpretovany i v souvislosti
s vékem nebo fyzickou kondici méreného. Takto
se nechalo zmérit pres 1200 lidi.

Béhem soboty se do akce zapojil také projekt
Kardiovize 2030 Fakultni nemocnice u sv. Anny
v Brné, kde si zdjemci mohli nechat zmé¥it napf.
mnozstvi vydechovaného CO. V pribéhu celého
vikendu byl pfitomen i stinek HOBIT (Hodina bio-
logie pro ¥ivot) se zaméfenim na prevenci a roz-
poznani cévni mozkové prihody.

Navstévnici mohli také prostfednictvim inter-
aktivnich stanovist zjistit, jak rozpoznat pri¢iny
nejcastéjsich onemocnéni, v ¢éem tkvi jejich zrad-
nost, a jak se chrénit a jak je, pfipadné, 1é¢it. Pri
vybéru toho, na co se zaméfit, rozhodovala inci-
dence v Ceské republice a preventabilnost.

JAK PROBIHALA PRACE NA STANOVISTiCH?
Na stanoviti vénovaném depresi méli navstév-
nici moznost si vyplnit dotaznik, zda maji sklony
k depresi, prip. ji uz trpi. Sou¢asné dobrovolnici
odkazovali na konkrétni mista, kde hledat pomoc,



jako napriklad Krizové centrum FN Brno. Na sta-

novisti vénovaném onemocnéni traviciho systé-
mu informovali studenti oboru nutri¢ni terapeut
o zédsad4ch spravné vyzivy. Na stanovisti nemoci
kardiovaskuldrniho aparatu si mohli navstévnici
prohlédnout i model srdce. Na stanovisti projektu
Pro zivot méli navstévnici prileZitost zopakovat si
znalosti prvnf pomoci, zejména p¥istup k bezvé-
domému a zadklady provadéni efektivni kardio-
pulmonalni resuscitace. Kromé toho uéili medici
vefejnost, jak zachazet s pristroji AED. Pro nej-
mensi pfipravili medici stanovi§té Nemocnice pro
medvidky, kde si s détmi hrali, operovali plySové

pacienty a povidali si o zdravém Zivotnim stylu.

7
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Na stanovisti studentt zubniho lékatstvi dobro-
volnici edukovali o spravné technice ¢isténi zubu,
spravném vybéru zubniho kartd¢ku apod.

HODNOCENI PROJEKTU NAVSTEVNIKY

Navstévnici byli pozadani o vyplnéni evaluace
ve formé dotazniku. Diky zpétné vazbé miZeme
akci do pristiho roku znovu trochu pozménit tak,
aby vyhovovala co nejvétsimu po¢tu navstévniki.

Dotaznik vyplnilo celkem 106 respondent:

1)Dozvédéli jste se néjakou novou informaci?

92% odpovédélo ano

2)Je tato akce motivaci k tomu, abyste se vice zaji-

mali o své zdravi?

64% urdité ano, 32 % spise ano

3)Uvitali byste podobné akce v budoucnu?

86 % urcité ano, 13% spiSe ano

4)Md podle vds tento projekt smysl?

95 % urcité ano, 5 % spise ano

5)Odkud jste se o akci dozvédéli?

68% z radia, 19 % z tisku...

JAK AKCI HODNOT{ ZAPOJEN{ STUDENTI?

Zapojeni studenti podle svych odpovédi v do-
tazniku ocekavali hlavné to, Ze budou mit moz-
nost zdokonalit se v komunikaci s klienty a do-
zvédét se nové informace o dané problematice.
Ocekavani byla naplnéna u valné vétsiny zapo-
jenych studentd. Dobrovolnici také velmi kladné
hodnotili komunikaéni workshopy, které pro né
byly pfipraveny.

»Informdcie, ktoré sme ndvstevnikom predali, boli
ddlezité a to najmd preto, Ze k ndm chodili vicSinou
ludia, ktori tusili, Ze mozno trpia depresiou. A ak si
asporijeden clovek odniesol, Ze méze vyhladat pomoc
a nemal by sa za to stydet, tak sa oplatilo zorganizo-
vat WHD v Olympii!“

»Koordindtori odvedli velmi dobrou prdci. Byla
jsem mile pfekvapena, jak vSe zvlddali a do toho méli

o«

neustdle hodné energie a tismévit“.

Cela akce se setkala s ispéchem a byla i re-
klamou pro LF MU. Reporta? odvysilala i €T
a nékolik rozhlasovych stanic.
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KONFERENCE A SYMPOZIA

TOMASKOVY DNY MLADYCH
MIKROBIOLOGU 2017

Lukads Vacek

Ve dnech 8.-9. ¢ervna 2017 se v prostorach Kon-
gresového centra Masarykovy univerzity v Brné
konal jiz 26. ro¢nik konference Tomaskovy dny
mladych mikrobiologti. Jedna se o jedine¢nou akci
svého druhu, protoZe referujicim autorim musi
byt méné nez 35 let. Konference umoziluje studen-
tam a mladym zaéinajicim védcGm prezentovat
své napady a vyzkum pred zraky odborného pu-
blika a ostatnich kolegii. Tomaskovy dny mladych
mikrobiologh jsou konferenci, kterou od roku 1992
kaZzdoro¢né porada Mikrobiologicky tistav Lékar-
ské fakulty Masarykovy univerzity a Fakultni ne-
mocnice u sv. Anny v Brné ve spolupréci s Cesko-
slovenskou spole¢nosti mikrobiologickou. Dal$imi
oficidlnimi poradateli konference jsou Spole¢nost
pro mikrobiologii a epidemiologii Ceské lékatské
spole¢nosti J. E. Purkyné a Spoleénost pro lékat-
skou mikrobiologii CLS JEP.

Také v leto$nim roce akci navstivilo pres
100 uéastnikt.. Béhem dvou dnti zaznélo celkem
37 prednasek a bylo prezentovino 18 postert. To-
maskovy dny zah4jil profesor Eugene Rosenberg
z Tel Aviv University se svou pfednaskou Micro-
biota of Plants, Animals and Humans: Hologenome
Concept of Evolution. U¢astniky konference zau-
jal nejen vybranym tématem, ale i zdpalem, s ja-
kym dokézal o tématu hovotit. Poté dostali prostor
k prezentaci svych vysledkd tfi ocenéni nejlepsi
mladi mikrobiologové za rok 2016 a prevzali si
z rukou doc. Gabriela z Mikrobiologického tsta-
vu AV CR své4 ocenéni.
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V dalsich blocich prestavili jednotlivi autofi svij
vyzkum z raznych oblast{ mikrobiologie. Zazné-
ly pfednasky z klinické a veterindrni mikrobiolo-
gie, rozebirala se tolik aktudlni témata antimik-
robidlni rezistence a vyc¢et témat vhodné doplnili
mladi védci vénujici se mikrobiologii potravin
a biotechnologiim.

Spolecensky vecler se tento rok konal ve dfive
utajovaném brnénském krytu s kédovym ozna-
¢enim 10 Z, jehoz historie sah4 jiz do druhé své-
tové valky a za doby komunismu slouzil kryt po-
litickym predstavitelim mésta a kraje. U¢astniky
konference ¢ekala komentovand prohlidka nésle-
dovand pohosténim, které se také neslo v duchu
dob minulych. Sou¢asti kulturniho programu byla
komentovand vychézka v okoli Spilberku a Petrova
po nejkrasnéjsich vyhlidkach mésta Brna organi-
zovand pro zdjemce dr. Zahradnickem.

Vérime, Ze se celd konference Giéastniktim libila
a odnesli si z nf nejen zajimavé informace a kon-
takty na ostatni védce, ale i pfijemné zazitky. Dé-
kujeme vSem za Ucast a jiZ se téSime, Ze se dalsi
rok shleddme jak se starymi prateli, tak i s novy-
mi tvaremi, jeZ budou mit Sanci zazafit na poli
mikrobiologie.

Ndzev konference, tedy Tomdskovy dny, odkazuje
na zakladatele a prvniho prednostu Mikrobiologic-
kého tstavu LF MU a FNUSA prof. MUDr. Viclava
Tomdska, DrSc.
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JARNI JMENOVACI RiZENI NA LF MU

Prodékanka prof. MUDr. Anna Vaski, CSc.
uvedla habilitaéni f{zeni v oboru Lékarsk4 mik-
robiologie Mgr. Martiny Lengerové, Ph.D., ve-
douci Sekce oportunnich infekei Centra moleku-
larni biologie a genové terapie pri IHOK FN Brno
a odborné asistentky LF MU. Odbornou charak-
teristiku uchazecky a stanovisko habilita¢ni ko-
mise prednesl jeji pfedseda prof. MUDr. Milan
Kolar, Ph.D.

Mgr. Martina Lengerova, Ph.D., je absolventkou
Prirodovédecké fakulty Masarykovy univerzity. Po
promoci nastoupila na Biofyzikalni istav Akade-
mie véd Ceské republiky. Od roku 2004 pracuje
jako vedouci Sekce oportunnich infekei Centra
molekularni biologie a genové terapie pfi Inter-
ni hematologické a onkologické klinice FN Brno
a LF MU (dé4le THOK). Od roku 2011 je odbornou
asistentkou IHOK.

Jeji védecka a vyzkumna ¢innost je zamérena
predevsim na diagnostiku oportunnich infekef
pomoci molekuldrné biologickych metod. Tuto
oblast rozviji na domé4cim i mezinirodnim féru.
Je autorkou nebo spoluautorkou 47 praci, z toho
29 v Casopisech s impakt faktorem. Pivodnich
praci je celkem 33 a z toho po¢tu bylo 29 publiko-
vano v periodicich s impakt faktorem. Jako prvni
nebo korespondujici autorka je uvedena celkem
u13 praci (8 praci v éasopisech s impakt faktorem).
Jeji cita¢ni index podle WOS je 474 bez autocitaci
a vyse h-indexu dosahla k 1. 3. 2017 hodnoty 14.

Mgr. Martina Lengerova, Ph.D., je (byla) Yesi-
telkou 2 grantovych projekt evidovanych v CEP
(poskytovatelé - Agentura pro zdravotnicky vy-
zkum Ceské republiky a Grantov4 agentura Ceské
republiky). Jako ¢len fesitelského tymu se podili

(podilela) na 4 projektech (poskytovatelé - Inter-
ni grantova agentura Ministerstva zdravotnictvi
Ceské republiky a Technologické agentura Ces-
ké republiky). Déle je autorkou &eského patentu
metody pro PCR diagnostiku invazivni aspergil6-
zy a uzitného vzoru metody pro rychlou detekci
a identifikaci mykotickych patogend.

V rdmci své védeckovyzkumné prace ziskala

nésledujici ocenéni:

« 2001, Cena Biofyzikalniho tistavu AV CR pro
mladé védecké pracovniky - za vyjimeéné
védecké vysledky,

2007, Cena za nejlep$i poster v ramci
XXI. Olomouckych hematologickych dnt
s mezindrodn{ i¢asti.

Mgr. Martina Lengerova, Ph.D., prezentovala
celkem 12 p¥edndsek v ramci Ceské republiky a dvé
v zahranié{, pofet vyzvanych prednések je 9. Cel-
kovy pocet sdéleni na konferencich ¢inf 64, z toho
19 v zahrani¢i. Aktivné se G¢astni pedagogické
¢innosti od roku 2007, a to veden{m diplomovych
a doktorskych disertaénich praci, dale pak vy-
ukou ve studijnim programu VSeobecné 1ékarstvi.

Mgr. Martina Lengerova, Ph.D., je v odborné ko-
munité vniména jako renomovand osobnost v dia-
gnostice oportunnich infekei pomoci molekularné
biologickych metod. Svou profesni ¢innosti proka-
zala, Ze v uvedené oblasti je originalni a inovativni.

Prednéska pro odbornou vetejnost na téma Pou-
Ziti molekuldrné biologickych metod v diagnostice my-
kotickych infekci, konand dne 4. 1. 2017, byla ¢leny
habilitaéni komise kladné hodnocena. Pfed Védec-
kou radou obhajovala habilita¢ni{ préici s ndzvem
Véasnd diagnostika oportunnich infekci pomoci mo-
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lekuldrné biologickych metod. Navrh na jmenovani
Mgr. Martiny Lengerové, Ph.D., docentkou 1ékar-
ské mikrobiologie byl postoupen rektordtu MU.

Zasedani VR déle pokracovalo habilita¢nim
tizenim v oboru Vnitfni lékatstvi MUDr. Petra
Kaly, Ph.D., odborného asistenta Intern{ kardio-
logické kliniky LF MU a FN Brno. Odbornou cha-
rakteristiku uchazece a stanovisko habilitaéni ko-
mise prednesl jeji predseda prof. MUDr. Miroslav
Souéek, CSc.

MUDr. Petr Kala, Ph.D., ispésné absolvoval ma-
gisterské studium v oboru lékat'stvi v roce 1990
a doktorsky studijni program v roce 2002. V le-
tech 1990-1993 pracoval na internim oddélen{ NsP
Blansko jako sekundarni 1ékar a zastupce vedouci-
hoJIP, od roku 1993 pracuje ve FN Brno, kde v roce
1994 spoluzalozil program intervenéni kardiologie
ve FN Brno a nésledné vytvoril program katetrové
1é¢by strukturalnich srde¢nich onemocnéniu do-
spélych a posléze i u déti. Jeho dlouhodobym kli-
nickym a védeckym z4jmem je diagnostika a 1é¢ba
nemocnych s akutnim korondrnim syndromem
vCetné akutniho infarktu myokardu s elevacemi
ST-useku (STEMI), pfesné posouzeni koronarn{
fyziologie a morfologie a katetrova 1é¢ba struktu-
ralnich onemocnéni véetné implantace aortilnich
chlopni (TAVI). V téchto oblastech se stal pred-
nim mezinidrodnim expertem s rozsdhlou védec-
kou a pedagogickou aktivitou vyjadfenou vice nez
60 publikacemi v mezindrodnich ¢asopisech s im-
pakt faktorem, Hirschovym indexem 15 a vice nez
150 vyzvanymi pfednaskami na vSech nejvétsich
¢eskych a mezindrodnich odbornych kongresech
zamérenych na kardiologii a jeji superspecializa-
ci, interven¢ni kardiologii.

Mezi nejvyznamnéjsi patii vysledky akademic-
kych a ,,physician initiated“ projekta publikova-
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nych v prestiznich mezinarodnich ¢asopisech New
England Journal of Medicine, Journal of American
College of Cardiology, European Heart Journal,
Circulation, Eurolntervention, Canadian Journal
of Cardiology, Plos One aj. Vedle vlastniho vyzku-
mu je autorem a spoluautorem nékolika doporu-
enych postupt Ceské a Evropské kardiologické
spole¢nosti.

V letech 2012-2016 predsedal vyznamné evrop-
ské a posléze celosvétové iniciativé Stent for Life
zaloZené pod zastitou Evropské asociace perkutdn-
nich kardiovaskularnich intervenci (EAPCI) jako
¢asti Evropské kardiologické spole¢nosti. V ram-
ci této funkce pomdahal zaveden{ efektivniho sys-
tému ¢asné diagnostiky a 1é¢by STEMI v celkem
21 zemich Evropy a dalsich kontinentd. V letech
2014-2016 byl historicky prvnim z4stupcem CR
v sedmiélenném Executive Board EAPCI, ve kte-
rém se dlouhodobé podili na praci jeho speciali-
zovanych komisi. Od roku 1997 se podili na praci
Vyboru Pracovni skupiny intervenéni kardiologie
(v soudasnosti Ceské asociace intervenéni kardio-
logie) Ceské kardiologické spole¢nosti jako jeji
¢len, predseda a mistopredseda. Od r. 2012 jei ¢le-
nem Vyboru Ceské kardiologické spoleénosti. Jako
organizator ¢i spoluorganizator se podili na viech
hlavnich narodnich a mezindrodnich odbornych
akcich zamérenych predevsim na intervenéni kar-
diologii. Titulem ,Fellow” byl ocenén Evropskou
kardiologickou spole¢nosti (FESC) a americkou
Spoleénosti pro kardiovaskuldrni angiografii a in-
tervence (FSCAI).

Je ¢lenem ridicich komisi pro registry Evropské
kardiologické spoleénosti v oblasti 1é¢by akutniho
koronarniho syndromu a katetrové 1é¢by aortalni
chlopné (TAVI), v ramci Ceské republiky byl jme-
novan ¢lenem vyboru Narodniho kardiovaskular-
niho registru a odbornym garantem Ceské kar-



diologické spole¢nosti pro narodni registr TAVL
Je ¢lenem redakéni rady dvou ¢eskych a jednoho
zahrani¢niho odborného kardiologického ¢aso-
pisu a jako vyzvany editor pfipravil dvé specidlni
vydéni ¢asopisu Ceské kardiologické spole¢nos-
ti, Cor et Vasa.

V ramci pedagogické ¢innosti se systematicky
vénuje i vychové postgradualnich studentd jako
Skolitel 6 doktorandd, z toho t¥f s jiZ Gispésné ukon-
¢enym doktorskym studijnim programem. Je také
garantem mezinarodniho edukaéniho programu
Centre of Excellence pro diagnostiku, invazivni
zobrazovaci metody a interven¢ni 1é¢bu koronar-
niho postiZeni.

Je Fesitelem a spoluteitelem 3 grantd IGA MZ
CR,1 grantu AZV algrantu EU FP7, editorem 2 od-
bornych knih a autorem vice kapitol.

Prednaska pro odbornou vefejnost na téma Up-
-to-date 1éc¢ba pacientil s akutnim infarktem myo-
kardu a elevacemi ST-tiseku (STEMI), konan4 dne
29.11. 2016, byla ¢leny habilitaéni komise kladné
hodnocena. Pfed Védeckou radou obhajoval ha-
bilitaéni praci s ndzvem Lécba pacientii s akutnim
infarktem myokardu s elevacemi ST-tiseku (STEMI):
Primdrni korondrni intervence, jejiz védecky pfinos
byl diskutovan v neverfejné ¢asti jednani VR, stej-
né jako publikaéni vystupy. Habilita¢ni #izenf se
na zdkladé tohoto vysledku zastavuje.

DALS{ JMENOVAcCT RIZENT

Prodékanka prof. MUDr. Anna Vaskd, CSc.
uvedla profesorské rizeni v oboru Aneste-
ziologie, intenzivni medicina a algeziologie
doc. MUDr. Pavla Michalka, Ph.D., DESA, MSc,
zastupce prednosty kliniky pro vyzkum KARIM
1. LF UK a VFN Praha. Odbornou charakteristiku
uchazece a stanovisko jmenovaci komise prednesl

jeji predseda prof. MUDr. Roman Gél, Ph.D.

PROSLI VEDECKOU RADOU

Doc. MUDr. Pavel Michalek, Ph.D., DESA, MSc,
se dlouhodobé vénuje $iroké problematice aneste-
ziologie a perioperaéni péle, ve své védecké ori-
entaci se zaméruje predevsim na témata zajisténi
dychacich cest u elektivnich pacientii i v akut-
nich stavech a také interven¢nich technik v 1é¢-
bé bolesti.

Doc. Michalek, je autorem nebo spoluautorem
106 ptivodnich recenzovanych praci (59x jako prv-
ni autor, 47x jako spoluautor), z toho bylo 35 pu-
blikovéno v ¢asopisech s IF (18x jako prvni nebo
korespondujici autor). Jeho préace byly opakova-
né citovany, v databazi Web of Science 1ze nalézt
171 citaci (97x jako prvni nebo korespondujici au-
tor, 74x jako spoluautor), Hirschfiv index je 8. Je
také autorem nebo spoluautorem mnozstvi pred-
nasek ¢i sdéleni formou postert na doméacich od-
bornych férech i na mezinarodnich konferencich
s odpovidajicimi abstrakty ve sbornicich nebo
periodicich (celkem 59 vyzadanych prednasek,
z toho 23 na mezinarodnich férech).

Jeho osobni vklad do védecko-vyzkumnych akti-
vit doklad4 aktivni podil na Gspé$ném refeni gran-
tovych projektii - jako hlavni resitel dva granty
ve Spojeném kralovstvi poskytnuté NHSC Trust
Discretionary Fund vénované tématice zajisténi
dychacich cest a technikdm ultrazvukem navigo-
vané regionalnf anestezie.

Doc. Michalek se jiz od roku 2001 podilel na
vyuce v dennim studiu lékarskych magisterskych
obort na 3. LF UK v Praze. Béhem svého zahrani¢-
niho pobytu vletech 2005-2010 se jako konzultant
podilel na vyuce studentd vieobecného a zubni-
ho lékarstvi Queens University v Belfastu. V téze
dobé se také podilel na vyuce student magister-
ského studia oSetfovatelstvi na University of Ul-
ster v Coleraine. Od roku 2010 se podili na vyuce
studentt v ¢eském i anglickém jazyce na 1. LF UK
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v Praze jako docent. Vénuje se systematické vyuce
studentt 1. LF UK v nékolika povinnych pfedmé-
tech. Je garantem volitelnych predmétd Basics of
anaesthesia, Practical skills in perioperative me-
dicine. Je ¢lenem komise pro statni zdvéreénou
zkousku v magisterském programu intenzivni
péce a predsedou atestaéni komise pro obor speci-
aliza¢niho vzdélavani Intenzivni péce. Opakované
také byl ¢lenemi predsedou komise pro atesta¢ni
zkousku z oboru Anesteziologie a intenzivni medi-
cina. Jako $kolitel a konzultant v doktorském stu-
dijnim programu Experimentalni chirurgie na UK
privedl jednu lékatku k ziskdni titulu Ph.D., dalsi
postgraduélni absolventka v oboru OSetfovatelstvi
ziskala titul PhDr. Je $kolitelem celkem ve 3 obo-
rovych radach na LF UK a MU Brno se 4 aktivnimi
studenty postgraduélnfho studia. Je hlavnim au-
torem 1 interaktivni u¢ebnice a dalsich 5 kapitol
v uéebnicich. Doc. MUDr. Pavel Michélek, Ph.D.,
DESA, MSc, je prvnim autorem dvou monografii:
The i-Gel Supraglottic Airway (2013) vydané v New
Yorku a Anestezie a pooperacni péce v cévni chirur-
gii (2012) a spoluautorem dalsich 3 monografii.
Déle je prvnim autorem ¢i spoluautorem 18 kapi-
tol v odbornych monografiich z oblasti anestezio-
logie, algeziologie a intenzivni péce.

Doc. Michélek je ¢lenem domécich i zahranié-
nich odbornych spole¢nosti: Ceska spole¢nost an-
esteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny
(CSARIM), Spoleénost pro studium a 1é¢bu bolesti
(SSLB), Spole¢nost pro porty a permanentni ka-
tétry, European Societyof Anaesthesiology (ESA),
Difficult Airway Society (DAS), European Airway
Management Society (EAMS). Byl élenem vyboru
SSLB v letech 2005-2010, je sou¢asnym ¢lenem
vyboru CSARIM od roku 2015. Byl mistoptedsedou
sekce pro ultrazvukové metody CSARIM v obdob{
2015-2017. Je zastupcem pro CR v Evropské spo-
leénosti pro zajisténi dychacich cest.
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V ramci mezindrodni spoluprace je aktivni ve
spole¢nych projektech s Inselspittal Bern, Ant-
rim Area Hospital a Guy's and Thomas Hospital
predevsim v oblasti zajisténi dychacich cest. Pu-
sobi jako mistopredseda akreditaéni komise Mi-
nisterstva zdravotnictvi pro obor Anesteziologie
a intenzivni medicina. Je také ¢lenem redakéni
rady tff zahraniénich ¢asopist véetné BMC Ane-
sthesiology (IF 1,32) a sekénim editorem &asopi-
su Anesteziologie a intenzivni medicina. Od roku
2015 je zkuSebnim komisatem Evropské aneste-
ziologické spole¢nosti (ESA) pro tstni zkousky
Evropského diplomu v anesteziologii a intenzivni{
mediciné (EDAIC).

Doc. Michélek obdrzel jako hlavni autor vy-
znamnych odbornych publikaci (The i-Gel Supraglo-
ttic Airway a Anestezie a pooperacni péce v cévni chi-
rurgii Kalendovu cenu CSARIM v roce 2013 a 2014.
Byl ¢lenem autorského kolektivu, ktery obdrzel
prestizni cenu Josefa Hlavky v oblasti 1ékarské
védy v roce 2010. V roce 2010 obdrZel ocenéni za
vynikajici prci (Clinical Excellence Award) udé-
lené HCS Northern Trust ve Spojeném kralov-
stvi. V roce 2016 obdrZel Uznéni za celozivotni
préci v oboru a vyznamny prinos k jeho rozvoji
od CSARIM.

Védecka a pedagogicka kvalifikace uchazeée
odpovid4 pozadavkim standardné kladenym na
uchazece v ramci fizen{ ke jmenovani profesorem
v oboru Anesteziologie, intenzivni medicina a al-
geziologie na MU. Uchaze¢ je vyzna¢nou a uzna-
vanou védeckou osobnosti v oboru Anesteziolo-
gie, intenzivni medicina a algeziologie. Vyznamné
se zasluhuje o profilovan{ a rozvoj tohoto oboru.

Prednéska pro odbornou vefejnost na téma
Supraglotické pomiicky v anestezii a intenzivni me-
diciné, konan4 dne 7. 3. 2017, byla ¢leny jmenovaci
komise kladné hodnocena. Pfed Védeckou radou
prezentoval inauguraéni prednasku Zajisténi oxy-
genace v extrémnich situacich .



Névrh na jmenovani doc. MUDr. Pavla Michal-
ka, Ph.D., DESA, MSc, profesorem anesteziologie,
intenzivni mediciny a algeziologie byl postoupen
rektoratu MU.

Zasedani VR déle pokracovalo habilitaénim -
zenim v oboru Anesteziologie, intenzivn{ medicina
a algeziologie MUDr. Tomase Vymazala, Ph.D.,
MHA, pfednosty KARIM 2. LF UK a FN v Moto-
le. Odbornou charakteristiku uchazeée a stano-
visko habilitaéni komise prednesl jeji predseda
prof. MUDr. Roman Gal, Ph.D.

MUDr. Tom4$ Vymazal, Ph.D, MHA, se dlouho-
dobé vénuje Siroké problematice anestezie a inten-
zivni mediciny, ve své védecké orientaci se zamé-
fuje predevsim na téma hemokoagulace a technik,
které zkvalitiiuji anestezii a postupy intenzivni
mediciny.

Je autorem a spoluautorem doposud 11 pavod-
nich védeckych praci v ¢asopisech s IF, z toho 7x
jako prvni autor (5x) nebo korespondujici autor
(2x) a 4x jako spoluautor. Souhrnny IF je 16,926.
Kromé toho publikoval dal$ich 24 praci v ¢eskych
i zahraniénich recenzovanych ¢asopisech uvadé-
nych v respektovanych mezinarodnich databazich
jako prvni autor (10x) nebo spoluautor (14x). Po-
dle Web of Science je jeho cita¢ni ohlas 19 citaci,
h-index je 2. Celkovy pocet jeho citaci je 44. Jeho
dalsi prace jsou ve formé abstrakt ve sbornicich
z tuzemskych nebo zahrani¢nich védeckych kon-
ferenci uvadény 21x. Je autorem 1 uéebnice a 1 mo-
nografie a spoluautorem kapitol ve 3 monografiich.
Na domadcich a zahrani¢nich odbornych kongre-
sech prednesl 47 vyzvanych sdéleni. Je feSitelem
3 grantovych vyzkumnych tkold, z nichz 2 byly
obhéjeny. Probihajici grant ¢erpa prosttedky z Ev-
ropské grantové agentury.

MUDr. Vymazal je od roku 2003 odbornym asi-
stentem na 2. LF UK. Vyucuje v oboru VSeobecné
1ékarstvi, Zachranarstvi a medicina katastrof v ba-
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kalarském a magisterském studiu, v mezinarod-
nim programu ERASMUS/ERASMUS+ a v oboru
Osetrovatelstvi v bakalafském a magisterském
studiu. Pfednasi ¢eskym i zahrani¢nim studentim
v ramci pregradudlniho i postgradudlniho vzdé-
lavéani, 1 semestr vyucoval v oboru General Me-
dicine v Medical Harvard Hospital, Jeddah, KSA.
Od roku 2014 je odbornym garantem oboru An-
esteziologie a intenzivni medicina na 2. LF UK. Je
akreditovanym ¢lenem zkusebnich atestaénich
komisi pro obor Anesteziologie a intenzivni me-
dicina a Osetrovatelska péce v anesteziologii, re-
suscitaci a intenzivni pé¢i. MUDr. Tom4$ Vymazal
Ph.D., MHA je 8kolitelem 4 student doktorand-
ského studia na 2. LF UK v oboru Experimentalni
chirurgie. U 2 studentd je konzultantem. Je au-
torem a spoluautorem 3 ucebnic a autorem nebo
spoluautorem 5 multimedialnich a interaktivnich
ucebnich textl. Spolupodilel se na prekladu 2 an-
glicky psanych monografii s tématikou anestezio-
logie a intenzivni mediciny.

MUDr. Vymazal je ¢lenem domécich i zahra-
niénich odbornych spole¢nosti: Ceska spolecnost
anesteziologie, resuscitace a intenzivni medici-
ny (CSARIM), Ceska spole¢nost intenzivni péce
(CSIM), European Society of Intensive Care Me-
dicine (ESICM), European Association of Cardio-
Thoracic Anestesiologists (EACTA) a International
Society of Blood Transfusion (ISBT). Je zvan jako
te¢nik i na féra jinych odbornych spole¢nosti v CR
a SR. V rdmci mezinarodn{ spoluprace je aktiv-
ni ve spole¢nych projektech s AKH (Allgemeines
Krankenhaus) Videti, Rakousko - transplantace
plic a mimotélni podpora organovych funkef a Ti-
rolkliniken, Innsbruck, Rakousko - hemokoagu-
lace v intenzivni péci.

Védecka a pedagogicka kvalifikace uchazece
odpovida pozadavkim standardné kladenym na
uchazece v ramci habilitaéniho fizeni ke jmeno-
vani docentem v oboru Anesteziologie, intenziv-
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ni medicina a algeziologie na MU. Uchaze¢ je vy-
zna¢nou a uznavanou védeckou osobnosti v oboru
Anesteziologie, intenzivni medicina a algeziolo-
gie. Vyznamné se zasluhuje o profilovani a rozvoj
tohoto oboru.

Prednaska pro odbornou verejnost na téma Kon-
cepce Enhanced Recovery After Surgery (ERAS), ko-
nand dne 1. 2. 2017, byla ¢leny habilita¢n{ komise
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kladné hodnocena. Pfed Védeckou radou obhajoval
habilita¢ni praci s ndzvem Vybrané moderni postu-
py v anestezii a intenzivni mediciné.

Névrh na jmenovani MUDr. TomaSe Vymaza-
la, Ph.D., MHA, docentem anesteziologie, inten-
zivni mediciny a algeziologie byl postoupen rek-
toratu MU.
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