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Napln prace
Studijni program Specializace ve zdravotnictvi, studijni obor Intenzivni péce

Kombinovand forma vyuky

Cil: Pripravit véeobecnou sestru pro poskytovani vysoce specializované o3etfovatelské péce

o pacienty v kritickych stavech. Po ziskani teoretickych znalosti ptipravit vSeobecnou sestru

pro praktické zvladnuti poskytovani vysoce specializované osetfovatelské péce o pacienta

starsiho 10 let, u kterého dochazi k selhani zakladnich zivotnich funkci nebo kde toto selhani

hrozi, a zhodnotit dovednosti na zakladé uvedenych vykonu. Studujici se v prabéhu praxe

zapoji do péce o nemocné v souladu s vyhlaskou €. 55/2011 Sb. v oboru VSeobecna sestra se

specializovanou zpUsobilosti — Sestra pro intenzivni péci. Pripravit vSeobecnou sestru pro

poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské péce ve vybranych klinickych oborech a

soucasné pro vyuzivani dostupného technického vybaveni, pomUcek a farmakologickych

pripravkud v intenzivni mediciné.

Studujici bude:

umeét vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou
pacientlim se zdvaznym postiZzenim zdravi neurologického charakteru,

umeét vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou
pacientlim se zdvaznym postizenim respiracniho systému,

umeét vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou
pacientlim se zdvaznym postizenim kardiovaskularniho systému,

umeét vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou
pacientlim se zdvaznym postiZzenim uropoetického systému,

umét vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou

pacientlim s akutnimi komplikacemi diabetu mellitu a endokrinniho systému,
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umét vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci
pacientlim se zdvaznym hematologickym onemocnénim,

schopen/a rozeznat poruchy metabolismu a vnitfniho prostredi, véetné komplikaci a
podilet se na jejich feseni,

umét vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci
pacientdm se zdvaznym postizenim GIT,

umét vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci
pacientlim se zdvaznym postiZzenim hrudniku a dutiny hrudni,

umét rozpoznat zdkladni poruchy srde¢niho rytmu na EKG zaznamu,

znat zaklady vysoce specializované oSetrovatelské péce o pacientky se zdvainym
postizenim zdravi v gynekologii a porodnictvi a podili se na jejim poskytovani,

umét vysvétlit principy a poskytovat vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci
pacientlim se zavaznym infek¢nim onemocnénim,

orientace ve farmakologickych prostiedcich uzivanych v intenzivni mediciné, zna jejich

indikace a ucinky.

Studuijici si osvoji dovednosti:

katetrizace mocCového méchyre muze,

rozpoznat zakladni poruchy srde¢niho rytmu na EKG zaznamu,

problematiky komplexni vysoce specializované oSetfovatelské péce o pacienty vyZadujici
UPV véetné rizik, komplikaci s tim souvisejicich a podili se na jejich feseni,

komunikace s pacientem na UPV,

sledovat funkénost specialni pfistrojové techniky k provadéni UPV a zajistovat jeji stalou
pfipravenost,

poskytovat komplexni vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci o pacienta s
poruchou védomi,

specifikovat jednotlivé druhy vyzZivy, aplikovat je kriticky nemocnym, rozpoznat
komplikace a podilet se na jejich feseni,

aplikovat psychologické aspekty oSetfovatelské péce v intenzivni medicing,

komunikovat s pacienty v kritickém stavu a jejich nejblizsimi,



e aplikovat psychologicky pfistup a techniky komunikace v interpersondlnich vztazich,

moznosti péce o své dusevni zdravi.
Studuijici se podili:

e spravné aplikaci farmakologickych prostfedk(i uZivanych v intenzivni mediciné a

rozpoznani nezadoucich ucinka.

Vykony a jejich ¢etnost (minimalné):

o Katetrizace mocového méchyre muze 5
e Prfiprava ventilatoru k provadéni UPV 5
e Napojeni pacienta na ventilator 5
e Napojeni pacienta na neinvazivni umélou plicni ventilaci 2
e (Odsavani z dychacich cest uzavienym odsavacim systémem 5
e (Odsavani z dychacich cest otevienym odsavacim systémem 5
e 7ména polohy endotracheadlni kanyly 5
e Sledovani a analyza ventilac¢nich parametr( 5

e Odbér krve na vySetreni krevnich plynd a acidobazické rovnovahy ve spojeni s UPV
a analyza vysledk(
e Vyhodnoceni Udajl o stavu pacienta pfi odpojovani od ventilatoru

e Spravny postup pfi odpojovani pacienta od ventilatoru
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e Extubace pacienta

e Komplexni vysoce specializovand oSetfovatelska péce o pacienta s poruchou védomi5

e Posouzeni stavu vyzivy na zakladé laboratornich vySetfeni 5
e Zhodnoceni stavu védomi s vyuzitim hodnoticich metodik 5
e Zhodnoceni hloubky analgosedace s vyuzitim hodnoticich metodik 5
® Analyza EKG kFivky 5
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