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Napln prace
Studijni program Specializace ve zdravotnictvi, studijni obor Intenzivni péce

Kombinovand forma vyuky

Cil: Seznamit vSeobecnou sestru s koncepci a vyvojem intenzivni mediciny, poskytnout
zakladni informace o krizovém managementu a jeho soucinnosti v rdmci integrovaného
zachranného systému a pripravit ji pro poskytovani zakladni a rozsSifené podpory Zivota

u pacient( starsich 10 let, u kterych dochazi k selhavani zakladnich Zivotnich funkci nebo

kde toto selhani bezprostredné hrozi. Studujici se v prlibéhu praxe zapoji do péce o nemocné
v souladu s vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb. v oboru VSeobecna sestra se specializovanou

zpUsobilosti — Sestra pro intenzivni péci.

Studujici bude:

e znat koncepci intenzivni mediciny, smér jejiho vyvoje,

e orientovany v pristrojovém vybaveni pracovist intenzivni mediciny a znat jejich
pouZiti,

e orientovany v pravni a socidlni problematice intenzivni mediciny,

e znat etické aspekty intenzivni péce,

e orientovany v krizové pfipravenosti, mediciné katastrof,

e znat specifika kyslikové terapie v intenzivni medicing,

e znat rozdily zakladni podpory Zivota s pfihlédnutim k vékovym kategoriim,

e znat moZnosti diagnostiky a monitorovani jednotlivych organovych systém(

e v intenzivni medicing,

e znat zdkladni komplementarni vySetfeni pouzivana v intenzivni péci a bude schopen
je posoudit,

e znat vlivimobility na jednotlivé organové systémy.



Studuijici si osvoji dovednosti:

uplatfiovat hygienicky a protiepidemicky rezim prace,

orientovat se v trendech hojeni ran vihkou a podtlakovou metodou,
orientovat se v zakladnich postupech PNP,

umét poskytovat zakladni podporu Zivota (BLS),

aplikovat v pracovnich postupech koncept stimulace vnimani,

orientovat se v rehabilitacnim oSetfovani u pacient(l v intenzivni péci.

Studuijici se podili:

na poskytovani rozsifené podpory Zivota (ALS) pfi vyuziti pomUcek dostupnych na
pracovistich intenzivni mediciny,

na provadéni defibrilace srdce elektrickym vybojem a stimulaci srde¢niho rytmu
pomoci elektrod umisténych na hrudniku,

na poskytovani vysoce specializované osetfovatelské péci pacientim

po kardiopulmonalni resuscitaci,

na zajistovani priichodnosti dychacich cest bez pomUcek a pod odbornym dohledem
lékare i s pomUckami dostupnymi na pracovistich intenzivni mediciny,

na aplikaci specifické kyslikové terapie v intenzivni medicing,

na aplikaci transfuznich pripravkd a krevnich derivat,

na preventivnich opatrenich k zabranéni imobility, které mohou mit vliv na jednotlivé

organové systémy.

Vykony a jejich cetnost (minimalné):

KPR (kardiopulmondlni resuscitace) dospélého (pfipadné na modelu) 5x

KPR ditéte (pfipadné na modelu) 2x

Zajisténi prachodnosti dychacich cest bez pomuUcek 10x

Zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci laryngedlni masky 5x

Asistence u zajisténi prlichodnosti dychacich cest endotrachealni kanylou 5x
Zajisténi prachodnosti dychacich cest endotrachealni kanylou (na modelu) 10x
Zajisténi prachodnosti dychacich cest endotrachedlni kanylou 2x

Ventilace pacienta pomoci ruéniho kfisiciho pfistroje s maskou 10x



Zakladni fyzikalni vySetfeni pacienta pfi védomi 5x

Zakladni fyzikalni vySetfeni pacienta v bezvédomi 5x

Manipulace s linearnim davkovacem, infuzni pumpou, enteralni pumpou,
ventilatorem (stabilnim, pfenosnym), ohtivacimi pfistroji, monitorem,
pulznim oxymetrem, analyzatorem krve a dalSimi pfistroji 5x

Posouzeni laboratornich hodnot (zakladni iontogram, urea, kreatinin,
krevni obraz, koagulace, srde¢ni enzymy, jaterni funkce) 5x

Vyhodnoceni monitorovanych parametrd (dychani, TK, P, TT, saturace 02,
EKG) u pacienta pfi védomi 5x

Vyhodnoceni monitorovanych parametrd (dychani, TK, P, TT, saturace 02,
EKG) u pacienta v bezvédomi 5x

Edukace pacienta 3x

Edukace ptibuznych 2x

Ptiprava a podani transfuznich pripravki a krevnich derivatd 5x

Ptiprava sterilniho stolku k aseptickym vykon(m 5x
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