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Magisterské navazujici studium Specializace ve zdravotnictvi, studijniho oboru Intenzivni

Cil:

péce

Napln Individudlni oSetfovatelské praxe

Pripravit vSeobecnou sestru pro poskytovani komplexni vysoce specializované
oSetfovatelské péce o pacienty, u kterych dochazi k selhavani zakladnich Zivotnich
funkci nebo kde toto selhani bezprostredné hrozi.

Studujici se v pribéhu praxe zapoji do péce o nemocné v souladu s vyhlaskou €. 55/2011 Sb.

v oboru Vseobecna sestra se specializovanou zpUsobilosti — Sestra pro intenzivni péci.

Studujici bude:

znat problematiku komplexni vysoce specializované osetrovatelské péce o dospélého
pacienta v€etné stimulace vnimani,

znat diferencialné diagnostické metody Zivotné dulezitych funkci,

znat zasady a zpUsoby sledovani a monitorovani pacientq,

znat rizika imobilizacniho syndromu, jeho prevenci a lécbu,

znat problematiku intenzivni oSetfovatelské péce o pacienty se zdvainym postizenim
jednotlivych organovych systémd,

znat zdsady a postupy pfi rozsifené kardiopulmonalni resuscitaci u dospélych i déti,
znat problematiku komplexni vysoce specializované oSetfovatelské péce o détského
pacienta od 10 let, véetné diferencidlni diagnostiky.

Studujici si osvoji dovednosti:

sledovat, monitorovat a vyhodnocovat Udaje o zdravotnim stavu, zejména
fyziologické funkce, vyhodnocovat zavaznost stavu véetné vyuziti invazivnich metod,
provadét komplexni vysoce specializovanou oSetfovatelskou péci zamérenou
zejména na prevenci imobiliza¢niho syndromu a péci o dychaci cesty u pacientd se
zajisténymi dychacimi cestami,

zvladat techniky komunikace u pacient( se zajisténymi dychacimi cestami,

provadét kardiopulmonalni resuscitaci s pouzitim dostupného technického vybaveni
vCetné defibrilace srdce elektrickym vybojem,



- sledovat funkénost specidlni pristrojové techniky a zajistovat jeji stalou pfipravenost,
- vést dokumentaci.

Vykony a jejich ¢etnost (minimalné):

- vyhodnoceni udajl o zdravotnim stavu pacienta pti védomi 3x
- vyhodnoceni udajli o zdravotnim stavu pacienta v bezvédomi 3x
- zajisSténi pacienta v kritickém stavu (pfi pfijeti) 3x
- péce o zajisténé dychaci cesty (véetné rekanylace) 3x
- odsavani z dolnich dychacich cest 5x
- kardiopulmonalni resuscitace (pfip. na modelu) 3x
- defibrilace srdce elektrickym vybojem (pfip. na modelu) 3x
- pfiprava a asistence u zajisténi centralniho vendzniho vstupu 5x
- pfiprava a asistence u zavedeni arterialniho katétru 3x
- zavedeni periferniho vendzniho katétru 3x
- meéfeni centralniho vendzniho tlaku 3x
- katetrizace mocového méchyre muze 3x
- asistence u trachealni intubace 3x
- vyplach Zaludku u pacienta se zajisSténymi dychacimi cestami 3x
- zavedeni nasogastrické sondy u pacient( v bezvédomi 3x
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