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Zastava masivniho zevniho krvaceni

Tereza Prokopova
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Vystupy z uceni

— Student se nauci algoritmus zastavy masivniho krvaceni.
— Student se nauci techniku nalozeni zaskrcovadla.
— Student se nauci indikace nalozeni tlakového obvazu.
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Krvaceni

— Déleni:

— Dle lokalizace:
— Vnitrni
_ Vngjsi

— Dle typu cevy:
— Arterialni
_ Zilni
— Kapilarni

— Dle intenzity:

— Masivni
— Drobné

— Objem krve Clovek 4,5 -6 |
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Safety

Stimulate

» Osloveni
« Zatfeseni
« Zranény reaguje
»pokracuj v komunikaci
»aplikuj tlak v rané
»naloz zaskrcovadlo
« Zranény nereaguje
»naloz zaskrcovadlo
»zpruchodni DC
»zkontroluj dychani, volej ZZS
»pokud nedycha, zahaj KPR

Shout for help
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Maneévry k zastave masivniho krvaceni

Hemostaticky

obvaz
+

tlak v rané

Zaskrcovadlo

Tlak v rané

=
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Hemostaticky obvaz

— Aplikovat primo do rany
— Tlak v rane pres obvaz
— Zafixovat
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Obr.: https://www.amesa.cz/amesa/CELOX-G-gaza-7-6x-3m-d321.htm
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Zaskrcovadlo

— Sitka alespori 5 cm
— Nalozit proximalne od rany

— Nalozit pres tenkou vrstvu odéevu
— Pouze v oblasti stehna a paze
— Nikdy v oblasti kloubu

— Nikdy nepouzivame k zastave
krvaceni na krku!
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Obr.: https://lwww.bexamed.cz/p/skrtidlo-pryzove-martinovo
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Tlakovy obvaz

— Kryci vrstva
— Tlakova vrstva
— Fixacéni vrstva
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Tlakovy obvaz

— Zastava nemasivniho krvaceni

— Doplneni po stabilizaci masivniho krvaceni

— na hemostaticky obvaz
— na ranu distalné od zaskrcovadla
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Take home message

— Pri managementu postizeneho s krvacenim dbame na své
bezpeci.

— Prvnim krokem v zastave masivniho krvaceni je tlak v rane.

— Nalozené zaskrcovadlo se na misté nepovoluje.
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