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Specifika urazu elektrickym proudem

Veronika Tomaskova



Vyukove cile
— Student se dozvi jake jsou zakladni ucinky el. proudu na lidsky organismus.

— Student se dozvi Cim je pri urazu el. proudem zasazeny nejvice ohrozen.

— Student se nauci jak postupovat pri urazech el. proudem.
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Zakladni ucinky na lidsky organismus

— Jakeé jsou hlavni dva ucinky elektrickeho proudu na lidske telo?
1. Drazdive
KreCe, bolesti

Poruchy srdecCniho rytmu
Poruchy védomi

2. Tepelné

Popaleniny

— Cim je postiZzeny nejvice ohrozen?
— Nahla zastava obéhu
— Popaleniny
— Poranéni spojena s padem
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NV - Nizke napeti <1000 V

— Stridavy proud rozvodove site nizkého napéti = ,,ze zasuvky”

— 120V, 50 Hz (Severni Amerika,...)
_ 230V a 50 Hz (Ceska Republika, Evropa)

_ Uginky nizkého napéti zaleZi i na frekvenci (nejvice drazdivé jsou frekvence
okolo 100 Hz)

— Prevazuji drazdivé ucCinky na lidsky organismus
— KrecCe
— Poruchy srdecCniho rytmu, VF, asystolie

— Poruchy funkce nervll, CNS, retrogradni amnézie, bolesti hlavy
— Zastava dechu

— Obecné — od zadného postizeni, pres dlouhodobé neurologicke potize az po

nahlou smrt
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NV - Nizké napeti < 1000 V

— Tepelné ucinky — Casto jako ,proudove znamKky" - u vstupu a vystupu (ne
vzdy) proudu z téla

-

Obrazek 1 — https://zdravi.euro.cz/clanek/sestra/prvni-pomoc-u-pacienta-s-termickym-urazem-453259
Obrazek 2 — https://www.akutne.cz/index.php?pg=vyukove-materialy--rozhodovaci-algoritmy&tid=105 I\II U
5 Obrazek 3 — https://www.priznaky-projevy.cz/traumatologie/461-uraz-zasazeni-poraneni-elektrickym-proudem-priznaky-projevy- I\/l E

symptomy


https://www.akutne.cz/index.php?pg=vyukove-materialy--rozhodovaci-algoritmy&tid=105
https://www.priznaky-projevy.cz/traumatologie/461-uraz-zasazeni-poraneni-elektrickym-proudem-priznaky-projevy-symptomy

VN - Vysoke napeti > 1000 V

— VVN (velmi vysoké napeéti) - nad 35 000 V
— ZVN (zvlast vysoké napéti) - 400 000 V

— Prevazuji tepelné ucinky, zejmena od napeti 500 V a vyse

— 600 V, ss (tramvajova sit v Brné) )
— 25KV, 50 Hz (Cast vlakové trakéni soustavy v CR)
_ 22KV, 35kV (&ast vedeni VN a VVN CR)

— Popaleniny nemusi byt viditelne, na povrchu téla mohou byt stopy nenapadnée

— Neni tfeba pfimy kontakt — elektricky oblouk muze vzniknout na ruznou
vzdalenost (bezpecCnosti vzdalenost vedeni)

— Casta kombinace s dalsim typem poranéni — pad
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VN - Vysokeé napeti > 1000 V

Obrazek 1 — https://www.jcdr.net/article_fulltext.asp?id=3166
Obrazek 2 — http://vagonari.cz/#collapse1




Zasah bleskem

— Blesk = vyboj mezi mraky a zemi
— miliony V, 20 000 A, kratké trvani (ms)

— Primeé zasazeni — ¢asto fatalni

— Neprimé zasazeni
— V blizkosti dopadu blesku, krokové napéti (muze ohrozit osoby az do 30 metrl od zasahu blesku)

— Poranéni se liSi od zasahu ,technickou elektfinou” — zejména z duvodu velmi
kratkého pusobeni

_ Casta je zastava obé&hu (reverzibilni), zastava dychani (Sasto pfetrvava)
— Poruchy védomi, retrogradni amnézie

— Popaleniny, kieCe

— Traumata spojena s padem nebo odhozenim posSkozeného tlakovou vinou
_ Casté jsou dlouhodobé nasledky
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Zasah bleskem

- Bleskové obrazce
(Lichtenbergovy obrazce) jsou
patognomickeé pro zasazeni
bleskem = dilatované
trombotizovane cevy v
podkozi, které mohou mizet
nebo zustavat jako jizvy

Obrazek 1 — https://www.nbcnews.com/healthmain/heres-what-lightning-strike-can-do-your-skin-325006
Obrazek 2 — https://twistedsifter.com/2012/03/lichtenberg-figures-lightning-strike-scars/



https://www.nbcnews.com/healthmain/heres-what-lightning-strike-can-do-your-skin-325006
https://www.nbcnews.com/healthmain/heres-what-lightning-strike-can-do-your-skin-325006

Prvni pomoc pri urazu nizkym napetim

— 2 zakladni cile

1. Prerusit kontakt se zdrojem el. proudu
- SSS ABC - vlastni bezpedi je vzdy prioritoul!
- Dokud nemate jistotu vypnuti el. proudu nepriblizujte se k poskozenému, pokud
nelze, muzete se snazit izolovat nemocného nevodivymi predméty

- Snazte se pouzivat nevodivé materialy, mit suché obleCeni, suché ruce, gumovou
obuv

2. V pripadé nahlé zastavy obéhu zajistit BLS do doby pfijezdu ZZS

— Myslete na moznost urazu el. proudem — i u lidi po padu nebo u nahlého
kolapsu doma

— Po urazu el. proudem je nutné vzdy vysetreni lekarem!
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Prvni pomoc pfi urazu vysokym napeéetim

— 2 zakladni cile

1. Prerusit kontakt se zdrojem el. proudu

- SSS ABC - vlastni bezpedi je vzdy prioritoul!

- Aktivovat integrovany zachranny system — 112

- Prfesna poloha, identifikatory vedeni - Poruchova sluzba provozovatele elektrického
zarizeni

- Pokud sedite ve vozidle které je zasazené a nehofi (nebo nehrozi dalSi nebezpecdi),
zustarite vevnitf

- Pozor na elektricky oblouk i na vzdalenost nékolika metrt (bezpecna vzdalenost je
rizna zejména podle napéti vedeni), krokové napéti (pfi poSkozeném vedeni, pfi
dopravnich nehodach)

2. V pripadé nahlé zastavy obéhu zajistit BLS do doby pfijezdu ZZS
— QOSetfeni popalenin — téma Popaleniny samostatna lekce
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Poruchova linka PREdistribuce

800 823 823
i} Poruchova linka CEZ Distribuce
800 850 860

Poruchova linka E.ON Distribuce

800 225 577
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https://www.csres.cz/Upload/Prevence/rizika-pouzivani-vozidel-a-mechanismu-v-ochrannych-pasmech-elektrickych-
vedeni.pdf
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Vystupy z uceni

— Student je schopen popsat kroky k zajisteni bezpecnosti
zachrance pri urazech el. proudem.

— Student je schopen popsat ucinky el. proudu na lidské telo.

— Student dokaze popsat zasady PP u zraneného zasazeného el.
proudem.
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