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Pristup k diteti v bezvedomi

Vaclav Vafek



Vyukove cile

— Student se nauci algoritmus pristupu k bezvédomému ditéti.
— Student se nauci rozdily v pristupu k bezvedomemu ditéti proti
dospelému.
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Zakladni algoritmus — SSS ABC
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Rozdéleni detského véku v ramci PP

1. kojenci: novorozenci-> 1 rok
2. vetsi deti: 1 rok (10 kg)-> prvni znamky adolescence (60 kg)

3. adolescenti > @
" I‘,&}a

4 Prvni pomoc — pfednaska (VLPOO011, ZLPOO011p)




Odlisnosti detského veku

—rozmery tela
— maly dechovy objem
— obtizna ventilace z ust do ust

— velka hlavicka v pomeéru k telu
— odliSna poloha pfi zpruchodnéni DC

—
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Pristup k diteti v bezvedomi — SSS ABC

AFETY
* kontrola bezpecnosti zachrance a ditete

TIMULATE
- osloveni (napf.: ,Jsi v poradku?")

« stimulace (fixace hlaviCky a jemnée zatreseni rukou,
tlak na hrudni kost/ruku/nohu, usni lalu¢ek)
* sledujeme reakci — odpovida, plac, pohyb, ...
« pokud dite reaguje — kontrolujte jeho stav, prip. volejte ZZS
* pokud nereaguje -2
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Pristup k diteti v bezvedomi — SSS ABC

HOUT FOR HELP
hlasité volejte o pomoc
dalSi ¢lovék nam muze pomoci zavolat ZZS nebo pfrinést AED

IRWAY
« dite opatrne otocCte na zada
e zpruchodnéte DC
* deti do 1 roku — neutralni poloha hlavy
» deéti nad 1 rok - adolescence — (mirny) zaklon hlavy
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Pristup k diteti v bezvedomi — SSS ABC
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Pristup k diteti v bezvedomi — SSS ABC

zpruchodnéni DC u vétSiho ditéte
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Pristup k diteti v bezvedomi — SSS ABC

REATHING
10 s zjistujeme, jestli dit& dycha NORMALNE
3P - poslech, pocit, pohled
stale udrzujte zpruchodnéné DC
pozor na lapave dechy (gasping)
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Pristup k diteti v bezvedomi — SSS ABC

REATHING

(

volejte ZZS,

dycha normalne opakované
kontrolujte dychani

\ \ J

nedycha S Inicialnich
normalné vdechu, 155
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Pristup k diteti v bezvedomi — SSS ABC

REATHING

volejte ZZS,

dycha normalne opakované
kontrolujte dychani

nedycha S Inicialnich
normalné vdechu, 155
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Spravny postup

—dité v bezvédomi, dycha po zpruchodnéni DC
—Vvolejte 155
— udrzujte DC stale zpruchodnéné, pruchodnost DC opakované

kontrolujte (3P) ' |
— pokud dité prestava dychat — zahajte KPR i
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Vystupy z uceni

— Student je schopny popsat jednotlivé kroky algoritmu pfistupu k
bezvedomemu diteti.

— Student je schopen vysvetlit rozdily v algoritmu pristupu k
bezvedomému diteti a dospelemu.

— Student je schopen popsat postup u ditete, které je v bezvédomi a
dycha.
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